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ANEXO IL.LA
PRINCIPIOS METODOLOGICOS DE LA ETAPA

La finalidad de la educacion tiene como objetivo la formacion y el desarrollo
integral y armonico de la persona en todas sus dimensiones (fisica, afectiva, social,
cognitiva y artistica) en los ambitos personal, familiar, social y educativo. La educacion
primaria adquiere importancia particular en este proceso ya que en ella se desarrollan
habilidades, se establecen habitos de trabajo, se aprende a convivir y se forjan valores
que se mantendran durante toda la vida y contribuiran de manera determinante a este
desarrollo integral y armonico. En dicho proceso se imponen ciertas condiciones
exigidas por el devenir de la ley educativa y las demandas educativas de la sociedad
actual, como son la interdisciplinariedad y la transversalidad, la individualizacion y
diversidad en el aprendizaje, el caracter instrumental de algunas competencias y la

necesidad de metodologias promotoras de accion.

A lo largo de la escolarizacion se contribuira al desarrollo de las competencias
clave previstas en el Perfil de salida y para su adquisicion los aspectos metodolégicos
adquieren gran relevancia. Para ello, el aprendizaje debe tener caracter transversal,
dinamico e integrador, debe abordarse desde todas las areas desde una perspectiva
globalizadora, implica un proceso de desarrollo mediante el cual los individuos van
adquiriendo progresivos niveles de desempeio en la aplicacion de las competencias y
ha de adaptarse a las caracteristicas y ritmos de aprendizaje individuales. Ademas,
procurara la integracion de las experiencias del alumnado por medio de la utilizacion de
metodologias activas contextualizadas y de recursos variados que faciliten la
participacion e implicacion del alumnado, y la adquisicion y uso de los saberes basicos
o conocimientos en situaciones reales que generen aprendizajes significativos,

transferibles y duraderos.

Uno de los principios que orienta la labor docente es la inclusién educativa,
considerando la diversidad del aula como herramienta de aprendizaje, atendiendo y
respetando las diferencias individuales, actuando de manera preventiva vy
compensatoria para evitar las desigualdades y realizando un ajuste curricular,
organizativo y metodoldgico que favorezca el maximo desarrollo personal de todo el
alumnado. Esta adaptacion se favorecera a través del disefio de situaciones de
aprendizaje interdisciplinares que permitan realizar una personalizacién del aprendizaje,
respeten y den respuesta a las necesidades, el nivel de desarrollo y el ritmo de cada
alumno y aseguren la igualdad de oportunidades a través de la aplicacién de los

principios de Disefio Universal de Aprendizaje (DUA).
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Deben propiciarse multiples oportunidades de aprendizaje, para que, de manera
activa, el alumnado construya y amplie el conocimiento estableciendo conexiones entre
lo que ya sabe y lo nuevo que debe aprender, y dé significado a dichas relaciones.
Ademas, se favorecera el desarrollo de experiencias sensoriales y emocionales,
multiples formas de accién y de expresion, que favorezcan la creatividad, la imaginacién
y la sensibilidad, que contribuyan al desarrollo de la autoestima y que propicien la
actividad y participacion del alumnado en el desarrollo de la actividad educativa.
Asimismo, se brindaran, de manera sistematica, oportunidades para la reflexiéon sobre
el aprendizaje haciendo visible el proceso y poniendo especial interés en que el
alumnado desarrolle aprendizajes por si mismo a traves del fomento de la autonomia
personal y la metacognicion, que le hace ser consciente de qué, cdmo, con qué y para

qué aprende.

Los aprendizajes han de conectarse con el entorno, favoreciendo la participacion
de la comunidad educativa y estableciendo una comunicacién activa con el contexto
social y cultural. Igualmente, es esencial favorecer un ambiente ludico, amable,
estimulante y acogedor, que ofrezca multiples situaciones de comunicacion, de dialogo,
de socializacion y de disfrute, aprendiendo en un clima de convivencia positiva que
facilite el desarrollo de la autoestima, que atienda al bienestar fisico, social y emocional
y que favorezca el desarrollo de la personalidad del alumnado desde una perspectiva

integral y armonica.

Para abordar estos principios y enfoque del aprendizaje tiene especial
trascendencia el trabajo en equipo del profesorado para garantizar la coordinacion de
todos los docentes de cada grupo y ciclo y facilitar el enfoque multidisciplinar del proceso
educativo a través, entre otros recursos, de metodologias activas y de la flexibilizacion

de los espacios y los tiempos.
Estilos de enseianza.

El docente desempefiara la funcion de mediador o facilitador, acompafiante o guia
del alumno, en especial a través del disefio de situaciones de aprendizaje en las que se
plantearan tareas que permitan al alumnado resolver problemas aplicando los
conocimientos o saberes basicos de manera interdisciplinar. ElI alumnado, por tanto,
pasara a tener un desempefio activo en procesos de busqueda, estudio,
experimentacion, reflexion, aplicacion y comunicacion del conocimiento en las
situaciones de aprendizaje propuestas, acompafadas y tutorizadas por el docente,

promoviendo una participacion activa, creativa, curiosa, investigadora y colaborativa en
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simulaciones o situaciones reales. De esa manera se potenciara la autonomia

progresiva del alumnado en el desarrollo de su aprendizaje.
Estrategias metodolégicas y técnicas.

El enfoque competencial llevado al aula supone, en la practica docente, el
planteamiento de situaciones de aprendizaje relacionadas y adaptadas al contexto y a
los ritmos de aprendizaje del alumnado. Este enfoque o estilo de ensefianza implica el
uso de metodologias activas en las que el alumnado, mediante la experimentacién, la
investigacion, el descubrimiento y la interaccion, desarrolla distintos proyectos o tareas
de manera colaborativa y creativa. Ademas, esta metodologia pretende ayudar al
alumnado a organizar su pensamiento favoreciendo la reflexion, la critica, la elaboracion
de hipotesis y la tarea investigadora a través de un proceso en el que cada uno asume
la responsabilidad de su aprendizaje, aplicando los saberes y sus habilidades a

proyectos reales.

Entre las técnicas metodolégicas que se utilicen en esta etapa debera optarse
por una seleccion variada que se adapte a cada realidad educativa, evitar el uso
repetitivo de las mismas y adoptar preferentemente las que impliquen Ila
experimentacién, el descubrimiento, la investigacion, el dialogo, la discusién, la
argumentacion, la reflexion, la exposicion y la presentacion o comunicacion. Ademas,
concretamente, el juego constituira una estrategia técnica primordial, ya que
proporciona un auténtico medio de aprendizaje y disfrute, favorece la imaginacion, la

creatividad y la posibilidad de interactuar con sus iguales.

Por tanto, con estas estrategias y metodologia se tratar de asegurar el paso de
la transmision y memorizacion del conocimiento al desarrollo y consolidacion de
competencias. Se busca, de este modo, asentar progresivamente las bases que faciliten
a cada alumno una adecuada adquisicidon de las competencias clave en el nivel de

desempenio correspondiente al término de la etapa de educacion primaria.
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Recursos y materiales de desarrollo del curriculo.

En el ambito de la autonomia que otorga la ley educativa en vigor, los centros
educativos tendran la potestad necesaria para seleccionar sus materiales y recursos de
desarrollo curricular y didactico de acuerdo con los criterios pedagdgicos que
establezcan. Dicha seleccion se adaptara, en la medida de sus posibilidades, a las
condiciones que impone el fomento y desarrollo del cambio metodolégico desde una

perspectiva competencial e integradora.

De acuerdo con dicho enfoque, los materiales didacticos deberian caracterizarse
por su variedad, polivalencia y capacidad de motivacién o estimulo, de manera que
permitan la manipulacién, la observacion y la elaboracion creativa. Ademas, se
proporcionaran multiples formas de representacion de la informacion y del contenido,

aportando al alumnado variedad de opciones de acceso real al aprendizaje.

El profesorado, ademas, elaborara sus propios recursos de desarrollo curricular
procurando integrar variedad de estos: analdgicos, digitales, manipulativos,
informativos, ilustrativos y tecnoldgicos con el fin de posibilitar el acceso al aprendizaje

a todo el alumnado.

En este contexto, igualmente, el uso de las Tecnologias de la Informacion y de la
Comunicaciéon (TIC) como recurso didactico se constituye como herramienta
imprescindible que ayuda a los alumnos a desarrollar su alfabetizacion informacional

integrandola y utilizandola de manera creativa en el proceso de aprendizaje.
Agrupamientos y organizacion del espacio y el tiempo.

En el desarrollo de las situaciones de aprendizaje y la resolucién de tareas que se
propongan debera procurarse la puesta en practica de los distintos tipos de
agrupamientos del alumnado. Por un lado, deben establecerse momentos de trabajo
individual para favorecer el desarrollo auténomo y la autorregulacion del aprendizaje.
Por otro lado, es necesario procurar espacios y momentos de trabajo grupal para la
realizacién de tareas conjuntas de caracter cooperativo, ya sea en parejas, pequefio o
gran grupo, que facilitaran su socializacion y el desarrollo de sus habilidades sociales,
si bien deberan fijarse desde los primeros cursos las reglas de funcionamiento posibles
en los sistemas de trabajo grupales. Estos agrupamientos se realizaran de manera

flexible adaptados al desarrollo de las actuaciones previstas.

Esa misma flexibilizacion debera proyectarse en los espacios, tanto fisicos como
digitales, para facilitar las actuaciones y favorecer los agrupamientos. Los diversos
espacios fisicos deberan permitir estar organizados de manera variable y adaptable para

favorecer tanto la interaccién y cooperaciéon, la comunicacion, la investigacion, la
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experimentacioén y la creacion y realizacién de productos como el desarrollo del trabajo
auténomo del alumnado. Ademas, se requiere que los espacios sean creativos y, en la
medida de lo posible, estéticamente agradables, que posibiliten generar circunstancias
motivantes para el aprendizaje. Esto quiere decir que las zonas de aprendizaje de un
espacio creativo no han de ser concebidas de forma rigida, sino flexible y adaptable a
cada necesidad y teniendo en cuenta los recursos de los que se disponen, incluidos los
tecnolégicos. En muchos casos no siempre estaran disponibles todas las zonas de
forma individual, sino que pueden alternarse o simultanearse unas con otras en funcion
de los medios y la necesidad, lo mismo que para los diferentes elementos tecnoldgicos.
Por eso de entre las diversas posibilidades, se podrian considerar zonas en las que se
interactua (dialogar, analizar, debatir), zonas en las que se presenta (explicar, escuchar,
comunicar), zonas en las que se investiga (indagar, descubrir, buscar), zonas en las que
se crea (imaginar, explorar, inventar) o zonas en las que se desarrolla (planificar,
disefiar, programar). Por su parte, los espacios digitales se utilizaran como medio de

comunicacion, creacion, colaboracion y difusion.

Para la organizacién del tiempo en el aula, en todo momento deberan tenerse en
cuenta los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado para adaptar las actividades
o tareas a su capacidad de atencién y trabajo. La secuenciacion temporal flexible
recogera tiempos diferenciados para el trabajo individual, para el trabajo en grupo, o, en
su caso, para el intercambio y debate. Dentro del enfoque de trabajo por proyectos, el
desarrollo de proyectos significativos para el alumnado y la resolucién cooperativa de
problemas, por ejemplo, se establecera minuciosamente la organizacion temporal de
cada una de las tareas o actividades a desarrollar, favoreciendo la autonomia, la

reflexion, la autorregulacion del aprendizaje y la responsabilidad.

Métodos

El enfoque competencial del curriculo conlleva el uso de metodologias activas,
dialégicas o interactivas y contextualizadas, interdisciplinares y enriquecedoras que

contribuyan a una personalizacion del aprendizaje en el aula de manera inclusiva.

Los métodos suponen una secuencia de acciones de ensefianza-aprendizaje
que incluyen todos los elementos del curriculo y que el profesorado utiliza con un
determinado fin. Estas estrategias o métodos deben ser variados. No se trata de utilizar
una metodologia en concreto de manera exclusiva, sino de integrar y combinar de
manera simultanea o paralela varios tipos de metodologias, tales como unidades

tematicas, centros de interés, proyectos, talleres, comunidades de aprendizaje,
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programas, rincones o estaciones, tareas generadoras y contextualizadas, aprendizaje
servicio, pensamiento visual, aprendizaje basado en el pensamiento, en el juego, en
retos o la gamificacién son algunas de las metodologias activas que pueden integrarse
dentro de una situacién de aprendizaje. Las secuencias didacticas programadas
deberan incluir una planificacion de actividades sistematizadas y secuenciadas con una
progresion de dificultad ascendente, para conseguir que el alumnado adquiera diversos
recursos y conozca diversas técnicas que debera tratar de utilizar de forma personal y

creativa.

Se desarrollaran proyectos significativos en los que el alumnado, de manera
colaborativa a través del aprendizaje cooperativo, desarrollara un conjunto de tareas de
aprendizaje basadas en la resolucién de preguntas y/o problemas, que le implican en el
disefio y planificacion del aprendizaje, en la toma de decisiones y en procesos de
investigacion, lo cual les da la oportunidad de trabajar de manera relativamente
auténoma durante la mayor parte del tiempo y que culmina en la realizacion de un
producto final presentado o compartido con los demas. En este sistema de trabajo, se
fomentaran los métodos o estrategias que ayuden al alumnado a organizar y transmitir
0 comunicar su pensamiento, favoreciendo la reflexién a través del uso de rutinas y

destrezas de pensamiento.

Con el fin de favorecer en el alumnado el desarrollo de las destrezas
comunicativas, el pensamiento critico y empatico y las habilidades sociales se integraran
en las actividades del aula propuestas como la asamblea, las tertulias dialogicas o el
debate. Se planificaran entornos de aprendizaje estructurados que inviten al alumnado
a participar, interaccionar, preguntarse y organizarse con cierta autonomia y les lleven
a la accién y la exploracion. Ademas, en todo momento y desde todas las areas se
desarrollaran actividades que favorezcan la gestion emocional a través de estrategias
de autorregulacion que permitan convivir en una sociedad plural, desarrollando

principios de empatia y de resolucion pacifica de conflictos.

En esta etapa educativa, teniendo en cuenta el nivel psicoevolutivo propio de la
edad y la enorme aportacion de la motivacion al aprendizaje, debe procurarse una
orientacion ludica del trabajo con el uso de actividades, elementos y recursos que

fomenten la motivacion, la imaginacién y la creatividad.

Para el desarrollo del ambito social de la educacidon, contextualizar el
aprendizaje, potenciar una convivencia positiva y facilitar al alumnado poder enfrentarse
a los retos de la sociedad actual, se integraran en las propuestas metodoldgicas

aspectos que conecten con los retos de la sociedad actual como son el consumo
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responsable, el respeto al medio ambiente, el compromiso ciudadano, la valoracién de
la diversidad personal y cultural, la resolucién pacifica de los conflictos y el uso ético y

responsable de la cultura digital, entre otros.
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