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R. REGULAR 
 
Distribución en partes iguales de la cantidad. 
Comienza progresivamente, 2,4..12. 
Mismo número de elementos a repartir, y en  
El caso de pares, con resto en impares. 
En 2 partes. 
 

 
 

Repartimos los objetos descubriendo su mitad. En caso de dificultad buscar 

disposiciones proclives para ello; en disposición de dados, mitades de ǇƛȊȊŀǎΧ 
 

Por otro lado comprobará que ese numero primero es el doble del resultado del 

reparto. ¿Cuántas había antes? 
 

 
 
 
Trabajar pares e impares. 

REPARTOS 
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Todos los pares tienen doble y mitad exacta. 
-*Todos los impares tienen doble pero no mitad exacta,  hay resto. 
De forma manipulativa, progresivamente con símbolos (decenas completas e 
incompletas)  
 
Trabajo progresivo para ir aumentando de cantidades. 
Ejemplo, repartir 5. 
reequilibrar los repartos previos a los actuales. 
 
 
 
 

 
 
 

R. REGULAR 
 
 
Ahora se realiza el reparto con 3 recipientes, el patrón se amplia para pode distribuir  
todos los elementos, con o sin resto. 
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https://www.youtube.com/watch?v=VixD_7c6nNI 
 
 

R. IRREGULAR 
 
Ahora el alumno reparte desigualmente los elementos del conjunto. 
Conlleva una serie de fases sucesivas: Comenzando desde menos de 10 elementos, 
superando, repartiendo decenas por un lado y unidades por el otro, para 
posteriormente solo con decenas, para después poder superar de 10 con decenas 
incompletas pero ahora si poder deshacer las decenas. En los últimos pasos al igual que 
antes en 3 celdas, inversamente para terminar libremente. 
 
De los aspectos más importantes a remarcar son las 3 fases de los amigos del 10, a la 
vez unidas a tipos de sustracción: 
 

 
1º-Escalera ascendente. 
¿Quién es el amigo del 6?-El 4. 
 
2º-Escalera descendente. 
¿Cuántos tengo que guardar para ver el  6?- 4 dedos. 
 
3º-Escalera descendente. 
¿Cuántos me quedan si guardo 4 dedos?- 6dedos. 
  

{Ŝ ǇǳŜŘŜ ŜƳǇƭŜŀǊ ƭŀ ǘŜǊƳƛƴƻƭƻƎƝŀ άŀƳƛƎƻǎέ ŎƻƳƻ Ŝƴ Ŝƭ ǇǊƛƳŜǊ ŜƧŜƳǇƭƻΣ ŎƻƳƻ 
sencillamente usar dedos partiendo de la premisa que nuestra base es el 10. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VixD_7c6nNI
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A su vez hacer la extensión a los amigos del 100. 
Como en otras ocasiones primero con decenas completas (60 y 40) para finalizar con 
incompletas (36-64). 

 
 
 

R. PROPORCIONAL 
 

Trabaja la estructura manipulativa. Siempre desde el punto de vista manipulativo, para 
terminar en simbología. 
Dobles: Por cada uno que le de a un recipiente, tiene que dar dos al otro. 
Triples: De la misma forma pero con el patrón, 3x1. 
Mitad: A la vista de un conjunto A, crear con la proporción 1x2 el conjunto B. 
Tercio: Como la mitad pero con la proporción 1x3. Una galleta al perro pequeño 
mientras 3 al grande. 



 Formación ABN                                                        Carlos González Flórez 

Carlos González Flórez 
Curso Escolar 2018/19 

 

6 

 
 
 
R.  IGUALATORIO 

 
Repartir dos partes desiguales de la forma más igualatoria posible. 
Para ello se compara visualmente las 2 cantidades, y tiene que quitar los elementos 
sobrantes, o bien añadírselo al otro. 
Posteriormente apoyado con cifras. 
Se ǇǳŜŘŜƴ ȅ ŘŜōŜƴ ǳǘƛƭƛȊŀǊ ƻǘǊƻǎ ƳƻŘŜƭƻǎΥ ŘƛƴŜǊƻΣ ǎƛƳōƻƭƻƎƝŀΧ 
 

 

 
De un reparto en dos partes, se tiene que reequilibrar por la incorporación de partes 
nuevas. 
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De un reparto en varias partes, se tiene que reequilibrar por la retirada de partes 
previas. 

 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=VixD_7c6nNI&t=2s 
 

En Ed. Primaria 
 
 
No nos quedamos en la descomposición básica del sistema tradicional, sino que 

además las destrezas para dominar la numeración son más (contar, partir, agrupar, 
relacionar y transcodificar) y su dominio permitirá al alumnado una mayor agilidad en 
la numeración y  el cálculo posterior. 

 

 

Dos tipos de descomposiciones, verticales y horizontales. 

VERTICALES 

Es clave diferenciar la cifra del número del numero en si mismo. 

https://www.youtube.com/watch?v=VixD_7c6nNI&t=2s
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Trata sobre todas las casitas de descomposición, con y sin adosados. 

Su trabajo comineza como siempre con la manipulación, en este caso de palillos con 
unidades sueltas, paquetes en decenas y centenas, así como simbólicamente e muy 
importante con dinero. Aquie vemos un ejemplo de diferentes ordenes de magnitud en 
euros. 

 

Ejercicio típico unido en parte al trabajo de los decimales es completar una tabla de 1 
euros, 100 centimos, tabla del 100 con diferentes monedas de 10 cts, 20é. 

 

 

Así como el ejercicio en tablas con muestren los valores. 
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La secuenciación marcada es la siguiente: 

-Descomposiciones simples. Ejemplo 324 = 3C, 2D y 4U. 

-Con dos cifras. Intercambios entre decenas y unidades, todas las combinaciones 

posibles: Ejemplo 82= 8D y 2U--0D y 82U--6D y 22Ué. 

-Con tres cifras. Intercambios entre centenas, decenas y unidades, todas las 

combinaciones posibles: Ejemplo 382= 3C, 8D y 2Uð3C, 0D y 82U--é. 

-Con cuatro cifras. Descomposición con restricciones en los órdenes de magnitud. 

Ejemplo, descomponer 3254 en Centenas y Unidades= 32C y 54U. 

-Descomposiciones incompletas. Se da una parte y se pide lo que falta en un orden de 

magnitud. 

- Sustracciones con órdenes de magnitud. El minuendo es el número y el sustraendo 

viene dado en órdenes de magnitud. 

 
HORIZONTALES 

Abarca a todo el número y sus órdenes de magnitud. 

Trata de dividir y subdividir el número en las combinaciones posibles. 

Los ejercicios típicos son los soles, spiders y pirámides. 

La secuenciación marcada es la siguiente: 

-Descomposiciones simples, en las que el número se descompone una vez Ejemplo 

24 = 11+13 
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Descomposiciones en cascada ,es decir, descompone el número y volver a 
descomponer su descomposición. 

 

 

 

 
En primer momento es necesario diferenciar:  
Descomposición numérica: 
De la cantidad entera a todas sus posibles partes. 348Ą2 centenas,  14,7 decenas y  1 
unidad. 
Composición numérica: 
A viceversa de antes, de la parte al todo. 
 
Destreza inversa a la descomposición, formar un número a partir de varias partes del 
mismo. Diferenciamos también verticales y horizontales. 
VERTICALES 

Son las vinculadas de nuevo a los órdenes de magnitud, 
Su secuenciación de aprendizaje son: 

-Composiciones simples. Ejemplo:  3D y 8U= El 38.  

-Composiciones con huecos. Ejemplo:  3c y 81U= El 381 

- Composiciones con encabalgamiento. Ejemplo:  8C, 13D y 28U= 958 

-Composiciones con encabalgamiento y recomposición de órdenes de magnitud. 
Ejemplo: 2C, 18D y 33U= 413 

 

Un ejercicio tipo es sacar laminas o bonotes por ejemplo de centenas, decenas y 
unidades y tenga que formar el número: 

Ej: 

 
 

 

 

200+25+145= 370 

2 25 145 
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HORIZONTALES 

Al tratarse el número en todas sus posibilidades y ordenamientos de magnitudes se 
puede enfocar desde el mismo punto de vista de las operaciones simples o 
compuestas.  

En el caso de las aditivas sería: 

¶  Suma simple. 

¶ Resta simple. 

¶ Suma de varios sumandos. 

¶ Doble resta. 

¶ "Sumirresta".  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumas de 2 números igual o inferiores a 10 
 
Está conformada por 4 fases iniciales pudiendo esta representarse en la siguiente tabla 
de la suma, indicando a su vez momentos de comienzo: 

 

ADICIÓN 

SUSTRACCIÓN 

TRANSFORMACIONES DE LOS 

NÚMEROS 
 

ADICIÓN  
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Las particularidades de casa fase son: 
 
Fase 1: 
Ningún sumando supera el 5. Se cuentan las 2 cantidades desde el primer sumando. 
 

 
 
Fase 2: 
EL primer sumando supera el 5, el otro no. Se empieza a contar desde la cantidad total 
del primer sumando. 8+4; 8 (se ponen 4 dedos) 9, 10, 11 y 12. 
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Fase 3: Es la misma que la anterior pero cambiando el orden de los sumandos, pero 
aplicando la propiedad conmutativa se puede resolver con la misma estrategia 
resolutiva. 
 
Fase 4:  
Ningún sumando será igual o inferior a 5, por tanto para resolver dicha suma entre otros 
ǎŜ ǇǳŜŘŜ ŀǇƭƛŎŀǊ ƭŀ ǘŞŎƴƛŎŀ ŘŜ ƭŀǎ άaŀƴƻǎ ǇǊŜǎǘŀŘŀǎέ 

 
 
 

8+6Ą  
https://www.youtube.com/watch?v=sfFv5CbzDLU&t=58s 
 
 

Sumas de 3 dígitos 
 
La secuenciación es: 
 

 
 
Sencillamente primero resuelve la primera suma, para a continuación con el resultado 
realizar la segunda con el tercer sumando. Ej: 18+4+8Ą18+4=22; 22+8=30 
Primero se realizará manipulativamente, para posteriormente en la RN. 

https://www.youtube.com/watch?v=sfFv5CbzDLU&t=58s

