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ALuzo y AZapat
La siguiente historia la inventd un nifio de cinco afios y medi oé

AHab2a una vez un ni fo que se p
papa. Una noche el papa se canso de que siempre le quitara los
zapatos, y lo colgo de la ldmpara, luego, a media noche cae;
entonces el papa dice: ¢ Qué es, un ladron?

Cuando se acerca \& nifio por el suelo. El pequefio habia
guedado encendido. Entonces el papa intenta apagarlo
girandole la cabeza, pero no se apagaba. Luego le tira de las
orejas y tampoco se apaga, le aplasta la nariz pero no se apaga,
le tira del pelo y no se apaga, leragia el ombligo pero
tampoco se apaga, por fin le quita los zapatos y lo consigue, se
apaga. o0

Gianni Rodari , Gramatica de la fantasia: introduccion al arte de
inventar historias . Madrid: Cincel -Kapelusz, 2002






ALi ghto and fAShHh

The following story was invented by a five and a half years old
boy ...

ofhere was once a boy who was a
shoes. One evening his father became sick and tired of his son
always taking his shoes. So he hung him on the lamp, and then at
mi dni ght the boy fell down, a
there?Adbur gl ar ?20

He went to look and found his son on the ground all lit up. So the
father tried to twist his sonbd
tried to pull his earlobes, but he did not go out. He tried to push
his nose, but he did not go out. He tried tegs his bellybutton,
but he did not go out. He tried to take off the shoes and
succeeded. The boy was turneddoff.

Gianni Rodari, The Grammar of Fantasy. An Introduction to the Art
of Inventing Stories. New York: Teachers & Writers Collaborative,
1996
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I NTRODUCCION

La coleccion de cuentos que se incluye en este volumen
se inscribe en Il as | 2neas de actuaci
l uzo. Est a iniciativa de i nnovaci
seleccionada en la convocatoria nacional de Ayudas para el
disefio de proyectos de mejora del aprendizaje del alumnado
por agrupaciones de colaboracién profesional (PROMECE 2014)
y aporta materiales de trabajo interdisciplinar que contribuyen
a la mejora del aprendizaje de acuerdo con los objetivos
generales del proyecto.

En él participa n el IES Vega del Piron de Carbonero el
Mayor (Segovia) como centro coordinador junto con el Colegio
Bilinglie Manuel Bartolomé Cossio de Fuenlabrada (Madrid), el
CEIP Nadal de San Feliu de Llobregat (Barcelona) y el IES
Calderdn de la Barca de Madrid. Frut o de la colaboracion de
estos cuatro centros ha nacido la presente edicién espafiol -
inglés de cuentos que, en unos casos, sSoONn una reescritura de
narraciones orales tomadas de diferentes culturas y, en otros,
nacen de la imaginacion de sus autores. Asi pues, con la luz
como hilo conductor temético, el volumen cuenta con
actividades didacticas para trabajar desde cada idioma por
separado o desde una perspectiva bilinglie. Las ilustraciones
han sido elaboradas por los nifios de primaria de los colegios
participan tes.

El volumen goza de la supervisién de dos universidades
de reconocido prestigio. En el Comité de Redaccion, ademas
de los editores del libro, participan, por una parte,
representantes del Grupo de Literatura Infantil y Juvenil
(LIJEL) perteneciente al Departamento de Filologias y su
Didactica de la Facultad de Formacion de Profesorado y
Educacion de la Universidad Autdbnoma de Madrid; por otra,
profesores del Department of World Languages, Literatures,
and Linguistics de la West Virginia University (EEU U), que se
han encargado especialmente de revisar la calidad de las
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versiones en inglés, asi como de las actividades didacticas
enfocadas a un bilingtiismo eficaz.

Estos materiales estdn destinados a difundirse
gratuitamente en soporte digital (libro elect rénico) para su
lectura y comentario en las aulas de Lengua y Literatura e
Inglés en el ambito hispanico, y para su lectura y comentario
en espafiol en el ambito anglosajon. En este sentido, se
enviaran sin coste alguno a toda institucion o particular que |
solicite. En suma, su versatilidad y su caracter innovador
hacen de los resultados de este proyecto un instrumento Util
como medio de dinamizar la lectura y el aprendizaje a través
de materiales didacticos de gran aplicabilidad al aula. Sus
objetivos méas inmediatos: fomentar la lectura, profundizar en
el conocimiento de | inglés y del espafiol, conocer distintas
culturas y sus referentes, reconocer la estructura profunda de
los relatos y tomar conciencia de la actualidad de los cuentos
populares, entre otro  s.

Tal como se refiere en el proyecto original, uno de los
problemas a los que se enfrenta la ensefianza obligatoria es la
dificil coordinacién inter  -etapas, que afecta tanto al paso de la
etapa de Educacién Infantil a la de Primaria como, en el caso
gue no s ocupa, de la Primaria a la Secundaria. Son momentos
de una cierta ruptura en los planteamientos metodolégicos y
en los contenidos curriculares que pueden incidir con mayor o
menor intensidad en el proceso educativo de cada nifio, de
acuerdo con sus circun stancias y expectativas, si no hay una
soélida coordinacion entre los docentes de ambas etapas.

A partir de esta realidad, uno de los principales
objetivos del proyecto fAH8gase
materiales que ayuden a salvar la distancia entre | as etapas de
Primaria y Secundaria mediante una eficaz articulacion de
contenidos y la propuesta de metodologias compartidas entre
ambas, que se basan, como principios generales, en el
aprendizaje colaborativo e interdisciplinar, el uso de las
nuevas tecno logias que desarrollen la competencia digital, y la

[14]
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flexibilidad necesaria para responder a la diversidad
sociocultural de las distintas comunidades de aprendizaje.

Los cuentos y actividades relacionadas que aparecen en
este volumen responden a ese objeti VO, en cuanto que estan
destinados a alumnos de 5° y 6° de Primaria proyectando
hacia ellos contenidos y a ctividades que se pueden abordar
también en los primeros cursos de secundaria en el sistema
educativo espafiol. En el sistema estadounidense, pueden
aplicarse, en lineas generales, a la transicién entre la escuela
media y la escuela secundaria. Tomando como base la
proclamacion por la Asamblea General de las Naciones Unidas
del afio 2015 como Afo Internacional de la Luz y de las
Tecnologias basadas en la Luz, el proyecto completo se
articula sobre este eje, que es el tema comin de los cuentos
que siguen.

La temética de los cuentos es, pues, la luz y las

tecnologias basadas en ella: tema que cristaliza en una amplia
diversidad de historias, personajes y mun dos de ficcién
recogidos en tres volimenes . De acuerdo con los objetivos y

finalidad del proyecto, estos relatos tratan de integrar
contenidos propios de areas distintas para reforzar el caracter
multidisciplinar de los materiales didacticos aportados. Sin
embargo, es interesante destacar que el vehiculo elegido para
esta propuesta de innovacion es el cuento y la ficcion, es la
voz que narra historias, la palabra oida y leida.

No podemos por menos de acudir a las ideas de J.
Bruner, en Realidad mental y mun  dos posibles (1998), sobre
el pensamiento narrativo, a partir de las cuales se han
generado numerosos estudios desde la psicologia y otras
areas, para recordar hasta qué punto la narracién configura
nuestra inteligencia y ordena la experiencia de la realidad. La
narra cion es una forma de funcionamiento cognitivo con las
gue el individuo da sentido a la experiencia; es la forma que
se ocupa de las emociones, intenciones y circunstancias
particulares de la experiencia, a diferencia del pensamiento
I6gico que busca verdad es universales y las leyes generales
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gue explican el mundo. La narracién es también, y en estrecha
relacion con lo anterior, una de las formas del discurso
lingliistico mediante la cual se relatan acciones y procesos.

Pero no so lo hablamos de la narracion | inguistica: es la
narracién literaria, la creacion de mundos de ficcion lo que
desde el principio de los tiempos ha servido al hombre para
aprender a estar en el mundo y a contarlo a las generaciones
siguientes durante cientos de afios. Los mitos, las leyen das,
los apdlogos, los cuentos populares y tantas otras formas de la
literatura oral son la evidencia de lo que ha significado la
narracion literaria en la construccion de la humanidad. Las
series televisivas, sagas fantasticas y relatos virtuales que
actu almente encandilan a nifios, jovenes y adultos reafirman
la idea de que el hombre, ayer, hoy y mafiana necesita de
ficciones para alimentar su vida.

Con estos presupuestos, la narracién ficcional se
configura como vehiculo idéneo y esencial en el aprendizaj e,
en cuanto que permite al individuo experimentar la realidad de
modo indirecto en los mundos imaginarios creados por ella.
Ademas, numerosos estudios hechos desde la psicologia, la
linguistica, la sociologia, la antropologia literaria y la educacion
coin ciden en sefalar que la narracién condiciona las conductas
sociales, lo que las convierte en un poderoso agente de
socializacion en la etapa infantil y adolescente. Como dicen
algunos, el mundo imaginario puede funcionar como un
simulador de experiencias o0 campo de pruebas para
desarrollar habilidades sociales y avanzar en la construccion
de la personalidad individual. A través de la ficcién se pueden
fensayaro vivencias, decisiones y emoci o
manera vicaria en los personajes que protagoniz an las
historias, lo que permite anticipar experiencias, o ampliarlas
en aquellos aspectos que el individuo probablemente no pueda
vivir directamente. Incluso algunos estudios han mostrado su
capacidad de persuasion, lo que puede ser de gran utilidad
para favorecer aprendizajes sociales e individuales.
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En el ambito mas concreto de la educacion lectora y
literaria, se ha demostrado también que uno de los elementos
mas influyentes en la comprension de un texto es la respuesta
afectiva motivadora, capaz de act ivar los procesos mentales
de construccién del sentido, que se logra proporcionando a los
nifios experiencias literarias y lectoras satisfactorias, o sea,
mediante textos adecuados a su competencia. Es importante,
pues, la seleccién de textos para cada mome nto del proceso
educativo, ya que el potencial motivador que puede tener una
experiencia literaria, narrativa en este caso, depende, claro
esta, de que tenga un contenido capaz de informar o
responder a preguntas, pero, sobre todo, del modo en que se
cuent a. La forma de la narracion es el principal resorte capaz
de provocar la respuesta afectiva positiva que haga posible el
progreso en el aprendizaje.

De ahi el interés de las narraciones que se proponen en
este volumen como elemento dinamizador de aprendizajes y
de puente inter -etapas, complementadas con un conjunto de
actividades que buscan asegurar la comprension y acercar
afectivamente el texto al lector. Entre ellas encontramos
representados diferentes tipos de relato, lo que favorece la
educaci 6n literaria por la diversificacion que supone. Hay
cuentos claramente vinculados a la tradicidon oral, otros de
corte fantastico, histérico o realista. En ellos se puede
observar el uso de diferentes procedimientos narrativos, si

bien todos marcados por el comin denominador de la sencillez
y la accesibi lidad, con pocas ambigliedades o rupturas de lo
esperable.

Este volumen contiene los tres primeros  cuentos de la
coleccion que guardan afinidad con las leyendas, mitos y
cuentos procedentes de la tradicion ora . En ellos se
entremezcla lo real y cotidiano con lo insélito para conformar
una explicacion etiolégica de los elementos naturales. La
propia diégesis transporta al lector a través de historias
fantasticas que revelan los secretos de la aparicion de la lu z, el
fuego o las montafias sobre la tierra. En cada uno, la luz es el
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componente clave que se alza como simbolo del triunfo con el
gue concluyen las aventuras de sus protagonistas.

En primer lugar se encuentra Bucotla , reescritura de
una leyenda islandesa  que conserva el tono, sentido y sabor
de lo popular. Un joven asume el papel de héroe buscador,
gue debe emprender un viaje lleno de incertidumbre y peligros
para encontrar a la vaca Bucotla , sustento Unico de su pobre
familia. Como siempre, hay un agresor, el malvado trol que ha
robado la vaca, y un transito presentido de la inmadurez a la
madurez en el joven protagonista, que sera capaz de superar
las dificultades del camino para llegar san oy salvo con la vaca
a casa de sus padres. En esta empresa cuenta con la ayuda
valiosa de Bucotla , en papel de auxiliar magico gracias a cuyos
consejos puede el joven cumplir con éxito su mision y escapar
del trol agresor. Como en las leyendas mas antigua s, las que
el especialista Van Gennep, en La formacion de las leyendas
(1982), categoriza como relativas al mundo natural, esta
historia de superacién nutrida por elementos magicos sirve
para explicar la forma de una montafia de Islandia, con una
enorme roc a que parece la cabeza de un trol a quien la luz del
sol convirti6 en piedra. La repeticion de secuencias y
expresiones, asi como el lenguaje sencillo y casi formulistico
del relato, su familiar pauta de inicio y el cierre habitual de las
leyendas hacen d e Buacotla un cuento claramente vinculado a
la tradicion oral, tanto en su contenido como en la forma de
transmitirlo. Son esenciales en el desarrollo de la historia las
referencias a los elementos constitutivos de la vida: el agua, el
fuego, la tierray, ¢ omo final, la luz del sol, que con su energia
tiene el poder de dar la vida y castigar a los que causan dafio.

Cuervo, ladrén de la luz continda por la senda de las
leyendas y mitos fundacionales. Es un relato legendario,
procedente de la cultura Haida (cos ta noroccidental
americana), que trata de explicar el verdadero origen del

mundo identificAndolo con el momento en que se hace la luz
en el uni v er smlos ingiostdel snundofila oscuridad
se ensefioreaba de todo €0 ; | as sombr as ocul taban

[18]
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de las cosas y dibujaban un mundo de tinieblas donde el
conocimiento y la libertad eran imposibles. Solo cuando
Cuervo logra apoderarse de la luz que el viejo avaro escondia
en secreto y esparcirla por el universo comienza de verdad la
vida, representada en el sol, lalunay las estrellas.

Como en todas las cosmogonias, la luz es elemento
esencial. El sol, sea cual sea su nombre, es la primera
divinidad, la més poderosa. Y los animales d en este caso
Cuervo, en otros Coy o8 e portadoed de Cguil aé
infi nita sabiduria y siempre superiores al ser humano, son los
vehiculos de este gozoso nacimiento de la luz y la vida.

El relato, adaptacion del mito indigena, presenta una
situacion inicial problematica, la oscuridad que inunda el
universo y todo lo que con lleva; contindia con la intervencién
de Cuervo para solucionar el problema y finaliza con un
desenlace que explica la apariciébn del sol, la luna y las
estrellas en el firmamento: el origen del mundo. Es de notar
gue la actuacién de Cuervo esta basada en una sabia mezcla
de magia y astucia, cualidades que reane un animal cargado
de significado junto a otros recursos también necesarios para
salir adelante en un mundo lleno de dificultades: el engafio, la
apelacion a los sentimientos o el inmenso poder de la
ino cencia.

También en este caso, como en Blcotla , mediante un
hermoso relato cargado de elementos fantasticos y simbdlicos,
el ser humano trata de explicar y explicarse, como apunta el
aut or de | a adaptaci - n, il os orzgenes
universoydelasf uer zas sobrenaturales que | e r o0f¢

En Elum, cazador de estrellas , encontramos una nueva
y bellisima explicacion de la conquista del fuego, esta vez en
forma de regalo luminoso procedente de una Nifia - Estrella.

En los origenes el hombre no conocia el fuego. No podia
calentarse, preparar sus alimentos e iluminar sus noches mas
gue con la luz de las estrellas. Ser cazador de estrellas, como
Elum, era un oficio importante que requeria fortaleza y
habilidad. Asi tran scurria la vida y asi también era posible el
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amor. Hasta que un dia, por amor, emprende Elum su viaje de
basqueda en pos de la estrella mas brillante para su amada
Talcris. Pero cuando este largo viaje culmina, es tarde: Talcris

se ha casado con el joyero Dinar que le ha regalado un broche

de diamantes. ¢Ha fracasado nuestro héroe -buscador? ¢Los
sentimientos puros y la bondad han sido derrotados por la
vanidad y el interés? No: la sabiduria ancestral encerrada en
cuentos y leyendas marca el camino. Elum ha perdido su amor
pero ha ganado mucho mas: el fuego para su pueblo, el amor
verdadero, la admiraciéon y reconocimiento de las gentes. Deja

de ser cazador de estrellas y se convierte en guardian del
fuego, atravesado por la nostalgia de aquella Nifia -Estrella que
gueda para siempre prendida en su recuerdo. Es un relato
legendario, ambientado en un lugar indefinido y en un tiempo
fundacional, lleno de hermosas imagenes y construido con el

ritmo y tono de lo popular.

Todos los cuentos se presentan en version bili ngie
espafiol/inglés, lo que supone una importante aportaciéon en
cuanto a adquisicién de segundas lenguas. Por otra parte, para
asegurar la comprensién de los relatos de acuerdo con la
finalidad del proyecto, se proponen una serie de actividades
que complem enten la lectura. Son actividades de distinto
grado de dificultad, de contenido multidisciplinar, que pueden
ser adaptadas a los niveles y peculiaridades de cada grupo. Se
inscriben, ademas, en una tipologia de actividades enunciadas
al final del volumen q ue sirve de marco general y muy versatil
para aplicar cada uno de los cuentos en las etapas de primaria
y secundaria, que asi se coordinan en una metodologia comun.

La antologia de relatos se completa con una bibliografia
comentada sobre la lectura desde d iferentes enfoques. Todo
ello hace de este conjunto un instrumento muy util para el
trabajo en el aula y una propuesta abierta a nuevas creaciones
y actividades.

Maria Victoria Sotomayor Saez
Universidad Auténoma de Madrid
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INTRODUCTION

The collection of stories included in this volume belongs
to the H8gase |l a luz (fALetds be
educational initiative has been selected and funded by the
Spanish National Program for Promoting the Design of Projects
to Improve Students' Learning by Professional Collaboration
Associations  (according to the Spanish acronym PROMECE
2014) and it provides interdisciplinary materials which
contribute to the learning goals of the project.

Four Spanish high schools participated in the project:

IES Vega del Pirén (Carbonero el Mayor, Segovia), who

coordinates the project; Colegio Bilinglle Manuel Bartolomé
Cossio (Fuenlabrada, Madrid); CEIP Nadal de San Feliu
(Llobregat, Barcelona); and IES Calderon de la Barca (Madrid).
This bilingual edition has been the result of the collaboration of
these four schools and it presents both traditional oral stories
from different cultures retold for this project, and new stories
created by the imagi  nation of their authors. The central theme
of the wvolume is dAlighto, and i
work with each language separately or from a bilingual
perspective. The illustrations have been created by elementary
school children who are studyi ng in the participating schools.
This volume has been supervised by two renowned
universities. The Editorial Committee is composed by the
editors of the book; by professors from the Grupo de
Literatura Infantil y Juvenil (LIJEL), Departamento de
Filologias y su Didactica, Facultad de Formacion de
Profesorado y Educacion at the Universidad Auténoma de
Madrid, who reviewed the composition of the tales; and by
scholars of the Department of World Languages, Literatures,

and Linguistics of West Virginia Univers ity (USA), who have
produced and supervised the English versions as well as the
educationa | activities oriented towards effective bilingualism.

These materials will be freely distributed in digital format

[21]

t

lighto)

present



(ebook ) for reading and commentary in Language and
Literature and English classes in the Hispanic field, and in
Spanish language classrooms in the Anglo -Saxon world. They
will be available free of charge to any institutions or individuals

who requests them.

In short, this versatile and innovative project i s a useful
tool to promote reading and learning through didactic
materials of great applicability in the classroom. Their
immediate objectives are: to promote reading and a deeper
knowledge of English and Spanish, to learn about different
cultures, to reco  gnize the deep structure of the stories, and to
become aware of the relevance of folk tales, among other
things.

As has been referenced in the original project, one of
the biggest challenges that education has to confront is the
difficult articulation betw een the different educational stages.
This articulation affects both the transition from kindergarten
to elementary school and, in the case we focus on, from
elementary to middle school and high school. This transition
presents moments of discontinuity in the methodological
approaches and curriculum content used. This lack of cohesion
between the stages can affect with varying intensity the
education process of each child depending on his/her
circumstances and expectations. For this reason, a strong
articul ation between teachers in both stages is required.

Taking this into account, one of the main objectives of
the project nHS8sghe sdevelopnezent bfumatérials to
help bridge the gap between elementary and middle school
through an effective articul ation of the content and the
proposed methodologies shared between both stages. These
materials are based on collaborative and interdisciplinary
learning, the use of new technologies which develop a
technological competence, and the flexibility to respond to
socio - cultural diversity of the different learning communities.

The tales and activities that appear in this volume
respond to these objectives and they are intended for fifth,

[22]



sixth and seventh grade students. Moreover, this volume also
includes content and activities that can also be addressed to

the first years of Secondary Education in the Spanish
education system and to the transition of middle and high

school in the America n Educational System. The Nations
Gener al A's s e mhsl fifhee srea”kdd 1tHe Light and Light -
based Tec hn dherefge, this 0 project revolves around

this topic.

Therefore, the main theme of the stories is light and
technologies based on it, generati ng a wide variety of stories,
characters, and fictional worlds collected in three volumes

According to the goals and objectives of the project, these

short stories try to integrate content from different areas in

order to strengthen the multidisciplinary nature of the
pedagogical materials provided. However, it is interesting to

note that this innovative proposal is carried out through the

use of fictional narratives, as a voice that tells stories, a voice

that is heard and read.

We cannot help but resort to J.Bruner's ideas on
narrative thinking, as founded in Actual Minds, Possible Worlds
(1998). These ideas have generated numerous studies from
psychology and other areas, looking at the way in which
narrations configure our intelligence and organize our s ense of
reality. Narrative is a form of cognitive functioning used by
individuals to give meaning to experiences. Unlike logical
thinking that seeks universal truths and general laws that
explain the world, narrative deals with emotions, intentions,
and pa rticular experiences.

However, we do not only speak about linguistic
narrative s. Since the beginning of time, literary narratives and
the creation of fictional worlds have taught mankind how to
live in this world and to explain it to future generations. Myths,
legends, fables, folktales and many other forms of oral
literature are evidence of the importance of narrative in the
development of humanity. Television series, fantasy sagas and
virtual reali ties that currently dazzle children, youth and
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adults, reaffirm the idea that human beings need fiction to
enrich their lives.

Based on these facts, fictional narrative becomes not
only an appropriate, but an essential learning method. It
allows individual s to experience reality indirectly in the
imaginary worlds created by it. In addition, numerous

psychological, linguistic, sociological, anthropological,
educational and literary studies agree that narratives
determine social behaviors and that they are a powerful agent

of socialization during childhood and the adolescent years. The
imaginary world can function as a simulator of experiences or
as a testing ground for developing social skills, and it helps in
the construction of individual personality. Adven tures,
decisions and emotions can be vicariously experienced through
the characters in the stories. This simulation allows the
individual to anticipate events he/she has not experienced yet
and to experience other aspects that he/she probably cannot
live d irectly. Moreover, some studies have shown fiction's
power of persuasion, which may be useful in promoting social
and individual learning.

The specific area of reading and literary education has
also shown that one of the most influential elements in the
understanding of texts is motivating emotional response. This
response is capable of activating the mental processes that
constructs meaning, and it is achieved by providing children
with satisfying reading experiences and appropriate texts for
their readin g abilities.

Therefore, the selection of texts appropriate for every
moment of the educational process is important. The impact
that a literary experience can have on the children's
motivation depends on certain characteristics of the text. An
appropriate text not only features valid information al content,
but it is also presented in a way that may trigger a positive
emotional response. Literature with these characteristics can
help facilitate the learning process.
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Hence, this volume presents short stories that promote
learning and serve as bridge between different stages. The
stories are complemented by pedagogical activities that
facilitate their comprehension and foster an affective response
from the reader. The different narrations collected in this
volume promote literary education, due to the diversity they
present: there are tales clearly linked to tales transmitted
orally , while others are linked to fantastic, historical or real
events. Thanks to this diversity, we can observe different
narrative sty les. Yet, all of stories are marked by the common
denominator of simplicity and accessibility, with very little
ambiguity.

This volume , first of three , includes three stories
related to legends, myths, and tales from the oral tradition. In
them, the real a nd quotidian interacts with the fantastic to
create an etiologic explanation of natural elements. The
narration transports the reader through fantastic tales that
reveal the secrets of the origin of light, fire, and mountains. In
each one, light is the key component that symbolizes the
herobs success.

First, we have Bucotla, a tale based on an Icelandic
legend that retains the tone, meaning, and flavor of the
traditional story. A young boy becomes the hero who should
undertake an uncertain and dangerous journey to find the cow
Buacotla in order to support his poor family. As always, there is
an aggressor, the troll who has stolen the cow, and a
transition from immaturity to maturity in the young
protagonist. The boy overcomes the difficulties of the journey
to get safely home with the cow. During his journey, he has
the invalu able help of Bucotla , who replaces the role of the
magician in other stories, and helps the hero to fulfill his
mission successfully and escape from the troll.

Van Gennep, in his book The Shaping of Legends
(1982), categorizes the oldest legends as those related to the
natural world. In this case, the folkloric tales explains how a
mountain in Iceland, with a big boulder that looks like a troll,
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got its shape due to the troll's exposure to sunlight. Blcotla is
a story clearly linked to oral tradition due t o the repetition of
sequences and expressions, its simple and formulaic narrative
language, and its familiar starting and ending. Essential to this
story are the references to the basic elements of life: water,
fire, earth and, finally, sunlight, with an e nergy that has the
power to give life and punish those that cause harm.

Raven, Thief of Light is another story related to
foundational legends and myths. It's a folklore story from the
Haida culture in the American Northwest, which tries to
explain the tru e origin of the world by identifying the moment

when light first came into t he uni vea rthe e .

beginning of time , the Earth was covered in darkness €0, the
shadows hid the truth of things and painted a dark world
where knowledge and freedom were impossible. Only when
Raven is able to take control of the light that the old miserable
man hid in secret, and Raven spreads through the universe,
life really beg ins, represented by the sun, the moon and the
stars.

Light is an essential part in every cosmogony. The sun,
no matter its name, is the first divinity, the most powerful.
And the animals, in this case Raven, but in other cases
Coyote, Wolf, Eagle, are bear  ers of infinite wisdom and always
superior to humans, and they are responsible for the
apparition of light and life.

The story, adapted from a Native -American myth,
presents an initial problematic situation: the darkness
pervades the universe and everythi ng it entails. The story

continues with Raven's intervention to solve the problem; and

the ending explains the appearance of the sun, the moon and

the stars in the sky; that is, the origin of the world. It is
noteworthy that the performance of Raven is bas ed on a clever
mix of magic and cunning, qualities reunited in this powerful
animal, which also possesses the resources needed to succeed

in a world full of difficulties: deception, emotional empathy,

and the immense power of innocence.
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Again, as in Bucotla , the human being tries to explain,
as noted by t he aut hor of t h g¢he andtr@ownt at i on,
origins of the universe and that supernat ural forces which
sur r oun d thieugma beautiful story full of fantastic and
symbolic elements.

In Elum, the Star Hunter , we find a new and beautiful
explanation of the conquest of fire; this time, through a
luminous gift from a Star - Girl .

In the beginning, human beings did not know what fire
was. They could only get warm, prepare their food and light
their nights using the light from the stars. Being a star hunter
was an important job that required strength and skill. Life
went on, until one day, for love, Elum sets out on a journey
searching for the brightest star for his beloved Talcris.
However, when his long journey ends, it's too late: Talcris has
married Dinar, a jeweler who has given her a diamond brooch.

Had our hero -seeker failed? Had his pure feelings and
kindness been defeated by vanity and interest? No , the
ancient wisdom we find in stories and le gends mark the way.
Elum has lost his love but has gained so much more: the fire

for humankind, true love, and the admiration and recognition

of his people. He stops being a star hunter and he becomes
guardian of fire, feeling nostalgic for the Star - Girl w ho is going
to be in his memories forever.

It's a legendary tale, set in an indefinite place, full of
beautiful images and built with the pace and tone of popular
stories.

All stories are presented in this book in Spanish -English
versions; an important con tribution in terms of second
language acquisition. Moreover, to ensure a proper
understanding of the tales, according to the purpose of the
project, the stories are followed by a series of activities. These
activities present varying degrees of difficulty, and their
multidisciplinary content can be adapted to the levels and
characteristics of each group of students. These versatile
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stories can be used in each stage of primary and secondary
education.

The anthology of stories is complemented with an
annotat ed bibliography on reading from different approaches.
All these elements make this book a very useful tool in the
classroom, and open s the door to new stories and activities.

Maria Victoria Sotomayor Saez
Universidad Autbnoma de Madrid
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Bucotla

Por Monica Durdn Marias y Alma Eyjolfsson
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Erase una vez una casa de campo aislada en el norte
de Islandia donde vivia una familia con su hijo y una vaca:
Bicotla. El matrimonio apreciaba mds a aquel animal que a
su propio hijo, pues les proporcionaba el sustento necesario
para sobrevivir a su extremada pobreza.

Una mafiana, la mujer se levanté a ordenar la vaca,
pero se dio cuenta de que el establo estaba vacio. Apurada,
desperté enseguida a su hijo y le ordené que saliera a
buscarla y que no regresara hasta encontrarla. E1 muchacho
cogié unos bocadillos de salmén junto a unos pedazos de
queso y algunas peras y emprendié su marcha en direccién a
las montafas.

Tras haber caminado durante horas, se detuvo a
descansar y comer un poco. Una vez recuperado, alli mismo
grito:

—iBucotla! ... ;Si me oyes, muge!

Entonces percibié un tenue mugido que venia de lejos
desde lo alto de la montafa:

—Muuuu...
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Un halo de esperanza atravesé su corazén y se dispuso
a caminar hacia el lugar de donde provenia el débil sonido
de la que podria ser su vaca.

Después de un largo recorrido por la montafia, ya
cansado, para reponer fuerzas, volvié a sentarse a comer. A
continuacién, grité de nuevo:

—iBucotla! ... ;Si me oyes, muge!

Al cabo de un instante, escuché un mugido que
procedia de mds cerca:

—Muuuu...

Se alegré al comprobar que se aproximaba y, por
primera vez, sintié que seria capaz de recuperar a su querida
vaca. Continué caminando hasta detenerse al lado de una
cueva donde comié un poco de queso. Seguidamente, grité
por tercera y tltima vez:

—iBucotla! ... ;Si me oyes, muge!

Entonces pudo distinguir con toda certeza que el
mugido salia de la cueva:

—MUUUU!

Pero el chico se percaté de que no se trataba de una

cueva cualquiera, sino que era la cueva de un trol... Como el
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joven sabia muy bien lo peligrosos que eran los troles, no se
atrevié a entrar hasta el anochecer, momento en el que estos
seres abominables bajaban hasta el rio a buscar agua.
Aprovechd asi la salida del trol y vio a Bucotla atada al lado
de un pozo que parecia no tener fondo. La liberé de sus
ligaduras y empezaron a correr como si no hubiera un

mafiana para ellos.

Los dos estaban felices, pero pronto se dieron cuenta

de que alguien los seguia de cerca, porque oyeron:
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—;PUM, PUM, PUM!

El suelo temblaba. Sin duda eran los pasos de un ser
gigantesco. Miraron asustados hacia atrds y, efectivamente,
vieron que el trol los perseguia. El muchacho le dijo a la
vaca:

—Bicotla, ¢y ahora qué hacemos?

Y ella respondié:

—Coge un pelo de mi costado, ponlo sobre la tierra y
se formard un rio tan, tan grande que solo podrin pasar los

péjaros volando.
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El le hizo caso y sucedi6 exactamente lo que Bucotla
le habia dicho. Pero cuando el trol llegé hasta el rio, llamé a
su mascota, un toro nada corriente, ya que se trataba de un
toro trol y era de un tamafo descomunal. El animal se bebié
toda el agua del rio y asi pudieron cruzarlo tranquilamente y
seguir persiguiéndolos. Entonces, el chico y la vaca volvieron
a escuchar:

—;PUM, PUM, PUM!

De nuevo sintieron cémo temblaba el suelo a sus pies.

—DBdcotla, ¢y ahora qué hacemos? —le pregunté el
joven a la vaca.

—Toma un pelo de mi costado, colécalo sobre la
tierra y se formara un fuego tan, tan grande que solo podrin
pasar los pédjaros volando.

Volvié entonces a ocurrir exactamente lo que Bucotla
decia. Pero como el toro trol habja bebido mucha agua,
tenia la vejiga tan llena que le iba a explotar. Asi que lo que
hizo fue orinar encima del fuego y lo apagé pricticamente
por completo. De este modo el trol pudo continuar con su
persecucion. El chico, desesperado, le pregunté a la vaca por

tercera vez:

[34]



—Bucotla, sy ahora qué hacemos?

Y ella respondié:

—Co6mete unas peras para no desesperarte y arranca
un pelo de mi costado, colécalo sobre la tierra y se formara
la montana mds grande del mundo, que solo podrin
atravesar los pdjaros volando.

El trol, enfurecido, empleando una barrena enorme,
hizo un agujero en mitad de la montafia para poder
atravesarla. Sin embargo, con las prisas, no calculé bien, por

lo que no resultaba lo suficientemente grande y, al intentar
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