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Visita las web:

• https://www.monestirs.cat/monst/annex/espa/calleo/lleo/ccarrizo.htm

• http://www.monasteriocarrizo.es/

• https://es.wikipedia.org/wiki/Monasterio_de_Santa_Mar%C3%ADa_de_Carrizo

Historia del Monasterio

El Monasterio de Santa María de Carrizo es un monasterio de

monjas cistercienses (de la Estricta Observancia), situado en

Carrizo de la Rivera, León (España). Fue fundado y construido

en su lugar actual en 1176 por la condesa Estefanía Ramírez.

El 10 de septiembre de ese año donó, por el alma de su difunto

marido, el conde Ponce de Minerva a la orden cisterciense los

lugares de Carrizo y otros muchos. Fue catalogado como

Monumento Nacional en 1974 y comprende las cercas que lo

rodean, el arco de entrada, el monasterio y su clausura, el

claustro, la huerta, la hospedería y la iglesia monacal. Depende

de la Abadía Cisterciense de Santa María de Viaceli, su casa

madre. Hay 19 monjas (dos de ellas ausentes) y una novicia.

Después de leer los datos más
destacados sobre el Monasterio,
completa las palabras desaparecidas del
siguiente extracto.
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El Monasterio de Santa María de Carrizo es un monasterio de

monjas cistercienses (de la Estricta Observancia), situado en

Carrizo de la Rivera, León (España). Fue fundado y construido

en su lugar actual en 1176 por la condesa Estefanía Ramírez. .

El 10 de septiembre de ese año donó, por el alma de su difunto

marido, el conde Ponce de Minerva a la orden cisterciense los

lugares de Carrizo y otros muchos. Fue catalogado como
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destacados sobre el Monasterio,
completa las palabras desaparecidas del
siguiente extracto.

(Solución)



Algunos datos del Monasterio

¡ CUIDADO!

Alguna trampa nos pondrán en los 

siguientes datos

¡ Descúbrela !

Responde si es verdadero (V) o falso (F). 

Y transforma en verdaderas las falsas.

1. El  Monasterio fue construido en el siglo XIV.

2. Es un Monasterio de monjas cistercienses.

3. En el Monasterio hay una Iglesia y una hospedería.

4. Depende de la Abadía Cisterciense de Santa María de Viaceli.

5. Como Monasterio cisterciense sigue la Regla de S. Benito. 

6. Todos los monasterios cistercienses están dedicados a S.José.

7. La fiesta patronal del monasterio es la Solemnidad de la Asunción de María.



Algunos datos del Monasterio

¡ CUIDADO!

Alguna trampa nos pondrán en los 

siguientes datos

¡ Descúbrela !

Responde si es verdadero (V) o falso (F). 

Y transforma en verdaderas las falsas.

1. El  Monasterio fue construido en el siglo XIV. FALSO – Fue construido en el siglo XII

2. Es un Monasterio de monjas cistercienses. VERDADERO

3. En el Monasterio hay una Iglesia y una hospedería. VERDADERO

4. Depende de la Abadía Cisterciense de Santa María de Viaceli. VERDADERO

5. Como Monasterio cisterciense sigue la Regla de S. Benito.  VERDADERO

6. Todos los monasterios cistercienses están dedicados a S. José. FALSO - Siempre a la Virgen María

7. La fiesta patronal del monasterio es la Solemnidad de la Asunción de María. VERDADERO

(Solución)



El comedor de las palabras

1. El Monasterio de Santa María de Carrizo está situado en la localidad de…

2. El Monasterio fue fundado y construido en el año…

3. Fue fundado por la Condesa…

4. Sufrió un incendio en el año…

5. El Monasterio cisterciense está dedicado a María, la Madre de…

6. Fue catalogado como Monumento Nacional en el año…

7. La primera abadesa del monasterio fue …, la hija de la Condesa Estefanía.

8. La Iglesia destaca por su portada románica del siglo...

Una lástima que nos hayan comido algunas palabras. 

Pero tú sabrás reponerlas



El comedor de las palabras

Una lástima que nos hayan comido algunas palabras. 

Pero tú sabrás reponerlas

1. El Monasterio de Santa María de Carrizo está situado en la localidad de CARRIZO

DE LA RIBERA (LEÓN)

2. El Monasterio fue fundado y construido en el año 1176

3. Fue fundado por la Condesa ESTEFANÍA RAMÍREZ

4. Sufrió un incendio en el año 1947

5. El Monasterio cisterciense está dedicado a María, la Madre de DIOS

6. Fue catalogado como Monumento Nacional en el año 1.974

7. La primera abadesa del monasterio fue MARÍA, la hija de la Condesa Estefanía.

8. La Iglesia destaca por su portada románica del siglo XII.

(Solución)



San Bernardo

Nace en Borgoña, Francia (cerca de Suiza) en el año 1090

Cuando a los 23 años, en el año 1113, ingresó como novicio en 

la orden del Císter, le acompañaban 4 hermanos, un tío y 

algunos amigos. El convencer a tantos fue una labor ardua, 

especialmente a su hermano Guido, que estaba casado y tenía 

dos hijas, y que finalmente dejó a su familia y entró en la orden. 

Posteriormente entrarían en la orden su padre y su hermano 

menor.A los 25 años lo mandaron a fundar un monasterio 

en Clairvaux, en un campo deshabitado. Era muy reservado y 

algo tímido. Pero con carácter.

A sus monjes les pedía menos lectura pero más trabajo. Hizo 

grandes misiones como viajar por todo Europa para aclarar y 

hacer conocer al papa Inocencio II quien era insidiado por el anti 

papa Anacleto II. Aportó mucho para terminar aquel cisma.

En el 1145, se nombró pontífice al papa Eugenio III, quien fue 

discípulo de Bernardo. 

Cuando San Bernardo de Claraval llegaba a una ciudad, las 

calles se llenaban de gente. Pero cuando volvía al monasterio, 

obediente a la regla como todos, se dedicaba a rezar, ayunar y 

a trabajar. Tuvo una gran influencia en el desarrollo de la 

devoción a la Virgen María.

Murió el 20 de agosto del año 1153 por un tumor en el 

estómago. Fue sepulto en la Iglesia del monasterio. Después de 

la revolución francesa sus restos desaparecieron, excepto su 

cabeza que esta ahora en la catedral de Troyes.

El papa Alejandro III lo proclama santo en el 1174. En el 1830, 

el papa Pío VIII le da el título de Doctor de la Iglesia.

San Bernardo de Claraval es el santo del día 20 de agosto.

A lo largo de su vida fundó 68 monasterios distribuidos por 

toda Europa. Con él, la orden del Císter se expandió por toda 

Europa

BERNARDO 

DEVOCIÓN

VIRGEN 

DOCTOR 

IGLESIA

CISMA

SANTO   

MONJES

LABOR

REZAR

FUNDAR

MONASTERIO

CISTER

ENCUENTRA LAS PALABRAS RELACIONADAS CON SAN BERNARDO



San Bernardo

Nace en Borgoña, Francia (cerca de Suiza) en el año 1090

Cuando a los 23 años, en el año 1113, ingresó como novicio en 

la orden del Císter, le acompañaban 4 hermanos, un tío y 

algunos amigos. El convencer a tantos fue una labor ardua, 

especialmente a su hermano Guido, que estaba casado y tenía 

dos hijas, y que finalmente dejó a su familia y entró en la orden. 

Posteriormente entrarían en la orden su padre y su hermano 

menor.A los 25 años lo mandaron a fundar un monasterio 

en Clairvaux, en un campo deshabitado. Era muy reservado y 

algo tímido. Pero con carácter.

A sus monjes les pedía menos lectura pero más trabajo. Hizo 

grandes misiones como viajar por todo Europa para aclarar y 

hacer conocer al papa Inocencio II quien era insidiado por el anti 

papa Anacleto II. Aportó mucho para terminar aquel cisma.

En el 1145, se nombró pontífice al papa Eugenio III, quien fue 

discípulo de Bernardo. 

Cuando San Bernardo de Claraval llegaba a una ciudad, las 

calles se llenaban de gente. Pero cuando volvía al monasterio, 

obediente a la regla como todos, se dedicaba a rezar, ayunar y 

a trabajar. Tuvo una gran influencia en el desarrollo de la 

devoción a la Virgen María.

Murió el 20 de agosto del año 1153 por un tumor en el 

estómago. Fue sepulto en la Iglesia del monasterio. Después de 

la revolución francesa sus restos desaparecieron, excepto su 

cabeza que esta ahora en la catedral de Troyes.

El papa Alejandro III lo proclama santo en el 1174. En el 1830, 

el papa Pío VIII le da el título de Doctor de la Iglesia.

San Bernardo de Claraval es el santo del día 20 de agosto.

A lo largo de su vida fundó 68 monasterios distribuidos por 

toda Europa. Con él, la orden del Císter se expandió por toda 

Europa
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San Benito 

San Benito, nació en (Nursia, 480 – Montecasino, 547), fundó la 

orden de los benedictinos y es considerado patrón de Europa y 

patriarca del monaquismo occidental. Benito escribió una Regla 

para sus monjes que fue llamada "La Santa Regla.

.A los 20 años se fue al monte Subiaco bajo la guía de un 

ermitaño y viviendo en una cueva.

Con un grupo de jóvenes fundo su primer monasterio en la 

montaña de Cassino en 529 l. Fundó numerosos monasterios, 

centros de formación y cultura capaces de propagar la fe en 

tiempos de crisis.

Se levantaba a las dos de la madrugada a rezar los salmos. 

Pasaba horas rezando y meditando. Hacia también horas de 

trabajo manual, imitando a Jesucristo.. Su dieta era vegetariana 

y ayunaba diariamente, sin comer nada hasta la tarde. Recibía a 

muchos para dirección espiritual. Algunas veces acudía a los 

pueblos con sus monjes a predicar. Era famoso por su trato 

amable con todos.

Su gran amor y su fuerza fueron la Santa Cruz con la que hizo 

muchos milagros. Fue un poderoso exorcista. Este don para 

someter a los espíritus malignos lo ejerció utilizando como 

sacramental la famosa Cruz de San Benito.

San Benito predijo el día de su propia muerte, que ocurrió el 21 de 

marzo del 547, pocos días después de la muerte de su hermana, 

santa Escolástica. Desde finales del siglo VIII muchos lugares 

comenzaron a celebrar su fiesta el 11 de julio.

ENCUENTRA LAS SIGUIENTES PALABRAS RELACIONADAS CON SAN  BENITO



San Benito 

San Benito, nació en (Nursia, 480 – Montecasino, 547), fundó la 

orden de los benedictinos y es considerado patrón de Europa y 

patriarca del monaquismo occidental. Benito escribió una Regla 

para sus monjes que fue llamada "La Santa Regla.

.A los 20 años se fue al monte Subiaco bajo la guía de un 

ermitaño y viviendo en una cueva.

Con un grupo de jóvenes fundo su primer monasterio en la 

montaña de Cassino en 529 l. Fundó numerosos monasterios, 

centros de formación y cultura capaces de propagar la fe en 

tiempos de crisis.

Se levantaba a las dos de la madrugada a rezar los salmos. 

Pasaba horas rezando y meditando. Hacia también horas de 

trabajo manual, imitando a Jesucristo.. Su dieta era vegetariana 

y ayunaba diariamente, sin comer nada hasta la tarde. Recibía a 

muchos para dirección espiritual. Algunas veces acudía a los 

pueblos con sus monjes a predicar. Era famoso por su trato 

amable con todos.

Su gran amor y su fuerza fueron la Santa Cruz con la que hizo 

muchos milagros. Fue un poderoso exorcista. Este don para 

someter a los espíritus malignos lo ejerció utilizando como 

sacramental la famosa Cruz de San Benito.

San Benito predijo el día de su propia muerte, que ocurrió el 21 de 

marzo del 547, pocos días después de la muerte de su hermana, 

santa Escolástica. Desde finales del siglo VIII muchos lugares 

comenzaron a celebrar su fiesta el 11 de julio.

SOLUCIÓN



IGLESIA

CLAUSTRO

SALA CAPITULAR

HUERTA

CAPILLA

HOSPEDERÍA

Estancia de un monasterio 

construida generalmente 

en el ala o panda este del 

claustro. Suele ser una 

pieza muy amplia para dar 

cabida a todos los monjes.

Parte de una iglesia o 

habitación de una casa 

particular donde hay un 

altar reservado al culto 

religioso.

Habitación de un 

convento destinada a 

alojar huéspedes 

(visitantes, 

peregrinos, etc.).

Terreno de regadío 

mayor que el huerto, 

destinado al cultivo de 

verduras, legumbres y 

árboles.

Galería con columnas 

que rodea un jardín o 

patio interior.

Edificio destinado al 

culto del 

cristianismo
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C O R 0

(Solución)

S E R I G R A F Í A

L O C U T 0 R I O
C A M P A N A R I 0 F A C I S T O  L

Ó R G A N O

C A P I L L AA R T E S 0 N A D O



Resuelve la cruzada

HORIZONTAL
3. Todos los monasterios del Císter están dedicados a ella.
4. Lugar donde se reza la liturgia de las horas.
5. Nombre de la fundadora del Monasterio de Carrizo.
6. Santo al que se debe la regla del "Ora et labora".
8. Sinónimo de Cisterciense de la Estricta Observancia.
VERTICAL
1. Elemento arquitectónico en el que se colocan tallas y pinturas de santos.
2. Última oración del día.
4. Famosa talla de marfil del monasterio exhibida en el Museo de León.
7. Uno de los tres fundadores del Císter.
9. Cargo que dirige la comunidad monástica.



Resuelve la cruzada

(Solución)

HORIZONTAL
3. Todos los monasterios del Císter están dedicados a ella.
4. Lugar donde se reza la liturgia de las horas.
5. Nombre de la fundadora del Monasterio de Carrizo.
6. Santo al que se debe la regla del "Ora et labora".
8. Sinónimo de Cisterciense de la Estricta Observancia.
VERTICAL
1. Elemento arquitectónico en el que se colocan tallas y pinturas de santos.
2. Última oración del día.
4. Famosa talla de marfil del monasterio exhibida en el Museo de León.
7. Uno de los tres fundadores del Císter.
9. Cargo que dirige la comunidad monástica.
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S I A N C Ó U N

L A B SD I P A D ET E B I O N

O D R A N R E BF A L E G A L O D

Ordena las letras y conocerás el nombre de las tallas



A S U N C I Ó N

B L A SP I E D A DB E N I T O

B E R N A R D OF L A G E L A D O

Ordena las letras y conocerás el nombre de las tallas

(Solución)



Introduce en su casilla el nombre de cada hora

Primera oración 
de la mañana

Oración para 
iniciar los trabajos

Oración
del mediodía

Oración para 
retomar los trabajos

Oración
de la tarde

Oración final
del día

(Solución)



L A U D E S

C O M P L E T A SV Í S P E R A SN O N A

S E X T AT E R C I A

Introduce en su casilla el nombre de cada hora

Primera oración 
de la mañana

Oración para 
iniciar los trabajos

Oración
del mediodía

Oración para 
retomar los trabajos

Oración
de la tarde

Oración final
del día

(Solución)



Recorta
las piezas

y
completa

el montaje



(Solución)



Recorta
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y
completa
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(Solución)



Puzzlear: recorta y ¡a jugar!


