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4. Grabar y editar sonido con Audacity”

Audacity es un programa software libre con licencia GPL creado en 1999 por Dominic Mazzoni
y Roger Dannenberg en la Universidad Carnegie Mellon de Pittsburgh (Pensilvania) en Estados
Unidos. Esté disefiado para la creacion o edicion de archivos de audio en formatos MP3, WAV,
AIFF, AU, LOF y Ogg Vorbis.

El programa permite la grabacion de audio en tiempo real sea a través de un micrdfono,
capturando el audio de un dispositivo externo como una grabadora, o incluso grabar el audio que
se esté reproduciendo en el computador, por ejemplo una emisora en linea. Igualmente permite la
edicién de archivos de audio en formatos comunes como MP3 o WAV, la conversion de un
formato a otro, y agregar efectos de audio.

La utilidad de este programa estd en que en muchos casos puede ser de interés realizar
grabaciones de diverso tipo para utilizarlas en actividades escolares, incluso por fuera de ellas.
Algunas posibilidades para el d&mbito escolar: construir una pista para una danza a presentar
durante un evento, realizar pequefias cufias para reproducir durante los descansos o programas
para una emisora escolar, grabar audios para usar en aplicaciones como Power Point, Edilim,
Cuadernia u otras que permiten la creacion de contenidos digitales para trabajar con los
estudiantes, etc.

De forma adicional se sugiere aprovechar este programa para motivar a los estudiantes a crear
historias y grabarlas, o usar materiales previamente grabados para generar historias nuevas, como
mecanismo para mejorar procesos de lecto-escritura, fortalecer la seguridad y espontaneidad de
los estudiantes, ademas de incentivar la creatividad y el trabajo en equipo. En algunos ejercicios
realizados por sedes educativas que participaron en la Etapa de Formacion y Aacompafiamiento
de Computadores para Educar, se not6 el entusiasmo de los estudiantes al escuchar su propia voz
grabada, y probar efectos y posibilidades de edicion. De esta manera Audacity puede ser utilizado
para desarrollar competencias comunicativas desde diferentes areas. Las variantes son muchas y
s6lo depende de nuestra creatividad al momento de elaborar los materiales y compartirlos.

Audacity es soportado en los sistemas operativos Windows 98, Windows Milenio, Windows
2000, Windows XP, Windows Vista, Windows 7, pero también en Linux, Mac OS 9 y OS X,
Unix, Solaris, lo que lo hace multiplataforma. Como requisito en hardware requiere minimo de
un procesador de 300 MHz y 64 MB de Memoria RAM.

El sitio web del programa contiene informacion en espafiol si se desea consultar mas sobre ¢l. La
direccion es http://audacity.sourceforge.net. Las descargas del programa se pueden realizar desde
http://audacity.sourceforge.net/download/ recomendandose bajar la version 1.3.12 que mejora
muchas de las funcionalidades. En esta nueva version en estado Beta varié la ubicacion de
algunas funciones.

En la seccion de ayuda http://audacity.sourceforge.net./help/ se encuentra muy buen material para
aprender a usar la herramienta.

* Por: Jairo Montilla Mufioz, Ingeniero en Electronica y Telecomunicaciones
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4.1 Instalando Audacity en el computador

En primer lugar ubicamos en nuestro computador el archivo de instalaciéon descargado desde la
web del autor el cual debe hallarse con el nombre audacity-win-unicode-1.3.12.exe.

Se ubica el archivo descargado y se da doble clic sobre ¢l. Se abre una ventana de instalacion, en
adelante es seguir los pasos que indica. Inicialmente, cuando aparece la ventana de seleccion de
idioma escogemos espafol y damos clic en el boton aceptar. Luego clic Siguiente en cada
ventana que sale para avanzar en la instalacion.

£ Instalar - Audacity 1.3 Beta (Unicode) :||:,r>__(|

Seleccione la Carpeta de Desztino
i[Donde debe instalarse Audacity 1.3 Beta [Unicode]?
‘__J El programa instalara Audacity 1.3 Beta [Unicode] en la siguiente carpeta.

Fara continuar, haga clic en Siguiente. 51 desea seleccionar una carpeta diferente,
haga clic en Examinar.

EZI".":".rI::}'Ii"."l:IE: de programa‘audacity 1.3 Beta [Unicode] | [ Ewarninar...

Se requieren al menos 32,6 MB de ezpacio libre en el disca.

[ < Atraz ” Siguiente>l [ Cancelar ]

Cuando se nos informa que esta listo para instalar damos clic en el boton Instalar y se sigue el
asistente respectivo. Al terminar el proceso se da clic en el boton Finalizar dando por concluido
todo el proceso de instalacion. Si se deja seleccionado la opcidon “Launch Audacity” que aparece
al terminar el proceso, en la ventana de Finalizar, el programa se va a abrir automaticamente. La
interfaz la mostraremos adelante.

4.2. Configurar el micréfono y sonido

Antes de comenzar debemos tener en cuenta que tanto la salida de audio como la grabacion
deben estar habilitados en el equipo. Para ello buscamos el icono de un parlante en la esquina
inferior izquierda de nuestro equipo, damos doble clic en él.

Con la operacion anterior se visualiza la interfaz de Control de volumen.
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i Control de volumen

o X

Opciones  Avuda
Control de walurmen Onda Sintetizador 5% Reproductar de CO
] Balance: Balance: Balance:
Yolumen de altavoz. .. H) _J_ (}] H) _J_ ;:}] B> _J_ <E|
Walurmer: Walurmer: Walurmer: Wolurmer:
[] 5ilenciar toda [] 5ilencio [] 5ilencio [ 5ilencio
SigmaTel Audio

En el meni Opciones se da clic en Propiedades después se selecciona Ajustar volumen de
Grabacion, se verifica que la opcion de micréfono esté seleccionada y se da clic en Aceptar.

Propiedades Feproductor de CD

— . |
mzzpuléizl.::;ﬁ | SigmaT el Audio

Ajuztar wolumen de

Balance:
B ¢

Wolumer:

) Reproduccisn
(%) Grabacion

Otrog

b ostrar loz controles de volumen ziguientes:

[] Mezcla estéren [ Silencia

Linea de entrada
Micrdfono digital
< I

s

Micrafono
w

k.

[ Aceptar H Cancelar l

Al dar aceptar aparecera la ventana “Control de Grabacion”, donde puede determinar el volumen
del microfono. Es importante que tenga en cuenta que en un computador el micréfono funciona
para capturar sonido no para amplificarlo.

4.3. Grabacion de audio en Audacity

Para realizar una grabacion necesitamos crear un nuevo proyecto. Para ello abrimos el programa
desde la siguiente ruta: Inicio/Programas/Audacity, con lo cual tendremos la interfaz principal
como se muestra a continuacion.
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£ Audacity

Archiva Editar Wer Control Pistas Generar Efecto  Analizar  Ayuda

IPPPPIO) Ber

2|k
| R |

4 v S 244z 0 ﬁlﬂ Sz
0o Y T ;

[ I o
A

w @] o] AlARIRLP] 0.
-1,0 1,0 2,0 30 4,0 53,0
M
v
£ i ] 3|
Frecuencia del proyecto (Hz): Comienzo de la seleccidn: (%) Fin () Longitud Posicidn d

‘AjusteaDlDDhElElmElEls:I IDDhEIEImEIEIs:I“DDhEIEI

En la pestafia de archivo damos clic en Guardar proyecto. En ese momento saldra un mensaje de
advertencia que se muestra a continuaciéon. Podemos marcar la opcion que dice No volver a
mostrar advertencia en la interfaz que se muestra y luego damos clic en aceptar.

= Audacity
Archivo  Editar

Efecto  Analizar  Avuda

Control  Pistas  Generar

Wer

Advertencia

Esta guardando un archivo como provecto de Audacity {,aup),

Guardar un provecto crea un archivo que sdlo puede ser abierta con Audacity,

Para crear un archivo de audio que pueda ser utilizado en otros programas utilice una de las opciones de "Archivo = Exportar”,

[IMo volver a mostrar esta advertencia

< I ] > |_

Frecuencia del provecto (HZ): Comienza de la seleccidn: & Fin (O Longitud Posician d

|Ajustea|:||DDhDDmDDs:| |Duhuumuusj||uuhnu

En este punto es importante diferenciar entre guardar un proyecto y exportar un archivo de audio
que se pueda usar en otras aplicaciones. Un proyecto de Audacity es un archivo que puede
contener uno o varios canales de audio sobre los cuales se puede trabajar o editar. Al grabar de
este modo, se genera un archivo con extension .aup mas una carpeta donde se guardan
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automaticamente los recursos que se van usando. El archivo y la carpeta en su conjunto son el
Proyecto, si uno de los dos falta no se podra abrir para seguir trabajando.

Cuando el proyecto esté listo se exporta como una pista de audio, fusionando todos los canales.
Estos archivos exportados son los que se pueden reproducir en otros programas de audio o
incluso quemarlos en un CD para escucharlos en equipos de sonido. Cuando se exportan los
archivos quedan convertidos a un canal (mono) o dos canales (estéreo), segun se decida.

En este caso se estd grabando un proyecto. Al elegir esta opcion sale una ventana para ubicar el
lugar donde se guardard y el nombre que le pondremos. Para este ejemplo se cred previamente en
el escritorio una carpeta llamada Proyecto Audacity y, dentro de ella, es que se va a guardar el
proyecto con el nombre Prueba. Cuando definimos la ubicacion y el nombre damos clic en
guardar y listo. Vamos a comenzar a trabajar.

=  Audacit

Guardar proyecto como...

Guardar er: | @ Escritorio

1y () Mis documentas
§ 3 4 MipC

Docurmentos ‘QMis sitios de red
recisntes IC5) Audacity
o (81 Proyecta Audacity

F‘[_
Ezcritorio 5.’“
”
iz documentos
v
s z
MiPC ion d
h 00
" Mombre; |pruel:ua V| [ Abrir ]
Mis zitios dered | Tipo: |F'rn_l,lectcns Audacity [*aup) v| [ Cancelar ]

Una vez creado el proyecto procedemos a grabar. Inicialmente vamos a afiadir una nueva Pista
siguiendo la ruta desde el Menu superior: Pistas/Afiadir nueva/Pista de audio estéreo.

En este caso vamos a grabar desde el microfono. Si se quisiera probar otras opciones, desplegar
la ventana que se observa a continuacion, donde dice “Micréfono digital”. Alli podré elegir entre
una lista de opciones que puede ir reconociendo. Dejando la opcidon micréfono se presiona el
boton de grabacion, registrando audio hasta que pausemos (botén azul) o detengamos la
grabacion (boton amarillo).
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Archivo  Editar Ver Control Pistas Generar Efecto  Analizar  Ayuda
[ = =
P 1+¢
mij ») o) W) M 2 =
----- ple %
L] CINTI . [Edar (Mayis para afade grabacién) |
Rl [ " ’ ' 1 i . l II ' . . 1 _r.rg
i w -24 12 0 ‘ﬁ - -24 42 0 =
) bflj ¥ Micrdfono digital v
£ | Ba| @0t oo 2L AILIEHP|IL .8 ;
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= = oy
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1.0
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Frecuencia del proyecto (Hz): Comienzo de la seleccidn: (3 Fin ) Longitud  Posicidn d
44100 Ajustea[] |00 h 0O m OO s~ D0 h0OmOOs* |00hOD
Frecuencia real: 44100

Es importante tener en cuenta que si el proceso de grabacion se pausa la mayoria de las funciones
de la herramienta estaran deshabilitadas pues estara a la espera de continuar la grabacion o que
¢ésta sea detenida. De esta manera para poder actuar sobre lo grabado es necesario usar la opcion
de detener.

Por defecto al afiadir una pista estéreo estaremos grabando en una muy buena calidad a una
frecuencia de muestreo de 44 Khz, lo cual es bueno, pero hay ocasiones en la que es necesario
que los archivos que se graben queden mas livianos aunque pierdan un poco de calidad. En
dichos casos podemos modificar algunos parametros para conseguir esto.

Inicialmente, no afiadir una pista estéreo sino solamente elegir la opcion Anadir Pista, con lo que
tendremos a disposicion una pista mono, que es de un solo canal. Adicionalmente se va al inicio
del canal, como se muestra en la siguiente figura, y se da clic donde dice Pista de audio. Se
desplegaré una serie de opciones, eligiendo donde dice establecer frecuencia. En ella seleccionar
22050 Hz (22 Khz). Posteriormente, en este mismo listado, ir a establecer formato de muestra y
se elige 16 bits. Después procedemos a grabar, consiguiendo de esta forma archivos de audio de
tamafio mas liviano que el conseguido en el modo estéreo.
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Una vez se tiene un canal de audio se puede trabajar sobre él. Para ello se debe tener en cuenta
que para actuar sobre un fragmento o todo un canal de audio, es necesario siempre subrayarlo con
clic sostenido y desplazandose a derecha o izquierda.

Teniendo un canal de audio se puede empezar a editar. Lo primero que se podria hacer es copiar o
cortar fragmentos para moverlos de lugar pegandolos donde se desee. Para hacerlo se subraya y
posteriormente se recurre a los comandos tradicionales de teclado, siendo estos: Ctrl+C (Copiar),
Ctr+X (Cortar), Ctrl+V (Pegar). Igualmente puede hacerlo buscando la opcion deseada a través
de “Editar” en la barra superior. Esta forma de fragmentar, mover o duplicar, se puede realizar en
el mismo canal o creando uno nuevo, considerando que se pueden crear tantos canales como se
necesiten siguiendo el procedimiento ya explicado.

Si el cambio realizado no es deseable ya, se puede ir a la opcion Editar y elegir Deshacer o
Rehacer. Esto también lo puede hacer con teclado oprimiendo Ctrl+Z (Deshacer) o Ctrl+Y
(Rehacer).

4.4. Importando archivos de audio

Muchas veces necesitamos trabajar con archivos de audio tales como canciones, conferencias,
entrevistas, o cualquier otro que se tenga con anterioridad, sea para sumarlo a lo que hemos
grabado con micréfono, o para trabajar s6lo con este tipo de materiales. Para poderlos usar deben
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importarse al programa o cargarlos en éste. Para ello vamos al ment Archivo/Importar y
obtenemos la siguiente interfaz:

Seleccione uno o mds archivos de audio...

Buzcar en: | [ Provecto Audacity

[CT)prueba_data

@ prueba.aup
| silvio rodriguez - cancion del eleqido (1).mp3

Documentos

recientes victor heredia - sobreviviendo.mp3
?[__:
E scritorio 5.’0 ﬁ,ll]
-

iz documentos

&

Mi PC
3
‘9 Mombre: |silvic- rodriguez - cancion del elegida [1].mp3 V| [ Abirir ] ign de audio:
Mis sitios dered  Tipo: |Todos los archivos vl [ Cancelar ] O00mO0 5™

Debemos ubicar la ubicacion del archivos de audio, se selecciona dando clic sobre el que
deseamos importar y luego en abrir. El mismo proceso se repite para cada uno de los archivos que
se deseen, pudiendo tener material para hacer una mezcla.

&  silvio rodriguez - cancion del elegido (1)

Archivo Editar Wer Control Pistas Generar Efecto  Analizar  Ayuda

N L 9 5,6
"/ P/ J/ W/ [»'/ ‘./ p|H * R.l‘,n; 24 42 Ulﬁl@; a2 ﬁg«—|E@|@|—lml—|nﬂ—{m| f‘J|(‘*

2:00

-15 h 15 30 45 1:00 115 1:30 1:45

XlSIlVID rodrig ¥ | 1,0
Estérea, 441 00Hz
32 hits, fiatante 0.5
S\Iencio| Solo

- o + | 0,0~

L R

e

-0,54

10

4.5. Algunos efectos para trabajar las pistas de audio

En el ment de efectos hay un amplio repertorio de ellos que podemos aplicar sobre los archivos,
ya sea los que grabamos o sobre los que se importan. En este sentido lo importante es explorarlos

y hacer pruebas para ver sus funcionalidades. Algunas bésicas son:

*  Amplificacion de la seiial grabada o aumentar-disminuir volumen: En muchas ocasiones
el material que grabamos no tiene el nivel de audio adecuado. En estos casos podemos
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utilizar una de las herramientas del programa que permite aumentar o disminuir el
volumen de reproduccion. Una vez se ha subrayado el fragmento sobre el cudl se quiere
generar el efecto, se busca en la Barra superior la opcion Efecto/Amplificar. De esta
forma aparece la siguiente ventana.

frchiva  Editar  Yer Conkrol  Pistas  Generar  Efecto Analizar  Avuda

I3 ¢
£le|x

SIS
|

W) v 24420 PR Amplificar

T, R

O v wowowowow s O p de Daminic Mazzoni

Armplificacion (d8):
ﬂ

v

A
Nuewo pico de amplitud (dBY:; | 0,0 |
|:| Petmitir recarte
Wiska previa L Aceptar J [ Cancelar l
v
< I | ¥
; Frecuencia del proyecto (Hz): Comienza de la seleccidn: &) Fin () Longitud Posicidn de audio;
44100 v |Ajustea|:||DDhDDmDDs:| IDDhDDmEEsj“DDhDDmDng
Espacio de disco disponible para grabar @ horas w 52 minutos. Frecuencia real: 44100

La flecha marcada con la palabra amplificar muestra una barra deslizable la cual se puede
desplazar, hacia la derecha para subir el nivel de audio de la grabacion o la izquierda para
disminuirlo. Luego se da clic en Aceptar y tendremos una grabacion acorde a nuestras
necesidades. Una vez realizados estos pasos vamos a Archivo/Guardar proyecto y
dejamos nuestro trabajo a salvo.

Variar la velocidad de las grabaciones consiguiendo variar la forma como suenan las
voces. Por ejemplo una voz de hombre puede hacerse sonar como de mujer o de nifo, y
viceversa, sOlo con sutiles cambios en la velocidad. Para trabajar con este efecto se
subraya el fragmento a modificar y se va al menu Efecto/Cambio de velocidad.

Los cambios en la velocidad de la grabacion se pueden hacer desplazando la barra
horizontal o escribiendo en la casilla de Porcentaje qué tanto queremos que varie ya sea de
manera positiva, aumentando la velocidad, o negativa disminuyéndola. Se puede dar clic
en Vista Previa para escuchar como quedara, si responde a lo que se necesita se da
Aceptar. Sino, Cancelar.

Fade in o Fade out: Se selecciona un fragmento del inicio (Fade in) o final (Fade out) de
la pista y luego a través de las opciones que llevan estos respectivos nombres en Efectos,
se genera una entrada suave o salida suave del audio. En otras palabras es hacer que se
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vaya de volumen cero incrementandose hasta el volumen de la pista (Fade in) o de este
hasta eliminar el sonido (Fade out).

* Insertar un silencio: En ocasiones se requiere separar el audio con un silencio, o agregar
uno al inicio o al final de la pista. Para ello ubicar el cursor en el punto de la pista donde
se quiere generar el silencio, y se va en la Barra superior a Generar/Silencio. Se pone el
tiempo que este va a durar y se elige la opcion aceptar.

4.6. Exportar: procedimiento para usar el archivo en programas de reproduccion de audio

Como mencionamos anteriormente los proyectos en Audacity se graban en el formato AUP
propio del programa. Cuando ya se tiene listo el audio deseado se debe exportar, que es lo que
permite utilizarlos en programas de reproduccion de sonido. Para exportar permite hacerlo en los
formatos mas comunes como MP3 o WAV, aunque da otras opciones igualmente. Para ello vamos
al mena Archivo/Exportar.

Ayuda

Archivo  Editar

Wer  Conkrol  Pistas  Generar  Efecto Analizar

Exportar archivo

Documentos
recientes

E

Ezcritonio

&

iz documentos

L

hiz sitioz de red

Guardar en; | I3 Provecto Audacity

v 02 E P

| prueba_data
silvio rodriguez - cancion del elegida (1. mp3
victor heredia - sobreviviendo, mp3

Marnbre: | V| L Guardar J
Tipo: |.-’-'a.ru:hivu:us MP3 V| [ Cancelar ]

Se debe elegir el lugar donde se guardara el archivo de audio y el tipo. Al darle guardar se
visualizard una interfaz donde se puede registrar informacion sobre el archivo que estamos
generando, por ejemplo que artista lo cred, como se llama la pista, si hace parte de un album, etc.
Si se desea se escriben todos esos datos y después se da clic en Afadir, posteriormente se
presiona Aceptar.
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Archivo  Editar Wer Con

Editar metadatos

Use las teclas de cursor {o Intro después de editar) para desplazarse por los campos,

|!/ | _,/ |

Etigueta [ Yalor [ {

-1,0 0,0 lotista |

: ’ . ’ Maormbre de pista | =
leista deau ¥ 1,0 <f Titulo del dbum

Estéreo, 44100Hz Mimero de pista

22 bits, fiotarte | 007 B

1 Afio

Silencio | Solo 1,0 2| |sénero
Y - * | 1,0 [€] |Comentarios
L@ B | 00 L

1,0 [ Afiadir ][ Eliminar ] [ Limpiar l

EEneros Plantilla

’_ Editar... ] ,_Restablecer...] ’_ Cargar... ] ’_Guardar... ] [Establecer valnrespredeterminados]

L Aceptar ][ Cancelar l

Si elige guardar como WAV, no tendrd que hacer ningiin paso adicional. Este formato es el
compatible con archivos de presentacion (Power Point). Aunque es mas pesado que el MP3, se
caracteriza por tener mejor calidad, aunque en general esto no es muy perceptible.

Si guarda como MP3, s6lo la primera vez aparecera la siguiente interfaz donde se menciona que
el programa requiere de un complemento llamado lame enc.dll para poder exportar en MP3, es
este caso damos clic en Descargar (se requiere conexion a Internet).

Archivo  Editar Wer Control Pistas Generar Efecto  Analizar  Awuda

I!-/ [5“/ .__/ W/ H_/ ’__/

Localizar Lame

(1=

X|Pistade ayw W
E=ztéren, 44100Hz
32 bits, flotante

Audacity necesita el archiva lame_enc.dll para crear MP3,

Ubicacian de lame_enc.dll:

‘ [ Explorar... ]

Para obtener una copia gratuita de Lame, haga clic agui --=

L Aceptar ][ Cancelar l

Al seleccionar la opcién Descargar va a abrirse el sitio web http://lame.buanzo.com.ar/. Estando
alli buscamos el archivo Lame v3.98.2 for Audacity on Windows.exe y damos clic en
Descargar indicando la ubicacion donde se quiere guardar. Si no tiene conexion a internet, puede
descargar el archivo desde otro computador que si tenga siguiendo la misma direccion, traer el
archivo al computador donde esté trabajando Audacity, y cargarlo a través de la opcion Explorar.
El archivo descargado, en cualquiera de los dos casos es:
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prueba.aup
Audacity Project File
3KE

”/! prueba_data

ﬂh
silvio rodriguez - cancion del L victor heredia -
s E=sicelniie @ sobreviviendo.mp3

Silvio Rodriguez

' Lame_v3,93.2_For_Audacity ...
I!t LAME For Audaciby Sefun i

Cuando lo tenemos descargado vamos a la ubicacion en la cual se guardé y damos doble clic
sobre el archivo para proceder a la instalacion del complemento. Aunque la instalacion esta en
inglés s0lo debemos saber unas pocas cosas. Cuando sale una interfaz que informa sobre el
Acuerdo de licencia (License Agreement) seleccionamos la opcion I accep agreement (Acepto el
acuerdo). Cuando aparece la interfaz Ready to Install (Listo para instalar) damos clic en Install
(Instalar). En adelante daremos clic siempre en el boton Next (Siguiente).

Cuando la instalacion termina damos clic en Finish (finalizar). Terminado este procedimiento
Audacity estard en capacidad de exportar los archivos a formato MP3. De esta manera si
exportamos nuestro archivo prueba.aup se crearé el archivo prueba.mp3 que ya no dependerd de
Audacity y que podré reproducirse en programas de audio, en lectores de DVD, o cualquier otro
dispositivo que lo permita.

prueba, aup
fudacity Project File
JkE

prueba_data

silvio rodriguez - cancion del
elegido (13, mp3
Silvio Rodriguez

wickor heredia -
sobreviviendo.mp3

bie,) U

Lame_w3.98.2_For_Aodacity ..,

«_.‘-J LAME For Audarity Setup BlCE e

% & D,

En la imagen anterior se puede observar la diferencia entre un archivo grabado como Mp3
(prueba.mp3) y un prroyecto, que tiene un archivo AUP (prueba.aup) y una carpeta
(prueba_data).

A través de este documento se han mostrado algunas de las funcionalidades de Audacity, si se
desea explotar todo su potencial se recomienda remitirse a los tutoriales mencionados en la parte

inicial. Seguro con exploracion y practica usted llegard a obtener producciones creativas y con
calidad.

Bibliografia
http://audacity.sourceforge.net/
http://es.wikipedia.org/wiki/Audacity
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