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TRABAJO INDIVIDUAL DE Mª DEL PILAR TEMBRA TÚÑEZ  

 
1. INTRODUCCIÓN 

En la presente tarea, voy a desarrollar un contenido de carácter aplicativo 

para los cursos superiores de Educación Primaria. 

 

He tomado como referencia una demanda hecha por una maestra-tutora 

que imparte clase en una escuela unitaria a alumnos/as de 3º, 4º, 5º y 6º de 

Educación Primaria en un CRA de la provincia de Zamora. 

 

La mencionada maestra-tutora solicita que, como Orientadora Educativa 

(miembro del EOEP que trabaja con el CRA), se le ayude en el diseño de 

un programa de fomento del razonamiento y de generación de inferencias, 

aplicable a las distintas materias instrumentales, especialmente, en el área 

matemática y de comprensión lectora, debido a que el alumnado manifiesta 

dificultades a este nivel y sería un instrumento idóneo de refuerzo educativo 

para todo el grupo.  

 

2. OBJETIVO 

Elaboración y presentación del material, PROGRAMA,  con el que se 

trabajará a lo largo del trimestre.  

 

3. BIBLIOGRAFÍA  

Para la elaboración del programa se toma como referencia los siguientes 

materiales:  

- RIPOLL SALCEDA, J.C y AGUADO ALONSO, G. (2015): “Enseñar a 

leer. Cómo hacer lectores competentes”. EOS, Madrid.  

 

- VIDAL- ABARCA GÁMEZ, E. y GILABERT PÉREZ, R. (1991): 

“Comprender para aprender. Un programa para mejorar la comprensión 

y el aprendizaje de textos”. CEPE, Madrid. 

 

- RODRÍGUEZ JIMÉNEZ, ELENA: las aportaciones hechas durante la 

sesión de formación en prácticas sobre las rutinas de pensamiento.  
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PROGRAMA DE FOMENTO DEL RAZONAMIENTO 

Y  

DE GENERACIÓN DE INFERENCIAS 

 

 VAMOS A CREAR TEXTOS 

Se parte de la imagen tomada del material de VIDAL- ABARCA. “Comprender 

para aprender. Un programa para mejorar la comprensión y el aprendizaje 

de textos” Se explica en qué consiste una correcta elaboración de textos, lo 

que nos lleva a tener en cuenta tanto nuestras propias ideas como las ideas 

que captan o perciben nuestros interlocutores. 

 

Posteriormente, analizaremos cuáles son nuestras rutinas de pensamiento, es 

decir, cómo generamos cada uno de nosotros nuestras ideas. 

Para ello tomamos como referente el documento de las “Rutinas de 

Pensamiento”, de la página Web rutinasdepensamiento.weebly.com. Como 

punto de partida escogemos los siguientes modelos de rutina de pensamiento: 



CURSO DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO EN PRÁCTICAS (2018-19) 

3 
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 CONTINUAMOS CREANDO TEXTOS 

En esta sesión, seguiremos una pauta de trabajo organizada de tal modo que 

repitamos, en cada una de las sesiones las mismas rutinas, para que llegue un 

momento que nuestro alumnado las interiorice y consiga, posteriormente, 

extrapolarlas al contexto escolar y cotidiano. 

Así como rutina de pensamiento, en esta sesión se podría recurrir al siguiente 

modelo (Webrutinasdepensamiento.weebly.com.): 

 

 

 

Y para profundizar en la creación de nuevos textos, retomando el método de 

VIDAL – ABARCA,  trabajaremos en su programa de “Comprender para 

aprender”. Así comenzamos a analizar qué tipos de texto podemos crear, que 

son los que se exponen en la siguiente imagen, tomada del manual del 

mencionado autor. 
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Comenzaremos a analizar los textos COMPARATIVOS. 
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Partimos de los ejemplos que nos ofrece VIDAL- ABARCA en su programa.  
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 VAMOS A GENERAR INFERENCIAS 

Hoy trabajaremos otro aspecto del razonamiento y de la creación de textos, 

que es la GENERACIÓN DE INFERENCIAS. Continuando con la 

secuencia, señalada con anterioridad, comenzaremos con rutinas de 

pensamiento, en esta ocasión, elegimos una que ayude a la generación de 

un pensamiento más creativo y nos facilite centrarnos en el objetivo que 

pretendemos desarrollar. 

 

 

 

Para trabajar las inferencias, partimos del manual de RIPOLL SALCEDA: 

“Enseñar a leer. Cómo hacer lectores competentes”. En concreto, 

trabajaremos con una actividad propuesta por él, denominada ¿CAUSA O 

CONSECUENCIA? ( ¿CACO O COCA?) 
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EJERCICIOS: ¿CAUSA O CONSECUENCIA? 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

¿CACO O COCA? 
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¿CACO O COCA? 
 

Meto el agua en el congelador 
 
El agua se congela. 
 

¿CACO O COCA? 
 

Es el cumpleaños de Luis. 
 
Le han regalado un libro.  
 

 

¿CACO O COCA? 
 
 

Han cortado la electricidad. 
 
La tele no funciona. 
 

 

¿CACO O COCA? 
 
 

Echo gasolina. 
 
El depósito está vacío. 
 

¿CACO O COCA? 
 

Me preparo un bocadillo. 
 
Tengo hambre. 
 

¿CACO O COCA? 
 
Llueve. 
 
Nos mojamos. 
 

¿CACO O COCA? 
 

Carlos tiene 60 años.  
 
Tiene el pelo blanco. 
 

¿CACO O COCA? 
 

Enciendo la estufa. 
 
Empieza a hacer calor. 

 

¿CACO O COCA? 
 

Enciendo la estufa. 
 
Empieza a hacer frío. 
 
 

¿CACO O COCA? 
 
Se ha roto una pierna y 
dos costillas. 
 
Se cayó mientras 
esquiaba. 
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 RETOMAMOS LOS TEXTOS 

En esta sesión volvemos a retomar el programa de VIDAL- ABARCA 

“Comprender para aprender. Un programa para mejorar la comprensión y 

el aprendizaje de textos”. En concreto pasaremos a analizar los TEXTOS DE 

ENUMERACIÓN.  

Seguiremos los pasos establecidos previamente, así que como rutina de 

pensamiento escogeremos la siguiente. 

 

 

(Webrutinasdepensamiento.weebly.com.) 
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 CREANDO PUENTES 

Unificaremos todo lo que hemos estado trabajando a lo largo de las sesiones. 

Como rutina de pensamiento se parte de: 

 
Webrutinasdepensamiento.weebly.com. 

 

Se trabajan con textos de carácter comparativo y de enumeración, para que el 

alumno/a ya sea capaz de irlos discriminando dentro de sus propias creaciones 

y como no, en las tareas escolares 

TEXTOS 

     COMPARATIVOS 

 

 

 

TEXTOS 

     ENUMERATIVOS 
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  UN POCO DE MATEMÁTICAS 
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Esta es la solución al problema anterior. 

www.actiludis.com/2016/05/23/problemas-multiplos divisores/ (Diseñado 

por el profesor Jesús González Molina de la Escuela Primaria Vicente Guerrero y 

catedrático en el nivel de posgrados, desde Los Placeres del Oro, en el estado de 

Guerrero, México).  

http://www.actiludis.com/2016/05/23/problemas-multiplos%20divisores/
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 ¿QUÉ HE APRENDIDO? 

Aplicar todo lo trabajado a otros contextos, tanto en la escuela como fuera de 

ella. 

 

 

 


