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TTPO DE METODOLOGTA

A nivel centro se trabaja el aprendizaje cooperativo, por lo tanto, esta
metodologia fundamenta la accion practica, siguiendo las premisas de
pedagogos como Zariquiey (2016) con roles y normas de grupo cooperativas.
Esta técnica se basa en grupos heterogéneos de cuatro personas guiadas por
una interdependencia positiva en la que han de alcanzar el logro en conjunto,
favoreciendo asi la experimentacion y el intercambio de experiencias y
decisiones y desarrollando la construccion de aprendizajes Zariquiey (2019). De
ahi que en las Unidades Didacticas se promuevan estrategias cooperativas
como lapices al centro, folio giratorio y 1-2-4. Todo ello, avalado por las
metodologias favorecedoras de la interaccion que propone el Il Plan de Atencion
a la diversidad.

/ e Lapices al centro (Pere Pujolas y Spencer Kagan)
. . Area: Lengua Castellana y Literatura

/ + \ Agrupamiento: 4 personas

Aprender a escuchar

Recopilar, organizar y representar la informacion

Solventar preguntas, ejercicios y problemas

Explicar dudas, contrastar respuestas y corregir

Asegurar que todos los comparieros entienden la idea

1. Se plantean varios temas o preguntas.

2. Cada alumno se encarga de una de las preguntas o temas,
lo lee en alto y trata de consensuar la respuesta con sus
compafieros de grupo.

Desarrollo 3. Mientras tanto los lapices permanecen en el centro de la
mesa para reflexionar y escucharse unos a otros antes de
escribir la respuesta final.

4. Cuando todos entienden la respuesta la escriben en sus
cuadernos.

1) Relaciona los textos con las adivinanzas, los refranes, los

trabalenguas y las retahilas y explica sus caracteristicas.

Los alumnos ponen los lapices en el centro de la mesa.

Objetivos

0 O O O O

Aplicacion )

didactica . . :
mientras relacionan los textos y comparten ideas.
3) Cuando todos lo entienden lo redactan en sus cuadernos.
_ e Subrayar o destacar las palabras clave de la pregunta.
Atencioén

2 la e Plantear instrucciones previas y secuenciar la actividad.

diversidad e Parafrasear las instrucciones para facilitar su
comprension.



ACTIVIDADES: PLAN DE ACCION TUTORTIAL

OBIJETIVOS

TEMATICA

ACTIVIDADES

Desarrollar las capacidades e
inteligencias multiples. (a)

Acogida y presentacion
Funcionamiento del centro y
del aula
Agenda
Sociograma
Cohesion grupal

1.Tarjeta de presentacion
2. Inteligencias multiples
3. Las normas de la clase y los
encargados de aula
4. Estrategias de gestidn
5. Adivina quién es...
6. Actividades cooperativas

Favorecer la aceptacion de las
diferencias individuales, asi
como canalizar y facilitar la

integracion en el grupo. (b, d)

Autoestima
Habilidades sociales
Identidad de género

7. Aspectos positivos de...
8. iPrueba a saludar!
9. ¢Se puede no ser?
10. La mujer en la historia

Desarrollar actitudes de
motivacion hacia el logro de
metas realistas. (d)

Filosofia para nifios
Expectativas
Motivacion

11. El bien y el mal
12. {Todos famosos?
13. Buscando la motivacion

Reconocer cambios
corporales, tanto a nivel
morfoldgico como funcional.

(d)

Expresion corporal
Identidad sexual
Desarrollo evolutivo

14. El profesor de zumba
15. Teatro de sombras
16. Expresa sentimientos
17. Los cambios: pubertad

Interiorizar una identidad
sexual y de género no
estereotipada. (d)

Identidad de género
Estereotipos
Prejuicios

18. Maltrato de género
19. Cluedo fotografico
20. ¢De quién es la nota?

Fomentar el dialogo como
instrumento de resolucién de
conflictos y de toma de
decision. (b)

Estrategias de resolucion de
conflictos
Toma de decisiones con
dilemas éticos y morales

21. La escalera
22. Mediadores
23. iRobar para salvarle?
24. iSi nos organizamos lo
logramos!

Favorecer la creatividad,
experimentacion y técnicas de
aprender a pensar y estudiar
para el desarrollo del
pensamiento critico. (c)

Estrategias para ensefiar a
pensar
Normas de trabajo

25. Finales alternativos
26. Codigo secreto
27. Investigacion cientifica
*Semana cultural

Potenciar las relaciones
familiares (e)

Reuniones
Entrevistas individuales

28. Describe tu vida familiar
29. Mi progresion escolar

Evaluar el proceso de
ensefianza aprendizaje, la
practica docente y la
coordinacion. (f)

Reuniones de evaluacién
Coordinacién en el aula
Criterios de actuacion
Buzén de sugerencias

30. Autoevaluacidn critica en
las distintas areas

31. Valoracién practica
docente y proceso de
ensefanza aprendizaje

del alumnado?

a. Acogida e integracion

b. Organizacién y

clase

funcionamiento del grupo

habitos de trabajo y
autocuidado

Nucleo de
actividad

d. Desarrollo y adaptacion
personal, escolar y social

e. Participacion de las familias

proceso?

1 Reuniones y entrevistas con alumnado y familias, lectura de expedientes y contacto con otros centros.

2 Evaluacion y elaboracién de Adaptaciones Curriculares Significativas (ACI) si se precisa.

c. Adquisicion y mejora de los

f. Proceso de evaluacion del




HEPO DE RAGRUPRMEENTOD

Organizacion del alumnado
en grupos cooperativos

El alumnado se dispone en
grupos cooperativos, siguiendo
la linea metodolégica del
centro, lo cual permite, la ayuda
y el intercambio de experiencias
e ideas entre iguales, tal y como

se puede observar.

Desdobles para favorecer el

proceso de ensefianza aprendizaje

Las sesiones de desdoble de lengua y matematicas permiten que la mitad de los
nifios de 4°A y 4°B disfruten juntos de las areas de musica y educacion fisica.
Mientras la otra mitad de los nifios de 4°B permanece en el aula conmigo con
una atencién mas individualizada frente a nociones complejas, juegos, dinamicas
en grupo reducido e incluso sesiones dedicadas a la utilizacion de las

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

Organizacién estructurada y coherente de las sesiones

Sesion 1

Sesion 2y 3

Sesiébn 4y 5

Conocimiento previo
Lectura compartida
Discusion filosofica
Cuaderno blanco
Objetivos del tema

Lectura con periodicos
Norma gramatical
Dindmica

Ejercicios libro de texto
Revision examenes

Lectura revistas y TIC
Explicacion vocabulario
Juego

Ejercicios libro de texto
Ordenadores

Sesion 6y 7

Sesion 8

Sesion 9

Lectura literatura
Repaso: Plickers

Expresion escrita
Libro de texto

Expresion oral
Exposicion

Sesioén 10

Sesion 11

Sesion 12

Técnicas de estudio
Puesta en préctica
Biblioteca

Repaso del temario
Dudas y preguntas
Competencias

Prueba escrita
Juego libre
Kahoot - Go formative




ORGRNEZR(AON DEA EIPRACAD

Los rincones, son también un elemento interesante a tener en cuenta para
potenciar la implicacion y la participacion, e incluso para atender a la diversidad.
Una muestra de ello es el rincon de la calma que disefié para un nifio con autismo
gue incluye técnicas de relajacion y propuestas para reflexionar vinculadas con
la tematica del curso, el circo.

Rincén para la resolucion de conflictos Rincén de la calma

Rincén de juego Rincén del artista




NORMAS DE GRUPOS COOPERATIVOS

1. Respetamoy la seiral de ruoo- cevo-
2. Mantenemos wn fono- de voz adecunado:

3. Participamos en lay actividades. /

4. Respetfomos el funcionamiento e ’ /
centro, folio- guwratorio-y 1-2-4. /\ v %

5. Realizamoy lay toreas propuestos en
6. Trotamoy de resolver lay duday entre
Loy compaineros y si no- es posihle
acndimoy ol profesor.

7. Aywdamoy o cualguier compainero de forma

8. Aportomoy pistas y estrotegias a otroy compaineroy
cnondo- Lo- necesifon, evifonoo- decir Lo soluneldn.

9. Respefomosy el turno de palabro.
10. Cuumplimos con munestros roles y
respetomoy Loy de Loy compaireroy.
11. Infentamoy Uegar a acunerdos y
consens o3

12. Aceptamoy y cvmplimoy con las
fareas gue noy encomuenda el grupo-
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RUTCINAS COOPERATGIVAS

Sievipre participas en las rutinas cooperativas del aula o forma correcta 1

& veces participas en las rutinas cooperativas del aula de forma correcta 05

Ciast nunca particpas en las vubings cooperativas del aula de forma correcta 0

CALEULA TO NOTA




RIPECTFOI FUNDRMENTRLESD

*

*

*

*

*

Soy la coordinadora de
Convivencia de mi internivel. Este
curso hemos puesto en marcha un
proyecto de mediadores, un
proyecto medioambiental de
concienciacién y algunas
propuestas de Aprendizaje Servicio
en las que los nifios comparten
lecturas con los ancianos de una
residencia cercana e incluso
deporte comunitario.

A nivel aula, iniciamos el curso
abriendo el protocolo de acoso
escolar en el que un nifio con
autismo se veia envuelto (como
victima).

Contemplamos una modificacion
en el Plan de Accion Tutorial,
primando actividades de cohesion
grupal.

Actividades de aprendizaje
cooperativo

Un Programa de Habilidades
Sociales

Cohesion de grupo

Roles de un grupo

Autoconcepto

Autoestima

Pensamiento positivo

Presidn de grupo

Agresividad y pasividad
Asertividad

Resolucion de conflictos

v" Entrevistas con las familias
v"  Entrevistas con los nifios
v" Actividades familiares



MOTIVACIONALES

AR NANIN

Decoracion del aula familiar
Contacto con los CEAS
Disfraces en familia
Contacto con asociaciones de
autismo y dislexia para seguir una
linea de accidon comun
Sistema de puntuacion grupal
Actividades cooperativas
Un poco de gamificacion
Class Dojo
Retos
Scape Room
Talleres manipulativos
Actividades en familia



