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RESPONSABILIDAD VS. VICTIMISMO Elijo vs. Tengo que

La presente actividad fue desarrollada en una sesién con el grupo de 3° de Ed. Primaria.
Los alumnos de este nivel se iniciaron este curso escolar en la prdctica instrumental de
la flauta dulce.

Pese a estar, en lineas generales, motivados con este aprendizaje, decidi trabajar con
ellos esta distincidn para que asi pudieran en adelante analizar su papel responsable vs.
Victima.

La actividad la desarrollé en tan solo una sesién de la clase de Mdsica, ya que tan solo
dispongo de una sesién semanal con ellos de mi asignatura. Ademds, su ftutora estd
implantando el Programa de Inteligencia Emocional en el aula.

Los coloqué por parejas y cada uno de ellos tuvo que expresar a su compafiero lo que veia
como una tarea que le sobrecargaba en mi asignatura (dificultad para reconocer las notas
musicales, dificultad para interpretar los diferentes valores musicales, dificultad para
poner la mano izquierda arriba en la flauta y la derecha abajo, dificultad para tocar a la
vez que leen la partitura, ...) Todo ello iba precedido del "Tengo que”. Leido anteponiendo
"Elijo", ellos mismos llegaron a la conclusién de que sonaba mucho mds “"suave” y que “asi
se veia de ofra manera”. Lo que quiere decir que son unos privilegiados.

Porque.. ¢qué pasaria si no supieran el nombre, el valor de las notas? No sabrian
interpretar partituras. ¢Y si no colocaran la mano izquierda arriba correctamente? Que
en el futuro no podrian tocar partituras con Do grave como por ejemplo "Cumpleatios
Feliz" o "Titanic" (Precio- Recompensa). Asi que "ES POR ESO" que a partir de entonces
decidieron ELEGIR.



