
TRASVASES CON BOLAS DE HIDROGEL 
 

ACTIVIDAD: Trasvases con bolitas de hidrogel en la mesa de luz 

Una actividad sensorial, resbaladiza, muy divertida y visual. 

JUSTIFICACIÓN:  

Los trasvases en Infantil es una actividad que se puede realizar con múltiples 
objetos (sólidos y líquidos, incluso con legumbres, cereales, arroz teñido…) Las bolitas 
de hidrogel que hemos usado en esta actividad deben no ser tóxicas, se hinchan al 
sumergirlas en agua y las hay transparentes y multicolores. Los trasvases es una 
actividad muy enriquecedora con la que desarrollamos muchas habilidades. 

La luz a su vez crea un efecto mágico a través de las bolitas. 

DESARROLLO: 

Esta actividad solemos realizarla con música de fondo. Comenzamos siempre 
realizando trasvases con las manos, a continuación, utilizamos distintos utensilios 
como palas, vasitos, cucharas y pinzas de varios tamaños (aumentando la dificultad 
según la edad), cambiando las bolitas de un recipiente a otro. 

FINES:  

Desarrollamos el área sensorial, la pinza, la coordinación óculo-manual, la 
motricidad fina, la precisión, los tamaños (grande-mediano-pequeño), los colores, la 
cantidad (muchos-pocos- más que- menos qué…), la atención, la resolución de 
problemas…  

 


