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El Club Internacional de los Derechos Humanos

Descripcion del kit de proyecto

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos (DUDH) se trata de un hito en la historia de los
derechos humanos y fue redactado por representantes con diferentes antecedentes legales y
culturales de todas las regiones del mundo. Dicha Declaracién fue adoptada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en su Resoluciéon 217 A el 10 de diciembre de 1948 en Paris. El documento
establece una meta comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse y establece, por
primera vez, los derechos humanos fundamentales que deben ser protegidos universalmente. Ha sido

Nivel de dificultad

Intermedio

Competencias clave

Civismo, Idiomas, Informatica, Lectoescritura,
Socializacién, comunicacion y aprendizaje

traducido a mas de 500 idiomas (pagina web de la ONU).

En este proyecto, los estudiantes se familiarizaréan con la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, asi como su valor y relevancia. Los estudiantes investigaran sobre la situacion de los
derechos humanos (y sus violaciones) en varias regiones del mundo. Tomaran medidas al fundar este
Club Internacional de Derechos Humanos, a través del cual, llevaran a cabo una variedad de
actividades, tales como: invitar a expertos al instituto para hablar sobre los derechos humanos,
colaborar con otras organizaciones, participar en iniciativas de voluntariado, informar a otras clases
sobre humanos derechos, y mas. Nivel

Asignaturas

Ciencias politicas, Ciencias sociales/sociologia,
Ciudadania, Derecho, Geografia, Historia,
Informatica TIC, Lengua y literatura, Lenguas
extranjeras, Multidisciplinar, Tecnologia, Etica

Objetivos pedagodgicos 12-18

« Entenderan la relacién entre derechos y responsabilidades.

« Identificaran a los responsables de defender los derechos humanos.

« Apreciaran el valor y relevancia de la Declaracion Universal de Derechos Humanos

« Aplicaran los conceptos de derechos humanos a sus propias vidas

« Aprenderan sobre temas de los derechos humanos en el mundo y la violacion y proteccion de los
mismos

» Aumentaran su conciencia de los valores de los derechos humanos entre la comunidad escolar

« Crearan un vinculo activo entre las organizaciones de derechos humanos y la comunidad escolar
local

- Presentacion de participantes

* Se les pide a los estudiantes que escriban una breve introduccién sobre ellos y sus actividades favoritas usando un muro Padlet. Se solicita a los compafieros
de las clases asociadas que publiquen preguntas y comentarios sobre lo publicado.

« A continuacion, en colaboracion con el Docente de Arte, se les pide a los estudiantes de una clase que escriban una descripcion de lo que creen que son los
Derechos Humanos en un Google Doc. A los estudiantes de la clase asociada se les pedird que busquen murales e imagenes en linea que representen la
descripcion que proporcionaron sus compaferos (ver ejemplo aqui). Se les pedird a los estudiantes de la clase asociada que expliquen brevemente el motivo
por el que eligieron esta imagen y su relacién con la definicion que proporcionaron sus companeros.

Herramienta: Padlet

- Orientacion

1. ‘Netiquette’ — Nuestro Plan de Proyecto
Cada clase propondra 6 declaraciones para el Plan del Proyecto: obligaciones, derechos y formas de trabajar juntos (2 propuestas para cada parte del Plan).

Estas propuestas seran recopiladas y votadas por todos los estudiantes y docentes para que se cree una lista comun. Esta lista constituira el Plan del Proyecto,
que serd la ‘netiquette’ del proyecto.

Ejemplos de declaraciones: todos los socios del proyecto trabajaran juntos respetdndose mutuamente, las decisiones se tomaran mediante un procedimiento
democratico de votacion y debate...

Herramientas: linoit para votar/comentar sobre las declaraciones, canva para disefiar el Plan de Proyecto

2. ¢ Qué sabemos sobre la Declaracion Internacional de Derechos Humanos? (prueba corta)

En grupos nacionales, los estudiantes trabajaran en equipos para responder a la siguiente prueba, la prueba servira como preparacion y verificacion de
conocimiento para todos los estudiantes.

La prueba puede ser redactada en linea por varios estudiantes en colaboraciéon con el Docente de TIC.

Preguntas:

1. Los derechos humanos fueron reconocidos internacionalmente por primera vez después de la Segunda Guerra Mundial.

Cierto. Las ideas detras de los derechos humanos han estado presentes a lo largo de la historia en muchas sociedades y religiones diferentes. Sin embargo, la
idea de que existen derechos basicos que pertenecen a todas las personas fue reconocida internacionalmente después de la Segunda Guerra Mundial, con la
creacién de la Declaracion Universal de Derechos Humanos.

2. Las personas tienen derecho a decir lo que quieran.

Falso. Si bien la Declaracién Universal de los Derechos Humanos establece que todos tienen derecho a expresar sus ideas y opiniones, esto no significa que
tenga derecho a decir lo que quieran. El derecho a expresar una opinién no debe ir en detrimento del derecho de otra persona a ser tratada con respeto.

3. Todas las personas tienen los mismos derechos.

Cierto. La Declaracion Universal de Derechos Humanos reconoce que todos nacen libres e iguales en dignidad y derechos. Todos deberiamos ser tratados de
la misma manera.

4. ;Los nifios tienen sus propios derechos especiales, asi como otros derechos humanos?

Si. Ademas de los derechos establecidos en la Declaracion Universal de Derechos Humanos, los nifios tienen derechos adicionales que responsabilizan a los
adultos de asegurarse de que los nifios reciban el cuidado y la proteccion especiales que necesitan para crecer sanos y felices. Estos derechos estan escritos
en el Convenio sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas.

5. La policia es el 6rgano responsable de garantizar que las personas en tu pais respeten y protejan los derechos humanos.
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https://www.etwinning.net/es/pub/index.htm
https://padlet.com/
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grupos y organizaciones también tienen la responsabilidad de velar por los derechos humanos. La policia (como parte del sistema de justicia) vela por el
derecho de las personas a estar seguras y protegidas por la ley.

(sera necesario verificar la informacién y adaptarla si es necesario)

Para el docente: Tras la devastacién de la Segunda Guerra Mundial, los gobiernos del mundo se unieron en 1945 para formar una organizacién internacional
llamada Naciones Unidas (ONU), dedicada a defender la paz y la seguridad mundial. Una de las primeras acciones de la recién fundada ONU fue redactar un
documento que describia los derechos humanos béasicos compartidos por todas las personas, en todas partes. Esto dio lugar a la creacion de la Declaraciéon
Universal de Derechos Humanos, que fue adoptada por la Asamblea General de la ONU en 1948. La Declaraciéon Universal de Derechos Humanos reconoce la
dignidad de todas las personas y afirma que los derechos humanos deben aplicarse por igual a todos, sin importar quiénes son o dénde viven. Consta de treinta
articulos que son la base para la proteccién y promocién de los derechos humanos en todo el mundo. Incluye derechos civiles y politicos, como el derecho a la
vida, la libertad, la libertad de expresién y la privacidad. Asimismo, incluye derechos econémicos, sociales y culturales, como el derecho a la seguridad social, la
salud y la educacion. Se ha aprobado en todo el mundo y muchos paises han incluido sus disposiciones en sus leyes o constituciones.

Herramientas: Kahoot, Mentimeter

1. Indagando: ¢ Cuales son los derechos establecidos en la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos?

Tras realizar la prueba anterior en los equipos nacionales anteriormente, los estudiantes se dividen en equipos internacionales de varios estudiantes cada uno.
Cada equipo se centrara en un derecho humano incluido en la Declaracién. Mediante herramientas de edicion en linea, se le solicitara al equipo que cree una
infografia que describa un derecho humano. En una conferencia en linea, cada equipo presentara su infografia y se pedira a los demas que definan el derecho
correspondiente (o, si es mas facil, hacer coincidir el derecho con la infografia).

Se puede utilizar un péster creado a partir de todas las infografias para crear conciencia; consulte la seccién de ‘Difusion’.

Para una lista de los articulos: here:

Herramienta: Fotor

- Comunicacion

COMUNICACION
1. Establecimiento del Consejo Internacional de Derechos Humanos

Después de que los estudiantes hayan aprendido sobre la importancia y el contenido de los derechos humanos internacionales, estableceran un consejo para
su Club Internacional de Derechos Humanos. Igual que cualquier otra organizacién internacional, se les pedira a los estudiantes que elijan a los miembros de su
consejo, al secretario general y otras funciones que propongan.

Se les pedira a los estudiantes que deseen ser candidatos que presenten su vision y las razones por las cuales deberian ser elegidos para una funcién
especifica. Una eleccion democratica se llevarg a cabo en linea. Cada centro puede votar solo por candidatos que sean de los otros centros.

En una pizarra Twinboard, el candidato puede publicar videos cortos o declaraciones de intenciones para exponer motivos de por qué deberian ser elegidos.
Si es necesario, los docentes pueden ayudar a los estudiantes a definir los roles de los miembros del consejo, por ejemplo: presidente del consejo,
vicepresidente, responsable de comunicacion, oficial de divulgacién y relaciones con la comunidad, etc.

Los estudiantes pueden proponer varios roles y actividades que los miembros de la junta deben realizar (con la ayuda y el apoyo de sus compafieros). La junta
del Consejo Internacional de Derechos Humanos tendra representantes de todos los centros asociados participantes y rotard cada 3 meses, para que la
mayoria de los estudiantes tengan la oportunidad de dirigir y desempeniar los roles del consejo.

Esta actividad puede realizarse en colaboracion con el profesor de educacién civica, politica o estudios sociales como parte del aprendizaje y la practica de
procesos democraticos.

Herramientas: Twinboard, encuesta

2. Definicion del proposito del Club - la Misién del Club

En equipos internacionales, los estudiantes investigan y trabajan en grupos. Se le pide a cada grupo que defina el propésito del Club y enumere las actividades
que el Club puede realizar este afio.

Las actividades pueden incluir:

- un evento nacional donde expertos den una charla sobre el tema de los derechos humanos a los estudiantes del centro

- la visita a una ONG de derechos humanos

- la participacién en una reunién en linea con otros centros donde se exploren ciertos temas de derechos humanos propios de su pais
- la colaboracion con ONGs y organizaciones locales de derechos humanos

- la participacion en actividades de voluntariado

- la difusién y comunicacién a otras clases sobre el tema

- la difusién y comunicacién a la comunidad - padres y organizaciones locales sobre el tema

Cada equipo creara una propuesta con diversas actividades, cada actividad se definira con un parrafo explicativo que incluira el propésito de la tarea y las
responsabilidades.

Por Ultimo, todas las propuestas seran votadas por todos los estudiantes y se seleccionaran las mejores propuestas.

Por supuesto, algunas actividades pueden ser relevantes para algunos socios, pero no para todos, sin embargo, esto se explicara y se mencionara en la misién
del Club.

Los estudiantes también pueden crear una linea de tiempo para facilitar su trabajo, para tener controlada cada tarea / actividad y cuando se ha completado.

Herramientas: reunién en linea, encuesta, timetoaster para crear una linea temporal
3. Emblema del Club de Derechos Humanos

Se solicitara a cada centro asociado que proponga 3 Emblemas que representen la misién del Club. Se solicitara a todos los estudiantes que voten sobre los
Emblemas que crean que representan mejor al club. EIl Emblema elegido se utilizara para todas las actividades del Club y servird como el logotipo del proyecto.
Tras la creacion del Emblema, los estudiantes podran crear tarjetas de socio.

Herramientas: para crear un logo digital: canva/adobe spark/Piktochart (una versién gratuita que solo requiere registrarse) ; Para votar: mentimeter o eT poll

4. Creacién de un blog / boletin del proyecto sobre cuestiones de derechos humanos en el mundo.

Los estudiantes se dividiran en equipos internacionales donde se le pedira a cada equipo que escriban una entrada de blog o un articulo para un boletin digital
(pidales a los estudiantes que voten sobre sus preferencias) sobre un tema de Derechos Humanos en su pais o en el mundo. Este trabajo de investigacion se
realizara en un equipo internacional donde el tema, los recursos, la redaccion, la busqueda de imagenes, etc., se realizaran conjuntamente. Para crear
resultados significativos, puede ser Util reservar un tiempo en el que los grupos puedan reunirse en linea para decidir y debatir su articulo.

Al terminarlo, el boletin / blog se puede compartir con los demas estudiantes, padres y docentes del centro.


https://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/
https://www.fotor.com/

Herramientas: Lucidpress, Smore (descarga gratuita al registrarse para su difusion posterior).

Esta actividad se puede realizar en colaboracion con el profesor de inglés, ya que puede que el contenido sea redactado en inglés.
COLABORACION

2. Responsabilidad por los derechos humanos: ¢ Quiénes son los responsables? (Inspirado en el plan de lecciéon sobre derechos humanos del gobierno
australiano. Para acceder al programa completo)

Los estudiantes trabajaran en grupos internacionales mediante el uso de Twinpoll (o Kahoot o mentimeter) y se les preguntara quiénes creen que deberian ser
los responsables de garantizar que se respeten las normas de la Declaracion Universal. Gobiernos, las Naciones Unidas, comunidades, individuos, empresas,
etc. Hay que explicar de antemano a los estudiantes que a menudo hay multiples grupos u organizaciones que tienen la responsabilidad de proteger los
derechos de las personas y puede que quieran elegir multiples grupos para sus respuestas. Los estudiantes deberan explicar por qué creen que un grupo
deberia ser responsable de un derecho en particular.

Estas explicaciones se compartiran como publicaciones en la pizarra Twinboard.

Los docentes pueden desarrollar ain mas la actividad creando un juego interactivo donde los estudiantes deben publicar sus respuestas en una pagina
Twinpage dedicada. Después de que todos hayan publicado, los docentes pueden animar a que los estudiantes debatan sobre las diferencias entre sus puntos
de vista y la perspectiva internacional de los derechos humanos (en negrita).

Preguntas: (las respuestas segin la ONU estan en negrita)

» Nadie estara sujeto a arresto, detencién o exilio arbitrario. Explicacién: Nadie tiene derecho a encarcelar a nadie, a mantener a nadie alli, ni a enviar a nadie
fuera de su pais injustamente o sin una buena causa.

Los jueces y los tribunales de justicia / Comunidad / Empresas / Gobierno / Individuos / Las Naciones Unidas

» Toda persona tiene derecho a la vida, la libertad y la seguridad. Explicacién: toda persona tiene derecho a vivir y a vivir en libertad y seguridad

Policia / Comunidad / La familia / Gobierno / Jueces y los tribunales de justicia / Individuos

» Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religién. Explicacién: Toda persona tiene derecho a tener su propia religién o creencia.
Esto incluye el derecho a cambiar su religién o creencia si lo desea, practicar su religion por su cuenta o con otras personas y expresar pacificamente sus
creencias en la ensefianza, la practica y la oracion.

Comunidad / Medios de comunicacion / Gobierno / Individuos / Iglesias, mezquitas y sinagogas / Las Naciones Unidas

» Toda persona tiene derecho a la privacidad. Explicacion: Toda persona tiene derecho a solicitar proteccién si alguien intenta dafiar su buen nombre, entrar en
su casa, abrir sus cartas o molestar a ellos o su familia sin una buena causa

Policia / Gobierno / Individuos / Negocios / Jueces y tribunales de justicia / Medios de comunicacion

» Toda persona tiene derecho a una calidad de vida digna. Explicacion: Toda persona tiene derecho a las cosas que necesita para vivir una vida saludable y
préspera. Esto incluye alimentos, ropa, vivienda, atencién médica y servicios sociales.

Gobierno / Doctores y hospitales / Comunidad / La familia / Las Naciones Unidas / Individuos

Después de esta actividad, se puede convocar una reunién en linea con un debate estructurado entre los alumnos sobre quién es responsable de los Derechos
Humanos

3. Investigar y conocer una organizacion de Derechos Humanos en tu pais y en otros paises.

Esta actividad se llevara a cabo en 4 etapas:

1. Primero, cada clase contactard con una organizacién de Derechos Humanos en su region / ciudad / pais. Después de establecer contacto con la
organizacion, se les pedira a los estudiantes que realicen una investigacién sobre un tema en el que se centra la organizacion. Por ejemplo, una organizacion
que se enfoca en ofrecer igualdad de acceso a la educacion y el trabajo a las personas con discapacidad. Se les pedira a los estudiantes que vean si su centro
es accesible para personas con discapacidades, si en su ciudad hay proyectos que midan la mejora de la situacion, etc. Se documentara la investigacién y se
creard una presentacion, video y articulo.

2. Los estudiantes compartiran con sus compaferos de los paises socios la informacién que recopilaron y les pediran que preparen una lista de dudas que
puedan tener sobre el tema.

3. Junto con la lista de preguntas preparadas por los socios, los estudiantes prepararan su propia lista de preguntas e invitaran a un representante de la
organizacién a su centro o, si es posible, visitaran las oficinas de la organizacion. Todas las preguntas se haran durante la reunién.

4. Después de la reunién con el representante de la organizacion de Derechos Humanos, los estudiantes responderan a las preguntas de sus compareros en
linea y compartiran su experiencia y conocimientos de la reunién.

5. Con la ayuda de sus profesores, los estudiantes pueden organizar una sesion de voluntariado con la organizacion y compartir su experiencia en el blog /
boletin del proyecto y, por supuesto, en la plataforma eTwinning.

4. Obra de teatro colaborativa sobre un tema de violacién de los derechos humanos

En colaboracion con el Docente de Teatro / Arte

En grupos nacionales, los estudiantes debatiran y propondran ideas para una obra de teatro sobre un tema de Derechos Humanos. Esta puede ser una historia
de un activista internacional de derechos humanos (por ejemplo, Martin Luther King), una historia que inventaran sobre una violacién de los derechos humanos
(por ejemplo, sobre una persona que es discriminada debido a su religién u origen étnico). Después de que cada clase asociada haya propuesto temas, todos
los estudiantes votaran y los alumnos escribiran un guién de colaboracion.

¢, Coémo proceder con esta actividad?

a. Se le pedird a cada clase que escriba una escena.

b. Los estudiantes de una clase asociada revisaran la escena y sugeriran cambios / mejoras

c. Cuando el guion esté listo, un equipo internacional elegird una banda sonora para las escenas (la muisica que acompafiara a la escena).

d. Otro equipo internacional sugerira la ropa que los personajes llevaran puesto durante interpretacion en la obra.

e. Otro equipo internacional preparara una plantilla para las invitaciones (que se adaptara en cada pais)

f. Otro equipo internacional preparara los carteles y cualquier otro tipo de decoraciéon que pueda prepararse en linea. También prepararan una lista de articulos
para preparar en cada pais.

Posteriormente, cada clase asignara los actores, el director, los operadores de camara y el ingeniero de la banda sonora. La obra se puede representar en la
exposicion final del proyecto o a lo largo del afio. Es preferible que los centros representen la obra en el mismo periodo para que los estudiantes puedan
compartir el video y las fotos de las obras con sus compaferos. Sin embargo, si esto no es posible debido a limitaciones de tiempo, no es esencial.

- Evaluacion y valoraciones

1. Establecimiento de objetivos y seguimiento del progreso personal.

Al comienzo del proyecto, se les pedira a los estudiantes que creen y mantengan un diario de aprendizaje (‘learning diary’ en inglés) donde definan sus objetivos
personales de aprendizaje, asi como sus expectativas de si mismos y del proyecto. Al final del proyecto, se les pedira a los estudiantes que resuman su
experiencia de aprendizaje (‘learning journey’ en inglés) y que lo compartan con sus compaiferos, profesores y padres.

Herramienta: padlet
Esta actividad se puede realizar en colaboracion con el profesor de inglés si el nivel de inglés de los estudiantes lo permite.

2. Hoja de Autoevaluacion
Basandose en el diario de aprendizaje, los estudiantes también pueden completar una hoja de autoevaluacién que se utilizara para su calificacion.
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¢ Entendi las diversas actividades en el proyecto?

¢ Hice el mayor esfuerzo posible en las diversas actividades grupales e individuales?
¢ Qué parte fue facil para mi y qué parte fue un reto? ¢ Por qué?

¢ Pedi ayuda cuando la necesitaba?

¢, Con qué necesito mas ayuda?

¢, Comparti recursos con otros?

. ¢Qué haria diferente la préxima vez?

h. ¢ Qué deberia estar practicando mas?

@~ oapop

Herramientas: Padlet, encuesta con preguntas abiertas o una hoja impresa.

3. Evaluacion Horizontal

Los docentes también pueden pedirles a los estudiantes que evallen a sus compaferos mediante una evaluacién horizontal, basada en las preguntas de la
autoevaluacion anterior.

Hay que tener en cuenta que sera necesario proporcionar rubricas claras para la evaluacion (que pueden modificarse segln las necesidades particulares).
Un ejemplo de dicha rubrica.

4. Encuesta de Evaluacion

Los estudiantes y los docentes redactaran una encuesta de evaluacién para el proyecto. Cada clase asociada propondra preguntas y luego se votara un
conjunto de preguntas. La encuesta se administrara al final del proyecto.

Incluird actividades de evaluacion como sondeos, encuestas, entrevistas, etc. para verificar el nivel de satisfaccion de la participacion de los estudiantes.
También incluira actividades de evaluacién para evaluar el conocimiento adquirido y el nivel de competencias, etc. Por ejemplo: después del debate en linea, los
estudiantes pueden afadir nuevas estipulaciones en la lista de la UNESCO. Se les pide a los estudiantes que elijan uno de los lugares presentados.

Deben visitar la siguiente pagina para justificar sus elecciones: here.

- Seguimiento

Documentacion: Todas las actividades y documentos que resulten de este proyecto se guardaran y se compartiran en la plataforma eTwinning.
Los estudiantes también crearan un boletin o blog que se actualizara periédicamente. Esto, junto con carteles para crear conciencia, etc. puede formar parte del
proceso de documentacion. Todo debe ser publicado en la plataforma eTwinning.

Difusion:Reunion del Club de Derechos Humanos

Los estudiantes pueden invitar a padres, compaferos y la comunidad a una reunién del Club de Derechos Humanos. En dicha reunién, se presentaran las
actividades del proyecto y los estudiantes podran participar en un debate en linea con una clase asociada. El debate puede ser sobre un tema especifico
relacionado con los derechos humanos o una sesién de preguntas y respuestas relacionadas con la colaboracién con la organizacion de derechos humanos.

Presentacion de actividades y sensibilizacion

Durante la reunién del Club de Derechos Humanos, los estudiantes podrian preparar una presentacion de las actividades realizadas durante el proyecto y los
problemas de derechos humanos en su centro, regién u otras partes del mundo para crear conciencia sobre un problema especifico de derechos humanos.

La presentacién puede incluir una exposicién, la actividad a continuacién (una obra de teatro), o cualquier otro medio que elijan los estudiantes.

Podria ser interesante aprovechar la oportunidad y crear una llamada a la accién donde los estudiantes y los padres puedan donar, participar y aprender sobre
temas de derechos humanos y cémo puedan ayudar a promoverlos.

Obra de teatro sobre un tema de derechos humanos
Después de la Actividad 4 en el apartado de colaboracién, los estudiantes representaran la obra que han escrito junto con sus compaferos. La obra puede ser
grabada y luego compartida con la clase asociada.

Herramientas: herramienta eTwinning para reuniones online, PPT, herramientas para hacer videos, Google Doc para documentos compartidos

eTwinning
forma parte de Erasmus+, el programa de la Unién Europea

en materia de educacion, formacion, juventud y deporte



http://www.readwritethink.org/files/resources/interactives/persuasion_map//
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/index_en.htm
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