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I. EN MI CASO

FRECUENCIA: una vez al dia
HERRAMIENTA: Freedly (Reeder)
CONSEJOS: al principio del dia leer
interesantes y ponerlos en “"Read it Later”

los titulares mas
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II. EN MI CASO

FRECUENCIA: tres veces al dia
HERRAMIENTA: Facebook
CONSEJOS: en mis momentos libres y guardo las noticias

de videos en “Guardar para mas tarde”




RUTINA “BUDA” DE CURACION DE CONTENIDOS

Tamara Modrego Merino - TEMA: notielas sobre la COVID-19
Haz click en cada pasoe...iy descubre la ruting BUDA!

ITI. EN MI CASO

FRECUENCIA: una vez al dia si tengo tiempo

HERRAMIENTA: Freedly
CONSEJOS: Tengo separados por etiquetas enlaces de

videos, de webs y los voy leyendo segun intereés.




RUTINA “BUDA” DE CURACION DE CONTENIDOS

Tamara Modrego Merino - TEMA: notielas sobre la COVID-19
Haz click en cada pasoe...iy descubre la ruting BUDA!

IV. EN MI CASO

FRECUENCIA: cuando tengo tiempo

HERRAMIENTA: Freedly (Reeder)
CONSEJOS: Solo guardo noticias sobre estadisticas,

datos, noticias locales que pueden interesarme a
posteriori.
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V. EN MI CASO

FRECUENCIA: cuando tengo tiempo

HERRAMIENTA: Pocket
CONSEJOS: organizo las noticias y las actualizo por

fechas (meses)
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VI. EN MI CASO

FRECUENCIA: depende del contenido

HERRAMIENTA: Facebook

CONSEJOS: depende del contenido, se restringe el
compartirlo publico o solo con mis amigos.
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