RUBEN HACE
CACAS EN EL
BANO DEL
COLEGIO




¢QUE ES
LA CACA?




Todas las personas
hecesitamos comer
para vivir.
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Los alimentos que
comemos van al
estomago.

ESTOMAGO



En el estomago la
comida se rompe y
hace mds pequeiia
para poder
alimentar a nuestro
cuerpo.

Esto es lo que se
llama DIGESTION.




Las partes de los
alimentos que
huestro cuerpo ho
necesita los
expulsamos en
forma de caca.

La caca también se
llama HECES o
" EXCREMENTOS.




La caca es la basura que produce nuestro cuerpo.

La basura se tira en el
cohtenedor de la basura.

La caca se expulsa en el vater.




¢QUE TENGO QUE
ACER CUANDO ME
AGO CACA EN EL
COLEGIO?




Sé que quiero
hacer caca porque
lo siento en mi
barriga y en mi
culete.




Me acerco a la
profesora que esté
en clase y le digo:
"Quiero hacer
caca".




Voy al bafo.




Levanto la tapa del
vater.




Me bajo el pantalon y el calzoncillo y me siento
tranquilo en el vater.



Hago un poquito de
fuerzay expulso la
caca.
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Cojo papel higiénico y
me limpio el culo.




\
Tiro el papel sucio

al vater y tiro de la
cadena.




? Me subo el calzoncillo.

Me subo el pantaldn.



Me lavo las manos con agua 'y
con jabon.

Me seco las manos con papel.
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¢ QUE PASA S| HAGO
CACA EN EL BANO DEL
COLEGIO?




Mama, papd, Pepa, Caroling,
Coral, Noelia, Araceli, Rosaura...
se pondran muy contentas.







