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APLICACIÓN AL AULA: INSTRUCCIONES E INTERACCIONES POSITIVAS. 

A lo largo de las próximas semanas intentaré integrar lo aprendido en el curso en 

mi práctica diaria. 

Empezaré por cambiar las instrucciones directas por preguntas que inviten a la 

acción “¿Qué os parece sí…?, ¿Por qué no intentamos…?”. 

Por otro lado, intentaré reforzar a todos los alumnos e interactuar con todos de 

manera más equilibrada. Para ello, he elaborado la siguiente tabla de registro que me 

ayudará a ser consciente del tipo de interacciones más frecuentes con cada uno de los 

alumnos. El objetivo es que al final de la semana haya felicitado, de manera sincera, al 

menos una vez a cada alumno. 

 

ALUMNOS Interacciones de 
refuerzo positivo 
(felicitaciones). 

Llamadas de atención 
por comportamientos 

inadecuados. 

Correcciones. 

1    

2    

3    

 

 Además de poner el foco en las interacciones positivas que yo misma hago al 

alumnado, intentaré fomentarlas entre el alumnado. Para lograrlo, colocaré en el aula un 

mural “El rincón de las felicitaciones” con los nombres de todos los alumnos y un taco de 

post-it de colores al lado.  Al final de la semana todos los alumnos habrán escrito al menos 

una felicitación a un compañero y todos los compañeros deberán haber recibido al menos 

una valoración positiva. Cada alumno leerá en voz alta su post-it y agradecerá ese 

reconocimiento a sus compañeros. 


