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1 Geografía escolar: el1. Geografía escolar: el 
estudio de la población

“Ningún edificio o campo del saber es más
sólido que sus cimientos; el “templo” de lasólido que sus cimientos; el templo de la
Geografía académica descansa en los
conocimientos teóricos y prácticos adquiridos
por los alumnos de las escuelas primaria ypor los alumnos de las escuelas primaria y
secundaria…”

Gritzner, C.F. (1986)
Citado por Unwin, T. (1995): El lugar de la Geografía. 

Cátedra Madrid p 27
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Cátedra, Madrid, p. 27
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2. Los materiales y el2. Los materiales y el 
discurso geográficos…

“Los fundamentos teóricos de la geografía de la población y, en general, del análisis de
la población, han sido cuestionados. La pretensión de convertir a la población en una
variable independiente del análisis geográfico supone hacerla determinante delvariable independiente del análisis geográfico supone hacerla determinante del
complejo social. Contribuye a ocultar la dependencia de las variables demográficas y
de población de los factores de carácter económico, social, cultural y de otro carácter.
De ahí las dificultades teóricas de la inserción de la población en el análisis geográficof p g g f
y de la misma geografía de la población. A pesar de ello, constituye una de las ramas
que mayor desarrollo ha experimentado en los últimos cincuenta años, consolidada
como una de las que cuenta con mayor número de cultivadores.”
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Ortega Valcárcel, J. (2000): Los horizontes de la Geografía. Ariel, Barcelona, p. 415



Análisis y representación cartográfica de las principales transformaciones 
espaciales experimentadas por la población española (desde 1900):

‐ El poblamiento
‐ El crecimiento de la población

espaciales experimentadas por la población española (desde 1900):

‐ El movimiento natural
‐ La edad y el sexo
‐ La actividad económica
‐Migraciones y extranjeros

Nota: los materiales para la elaboración de este apartado han sido tomados y adaptados de
LÓPEZ FERNÁNDEZ, B. (2010): “La población”. En FERNÁNDEZ CUESTA, G. y QUIRÓS LINARES, F.
(dirs.): Atlas temático de España. Tomo II. Ed. Nobel, Asturias, pp. 11‐155.
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En los trabajos clásicos de Geografía, la observación de la presencia tangible del
hombre sobre el territorio ha sido considerada con frecuencia como la más
d d d l i d i ibl i l l d l di ib ióadecuada de las introducciones posibles. En particular, el mapa de la distribución
espacial de la población se entendía como un compendio que resumía los
apartados posteriores, y al mismo tiempo los enmarcaba y proporcionaba las
l j ióclaves para su mejor comprensión.
No hay razones, efectivamente, para proceder de otro modo, pues el más
geográfico de los asuntos relativos a la población, el de su implantación sobre el
territorio constituye una suerte de síntesis donde se puede leer el peso delterritorio, constituye una suerte de síntesis donde se puede leer el peso del
relieve, pero también el de la historia; donde quedan patentes tanto las
transformaciones de las actividades económicas como el uso que éstas hacen del
espacio; donde se aprecia que nuestras sociedades habitan un mundo casiespacio; donde se aprecia que nuestras sociedades habitan un mundo casi
exclusivamente urbano, asentado en una red de ciudades cada vez más
tentaculares y complejas, y donde, en fin, se lee la oposición de la pujanza de
ciertos ejes de desarrollo vinculados a las principales vías de comunicación y elciertos ejes de desarrollo vinculados a las principales vías de comunicación y el
fracaso, al menos en términos demográficos, de algunos espacios en otro tiempo
valiosos que hoy han sido relegados a una situación marginal y a un papel casi
irrelevante.
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No es posible en pocas líneas realizar una lectura detallada de los cinco mapasNo es posible en pocas líneas realizar una lectura detallada de los cinco mapas
que se acompañan, sino tan solo enumerar aquellos aspectos más relevantes que
contribuyen a facilitar la misma. El uso de un color propio para las entidades de
menos de 100 habitantes, y su abundancia, atrae seguramente la primera mirada, y , g p
hacia la oposición fundamental entre el poblamiento en numerosísimas aldeas
propio de la España atlántica y el concentrado en núcleos mayores y más
espaciado del resto del país, poblamiento en el que de inmediato se aprecia lap p p q p
diferencia en el tamaño de las entidades entre la Meseta superior y la inferior, y
entre ambas y el valle del Guadalquivir. A medida que avanza el siglo, la
despoblación de las montañas y de una buena parte de las llanuras de la España
interior y mediterránea reduce a aquella dimensión minúscula los tramos más
débiles y vulnerables de la malla de poblamiento agrupado.
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El mapa de 1900 nos acerca hasta casi la actualidad la situación que con pocasEl mapa de 1900 nos acerca hasta casi la actualidad la situación que, con pocas
variaciones a esta escala, estuvo vigente durante siglos, la de un país poco
poblado y profundamente rural, con pocas, espaciadas y pequeñas ciudades, y en
el que, a principios del siglo pasado, hasta la capital de la nación tiene el campoq , p p g p , p p
inmediatamente a sus puertas. En él se lee igualmente con limpieza cómo el
relieve guía en muchas ocasiones el emplazamiento de los pueblos, y se aprecian
nítidamente algunos rasgos históricos que han regido el proceso de ocupación delg g q g p p
territorio, como por ejemplo el contraste entre las formas que adquirió la
repoblación tras la Reconquista en las dos Castillas, realizada mediante la
apropiación por parte de pequeñas comunidades campesinas en la Vieja, frente a
la encomienda a las órdenes militares en la Nueva. También es posible leer sin
estorbo alguno el característico poblamiento, creado tras la Conquista, de las islas
del archipiélago canario con un relieve más accidentado, un reguero anular de
pueblos recorriendo lo que allí se denominan “las medianías”.
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En la consulta de los restantes mapas se impone con rotundidad el conjunto de las
transformaciones que han hecho del nuestro un país urbano, tanto por el tamaño,
continuidad espacial y número de ciudades, como por la debilidad del poblamiento rural. Las
formas del crecimiento urbano son muy variadas, y a menudo se imbrican entre sí de forma
compleja. Lo primero que quizá se advierta es la consolidación de las regiones
metropolitanas de las dos primeras ciudades del país. Se observa también el desarrollo de
otras regiones urbanas tengan o no su origen en la primera industrialización como las delotras regiones urbanas, tengan o no su origen en la primera industrialización, como las del
País Vasco y la Comunidad Valenciana, Asturias o la Baja Andalucía. El estallido espacial de las
formas de crecimiento urbano adquiere en pocos lugares importancia semejante a la que
presenta en el litoral mediterráneo, donde un rosario de áreas urbanas en proceso de
coalescencia encuentran su razón de ser en un conjunto de actividades económicas muy
diversas, entre las cuales el turismo se hace omnipresente. En otras ocasiones, un número
menor de ciudades articula en torno a sí un eje de crecimiento de importancia dispar, como
en el valle medio del Ebro el Guadalquivir o en menor medida el corredor atlántico entre Laen el valle medio del Ebro, el Guadalquivir, o en menor medida el corredor atlántico entre La
Coruña y Vigo. Y aun en las ciudades más aisladas o modestas se advierte el fenómeno
reciente de una periurbanización generalizada.
En el campo no todo es un balance negativo: la agricultura intensiva, basada en el regadío de
viejo o nuevo cuño, está en el origen de la densificación del poblamiento en el codo del
Segura, en el Campo de Dalías, en el tramo del Guadiana objeto del Plan Badajoz, o en
Albacete. Pero desafortunadamente estas son excepciones; allende estos espacios agrarios,
casi todo es un vacío creciente.
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En 1900 las densidades son las de un país donde efectivamente la ocupación delEn 1900 las densidades son las de un país donde efectivamente la ocupación del
territorio es bastante escasa en términos generales, y en el que las diferencias,
más que entre el campo y las ciudades, se establecen entre formas diferenciadas
de poblamiento rural: las periferias representadas por la España húmeda, el litoralp p p p p ,
mediterráneo y el Guadalquivir, por un lado, se oponen al interior peninsular, más
vacío. Además, la serie de mapas presentados permite advertir que esta situación
no se rompe hasta mediados del siglo XX, pues mientras en la primera mitad dep g p p
esa centuria la acumulación de la población en las ciudades no es incompatible
con una lenta progresión de las densidades rurales, en la segunda se instaura una
dinámica antagónica de concentración urbana y vaciamiento del campo.
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Desde 1960 cada nuevo censo o recuento padronal ahonda en la citadaDesde 1960 cada nuevo censo o recuento padronal ahonda en la citada
divergencia, de modo que actualmente ya el 40% de los 8.108 municipios
españoles, y una proporción igual del territorio nacional, soportan densidades de
población inferiores a 10 habitantes por kilómetro cuadrado. Por el lado opuesto,p p p ,
los municipios con más de 250 habitantes por kilómetro cuadrado ocupan tan sólo
el 6% del territorio, pero acumulan el 70% de la población.
Descendiendo a una escala regional, en Aragón, en las dos Castillas y en la Rioja, elg g y j
subpoblamiento aqueja a una proporción de los respectivos territorios que oscila
entre el 50 y 70%. Así pues, en los momentos actuales no sólo se ha agudizado
extraordinariamente el contraste con que comenzaba el siglo anterior entre las
franjas litorales y el centro peninsular, sino que para grandes porciones del país
puede decirse incluso que el mapa de densidades sugiere la idea de un
poblamiento en archipiélago, con nodos poblados a modo de islas en un océano
vacío.
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Dos grandes grupos de mapas se exponen a continuación, ambos tratan de
mostrar, a escala municipal, el signo y la intensidad del crecimiento demográfico.

l d l i i b l b l d i l d i ióPor un lado, los primeros, permiten observar el balance de un siglo de variación
demográfica y vislumbrar la cronología del vaciamiento rural y la concentración
urbana, fijando también las grandes fases de la evolución demográfica. El segundo

d ñ d l if t i l d l i i t t l lgrupo de mapas, añade a las cifras anteriores las del movimiento natural, lo que
amplia la observación no solo al signo del crecimiento global, sino también al peso
que tienen en él los saldos vegetativos y los migratorios.
A la vista del reparto espacial de las ganancias y las pérdidas de un siglo cuestaA la vista del reparto espacial de las ganancias y las pérdidas de un siglo, cuesta
creer que en 2001 se registraran 22 millones de españoles más que los 18,6
censados en 1900. Si bien, considerable es la extensión del territorio nacional que
no consigue siquiera mantener la cifra de habitantes que albergara en 1900 Enno consigue siquiera mantener la cifra de habitantes que albergara en 1900. En
esa situación está algo más del 70% de los municipios actuales, que han perdido
3,8 millones de personas con respecto a la cifra de 1900. Ello implica, por otra
parte, que los municipios que sí han conseguido crecer ganan en conjunto cercaparte, que los municipios que sí han conseguido crecer ganan en conjunto cerca
de 26 millones de habitantes. Pero incluso en este grupo la contracción espacial
de las ganancias es enorme, pues aproximadamente la mitad de los mismos no
alcanza a duplicar sus cifras de 1900.
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La magnitud del éxodo rural conocido en este país en las décadas de 1950 y 1960,
dos fechas censales en las que el 27% de los municipios alcanzan su máxima cifra
d bl ió i d h l id li i l é didde población, induce a hacernos olvidar que en amplias regiones la pérdida
poblacional es mucho más temprana. En efecto, una proporción similar a aquélla
alcanzan los términos municipales que no han vuelto a conocer las cifras
l d l d i d l i l E té i l áalcanzadas en los dos primeros censos del siglo. En términos generales, son más
frecuentes las áreas de abandono precoz en la mitad norte de España,
especialmente en el triángulo formado por las regiones industriales y urbanas del
País Vasco Barcelona y Madrid pero en general buena parte de las llanuras dePaís Vasco, Barcelona y Madrid, pero, en general, buena parte de las llanuras de
Castilla y León, así como el conjunto de las montañas españolas, especialmente las
septentrionales, no han vuelto a conocer en lo sucesivo una carga demográfica
equivalente a la que tuvieron a comienzos del siglo XXequivalente a la que tuvieron a comienzos del siglo XX.

En los periodos anteriores a 1950 se advierte el comportamiento diferenciado de
las áreas rurales de Extremadura Castilla‐La Mancha y Andalucía con respecto alas áreas rurales de Extremadura, Castilla La Mancha y Andalucía con respecto a
las del resto del país. En las primeras, excepción hecha de las montañas, el
crecimiento demográfico es regular e incluso fuerte, mientras que en las
segundas, el éxodo rural se produce más tempranamente.
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Entre 1950 y 1981 se muestra el carácter masivo de los trasvases espaciales de
población en el momento en el que la economía española se desembaraza de una
ingente masa de mano de obra empleada en el sector agrario que es atraída haciaingente masa de mano de obra empleada en el sector agrario, que es atraída hacia
los empleos industriales y terciarios de las ciudades y de las zonas turísticas
litorales y que en menor medida busca salida en la emigración a Europa. En esos
años el 80% de los municipios pierden población y más de la mitad de estos loaños el 80% de los municipios pierden población, y más de la mitad de estos lo
hace muy rápidamente, a un ritmo superior al ‐2% anual. En conjunto
desaparecen de las áreas regresivas 4,3 millones de personas, pero, a cambio, en
el reducido espacio de las áreas atractivas que se perfilan en el mapa, seel reducido espacio de las áreas atractivas que se perfilan en el mapa, se
incrementan los efectivos en 13,9 millones.

Con posterioridad a 1981, el protagonismo le corresponde a una red urbana
nacional que se transforma de manera acelerada. En el intercensal 1981‐1991 el
crecimiento de las ciudades de tamaño medio ya muestra signos claros de
desbordar sus límites municipales, creando aureolas periurbanas de diversa

id ió l i lí l í d l i liconsideración, al tiempo que se amplía la mayoría de las regiones metropolitanas
y se consolida una red de cabeceras comarcales. En conjunto, los municipios con
índices de crecimiento positivos incrementan sus cifras de población en 2,8
ill d if i d 6 2 l i t l t l á
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millones de personas, cifras que ascienden a 6,2 en el intervalo temporal más
cercano a la actualidad.
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Destacar, como atestiguan los mapas que siguen, la importancia numérica y
espacial de los municipios cuya dinámica esta caracterizada por el retroceso de las
cifras absolutas y por el exceso de las defunciones sobre los nacimientos,
independientemente del signo de su movimiento migratorio .
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Síntesis de las principales etapas:

El lábil pero continuado crecimiento de la población durante el primer tercio delEl lábil pero continuado crecimiento de la población durante el primer tercio del
siglo XX.

El paréntesis de la Guerra Civil y la posguerraEl paréntesis de la Guerra Civil y la posguerra.

Desarrollismo económico y emigración. La consolidación de un modelo de
crecimiento desequilibrado.crecimiento desequilibrado.

La caída del crecimiento natural y el vuelco de los saldos migratorios: hacia la
segunda transición demográfica.g g f

Inmigración extranjera y crecimiento en la primera década del siglo XXI.

1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001 2011

18.830.649 20.360.306 22.012.663 24.026.571 26.386.854 28.172.268 30.776.935 34.041.842 37.682.355 38.872.268 40.847.371 47.190.483
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Desde 1900 al presente se constata la modernización de los componentes
naturales de la población, lo que se conoce como transición demográfica,

d l lid d f i i l i d lmarcando en la actualidad una fase postransicional, caracterizada por la
insuficiencia de la fecundidad y, por ende, de la natalidad. El inicio del retroceso
de la mortalidad para el conjunto del país suele situarse en el último tercio del
i l XIX i t l d l t lid d l ll h t l it d d l d isiglo XIX, mientras que el de la natalidad suele llevarse hasta la mitad del decenio
de 1910. La transición demográfica puede darse por concluida en lo que respecta
a la mortalidad desde los inicios de la década de 1970, cuando la expectativa
media de vida para las mujeres alcanza los 75 años mientras que por su lado lamedia de vida para las mujeres alcanza los 75 años, mientras que, por su lado, la
natalidad conoce un índice sintético de fecundidad que ya no asegura el
reemplazo de las generaciones a lo largo de los primeros años ochenta. Muy poco
más tarde a finales de los años 1990 la escasez de los nacimientos estuvo apuntomás tarde, a finales de los años 1990, la escasez de los nacimientos estuvo apunto
de originar unos excedentes demográficos negativos, situación a la que no se
llegó, en ese momento, gracias a la inmigración extranjera. Por supuesto, existen
diferencias geográficas reseñables en todo el curso de la revolución demográfica,diferencias geográficas reseñables en todo el curso de la revolución demográfica,
como persisten contrastes espaciales incluso en esta fase final de baja intensidad
de la mortalidad y la natalidad.
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La evolución del retroceso de la natalidad a lo largo del periodo de análisis, que
puede seguirse de la observación de los mapas que siguen, los que representan
las tasas brutas muestra como en poco tiempo a lo largo de la década de 1910las tasas brutas, muestra como en poco tiempo, a lo largo de la década de 1910,
se duplica el número de provincias que abandonan los niveles de natalidad
superiores al 30%, y en vísperas de la Guerra Civil ya muy pocas de ellas
conservaban tasas superiores al 35% Hasta el hito temporal de la Guerra seconservaban tasas superiores al 35%. Hasta el hito temporal de la Guerra, se
observa el adelanto de Cataluña y Baleares en la adopción de una fecundidad
baja, y se percibe también que, con un ligero retraso con respecto al nordeste,
grandes porciones del litoral cantábrico y levantino perfilan en conjunto un patróngrandes porciones del litoral cantábrico y levantino perfilan en conjunto un patrón
de distribución espacial caracterizado porque el sur y el centro del país (excepto
Madrid), más rezagados en su descenso, contrastan con la periferia septentrional,
de comportamiento más moderno. Ya habíamos visto una distribución centro‐p
periferia análoga en el apartado relativo al poblamiento, y volveremos a
encontrarla después en las tasas de mortalidad, sugiriendo la existencia de una
pluralidad de sistemas geodemográficos, caracterizados los del centro y el sur por
bajas densidades de población al tiempo que se experimentan tasas elevadas de
natalidad y mortalidad.
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La dura posguerra, que se prolonga hasta comienzos de la década de 1950, impide
una recuperación inmediata de la fecundidad, que no se produce sino desde
finales de los años 50 hasta comienzos de los 70 aupada por la mejora de lasfinales de los años 50 hasta comienzos de los 70, aupada por la mejora de las
condiciones económicas de entonces. Poco después, la brusca conclusión de la
transición de la fecundidad se lee con nitidez en los mapas que muestran el índice
sintético de fecundidadsintético de fecundidad.
La adopción generalizada de un comportamiento de baja fecundidad, tan escasa
que desde comienzos de la década de 1980 ya no está asegurado el reemplazo de
las generaciones, se consigue mediante una multiplicación de recursos, como ellas generaciones, se consigue mediante una multiplicación de recursos, como el
tradicional retraso en la edad del matrimonio o la limitación de la fecundidad
temprana, pero necesariamente también mediante la adopción de métodos
contraceptivos, consiguiendo entre todos ellos retrasar significativamente la edadp , g g
media de la natalidad. Al mismo tiempo que se produce esa transformación, se
modifican los patrones espaciales de la fecundidad, pues ahora son las ciudades y
las provincias levantinas y meridionales las áreas más fecundas, mientras el norte
y sobre todo el noroeste alcanzan los niveles más bajos.
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La reducción del tamaño de la descendencia desde los 4,1 hijos por mujer en los
años 20 hasta los 1,2 de la actualidad, por llamativo que resulte, no supera
seguramente el espectacular descenso de la mortalidad pues el alargamiento deseguramente el espectacular descenso de la mortalidad, pues el alargamiento de
la esperanza de vida se extiende desde los 34,76 años de 1900 hasta los 78,80
años de 1999, y aun los 80,23 del presente, cifras todas ellas referidas a ambos
sexossexos.
Las series de tasas brutas y de esperanza de vida femenina al nacimiento
muestran no sólo la cronología del descenso de la mortalidad, sino también las
transformaciones de la distribución espacial de la misma, coincidentes éstas entransformaciones de la distribución espacial de la misma, coincidentes éstas en
alto grado con las ya comentadas para la fecundidad. La posibilidad de distinguir la
intensidad de la mortalidad ocurrida en las capitales de la registrada en el resto de
la provincia respectiva revela la pervivencia hasta por lo menos 1930 de un rasgop p p p g
característico de la mortalidad antigua, el de la mayor salubridad del campo
debido a las deficientes condiciones sanitarias y de alojamiento existentes en las
ciudades.
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De modo complementario a la cartografía de la mortalidad anterior, la serie de
sobremortalidad masculina matiza la evolución de la esperanza de vida femenina.
Con la mejora de las condiciones sanitarias y de vida se abre una brecha crecienteCon la mejora de las condiciones sanitarias y de vida se abre una brecha creciente
entre hombres y mujeres en lo tocante a la mortalidad, pues éstas se benefician
en mayor medida y más rápidamente de la reducción, pero existen significativas
diferencias espaciales en la apertura de tales distancias que obedecen al grado dediferencias espaciales en la apertura de tales distancias, que obedecen al grado de
urbanización y de las condiciones de trabajo masculino, pero también a la
preponderancia de hábitos de vida no saludables.
De igual modo, la probabilidad de morir a lo largo del primer año de vida, no sóloDe igual modo, la probabilidad de morir a lo largo del primer año de vida, no sólo
identifica la mortalidad de la infancia como uno de los componentes decisivos del
retroceso de la muerte en términos generales, sino que ayuda a comprender la
magnitud del terreno recorrido desde comienzos del siglo XX: el 200 por mil de losg g p
niños no superaban su primer año de vida en 1900, frente a poco mas del 4 por
mil actualmente.
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La modernización del régimen demográfico que antes o después han ido experimentando
todos los países no acarrea de manera inexorable la insuficiencia del reemplazo de la
población ni la endeblez de los excedentes naturales como ha sucedido en España debidopoblación ni la endeblez de los excedentes naturales, como ha sucedido en España debido
quizá a la fulminante evolución sufrida en las últimas tres décadas, pero a cambio sí conduce
de manera ineludible al envejecimiento demográfico. De modo que, si a las diferencias
espaciales que ha conocido España durante esta mudanza de régimen, sumamos los masivos
movimientos interiores ocurridos mientras tanto, comprenderemos mejor la intensidad del
deterioro de las estructuras por edad y sexo en amplios conjuntos regionales españoles, sin
que por ello los espacios inmigratorios muestren unánimemente signos de juventud
extraordinariaextraordinaria.
En términos temporales largos, como los que venimos considerando, la contribución mayor
al envejecimiento ha correspondido ante todo al retroceso de la fecundidad, pues siendo el
envejecimiento un concepto de doble faz, medible tanto por la ausencia relativa de jóvenes
como por la cuantiosa presencia, también relativa, de las personas mayores, el descenso
actual de la mortalidad, basado en la mayor supervivencia de las personas que han
alcanzado ya una edad avanzada, contribuye sólo ligeramente y desde un único lado al
envejecimiento mientras que la escasez de los nacimientos asegura un efecto doble pues alenvejecimiento, mientras que la escasez de los nacimientos asegura un efecto doble, pues al
tiempo que resta jóvenes permite que los ancianos pesen más en la proporción. Ni que decir
tiene que, en sus fases iniciales y medias, el retroceso de la mortalidad produce incluso por
resultado un rejuvenecimiento de las estructuras, pues se apoya en gran medida sobre un
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aumento de la supervivencia durante las edades infantiles.



Antes de la Guerra, las estructuras por edad son en todas las partes de una
juventud extrema, como corresponde a la fase de la transición demográfica en
que se encontraba el país: los jóvenes menores de 20 años representan comoque se encontraba el país: los jóvenes menores de 20 años representan como
mínimo la tercera parte de total de la población, y en algún caso llegan a rozar la
mitad. Tampoco el envejecimiento afecta a las edades avanzadas, y la presencia de
ancianos nunca es considerable aunque en los lugares más castigados por laancianos nunca es considerable, aunque en los lugares más castigados por la
emigración de los adultos se produce un ligero incremento relativo de los mayores
de 60 años.
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En 1960 ya se ha inscrito en la estructura por edad de las provincias nororientales
el más temprano retroceso de su fecundidad, y los jóvenes no alcanzan ya el tercio
del total de población El índice de vejez contabiliza más de 45 mayores de 60del total de población. El índice de vejez contabiliza más de 45 mayores de 60
años por cada 100 personas de menos de 20 años. En 1970 y 1981 se muestra el
predominio de los adultos y un grado moderado de avejentamiento pero, cuando
se inscribe en el espacio esta situación genérica se muestra dual pues losse inscribe en el espacio, esta situación genérica se muestra dual, pues los
síntomas de envejecimiento del nordeste y del interior de Galicia se extienden a la
práctica totalidad de la mitad norte, exceptuando las provincias inmigratorias. En
el sur y Canarias, una fecundidad decreciente pero siempre algo más intensa queel sur y Canarias, una fecundidad decreciente pero siempre algo más intensa que
en el resto de la península retrasa algo y atenúa levemente el envejecimiento,
pero finalmente no consigue evitarlo. En 1991 el envejecimiento es ya una
realidad en todo el país, junto con un grado preocupante de destrucción dep , j g p p
aquellas estructuras demográficas que permiten el sostenimiento duradero de las
poblacionales locales.
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La involución de las estructuras por edad de la población es un hecho bien
palmario desde 1991. Así puede parecer una banalidad decir que en los
momentos presentes una población municipal cuenta con mayor número demomentos presentes una población municipal cuenta con mayor número de
personas mayores que de jóvenes, en primer lugar porque eso ya ocurre para el
conjunto de la población nacional, pero además porque esos índices de vejez
superiores a la unidad se dan en 84 de cada cien casos incluyendo ciudades desuperiores a la unidad se dan en 84 de cada cien casos, incluyendo ciudades de
tamaño considerable como Madrid y Barcelona. Más específicamente rural es que
los mayores de 60 años sean, como mínimo, 1,5 veces más numerosos que los
jóvenes, lo que sucede en 66 de cada cien municipios, o que el 30% de lajóvenes, lo que sucede en 66 de cada cien municipios, o que el 30% de la
población haya cumplido ya los 60 años (62 de cada 100 casos), por no hablar de
una carencia de niños y jóvenes tan aguda que éstos no alcancen a representar ni
la quinta parte del total de habitantes (77 de cada 100 casos). Por último, todasq p ( ) ,
estas circunstancias se reúnen a un tiempo en casi 4.700 municipios, el 58% del
total del país.
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L lid f t t li h i A é i d t d lLas salidas preferentemente masculinas hacia América, procedentes de las
provincias noroccidentales del país y de Canarias dejan tras de sí un nítido
superávit femenino, y el mismo resultado se aprecia en Almería, debido al
hundimiento temprano de la actividad minera Por el contrario en las provinciashundimiento temprano de la actividad minera. Por el contrario, en las provincias
pirenaicas, de donde marchan con frecuencia las mujeres hacia las ciudades
cercanas se aprecia un excedente masculino. En el sur de la península, el trasiego
de braceros y jornaleros traza una cambiante distribución de la población adulta al
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de braceros y jornaleros traza una cambiante distribución de la población adulta al
ritmo de las labores agrícolas.



Aún se percibe en la actualidad el signo perenne de la elevada emigración
femenina de las áreas rurales, que contraría, a su vez, la formación de familias.
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Así, los municipios rurales donde el número de adultos jóvenes supera un 30% al
de mujeres de su misma edad suma un 27% del total nacional.



A la luz de un siglo, se lee con nitidez las principales modificaciones
experimentadas por la actividad económica española. En 1900 dos tercios de los

i d i i ill d b j b i iactivos, es decir, casi 5,5 millones de personas, trabajaban en un sector primario
coincidente casi por completo con las actividades agrarias, porque las extractivas,
aun en aquellas provincias donde alcanzaban mayor desarrollo, no empleaban ni a
l dé i t d l ti d l i i l Vi d d b lla décima parte de los activos del primario, salvo en Vizcaya donde rozaban el
15%. Esta omnipresencia de la agricultura no tenía otras excepciones espaciales
que las dos provincias más urbanizadas y Vizcaya.
Para 1970 el sector primario se había descargado ya de buena parte de susPara 1970 el sector primario se había descargado ya de buena parte de sus
activos, de modo que daba empleo a unos 2,4 millones de personas menos que en
1900, mientras que los sectores industrial y terciario representaban fracciones
semejantes del total de los casi 12 millones de trabajadores (36%) Sin embargosemejantes del total de los casi 12 millones de trabajadores (36%). Sin embargo,
las diferencias entre ellos eran manifiestas sobre el plano espacial, pues mientras
que en el segundo sólo descollaba Madrid sobre un reparto nacional muy
homogéneo, la industria se hace presente con intensidad tanto en los focoshomogéneo, la industria se hace presente con intensidad tanto en los focos
tradicionales (País Vasco, Cádiz, Cataluña y Madrid) como en otros que cobran
ahora peso aunque en ocasiones su origen sea lejano (Asturias, Levante), así como
en áreas nuevas que generalmente amplían espacialmente algunas de las de
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q g p p g
tradición más larga.



En 2001 se ha avanzado mucho en la terciarización de la economía española, de modo
que el peso del sector servicios es ahora abrumador, tanto si se observa sobre el
conjunto de la población activa (63% de un total de 16,3 millones de activos ocupados)
como si se calibra su omnipresencia espacial, pues constituye el sector de actividad
predominante también en el 63% de los municipios, a lo que contribuye sin duda su
carácter polifacético, pues engloba desde los servicios financieros hasta la hostelería y
el pequeño comercio pasando por actividades muy descentralizadas espacialmenteel pequeño comercio, pasando por actividades muy descentralizadas espacialmente
como la administración, la enseñanza y la sanidad, u otras concentradas en el litoral
mediterráneo y en los archipiélagos como el turismo. El sector secundario por su parte
da trabajo al 30% de los ocupados que recogía el censo entonces, pero su grado dej p q g , p g
concentración espacial es el mayor de todos los sectores, pues sólo en 17 de cada 100
municipios constituye el sector predominante. Téngase sin embargo en cuenta que en
algo más de la mitad de estos últimos municipios la construcción por si sola acapara al
menos el 30% de los empleos secundarios, lo que se produce con mayor frecuencia en
las provincias castellano‐manchegas que gravitan sobre Madrid y en algunos sectores
de Murcia y La Coruña.
Por último en 2001 los activos del primario ya sólo representan el 7% del total dePor último, en 2001 los activos del primario ya sólo representan el 7% del total de
activos ocupados, sobrepasando en muy poco el millón de personas. Desde el punto de
vista espacial, sus efectivos superan a los de los restantes sectores en sólo 1.490 de los
8.108 términos municipales, la inmensa mayoría muy pequeños, lo que da idea de
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8.108 términos municipales, la inmensa mayoría muy pequeños, lo que da idea de
hasta qué punto en la España actual los espacios rurales han dejado de ser, en gran
medida también, agrarios.
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En 1930 los nacidos en otra provincia distinta o en el extranjero no abundan ni tan
siquiera en todas las capitales de provincia, apreciándose solamente en aquellos
focos de inmigración más temprana En 1975 pasado el periodo de máximofocos de inmigración más temprana. En 1975, pasado el periodo de máximo
apogeo de las migraciones interiores en el país y comenzado ya el retorno de
parte de los emigrantes a Europa de la década anterior, los tramos superiores de
la red urbana acumulan ya una gran cantidad de migrantes como también lasla red urbana acumulan ya una gran cantidad de migrantes, como también las
provincias pirenaicas y mediterráneas pero, de modo significativo, Canarias
todavía no se había convertido en el destino residencial para españoles y
extranjeros que es en la actualidad.extranjeros que es en la actualidad.
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En 1991 y 2001 resalta ya sobremanera el trasiego creciente de la población en las
aureolas urbanas y los espacios turísticos del litoral.
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En el censo de 2001 se anotan 4,78 millones de personas que en 1991 vivían en
un municipio distinto, es decir, casi el 12% de la población que residía entonces en
España De ellos el 52% se había movido dentro de los límites de la mismaEspaña. De ellos el 52% se había movido dentro de los límites de la misma
provincia, un 28% provenía de una provincia distinta y el resto procedía del
extranjero, alcanzando una proporción que ascendía ya a uno de cada cinco
migrantesmigrantes.
De entre los fenómenos llamativos que se aprecian destaca en primer lugar cómo
los cambios residenciales que se desarrollan dentro de los límites de una misma
provincia permiten dibujar la contrastada amplitud de las áreas de influencia yprovincia permiten dibujar la contrastada amplitud de las áreas de influencia y
desbordamiento residencial de sus capitales y otros núcleos urbanos, en tanto que
sorprende la ausencia de migraciones interprovinciales en buena parte de los
sectores marginales de las provincias del norte y noroeste, áreas replegadas sobreg p y , p g
sí mismas por oposición a otras regiones más abiertas como las pirenaicas, el
litoral de Levante y los archipiélagos. Pero llama en especial la atención el
desbordamiento de Madrid y Barcelona allende los límites de sus respectivas
provincias.
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Los mercados de trabajo de las grandes ciudades y de algunos de los ejes
espaciales de desarrollo, así como las oportunidades laborales y residenciales
relacionadas con el turismo en el litoral mediterráneo y en Canarias explican larelacionadas con el turismo en el litoral mediterráneo y en Canarias, explican la
mayoría de las preferencias residenciales de la población extranjera en nuestro
país. Así, pese a que el municipio de Madrid constituye en la actualidad el que
mayor cantidad de extranjeros acoge y a que la Comunidad de Madrid acapara pormayor cantidad de extranjeros acoge y a que la Comunidad de Madrid acapara por
si sola casi la quinta parte de todos ellos, el conjunto de las provincias litorales,
exceptuando las del norte y noroeste, alberga el 60% de los residentes en
posesión de una nacionalidad distinta a la española.posesión de una nacionalidad distinta a la española.
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3. Un enfoque didáctico en 
t bl l ttorno a problemas relevantes 

y actualesy actuales

“En los últimos decenios se ha extendido entre los geógrafos la convicción de que la
geografía debe orientarse, en cuanto a sus objetivos de análisis, hacia los grandes
problemas sociales que caracterizan el mundo actual, que pueden ser abordadosproblemas sociales que caracterizan el mundo actual, que pueden ser abordados
desde un enfoque espacial.
(…) Algunas de las más importantes y acuciantes cuestiones de nuestro tiempo son
geográficas… y cada una de ellas con la necesidad de ser replanteada de formag g f y p f
imaginativa”.

Ortega Valcárcel, J. (2004): “La Geografía para el siglo XXI”, en Geografía Humana. Ariel, Barcelona, p. 41
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España, datos de población

2011: 47 190 493 habitantes2011: 47.190.493 habitantes
2012: 47.265.321 habitantes
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Desde la Asociación de Geógrafos Españoles (AGE) ha habido una preocupación
en este sentido:en este sentido:

www.age‐geografía.es (Enseñanza secundaria)

www.ign.es (Cartografía didáctica)
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Fuentes estadísticas del INE empleadas en el aparato gráfico y cartográfico de la exposición:

Desde la web del INE (www.ine.es): INEbase (Demografía y población) e INE (publicaciones), en especial
las series: España en cifras, Anuario Estadístico e Indicadores sociales de España.

Fuentes estadísticas del INE empleadas en el aparato gráfico y cartográfico de la exposición:
Nomenclátor (varios años).
Población de los actuales términos municipales, 1900‐1981.
Censo de Población (varios años).
Padrón Municipal de Habitantes (varios años)Padrón Municipal de Habitantes (varios años).
Alteraciones de los municipios en los censos de población desde 1842.
Movimiento Natural de la Población (varios años).
Estadística de Variaciones Residenciales (varios años).
Tasas de reproducción (varios años)Tasas de reproducción (varios años).
Tablas de mortalidad provinciales (varios años).
Indicadores sociales de España (varios años).
Tablas de mortalidad de la población española. Resultados por CC.AA. (varios años).

Bibliografía básica:

DELGADO URRECHO, J.Mª. (2012): “Evolución de la población y configuración del modelo de
poblamiento en España”. En DELGADO URRECHO, J.Mª. (dir.): Población y poblamiento en Castilla y
León. Ed. Consejo Económico y Social de Castilla y León, Valladolid, pp. 155‐298.
LÓPEZ FERNÁNDEZ, B. (2010): “La población”. En FERNÁNDEZ CUESTA, G. y QUIRÓS LINARES, F. (dirs.):
Atlas temático de España. Tomo II. Ed. Nobel, Asturias, pp. 11‐155.

Una España de ida y vuelta. Materiales y enfoques para una didáctica geográfica de la población española.



UNA ESPAÑA DE IDA Y VUELTA.

MATERIALES Y ENFOQUES PARA UNA DIDÁCTICAMATERIALES Y ENFOQUES PARA UNA DIDÁCTICA 
GEOGRÁFICA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA

Dr. Luis Carlos Martínez Fernández,
Profesor de Análisis Geográfico Regional de la
Universidad de Valladolid.

d fi /l iwww.gradogeografia.com/luiscar
luiscar@fyl.uva.es


