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Te planteo un viaje en el tiempo.  
Sí , sí. Un viaje en el tiempo. Como lo lees. 
Me gustaría que me acompañases a conocer un pueblo que 
en otra época estuvo habitado, que se encuentra en una zona 
de amplios horizontes, dominando una laguna de agua 
salada repleta de ruidosas aves durante el invierno y de 
pequeñas rapaces en el cielo del verano. 
Si vienes podrás soñar con su historia y con los recuerdos 
que aún guardan los muros de sus edificaciones 
abandonadas. 
¿Te apetece? 

En la orilla de la laguna  
Salina Grande 



 
 Vamos a viajar hasta la zona Oeste de 

la provincia de Zamora, en concreto 
hacia la zona de las Lagunas de 
Villafáfila. 

 Esta es una región con unas 
características paisajísticas, culturales 
y naturales que comparten varias 
provincias limítrofes y que en 
conjunto reciben el nombre de Tierra 
de Campos. 

 Desde hace mucho tiempo y debido a 
sus condiciones, se ha utilizado para 
sembrar cereal, legumbres y algunos 
productos de regadío.  
 

¿Dónde lo encontraremos? 



 
Una visión del entorno 



 
 Desde la prehistoria (1800 AC) estas zonas han sido habitadas 

por el ser humano, debido a que en ellas encontramos un 
recurso de gran valor: la sal.  

 De ella recibe el nombre este pueblo (Sariegos deriva, según 
algunas fuentes, de Saliegos). Y por su posición un tanto 
elevada, su primera parte: Otero (desde donde se otea el 
horizonte) 

 Su población siempre fue escasa aunque entorno a 1600 se 
registran unos 200 vecinos. Posteriormente fue despoblado y 
repoblado en varias ocasiones. 

 

Historia y Población 



 
 Te propongo que descubras e imagines algunos de 

los elementos más interesantes de este paraje. 
Vamos a detenernos en algunos recursos naturales y 

culturales que llaman la atención.  
1. La laguna Salina Grande y las aves que en ella pasan 

el invierno. Para ello nos desplazaremos al 
observatorio de Otero. 

 

Nuestros Objetivos 



 
2. Los palomares. 
En el entorno del pueblo hay varios palomares, algunos 

en utilización y otros derruidos. Visitándolos 
podremos ver cómo son por dentro y entender su 
importancia. 

Nuestros Objetivos 



 
3. El pueblo y su iglesia parroquial de San Martín . 
Podremos observar algunas casas abandonadas y el tipo 

de materiales de construcción que se utilizaban en la 
zona tradicionalmente. 

En la iglesia veremos que algunas partes tienen diferentes 
estilos arquitectónicos.  

Nuestros Objetivos 



 
 Dibuja en tu cuaderno de campo la silueta de la laguna 

Salina Grande y la posición de Otero de Sariegos. Debe 
ocupar al menos toda una cara del cuaderno. 

 Busca información y haz un resumen del tipo de aves que 
podemos encontrar en las fechas de nuestra excursión. 

 Responde a las siguientes cuestiones: ¿qué es un palomar? 
¿porqué son tan abundantes en esta zona? ¿qué 
características presentan? 

 ¿Qué es el estilo mudéjar? ¿quiénes son los responsables 
de su diseño? Señala tres características del mismo 
 

Actividades Previas 



 
 Para el objetivo 1 
 En silencio y con cautela de no espantar a las aves subiremos al 

observatorio y miraremos por los prismáticos allí instalados (si 
alguno quiere llevar los suyos, puede).  

 Haremos un recuento de las aves y las localizaremos en el 
esquema de la Salina Grande que tienes ya preparado y las 
clasificaremos según los carteles identificativos que nos 
encontraremos en el observatorio. 
 

 Observaremos el tipo de construcción que es el observatorio y 
responderemos a las siguientes cuestiones: ¿a qué te recuerda? 
¿por qué crees que tiene esa forma?  

Actividades durante la 
excursión 



 
 Para el objetivo 2 
 Nos acercaremos a un palomar derruido que se encuentra 

en las inmediaciones del observatorio y veremos como se 
dispone esta construcción. Utiliza tu cuaderno de campo 
para dibujar lo que te llame la atención.  

 Posteriormente iremos a otro que está en uso. Haremos una 
comparación de ambos, para analizar su estructura, función,  
importancia y pondremos en común la información que 
hayáis encontrado en las actividades previas. 
 
 

Actividades durante la 
excursión 



 
 Para el objetivo 3 
 Vamos a dar un paseo por el pueblo, tendremos cuidado ya 

que algunas casas están parcialmente derruidas y podremos 
asomarnos a su interior. De nuevo, coge tu cuaderno de 
campo y haz un boceto de alguna casa o de la entrada del 
pueblo. Explica brevemente qué encontramos en el interior 
de las casas.  

 Responde razonadamente a las siguientes cuestiones: 
 ¿Cuánto tiempo crees que llevan deshabitadas? 
 ¿Cuánto crees que se mantendrán en pie? 
 ¿Qué elementos destacarías de su interior o de su 

construcción? ¿Porqué te han llamado la atención? 

Actividades durante la 
excursión 



 
 Para el objetivo 3 
 Ahora nos vamos a fijar en la Iglesia de San Martín. Esta ha 

sido reconstruida en varias ocasiones, pero podemos 
encontrar en ella restos del estilo mudéjar.  

 En grupos de cinco, rodead la construcción y señalad en 
vuestros cuadernos aquellos elementos que sean propios de 
este estilo. Estaría bien que hicieses al menos un dibujo de 
uno de los elementos que habéis encontrado. 

Actividades durante la 
excursión 



 
Actividad 1 

 Reunidos en la clase todos los participantes hacemos una puesta en común 
del lugar que hemos visitado. El profesor coordinará y escribirá en la 
pizarra (o PDI, si la hubiese) las impresiones, ideas y sentimientos que nos 
ha suscitado Otero de Sariegos y su entorno. 

 Para realizar organizadamente esta actividad, el profesor entregará la tiza o 
rotulador a un alumno que marcará uno de los items solicitados y 
posteriormente se la entregará a otro y así hasta el total de alumnos. Para 
ayudar en esta tarea, podemos basarnos en las siguientes cuestiones: 
 ¿Qué sensación te ha producido visitar un pueblo abandonado? 
 ¿Qué te ha parecido su entorno? 
 ¿Qué destacarías de éste? 
 De la Salina Grande ¿qué es lo que más te ha sorprendido? 
 
 
 
 
 

Actividades posteriores a la 
excursión 



 
Actividad 2 
 En tu cuaderno de clase, responde a las siguientes 

preguntas: 
 ¿Qué te ha gustado más de la visita? 
 ¿Porqué crees que había tantas aves en la Salina Grande? 

¿De dónde han venido? y ¿Qué comen? 
 ¿Porqué han sido y son importantes los palomares? ¿Te 

gustaría tener uno?  
 ¿Cuánto tiempo crees que lleva el pueblo deshabitado?  
 ¿Cómo crees que sería tu ciudad 100 años después de ser 

abandonada? 
 ¿Cuántos elementos de estilo mudéjar habéis visto en la 

iglesia de San Martín? Nómbralos. 

Actividades posteriores a la 
excursión 



 

Imágenes que podremos disfrutar 
durante la visita 



 
 http://es.wikipedia.org/wiki/Otero_de_Sariegos 
 http://www.elliodeabi.com/2011/01/entre-otero-

de-sariegos-y-villafafila.html (obtención de 
fotografías bajo licencia creative commons) 

 http://www.fotonazos.es/2012/11/el-pueblo-
abandonado-de-otero-de-sariegos/(obtención de 
fotografías bajo licencia creative commons) 

 http://villafafila.net/oterohistoria/oterohistoria.ht
m 

 Fotografías propias del profesor. 
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