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• ¿A que nos referimos con entornos personales de 
aprendizaje o PLE? 

• La huella digital 
• El uso de las Redes Sociales en el aula 
• Herramientas para la selección y difusión de 

contenidos. Content Curator 

CONTENIDOS 



 

¿POR QUÉ PLANTEARNOS OTRA 
MANERA DE ENSEÑAR Y 

APRENDER? 
 

"El proceso creciente de digitalización 
que vivimos está generando una profunda 
transformación en nuestra manera de 
relacionarnos, aprender, educar, 
trabajar, liderar personas, proyectos y 
organizaciones“  

Carlos Magro 



PLE 
Entorno Personal de 

Aprendizaje 
[acrónimo de la expresión original 
Personal Learning Environment] 

https://www.youtube.com/watch?v=o_k5vm2EuJQ


RUTINA K.W.L 



“Entorno Personal de Aprendizaje es el 
conjunto de herramientas, fuentes de 

información, conexiones y actividades que 
cada persona utiliza de forma asidua para 

aprender” 

Jordi Adell y Linda Castañeda  

Todos 
tenemos 
un PLE 



https://www.youtube.com/watch?v=o_k5vm2EuJQ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=o_k5vm2EuJQ
https://www.youtube.com/watch?v=o_k5vm2EuJQ


Un PLE no es una plataforma tecnológica, ni una 
aplicación o un software, es una manera de aprender. 

 Un enfoque diferente de aprendizaje  



Aprender de las experiencias de 
otros, sumarme a iniciativas 

y proyectos  

Como educador/a conectado 
construir mi ple me permitirá:  

Ampliar mi red 
de aprendizaje  

Compartir 
conocimiento 

Filtrar 
información útil 



Construir mi ple a través de :  
• Aprendizaje formal 

• Aprendizaje No formal (mooc)  

• Aprendizaje informal (No es estructurado ni se 
evalúa. P.e. Redes Sociales, suscripción webs o 
blogs) 

 

 

 

http://mooc.educalab.es/ 
 

http://mooc.educalab.es/
http://mooc.educalab.es/


Preguntas que 
debemos hacernos 
sobre nuestro PLE 

1. ¿Cómo  aprendo?  
2. ¿De quién o con quién? PLN 
3. ¿Haciendo qué? 
4. ¿Cómo lo organizo? 
5. ¿Cambia todo esto nuestro papel 

como docentes?  



Leer 
Multimedia 

Escribir 
Reflexionar 

Compartir 
PLN 
Red Personal de Aprendizaje  

Los 3 elementos fundamentales 
del PLE 

 



¿CON QUÉ HERRAMIENTAS, 
MECANISMOS Y ACTIVIDADES? 

 
 

1. Herramientas y estrategias de lectura: 

acceso a las fuentes de información  
 

2. Herramientas y estrategias de reflexión: 

los entornos o servicios en los que puedo 
transformar la información (sitios donde escribo, 
comento, analizo, publico)  
 

3. Herramientas y estrategias de relación: 

entornos donde me relaciono con otras personas 
de/con las que aprendo.  



1. Herramientas y estrategias de 

LECTURA 



Leer, acceder a la información 
 

1. Herramientas:  newsletters, blogs, canales de 
video, lista de RSS, etc. 
 

2. Mecanismos: búsqueda, curiosidad, iniciativa, 
filtrar, almacenar, etc. 
 

3. Actividades: conferencia, revisión de titulares, 
visionado de audiovisuales. 

http://elearning.galileo.edu/wp-content/uploads/2015/07/caja_de_herramientas_2_01-520x245.jpg 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



• Crea y aprende con Laura. 
Jesús Hdez 

• Justifica tu respuesta. 
Santiago Moll 

• Blog de Antonio Omatos 
• Re(paso) de lengua 
• Rosa Liarte 
• Juanfra Tic 
• Diego Lillo 
• El blog de Manu Velasco 

 

Blogs recomendados: 
 
• Blog de Educalab 
• Educ con tic.INTEF 
• Inevery Crea 
• En la nube TIC 
• Totemguard 
• Aula Planeta 
• INED21 
• Tiching 
• ScolarTIC 
• Aulablog 
• Co.labora.red. Carlos Magro 
• E-aprendizaje. David Álvarez 
• De estranjis. Fernando Trujillo 
• El blog de Salvaroj.  
 



2. Hacer, reflexionar haciendo 



Hacer, reflexionar haciendo 
 

1. Herramientas: blogs, cuaderno de notas, canal 
de video, slideshare, página web. 
 

2. Mecanismos: síntesis, reflexión, organización, 
estructuración, etc. 
 

3. Actividades: creación de un diario de trabajo, 
mapa conceptual, publicar un video propio, etc. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





https://www.youtube.com/watch?v=XPOu-jRRzys 

















https://www.thinglink.com/scene/636496489136259073 





https://play.kahoot.it/#/?quizId=50df4010-20e2-47d6-9e87-047636ab3584 





Crear nuestras 
propias tarjetas 

https://bighugelabs.com/deck.php 







Crear insignias 
y avatares 

http://www.makebadg.es/ 





3. Herramientas y estrategias para 

COMPARTIR 



Compartir 
 

1. Herramientas:  sitios de red social. 
 

2. Mecanismos: interactuar, compartir, participar,     
colaborar, asertividad, diálogo, decisión, etc. 
 

3. Actividades: encuentros, reuniones, foros, 
discusiones, videoconferencias, congresos. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







Un dato importante 
 

El componente social del PLE: Las personas y 
sus interacciones como fuentes de 

información (PLN) en un entorno conectado 
que enriquece nuestro conocimiento 

https://pequiniski.wordpress.com/category/uncategorized/page/3/ 









¡Hola! 
Soy …. 

Y este es mi PLE 
 

Puedes encontrarme en: 
@usuario 







http://doitgenially.com/ple-
zoom/?platform=hootsuite 

http://doitgenially.com/ple-zoom/?platform=hootsuite
http://doitgenially.com/ple-zoom/?platform=hootsuite
http://doitgenially.com/ple-zoom/?platform=hootsuite
http://doitgenially.com/ple-zoom/?platform=hootsuite


https://es.pinterest.com/eduPLEmooc/diagramas-ple/ 

https://es.pinterest.com/eduPLEmooc/diagramas-ple/
https://es.pinterest.com/eduPLEmooc/diagramas-ple/
https://es.pinterest.com/eduPLEmooc/diagramas-ple/
https://es.pinterest.com/eduPLEmooc/diagramas-ple/




¿Lo 
compartimos? 



Utilizando la plantilla 
siguiente y el diagrama 
que has realizado de tu 

PLE identifica cómo 
podrías 

enriquecerlo: Qué 
herramientas y 

actividades podrías 
llevar a cabo 

Analizamos nuestro aprendizaje en Red 





PASOS PARA 
MEJORAR NUESTRO 

PLE 



Suscríbete a blogs 



Abre una cuenta en 
Twitter 



Abre tu 
propio 
BLOG 





¿Cómo deben ser los entornos de aprendizaje para facilitar y 
obtener el máximo aprovechamiento de La Red y las 

redes? 
 

El aprendizaje conectado trae consigo nuevas 
pedagogías como la resolución de problemas de manera 

colaborativa y en tiempo real.  



Analizar una de nuestras actividades 

Elige una de tus actividades 
formativas y analiza el enfoque PLE 
de esa actividad: 
• Fuentes de información 
• Herramientas y recursos para 

producir 
• Qué nuevos contactos incorporar a 

la red 



FUENTES DE  

INFORMACIÓN 
  

  

CREACIÓN DE CONTENIDOS 
  

 REDES/NODOS 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

ACTIVIDAD: 



 

1. Enriquece tu red de 
contactos 

 

2. Participa en la conversación 
 

3.Da tanto como recibes 
 

4.Desarrolla actividades 
colaborativas 

 
 



 

5. Un PLE nunca está 
terminado 

 

6. Especializado: sirve para 
mejorar como docente 

 

7.El PLE ya existía: la 
tecnología lo ha dotado de 

herramientas 
 



 

8. Potenciar que los alumnos 
tengan su red: aprender a 

aprender 
 

9. La “competencia digital” es 
un derecho del alumno 

 

10.La tecnología entra en la vida 
del alumno por ocio. 

Mostrarles posibilidades en 
aprendizaje 

 



¡Gracias! 
Gracias a todas las personas citadas, de 

una u otra forma, en esta presentación 
porque forman parte de mi entorno 
personal de aprendizaje con el que 

crezco cada día en mi actividad 
docente.  

                                                             @iElenaR 


