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 El trabajo se lleva a cabo dentro 

del proyecto “Mi planeta”, donde 

estamos trabajando los distintos 

ecosistemas, para después 

trabajar el cuidado del planeta.

 Nos centramos en el ecosistema de 

los Polos, y en concreto en el Polo 

Sur, donde viven los pingüinos.

 Las actividades se coordinan entre 

el nivel de 3 años (Edurne Recio) y 

el de 4 años (Marta del Pozo)



 Se proponen actividades para los 

distintos rincones con este tema, 

centrando en el RINCÓN DE 

LETRAS, las actividades 

propiamente dichas de este trabajo 

de recogida de evidencias, aunque 

vamos a nombrar otras actividades 

llevadas a cabo para que se 

observe el contexto desde el que se 

parte.



 Presentación de un libro informativo 

titulado “Los Polos”

 Trabajo de vocabulario concreto 

relacionado con este tema, a través de 

distintos juegos, centrándonos en 

animales que habitan en el polo y en 

concreto, el pingüino del Polo Sur.

 Canción “El pingüino Saturnino”

 Apadrinamiento de un pingüino para la 

clase y otro para cada niño, de la 

campaña de apadrinamiento de 

pingüinos 2018/2019

 Elaboración de una página del libro de 

aula colectivo del ecosistema de los 

polos



 Creación de una zona común de la 

pingüinera de la Isla Decepción (donde 

hemos apadrinado a nuestros pingüinos), 

elaborando bloques de hielo y pingüinos 

con distintas técnicas plásticas y en 

equipo.

 TRABAJO DE LECTOESCRITURA 

 “Mi pingüino se llama…” (Cada niño elige y 

escribe el nombre de su pingüino, el que 

apadrina)

 Trabajamos el vocabulario de distintos 

animales del polo, cuántas letras tiene, 

cómo se escribe, si es larga o corta, cuántas 

palmadas tiene (sílabas) y al final se recoge 

en una ficha tres animales, se les da las 

etiquetas, ellos las tienen que colocar y el 

que se atreve las escribe.



 Les damos las letras de pingüino 

sueltas y tienen que construir la 

palabra (utilizando todas las letras) y 

dibujar un pingüino

 Les damos escrita la canción del 

pingüino Saturnino, y en el texto 

tienen que buscar la palabra pingüino 

(que se ha trabajado previamente)



 “MI PINGÜINO SE LLAMA…”



 ANIMALES DEL POLO



 ESCRIBIMOS PINGÜINO



 CANCIÓN “EL PINGÜINO 

SATURNINO”



 OTRAS
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 Hemos vivenciado la experiencia de forma 

muy positiva, nos ha servido para observar 

más directamente a cada niño y cada niña y 

conocer realmente su etapa evolutiva en 

lectoescritura, e identificar cómo 

podemos trabajar para que siga 

evolucionando, sin que viva bloqueos por 

presión y desde el respeto y cariño, algo 

que siempre hemos valorado como 

primordial, y con esta metodología se 

favorece.

 El poder coordinarnos en un mismo 

trabajo, aunque de distinto nivel, también 

ha sido una grata experiencia, poder 

comparar niveles, edades,… trabajar en 

equipo siempre es una ventaja y un gran 

aporte personal.



 Agradecemos a Mª Teresa Neira su 

entusiasmo y buen compartir, y 

también a Patricia Sanz por su 

lucha diaria por una escuela más 

creativa y respetuosa, buscando 

aquello que llegue a todos los 

docentes para llevarlo al día a día 
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