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El programa Educacion Responsable busca dar respuesta mas
alla del aula. Especialmente en esta situacion que estamos
viviendo quiere ofrecer un plan en familia.

Consiste en realizar una actividad al dia, de entre las que se
proponen a continuacion, alternando los recursos que ofrece
para potenciar la Educacion Emocional, Social y Creativa desde
diferentes perspectivas.

Os animamos a ir pasando por todos los recursos educativos
para trabajar desde diversas artes (literatura, musica y artes

plasticas y visuales) asi como con el banco de herramientas
audiovisuales.

iQué Guena, oportunidad para,
Vivix una, nueva, exporiencia juntes!






En Educacion Responsable se trabajan las variables:

. DESARROLLO AFECTIVO

A Identificacidn y Expresion emocional

A Autoestima

. A Empatia

. DESARROLLO COGNITIVO

A Autocontrol
A Toma de decisiones responsable
A Actitudes positivas hacia la salud

A Habilidades de interaccion
A Habilidades de autoafirmacion
A Habilidades de oposicidn asertiva

N
-' DESARROLLO SOCIAL

DESARROLLO CREATIVO

ifondas en
praclica en
familia/!



Banco de Herramientas

Infantil, Primaria y Secundaria

El Banco de Herramientas para la
promocion de competencias
emocionales, sociales y creativas
trabaja de manera muy directa todas las
variables del programa Educacion
Responsable a través de soportes
audiovisuales y técnicas de
participacion activa.

Las propuestas seleccionadas plantean
de manera ludica aprender e interiorizar
actitudes y habilidades que permiten ir
creciendo poco a poco en bienestar,
autonomia, responsabilidad,
pensamiento critico, creatividad,
solidaridad vy felicidad.

Os proponemos algunas actividades
para desarrollar en familia que pueden
facilitar este reto y vosotros ila Familia!
jugais un papel fundamental.
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Infantil (3 a 6 anos)

A Recetas contra el aburrimiento

A Pasillos llenos de abrazos

Primaria (6 a 12 anos)
A iGru, un papa genial!

A La oca de las emociones

Secundaria (12 a 16 anos)

A Diario de las emociones

A Sonrie... y di ipatata!
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Lectura y Emociones (LEE) ©

Infantil

LEE busca promover el desarrollo
emocional, social y creativo en
Educacion Infantil a través de la lectura.

La adquisicion del habito lector requiere
persistencia y dedicacion y se consigue
solamente con una larga practica. La
mediacion lectora de la familia supone
un vehiculo emocional entre los libros vy

los ninos.

Entendemos la lectura como un acto
mas alla de la idea de alfabetizacion. El
concepto que queremos trabajar es el
de leer por placer, como fuente de

Infantil (3 a 6 anos)
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