Sesion 1: Curso Intervencion
en un caso practico con un
alumno con TEA
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1. Conocer al alumno
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Cuida mi salud
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2. dQué necesidades tiene?

NECESIDADES ALUMNO

1. Dificultades ante los cambios. 5....

2. Dificultades comunicativas (comprension y 6.....
expresion)

3. Dificultades conductuales (necesidad de correr,
ecolalias ante momentos de estrés).
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3. Planteamiento de la intervencion

PRIORIZACION DE NECESIDADES Y OBJETIVOS DE TRABAJO

NECESIDADES ALUMNO OBJETIVOS

1. Dificultades ante los cambios 1.1 Implementar la metodologia TEACCH en el aula.
1.2 Trabajar la comprension de los cambios

2. Dificultades comunicativas (comprension y 2.1 Mejorar la articulacion.
expresion) 2.2 Habilidades criticas de comunicacion.
2.3 Implementar SAAC (comunicadores dinamicos)
3. Dificultades conductuales (necesidad de correr, 3.1 Conocer el Apoyo Conductual Positivo.
ecolalias ante momentos de estrés). 3.2 Estrategias practicas para trabajar la conducta y la

autorregulacion.
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Introduccion TEA

Tabla I. Criterios de los trastornos del espectro autista del DSM 5

. D

ntarse desde
y tracaso para mantener una conversacion
hasta

un.

una felta total en la Iniclacion de 18 Intareccion scoial

Graves en la no verbal que se hacen presentes

en la Interaccion social; la presentacion va desde una baja Integracion de

la comunicacion verbal y no verbal, manifestada con el contacto ocular y el

lenguaje corporal, a déficits en la comprensién y uso de la comunicacion no

verbal, hasta una completa falta de expresion facial y gestual

- para y al
nivel de desarrollo (aparte de con los cuidadores); la presentacion va desde
dificuitades para ajustar la conducta social a diferentes contextos, dadas las

i s. hasta

DSM-5

al l. Parente de interés on las person

de 2!
p hllvos ol Como 8¢ mantfieste on'dos & mas de 1os siguientes pumos-

y mve:mv- (como
o frases

(2013). Di and ~ Adhesi6n excesiva a las rutinas, de

statistical manual of mental disorders (Sth ed.). tipo verbal o no verbal o excesiva resistencia al cambio (como rituales moloun
insistencia en una misma ruta o o

por mbic o ve ses or o Patrones de conducta INTERESES 0 ACTIVIDADES

= jos.
intensidad u objeto (como una fuerte vlnculnclﬁh © preocupacion por objetos RESTR'NG,D 5

~ Hiper o lnl-vh inusual por del os REPE"TNOS
enlorno (como i 5
a sonidos oler o tocar los objetos,

Tascinacion por las uces o por dar vueltas & 108 ObJetos)
C. Los sintomas deben presentarse en la primera infancia, aunque pueden no
ilegar a manifestarse plenamente hasta que las demandas sociales exceden las
limitadas capacidades
D.E1 de crea en el del dfa a dia

2014.
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OTROS DIAGNOSTICOS

CONDICIONA A LA PERSONA Y HACE
QUE LA INTERVENCION CAMBIE
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LAS PERSONAS CON TEAALO
LARGO DEL CICLO VITAL

ATENCION TEMPRANA

F ) ‘
El TEA no desaparece aunque sus

manifestaciones pueden cambiar a lo largo del
ciclo vital de la persona que lo presenta.
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TEORIA DEL ICEBERG
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RECIPROCIDAD

/ i) 11, : N
Impresién d
aislamiento

< : e
e RN £
Deseo de relacionarse,

pero carencia de habilidades

CONVERSACION

-Literalidad

- Dobles sentidos,
ironias...

-Mantener conversacion
-Iniciar
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Relaciones sociales

CONFLICTOS COMUNES CON IGUALES.
Me hace una broma
Me quita el baldn
Me ha dado sin querer

RESOLUCION DE PROBLEMAS
EMOCIONES
¢ QUE SON?
EMPATIA

- NORMAS NO ESCRITAS

aaaaa
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Intereses absorbentes :
«Tiempo excesivo a una sola actividad, en detrimento de otras.
«Conoce gran informacién sobre su tema de interés.

-Puede ser a algun objeto, aficién, colecciones, persona

Adhesion inflexible a rutinas o rituales:

+Disgusto ante cambios, ante aquello que se sale de lo habitual
+Tiene comportamientos fijos que tiende a repetir.

-Pregunta de forma repetitiva sobre inquietudes, planes ...
*Rigidez mental con resistencia a cambiar de opinion

En ocasiones:
*ALTERACIONES SENSORIALES
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5. METODOLOGIA TEACCH

AULA
/ =

¢ ES NECESARIO ESTRUCTURAR EL AULA?



PUNTOS FUERTES PERSONAS CON TEA. "i
e -

-Buena memoria y comprension de ayudas visuales.

- Aprendizaje a través de rutinas.
- Buen foco atencional en actividades de su interés.

L . 3
- Intereses marcados y motivacion para comunicarse sobre ellos. ;L/%M

- VINCULO.
- Responden a la predictibilidad de las personas. .

X
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5.1. Ensefanza estructurada: niveles

Estruc
| tura
visual

/ Sistemas de trabajo
Horario individual: agendas

Estructura fisica del entorno
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+ Estructura fisica del entorno

¢QUE se hace aqui?

Paneles
rincones

Mobiliario

Estructura fisicadel
entomo

Comprension entorno

Reduccion ansiedad
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organizacion clase.jpg
zona transicion.jpg

+ Estructura fisica del entorno

Dar sentido a la estructura
Limites fisicos / visuales claros

Minimizar distracciones /sobrecarga sensorial

Estructura fisicadel
entomo

Rutinas de aprendizaje

Relacién profesional - alumno

Evaluacion de intereses, habilidades, progresos y necesidades

- Desarrollo de habilidades cognitivas, comunicativas, ocio y
ES
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videos para roci curso TEACCH/Trabajo independiente y uno a uno/DAVID INDEPENDIENTE.wmv

+ Estructura fisica del entorno

‘ PORTANT

Actividades
significativas
(interés )

Lengua_ne +apoyos Uso SAAC _Aprendlzgjes:
visuales independiente

IGIGER Principio y fin

Generalizacién . . o
manipulativas claro de actividad

SRS CONCEPTO DE

TERMINADO

NUEVAS
HABILIDADES
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videos para roci curso TEACCH/Trabajo independiente y uno a uno/COMIENZO DEL TRABAJO.mp4

+ Horario individual: agendas

Predictibilidad

Comprension
Claridad

Estructura

Tranquilidad

- Funcion —
Significatividad 1]

+Colaboracion

Organizacion

Menor dependencia de _ Independencia
orden verbal Autonoml’a
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+ Horario individual: agendas

(Nivel
representacion )

Rutinas

Cambios

Flexibilidad Individualizacién
(Letra, longitud,

Transiciones fijo....)

[LLIL

Qué, como, cuando, donde.

Elerramienitatfitindanental
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+ Sistemas de trabajo

i

Qué debo hacer

Cuanto debo hacer

Cuando termino

Qué pasa luego (al terminar)

Refuerzo
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+ Sistemas de trabajo

Concepto
terminado

d Izquierda - derecha d Rutina
O Emparejamiento Q Transicion
Q Escritos d Independencia

Q Arriba - abajo Q Apdz. Primero-después
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+ Rutinas y estrategias

Independencia

Flexibilidad

Organizacion
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+ Rutinas y estrategias

RUTINAS

ESTRATEGIAS

Horario / tareas

Boncepto de terminado

Seguimiento de la agendf Primero-después

Rutinas inicio de actividad

d

Intereses y refuerzos

Rutinas fin de activid

Uso|de tareas manipulativas

yos/secuencias visuales

Apg¢

@rganizacion I/D -arriba abajo
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+ Estructura visual

Bpanade . Yeldla

Consejerfa de Educacion rAuu ti SJI”I o - h e P n
A -ederacion Autismo n
LEON e




+ Estructura visual

| - al
i

Organizacion | ___a_ =t

visual
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Videos Teacch/David y jairo 2.mp4
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Registro de Conducta

Nombre del vsuario: |Fu:|a:

Persona que reqgistras:

£0ue sucedic antes de oniginarse el problema? éfjue estaba hadendo?

¢ Diande surgio el problema?

Contexto interpersonal, ¢Con quien estaba, gue hata con esta persona o como estaba
esta persona con él?

e hizo el usuano? cCuanto duro? cQjus intensidad tunvo?

£0ueé paso después? £0ue consecuencias tuvo 2 persona? LComo reacciona ante su
conducta?

clual cree gue tue el motivo de su conducta’ |

[ OBSERVACIONES:




