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La vida está llena de historias. Es como una gran piñata de hilos
llena de sorpresas. Sólo es preciso aprender a tirar del hilo
oportuno para descubrir qué secretos esconde en su interior. 
La lectura y la escritura nos permitirán acercarnos, de forma 
lúdica, a ese descubrimiento de la vida y del mundo. Pero
mucho ojo con perder el hilo.
Un taller con propuestas de lectura y escritura para pequeños y
mayores.

Chema Madoz

Elige una imagen. Ponle después un buen título y escribe una breve historia 
sobre lo que te sugiere.

Raúl Vacas. raulvacaspolo@yahoo.es

Siempre están los hilos,
la maraña de hilos

que la memoria ensambla por
analogía. De no ser

por esos hilos,
la existencia

sería un cúmulo de fragmentos

Chantal Maillard



CABEZA

aero (aire)
anfi (ambos)
antropo (hombre)
auto (mismo)
bi (dos)
bio (vida)
caco (feo)
calo (hermoso)
cardio (corazón)
cefalo (cabeza)
crisos (de oro)
cosmo (universo)
crono (tiempo)
demo (pueblo)
dina (fuerza)
foto (luz)
gastro (estómago)
geo (tierra)
gine (mujer)
helio (sol)

TRONCO

hemato (sangre)
hidro (agua)
homo (semejante)
kilo (mil)
megato (grande)
micro (pequeño)
mono (uno)
necro (muerto)
neo (nuevo)
oftalmo (ojo)
oligo (poco)
omni (todo)
oto (oído)
podo (pie)
rino (nariz)
semi (medio)
soma (cuerpo)
trauma (golpe)
termo (calor)
uro (orina)

EXTREMIDAD

algia (enfermedad)
cracia (gobierno)
fagia (comer)
filia (amistad)
fobia (odio)
fonía (sonido)
gamia (matrimonio)
genia (origen)
grafía (escritura)
latría (adoración)
logía (ciencia)
manía (locura)
metría (medida de)
morfo (con forma de)
nomía (ley)
patía (enfermedad)
terapia (curación)
ptero (con alas)
voro (que come)
zoo (animal)

Académicos 
de la Lengua
La palabra Polifemo significa “de
muchas palabras” Elige una de
cada columna para inventar un
nuevo término y su definición.
Échale un ojo al ejemplo.

Ejemplo: Georrinología: ciencia
que estudia la tierra que se acu-
mula en las narices. Es una espe-
cialidad intermedia entre la
geología y la medicina. Para la ob-
servación, análisis y limpieza de
esa tierra, los georrinólogos utili-
zan el georrinómetro, aparato que,
aplicado a la nariz del paciente,
absorbe todo el polvo mediante un
pequeño aspirador. Funciona con
electricidad. 

prado
leñador
abeto
raíz
otoño
sombra
río
pájaro
montaña
sauce
semilla
rama
colina
heno
hierba

quemado
verde
seco
frondoso
negro
triste
sorprendido
enfermo
perdido
pasado
solitario
profundo
viejo
florecido
alegre

dejar
cortar
mirar
correr
buscar
cavar
talar
avisar
sembrar
soñar
cuidar
regar
abonar
buscar
encontrar

lentamente
a veces
con paciencia
con rabia
entonces
limpiamente
encima de
tarde
con soltura
poco a poco
rápidamente
con precisión
pronto
tristemente
con cuidado

agua
tierra
aire
suelo
ceniza
amor
pájaro
luz
fruto
cicatriz
corazón
hacha
silencio
recuerdo
sueño

con
por
entre
de 
contra
sin 
a 
desde
en
hasta
bajo
para
por
según
sobre

mar
nido
sierra
madriguera
yemas
hojas
bosque
cementerio
luna
pájaro
ramas
búho
campo
lluvia
ciudad

Plantar semillas
Escoge las cinco mejores semillas de cada columna para plantar cinco frases poéticas.

Sustantivos Sustantivos SustantivosPreposicionesAdjetivos Verbos Adverbios

Me acuerdo
Escribe cinco “Me acuerdos” que 
tengan que ver con cinco momentos de
tu vida.

Me acuerdo de cuando nos escapamos al
río y nos trajeron nuestras madres a casa
dándonos zurriagazos.

Me acuerdo del día que fuimos a misa a
María Auxiliadora y mi padre me dijo:
“Desde mañana, este será tu colegio”.

Me acuerdo de una maravillosa puesta de
sol en Candelario el día en que habíamos
oído en la radio que el Apolo Trece se
había desintegrado en el espacio.

Me acuerdo de cuando le estalló el sifón al
señor Anselmo, el repartidor de bebidas.
Fue horrible, el pobre hombre, a resultas del
accidente no volvió a ser el mismo.

Me acuerdo de la manguera que me em-
papó el día que tenía la entrevista para co-
menzar mi trabajo en el INEM. Tuve que
volver a casa a cambiarme de ropa y volver.

José-Luis Ramos Martín

Hipérbole del amoroso

Te amo tanto que duermo con los ojos abiertos
Te amo tanto que hablo con los árboles
Te amo tanto que como ruiseñores
Te amo tanto que lloro joyas de oro
Te amo tanto que mi alma tiene trenzas
Te amo tanto que me olvido del mar
Te amo tanto que las arañas me sonríen
Te amo tanto que soy una jirafa
Te amo tanto que a Dios telefoneo
Te amo tanto que acabo de nacer

Carlos Edmundo de Ory
Metanoia

Te amo tanto que ______________
______________________________

Te amo tanto que ______________
______________________________

Te amo tanto que ______________
______________________________

Te amo tanto que ______________
______________________________

Te amo tanto que ______________
______________________________

Ejemplo: El pájaro negro sueña a veces con el amor bajo la luna

Texto monosilábico
Elige los monosílabos que te parezcan oportunos
y añade los tuyos propios para escribir un texto
parecido al de José Hierro o Abelardo Guzmán. 
No es preciso que sea en forma de sonetillo.

Fe de mí

Di
fe
de
mí

y 
sé 
que
fui.

No 
sé
hoy 

lo 
que 
soy.

José Hierro

La
tos
nos
da 

a 
los
dos
ya.

Paz:
ve,
haz
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con
ron

Abelardo Guzmán 

a
ar
ay
bar
be 
bien
bit
cal
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con
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da
de
di
diez
Dios
don 
dos
e
eh
el
él
en
fiel

fin 
fuel
fui
gas
gris
hay 
haz
hoy
i
la
las
lo
los
luz
mal
mar
me
mes 
mi 
miel
mil 
ni
no
nos
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os
par 
paz
pe
pie
piel 
pis
plas
por
pro
que
res
ron
sal
se
sed 
ser 
sí
sin
so
sol
sos
soy
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te
té
tos
tras
tren
tres
tú
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ven 
ver 
vi
vil
yo
zas
zen


