
                              
 
 
 

 
 

PLANTILLA PARA EL DISFRAZ DE ESQUELETO 
 
 
 
 
1. Corta por la línea de puntos. Puedes pintar los 
huesos en beige si lo deseas.   
 
2. Pega los huesos en una cartulina para darles 
consistencia.  
 
3. Pon velcro en los huesos y pégalos a tus leotardos o 
mallas negras y a tu camiseta negra de manga larga.  
 
4. Tienes que imprimir dos veces la primera página con 
los huesos ya que pegarás dos huesos por brazo y dos 
huesos por pierna. Pega un hueso en el húmero 
derecho y otro en el húmero izquierdo. Pega otro hueso 
en el cúbito y radio derecho y en el izquierdo. Pega otro 
hueso en el fémur derecho y en el izquierdo y haz lo 
mismo con otro en la pierna en el lugar que ocupan la 
tibia y el peroné. Pega las costillas encima de tu 
camiseta y la pelvis sobre tu pelvis en las mallas.  
 
5. Recuerda que para conseguir un gran efecto puedes 
pintar los huesos con pintura que brilla en la 
oscuridad.  
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