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UNIDAD DIDACTICA:
CIBERACOSO EN EDUCACION PRIMARIA

1.0BJETIVOS

Los objetivos didacticos que se trabajaran a lo largo de las dos sesiones que conforman esta
Unidad Didactica son:

e Definir el ciberacoso

e Reconocer las caracteristicas del ciberacoso

e |dentificar situaciones de ciberacoso de nuestro entorno.

e Concienciar de las medidas de prevencién del ciberacoso

e Mostrar empatia y buenas actitudes hacia diferentes situaciones de ciberacoso.

2.COMPETENCIAS CLAVE

Durante las dos sesiones de esta Unidad Didactica se contribuird a desarrollar todas las
competencias clave de la siguiente manera:

e Aprender a aprender: partiendo de sus conocimientos previos y a través de las

actividades planteadas, el alumno construira su propio aprendizaje.

e Competencias sociales y civicas: el alumno se sensibilizara con la realidad de su

entorno y adoptara actitudes de empatia y solidaridad hacia futuros problemas de este

tipo que se le planteen en su vida real.

e Comunicacién lingiiistica: el alumno aprendera vocabulario relacionado con el
ciberacoso y deberd expresarse con claridad y correccién para exponer el trabajo

elaborado con su grupo o para realizar dramatizaciones.
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e Competencia digital: los alumnos utilizardn las nuevas tecnologias para realizar

actividades relacionadas con esta tematica y aprenderan buenos usos de las TIC para
evitar ciberacoso.

e Conciencia vy expresiones culturales: el alumno descubrird diferentes formas de

ciberacoso que puede encontrarse en su entorno y debera buscar soluciones teniendo
en cuenta las caracteristicas de su entorno cultural (organismos, entidades, coletivos...)

e Competencia matematica y competencia bdsica en ciencia y tecnologia: los alumnos

utilizaran el método cientifico para resolver situaciones o problemas reales
relacionados con el ciberacoso.

e Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: los alumnos solucionaran problemas

reales demostrando su iniciativa y solidaridad, haciendo uso de los medios que tienen

a su alcance (organismos, entidades, coletivos...)

3.CONTENIDOS

Los contenidos didacticos que se trabajaran a lo largo de las dos sesiones que conforman esta
Unidad Didactica son:

e El ciberacoso: definicién

e El ciberacoso: caracteristicas

e El ciberacoso en el entorno: ejemplos de situaciones reales

e Medidas de prevencion del ciberacoso

e Caracteristicas del ciberacosador, ciberacosado y observador

o Actitudes de empatia y buenas actitudes para hacer frente al ciberacoso
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4.METODOLOGIA

Temporalizacion:

Las actividades planteadas en esta Unidad Didactica se realizaran a lo largo de 2 sesiones de 50
minutos cada una.

Alumnado al que va dirigido:

Las dos clases de 52 de Primaria y las dos clases de 62 de Primaria; ambos niveles enmarcados
en el Programa RED XXI.

Materiales didacticos:

e Ordenador conectado a una PDI
e Minipcs del Programa RED XXI.
e Cartulinas, rotuladores...

e Videos, paginas web didacticas...

Principios metodoldgicos:

e Metodologia activa: a través de actividades atractivas que requieran de la

participacién del alumno.

e Constructivismo: se partira de los conocimientos previos del alumno.

e Metodologia ludica: a través de juegos y actividades de dramatizacion.

e Metodologia cooperativa: los alumnos trabajaran en grupos cooperativos para realizar

las actividades planteadas.
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5.ACTIVIDADES

SESION 1:

Actividad 1: Conceptos previos.

Se comenzara con una lluvia de ideas en la pizarra para descubrir los conocimientos previos del
alumnado acerca de la tematica del ciberacoso. Se intentara construir entre todos una
definicidn del ciberacoso y determinar algunas de sus caracteristicas.

Actividad 2: Cineforum

Se continuard proyectando en la pizarra digital varios videos educativos alojados en las
siguientes paginas webs:

e http://musicaenlosarenales.wixsite.com/seguridad-digital

e http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-

ambito-educativo

Tras cada video tendremos un momento de debate y comentario, relacionando lo que hemos
visto con la lluvia de ideas previa.

Actividad 3: Teatro.

Los alumnos se dividiran en pequefos grupos de 4 personas. Cada grupo recibird una tarjeta
en la que podran leer una situaciéon de ciberacoso que deberan dramatizar. Los alumnos
deberdn repartirse en ciberacosador, ciberacosado, observador y otro personaje que puede
ser una entidad u organismo, un profesor, un padre o madre... segun cada situacidon en
particular.

Tras cada breve representacion, el resto de grupos valorara la actuacién del grupo con unas
cartulinas en la que escriban la puntuacidn otorgada y podran comentarla o dar sugerencias de
mejora.

http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad- #Se _con_TIC

confianza-digital-ambito-educativo



http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo
http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo
http://musicaenlosarenales.wixsite.com/seguridad-digital
http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo
http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo

Junta de . . . .
@B Castilla y Leon Plan de Seguridad y Confianza Digital

Consejeria de Educacion

REALIZADO POR: Cristina Esteban Espina

Sesion 2

Actividad 1: Juegos digitales

Los alumnos se dividirdn en pequefios grupos de 3 personas. Cada grupo tendrd acceso a un
minipc para realizar algunos juegos digitales alojados en las siguientes paginas webs:

e http://musicaenlosarenales.wixsite.com/seguridad-digital
e https://www.educaplay.com

Actividad 2: Lemas.

Posteriormente, agrupados en los mismos equipos y utilizando una cartulina, deberdn dibujar
una situacion de ciberacoso e inventarse un lema.

Finalmente, cada grupo pondra en comun sus cartulinas, que serdn expuestas en el pasillo del
centro.

6. EVALUACION

Criterios de evaluacion:

e Conoce la definicion y caracteristicas del ciberacoso.

e Reconoce situaciones de ciberacoso que pueden darse en su entorno.
e Es consciente de las medidas que existen para prevenir el ciberacoso.
e Demuestra empatia hacia el ciberacosado

e Plantea soluciones eficaces ante situaciones de ciberacoso.

Métodos y herramientas de evaluacion:

e Evaluacién por observacion a través de plantillas y registros
e Murales realizados por los alumnos.

e Coevaluacion entre alumnos.
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7. DOCUMENTACION DE APOYO.

http://musicaenlosarenales.wixsite.com/seguridad-digital

Pagina web realizada en formato wix, en la que se alojan videos y actividades
relacionadas con el ciberacoso.

https://www.educaplay.com

Pagina web con juegos de diferente tipo (sopas de letras, pasatiempos, crucigrama...)
en la que se pueden encontrar actividades relacionadas con el ciberacoso.

http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo

Pagina del Plan de Seguridad y Confianza Digital de la Junta de Castilla y Ledn.

http://formacion.chaval.es/contenidos

Pagina web con propuestas didacticas y monograficos relacionados con el ciberacoso.

http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad- #Se _con_TIC

confianza-digital-ambito-educativo



http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo
http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo
http://musicaenlosarenales.wixsite.com/seguridad-digital
https://www.educaplay.com/
http://www.educa.jcyl.es/ciberacoso/es/plan-seguridad-confianza-digital-ambito-educativo
http://formacion.chaval.es/contenidos

