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1.- Memoria

1.1 Memoria Informativa

1.1.1 Objeto Estudio de Seguridad y Salud

Segun se establece en el Real Decreto 1.627/1997, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, el promotor estd obligado a
encargar la redaccion de un estudio de seguridad y salud en los proyectos de obras en que se
den alguno de los supuestos siguientes:
a) Que el presupuesto de ejecucidon por contrata incluido en el proyecto sea igual o
superior a 450.759 euros.
b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en algin
momento a mds de 20 trabajadores simultdneamente.
c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias
de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.
d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.
Dado que la obra Proyecto de ejecucidn para la construccidén de un edificio para ciclos
formativos en el nuevo instituto de educacién secundaria de Segovia queda enmarcada entre
los grupos anteriores, el promotor JUNTA DE CASTILLA Y LEON. CONSEJERIA DE EDUCACION ha
designado al firmante de este documento para la redaccién del Estudio de Seguridad y Salud
de la obra.
Este Estudio contiene:
- Memoria: En la que se realiza descripcidén de los procedimientos, equipos técnicos y
medios auxiliares que van a uftilizarse previsiblemente.
Identificacion de los riesgos laborales especificando las medidas preventivas vy
protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos.
Descripcidn de los servicios sanitarios y comunes de que deberd estar dotado el
centro de trabajo de la obra.
En la elaboraciéon de la memoria se han tenido en cuenta las condiciones del
entorno en que se readliza la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de los
materiales y elementos que van a utilizarse, el proceso constructivo y orden de
ejecucion de los trabajos.
Pliego de condiciones en el que se fienen en cuenta las normas legales vy
reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra, asi
como las prescripciones que se habrdn de cumplir en relacién con las caracteristicas,
la utilizacién y la conservacidén de las mdaquinas, Utiles, herramientas, sistemas y
equipos preventivos.
Planos en los que se desarrollan los graficos y esquemas necesarios para la mejor
definicién y comprensiéon de las medidas preventivas definidas en la memoria, con
expresion de las especificaciones técnicas necesarias.
Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el
trabajo que han sido definidos o proyectados.
Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacién vy
ejecucion de este estudio de seguridad vy salud.

Este E.S.S. servird de base para la redacciéon del Plan de Seguridad y Salud por parte de cada
Contratista interviniente en la obra en el que se analizardn, estudiardn, desarrollardn y
complementardn las previsiones contenidas en este ESS, adaptando a sus propios recursos,
equipos y procesos constructivos. En ningun caso las modificaciones planteadas en el PSS
podrdn implicar disminucién de los niveles de proteccidn previstos.
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1.1.2 Técnicos
La relacidon de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:

Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucién:
D. LUIS FERREIRA VILLAR y D. CARLOS FERREIRA BORREGO.
Titulacién del Proyectista: Arquitectos.

Director de Obra:
D. LUIS FERREIRA VILLAR y D. CARLOS FERREIRA BORREGO.
Titulacién del Director de Obra: Arquitectos.

Director de la Ejec;ucién Material de la Obra: )
D. JOAQUIN GOYENECHEA BARRIENTOS Y D. PABLO PEREZ CORNEJO.
Titulacidn del Director de la Ejecucién Material de la Obra: Arquitectos Técnicos.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto:
D. LUIS FERREIRA VILLAR y D. CARLOS FERREIRA BORREGO.
Titulacién del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: Arquitectos.

Autor del Estudio de Seguridad y Salud:
D. LUIS FERREIRA VILLAR y D. CARLOS FERREIRA BORREGO.
Titulacién del Autor del Estudio de Seguridad y Salud: Arquitectos.

1.1.3 Datos de la Obra

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta para la obra: Proyecto de ejecuciéon para
la construccion de un edificio para ciclos formativos en el nuevo instituto de educacién
secundaria de Segovia que va a ejecutarse en AVDA. VIA ROMA S/N Y C/ TERMINILLO 16.
PARCELA "CASA DE GUARDAS".

El presupuesto de ejecucion material de las obras es de: 6.044.863,36 euros.
Se prevé un plazo de ejecucidn de las mismas de: 20 meses.
La superficie total construida es de: 5.651,42 m2.

El nGmero total de operarios previstos que intervengan en la obra
en sus diferentes fases es de: 20 trabajadores.

1.1.4 Descripcion de la Obra

EL RD 1627/97 QUE ESTABLECE LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS
OBRAS DE CONSTRUCCION SENALA DENTRO DEL CONTENIDO MINIMO DE UN ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y SALUD LA "DETERMINACION DEL PROCESO CONSTRUCTIVO Y ORDEN DE EJECUCION
DE LOS TRABAJOS".

El programa de necesidades se desarrolla en 3 plantas, ocupando la planta-1 (cota +9,90) los
espacios docentes especificos de la familia Madera y Mueble y en las dos plantas superiores
planta-0 (cota +14,30) y planta+1 (cota +18,30) m se sitUa la familia de Sanidad, espacios de
administracién y servicios comunes con el siguiente programa funcional:

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 9
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- Planta-0 (cota +14,30) acceso general

En este nivel y desde la avda. Via de Roma se sitUa la planta general de acceso al edificio. A
través de un cortavientos se accede a un amplio vestibulo general, con escalera y vacio que
comunican las tres plantas, anexo al vestibulo general se situa la administracion del centro, sala
de profesores, sala de reuniones, despachos de direccion, jefatura, secretariado, orientacién,
APAS vy alumnos, conserjeria y reprografia, cafeteria, zona de comunicacién vertical (primera
escalera y ascensor). A través de una doble puerta se comunica el vestibulo con los espacios
docentes de la familia de Sanidad, ubicdndose los talleres y almacenes de enfermeria, las
aulas taller, las aulas técnicas, aulas polivalentes y vestuarios de la familia de Sanidad. En el
fondo se sitUa el segundo nlUcleo de comunicaciones y aseos generales.

Esta planta comunica directamente con la zona exterior “de entrenamiento y simulaciones
prdcticas de la familia de Sanidad” que a su vez tiene acceso a través de una rampa, con
posibilidad de acceso rodado con el exterior de la parcela y aparcamiento general.

-Planta+1 (cota +18,30)

Esta planta complementa el programa funcional docente de la familia de Sanidad, se
comunica con el resto de plantas a través de los dos nicleos de comunicacién vertical,
proyectdndose laboratorios, departamentos, almacenes, restantes aulas polivalentes y la
biblioteca

- Planta-1 (cota +9,90) m

Desde la cota nivel +10,50 se proyecta el acceso general de vehiculos y carga y descarga, con
una amplia zona de aparcamiento con reserva de superficies para las futuras ampliaciones.

En esta planta-1 (cota +9,90) se proyecta la planta destinada a la familia de Madera y Mueble
desarrollando cémodamente el programa solicitado.

En esta planta se sitUa el bloque de instalaciones con acceso exterior e interior a fravés de un
vestibulo previo y desde el vestibulo de planta.

El acceso a esta cota se realiza, interiormente a través de los dos nucleos generales de
comunicacioén del edificio y exteriormente desde el acceso de vehiculos, con comunicaciéon
directa al vestibulo general de planta y primer nucleo de comunicaciones vertical.

Desde la zona de estacionamiento (cota 10,50 m) se comunica con el espacio de juegos,
porche, estancia y jardines (cota 9,90 m) a través de una rampa de 2 m de ancho en cuatro
tramos de 3 m con una pendiente del 10% y a la zona de administracién planta-0 (cota +14,30 )
a través de una escalera en tres tframos.

Desde la calle Terminillos y a la cota 4,40 m se crea una tercera entrada para uso de bomberos
a través de una rampa de 5 m de ancho hasta llegar a la cota +9,90 con una pendiente del

14,70 %.

Las salidas generales de las tres plantas, se realizan a tfravés de dos amplios vestibulos que

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 10
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comunican las dos zonas de escaleras con los espacios exteriores de juego y estancia.
Relacién con el entorno

El edificio proyectado se sitUa en un entorno urbano consolidado con la delimitaciéon de las
siguientes medianeras y calles

- Noreste: con el colegio Nuestra Senora de la Esperanza.
- Noroeste: Calle del Terminillo.

- Este: Avenida Via Roma.
- Oeste: Calle del Terminillo y en la linea de 11,77 m con calle Cerro de las Nieves,
- Sur: con resto de finca matriz de la que esta se segrega, en linea de 98,43 m.

1.2 Implantacion en Obra

1.2.1 Vallado y Senalizacion

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no autorizado, de
manera que todo el recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los riesgos derivados de la
misma, quede inaccesible para personas ajenas a la obra.

Del mismo modo es necesaria la instalacion de un minimo de elementos de senalizaciéon que
garanticen la presencia de informaciones bdsicas relativas a la Seguridad y Salud en diversos
puntos de la obra.

Para ello se instalardn las siguientes medidas de cierre y senalizacion:

Vallado perimetral con placas metdlicas de acero galvanizado plegado sustentadas por pies
derechos formados con perfiles laminados. La altura de dichos paneles quedard establecida
como minimo en 2 m.

Se readlizard ademds un vallado para proteger de caidas al vacio en toda la zona donde se
realice vaciado. Parficularmente en la zona que linda con la parcela del cenfro educativo
colindante, donde se instalard una valla provisional de proteccidn, si bien existe el vallado de
cerramiento de la citada parcela; este vallado provisional se realizard sélo en la zona donde se
esté realizando el batache correspondiente y a modo de mayor seguridad para los usuarios del
patio del colegio.

lluminacién: Se instalardn equipos de iluminacién en todos los recorridos de la obra, en los
accesos vy salidas, locales de obra, zonas de carga y descarga, zonas de escombro y en los
diversos tajos de la misma de manera que se garantice la correcta visibilidad en todos estos
puntos.

Senalizacién mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas indicados en los
esquemas grdficos de este documento y como minimo senales de "Prohibido el acceso a
personal no autorizado", "Uso obligatorio del casco" y pictogramas y textos de los riesgos
presentes en la obra.

Panel senalizador en la base de la gria en el que se especifiquen las caracteristicas técnicas
de la misma: limites de carga, condiciones de seguridad, alcance...

Cartel informativo ubicado en las casetas de vestuarios y de la oficina de la obra en el que se
indiguen los teléfonos de interés de la misma y en el que como minimo aparezcan reflejados los
teléfonos de urgencia: servicios sanitarios, bomberos, policia, centros asistenciales, instituto
toxicoldgico vy los teléfonos de contacto de técnicos de obra y responsables de la empresa
confratista y subcontratistas.

Cierre de la obra: la obra permanecerd cerrada fuera del horario laboral de manera que no
sea posible el acceso a la misma sin forzar los elementos de cierre.
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1.2.2 Locales de Obra

La magnitud de las obras y las caracteristicas de las mismas hacen necesario la instalacién de
los siguientes locales provisionales de obra:

Vestuarios prefabricados: Se realizardn mediante la instalacién de locales prefabricados
industrializados. Tendrdn asientos y taquillas independientes para guardar la ropa bajo llave y
estaran dotados de un sistema de calefaccion en invierno.

Se dispondrd un minimo de 2 m? por cada trabajador y 2,30 m de altura.

Previsto 20 TRABAJADORES, SUPERFICIE MINIMA DE LOS VESTUARIOS 40 M2

Aseos y duchas prefabricados: Se realizardn mediante la instalacion de locales prefabricados
industrializados. Dispondrdn de agua fria y caliente y contardn con las necesarias acometidas a
las redes correspondientes de abastecimiento y saneamiento. Existirdn cabinas individuales con
puerta con cierre interior de un minimo de 2 m? y 2,30 m. de altura.

EQUIPAMIENTO MINIMO 2 DUCHAS DE 2 m2 CADA UNA

Se dispondrd un nUmero minimo de un aseo por cada 10 trabajadores y en misma proporcién
se instalardn las duchas.
EQUIPAMIENTO MINIMO 2 ASEOS

Retretes en caseta prefabricada: Se realizardn mediante la instalacion de locales prefabricados
industrializados. Estardn colocados en cabinas de dimensiones minimas 1,20 x Tm. y 2,30 m de
altura. Se instalardn uno por cada 25 trabajadores. Estardn cerca de los lugares de trabajo.
EQUIPAMIENTO MINIMO 2 RETRETES

Las cabinas tendrdn puerta con cierre interior, que no permitird la visibilidad desde el exterior.

Comedor y Cocina en local prefabricados: Se realizardn mediante la instalacién de locales
prefabricados industrializados. Dispondrdn de mesas vy sillas de material lavable, vdijilla y
calefaccion en invierno. Si los trabajadores llevan su comida, se dispondrd de aparatos para
calentar la comida, lavaplatos y basurero con tapa. La superficie serd tal que al menos se
disponga de 2 mefros cuadrados por operario.

SUPERFICIE MINIMA 20 m?, se estima que la mitad de los trabajadores no utilizaran el comedor
por tener su residencia en las proximidades.

Oficina de Obra prefabricada: Se realizardn mediante la instalacion de locales prefabricados
industrializados. Dispondrdn de mesas v sillas de material lavable, armarios y archivadores,
conexiones eléctricas y de telefonia, aire acondicionado y calefaccion y la superficie serd tal
gue al menos se disponga de é metros cuadrados por técnico de obra.

SUPERFICIE A DECIDIR POR LA ADJUDICATARIA

Todos los locales anteriormente descritos adaptardn sus cualidades a las caracteristicas
descritas en el Pliego de Condiciones de este documento.

1.2.3 Instalaciones Provisionales

La obra objeto de este documento contard con las siguientes instalaciones provisionales de
obra:

Se dispondrd en obra de un cuadro eléctrico de obra "conjunto para obra CO" construido
segun la UNE-EN 60439-4. Provista de una placa con el marcado CE, nombre del fabricante o
instalador, grado IP de proteccion, etc.

Partird desde la misma acometida realizada por técnicos de la empresa y estard situado segun

se grafia en el plano de organizacion de obra.
En la instalacidn eléctrica de obra, las envolventes, aparamenta, tomas de corriente y
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elementos de proteccidn que estén expuestos a la infemperie contardn con un grado de
proteccidén minima IP45 y un grado de proteccion contra impactos mecdnicos de IK 0,8. Asi
mismo, las tomas de corriente estardn protegidos con diferenciales de 30 mA o inferior. Los
cuadros de distribucién integrardn dispositivos de proteccidn contra sobreintensidades, contra
contactos indirectos y bases de toma de corriente. Se realizard toma de tierra para la
instalacion. Contard con tensiones de 220/380 V vy tensidn de seguridad de 24 V. La instalacion
serd realizada por personal cudlificado segun las normas del REBT.

Instalacion Contraincendios: Se dispondrdn de extintores en los puntos de especial riesgo de
incendio, indicados en plano, de forma estimativa, el plan deberd recoger cuales son estos, en
funciéon de la organizacién que haga la empresa adjudicataria.

Instalacion de Abastecimiento de agua mediante acometida de red: Previo a la ejecucion de
la obra se redlizard la acometida de acuerdo con las condiciones de la compania
suministradora, dotfando de agua potable las distintas instalaciones de higiene y confort de la
obra asi como los equipos y maguinarias que precisan de ella.

Saneamiento mediante acometida: Con el fin de garantizar el correcto saneamiento de las
instalaciones provisionales de obra se realizard una acometida a la red municipal de
saneamiento de aguas residuales.

En el apartado de fases de obra se realiza la identificacién de riesgos, medidas preventivas,
protecciones colectivas y E.P.l.s para cada una de estas instalaciones.

1.2.4 Organizacion de Acopios

Para la organizacion de acopios en la obra, ademds de lo expuesto en las distintas fases de
trabajo, se aplicardn los siguientes criterios generales:

Al comienzo de obra se establecerdn los espacios dispuestos para el acopio de materiales y
residuos quedando debidamente senalizados.

Los residuos se almacenardn segun lo dispuesto en el Estudio de Gestidn de Residuos de la
obra.

La carga y descarga de materiales se realizard, en la medida de lo posible, utilizando medios
mecdnicos para los que se atenderdn las medidas de seguridad establecidas para los
diferentes equipos en este mismo documento. En cualquier caso, se vigilard que no se supere la
capacidad portante de la mdaquina y que el personal no fransite bajo cargas suspendidas.

El apilado en altura se realizard garantizando la estabilidad del acopio, siempre sobre zonas
planas y cuidando que el apoyo entre alturas es correcto.

Los amontonamientos de productos pulverigenos se realizardn protegidos del viento.

Los materiales combustibles quedardn consignados en zona protegida de la intemperie vy
debidamente etiquetados y senalizados.

Las zonas, locales o recintos utilizados para almacenar cantidades importantes de sustancias o
mezclas peligrosas deberdn identificarse mediante la sefal de advertencia colocada, segun el
caso, cerca del lugar de almacenamiento o en la puerta de acceso al mismo. Ello no serd
necesario cuando las etiquetas de los distintfos embalajes y recipientes, habida cuenta de su
tamano, hagan posible dicha identificacion.

1.3 Condiciones del Entorno

1.3.1 Trdfico rodado

El tréfico rodado ajeno a la obra y que circula por el entorno de la misma exige la puesta en
prdctica de medidas preventivas anadidas que se enumeran a continuacion:

El contratista se encargard, con los medios necesarios, de la limpieza de la via publica por la
gue se redlice el acceso a la obra y de los viales colindantes, manteniéndolas limpias en todo
momento y especialmente tras la entrada y salida de camiones en la obra.

En el perimetro de la obra circulan vehiculos préximos a los medios auxiliares por lo que se
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destacardn con materiales fosforescentes las esquinas de los medios auxiliares y durante la
noche se instalardn luces autdénomas. Se dispondrd senalizacién vertical informando de la
presencia de los medios auxiliares.

Ante la presencia de trdfico denso en el entorno de la obra, los accesos y salidas de vehiculos
pesados a la obra quedardn regulados por sendlistas especializados que regulardn vy
coordinardn el tréfico.

1.3.2 Presencia de instalaciones enterradas

El solar puede disponer de instalaciones enterradas que pueden comprometer la seguridad y
salud de la obra por lo que antes del comienzo de los trabajos de movimientos de fierras,
deberdn quedar perfectamente localizadas e informadas a los frabajadores.

Se tendrd especial cuidado en los acerados de las calles.

Entre las medidas dispuestas para minimizar los riesgos se destacan:

El acceso a redes de saneamiento enterrado o pozos sépticos quedard restringido a operarios
formados en los riesgos propios de estas instalaciones, bajo supervisibn permanente de un
operario responsable y previa autorizacion expresa del coordinador de seguridad y salud en
obra.

Las lineas eléctricas enterradas se dejardn sin tensidén previo al comienzo de la obra y hasta la
finalizacion de la misma.

1.3.3 Trabajos entre medianeras

La obra objeto de este documento presenta una circunstancia de riesgo anadido al tratarse de
una intervencion entre medianeras, siendo estas el vallado de cerramiento de la parcela
colindante.

Se dispondrdn las siguientes medidas preventivas para minimizar los riesgos derivados de esta
circunstancia:

Se extremardn las medidas de seguridad ante la presencia continuada de lluvias. Para ello, se
protegerdn las excavaciones proximas al vallado de la parcela colindante ante el prondstico
de lluvia inminente y continua.

Para proceder a la retirada de desapuntalamientos entre medianeras, puntual o definitiva, se
ha de contar con autorizacién expresa de la Direccién Facultativa.

Las estructuras auxiliares de apuntalamiento entre medianeras serdn supervisadas por técnico
competente de manera semanal, comprobando su correcta disposicién, funcionamiento vy
mantenimiento.

Los muros de contencién se realizardn por bataches, en principio se ha estimado, por la
resistencia del terreno, que seria factible hacer bataches de unos 5 m, si el terreno no presenta
las carteristas indicadas en el estudio geotécnico, se estudiard la forma correcta de hacer estos
bataches e incluso la posibilidad de que sean de menor longitud en aras de evitar que el
vallado de la parcela colindante pudiera sufrir desperfectos. En la zona préxima a la calle del
Terminillo se podrdn hacer bataches mas largos dado que el desnivel con la parcela colindante
serd menor, en cualquier caso, se estudiard también la situacién del firme y la cimentaciéon del
vallado de la parcela colindante.

1.3.4 Condiciones climdaticas exiremas

La exposicidon a condiciones climdticas extremas en los lugares de trabajo no debe suponer un
riesgo para la seguridad y la salud de los tfrabajadores, ni constituir una fuente de incomodidad
o molestia inadmisible.

Toda vez que en esta obra es previsible que concurran estas condiciones, se dispondrdn las
siguientes medidas preventivas:

Las condiciones ambientales de las casetas de obra deberdn responder al uso especifico de
estos locales y ajustarse, en todo caso, a lo dispuesto en la Guia técnica del INSHT y al anexo llI
del RD 486/1997.
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Altas temperaturas: Ante su presencia se evitard la exposicion al sol en las horas mds calurosas
del dia Se introducirdn tiempos de descanso a la sombra. Se realizard una hidratacién continua
y suficiente con bebidas no muy frias, sin alcohol ni cafeina. Se utilizard ropa de trabajo ligera y
franspirable.

Bajas temperaturas: En esta situacion se realizardn los trabajos con ropa de abrigo adecuada
Se procurard evitar la exposicidn al viento. Se ingerirdn periddicamente comidas y bebidas
calientes Se mantendrd una actividad fisica continua y mantenida.

Fuerte radiacién solar: Cuando concurra esta circunstancia los trabajadores utilizardn crema de
proteccidén solar. Protegerdn su cabeza con gorros y sombreros con visera y el cuerpo con
ropas ligeras de color claro. Evitardn la exposicidon solar en las horas centrales del dia.

Fuertes vientos: Ante su presencia, en el caso de trabajos en altura, fachada, estructura o
cubierta se pospondrdn paralizando el tajo. A partir de vientos de velocidad de 72 km/h se
detendrd la actividad de la grias, a menos que el fabricante tenga una restriccion superior a
esta. Se vigilard permanentemente la estabilidad de los elementos constructivos ejecutados, de
los acopios, medios auxiliares y equipos de obra.

Fuertes lluvias: Si se producen durante el franscurso de la obra se cuidardn los siguientes
aspectos: proteccion de taludes y excavaciones. Achique de aguas embalsadas en plantas y
s6tanos. Paralizacién de trabajos en zanjas, pozos, cubiertas, sétanos y zonas inundadas. Uso de
ropa y calzado adecuado,

Granizo: Ante su presencia se paralizardn todos los trabajos a la intemperie.

Nieve copiosa: Se paralizardn los trabajos en exteriores.

Niebla densa: Con su presencia se paralizardn los tajos con movimientos de vehiculos pesados,
los realizados en cubiertas y trabajos en altura.

Rayos: Durante las tormentas eléctricas se desactivard la instalacion eléctrica de la obra, el
personal se mantendrd resguardado en habitdculos cerrados.

1.3.5 Topografia

La obra se desarrolla en un entorno topogrdfico que genera riesgos anadidos a los intrinsecos a
la propia obra. Se plantean las siguientes medidas preventivas para controlar estos riegos:

La presencia de fuertes desniveles en el solar objeto de la obra conlleva riesgo de vuelcos de
maquinaria, desplomes de acopios, inestabilidad de medios auxiliares y equipos de obra. Para
evitarlos se establecerd un circuito de circulacidn de maquinaria con pendientes adaptadas,
se nivelard la zona de acopios y se adaptardn los apoyos de los medios auxiliares y equipos de
obra alas caracteristicas del terreno.

1.3.6 Servicios Sanitarios mds proximos

Por si se produjera un incidente en obra que requiriera de fraslado a cenfro sanitario, @
continuacién se destacan las instalaciones mdas proximas a la obra:

CENTRO DE SALUD: Consultorio Médico Segovia ll,

Direccién Centro de Salud mds proximo: Calle Via Roma, N° 3
Localidad Centro de Salud mds préximo: Segovia

Teléfono: 921 41 33 27

HOSPITAL: Complejo Asistencial de Segovia

Direccién Hospital mds préximo: Calle de Miguel Servet
Localidad Hospital mds proximo: Segovia

Teléfono: 921 419 100

1.4 Riesgos Eliminables

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por
completo dado que siempre podrd localizarse una situacion por mal uso del sistema, actitudes
imprudentes de los operarios u ofras en que dicho riesgo no sea eliminado.
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Por tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que no existen
al haber sido eliminados desde la propia concepcidn del edificio, por el empleo de procesos
constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas del propio diseno del proyecto
que no generen riesgos y sin duda estos riegos no merecen de un desarrollo detenido en este
Estudio de Seguridad y Salud.

1.5 Fases de Ejecucion

1.5.1 Movimiento de Tierras y Demoliciones

Se incluye en este apartado la demolicidén del vallado existente de la parcela, asi como el
talado de los arboles que es necesario eliminar.

DEMOLICION

Se demolerd el muro de cerramiento existente en la calle del Terminillo y el vallado de la Via
Roma mediante pala retroexcavadora, llevédndose los restos de esta demolicién al punto de
reciclaje. Los arboles situados en la zona de afeccién del edificio serdn cortados mediante
motosierra por personal especializado, frocedndolos después para proceder a su reciclado.

MOVIMIENTO DE TIERRAS

Se procederd a realizar la limpieza y desbroce del terreno antes de comenzar los trabajos de
replanteo, que dado los importantes desniveles que presenta la parcela, se deben acometer
mediante estacioén total y por topdgrafo.

Se comenzard el vaciado de la parcela hasta eliminar el relleno, quedando la parcela a
distintos niveles, o con la pendiente que forme el terreno natural donde se cimentard, si bien en
los planos de cimentacidén aparecen como bancadas en la realidad serd un terreno en
pendiente; la excavacion serd en su mayor parte con martillo picador, puesto que el terreno es
granito de gran dureza, pudiéndose cimentar también en el nivel de jadre que aparece en
cotas superiores.

Las tierras que se obtienen del vaciado se utilizan en el relleno de la parte que o requiere, no
realizindose, por tanto, transporte de ftierras fuera de la parcela. Esto supone que la
cimentacién que primero se ejecuta serd la de la zona mas préxima a la calle del Terminillo,
para sobre esta cimentacion proceder al relleno, como se indica en el plano de cimentacion.

Lo muros de contencidn perimetrales, en particular los situados en la zona de la Via de Roma y
la medianeria con el colegio de Nuestra Sra. de la Esperanza se realizardn por bataches para
minimizar el riesgo de derrumbe del muro de cerramiento existente en el colegio y el acerado
de la Via Roma. En el colegio se colocard un vallado provisional separado del limite de la
parcela para evitar accidentes hasta que se termine la ejecucidén del muro siempre con
autorizaciéon de los titulares del centro.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos
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Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiliraciones de agua
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicién a clima extremo
Enterramientos

Derrumbamiento

Medidas preventivas

Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

Se dispondrd de una bomba de achique cuando haya prevision de fuertes lluvias o
inundaciones.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Se procederd a la localizacion de conducciones de gas, agua y electricidad, previo al
inicio del movimiento de ftierras. El corte de suministro o desvio de las conducciones se
pondrd en conocimiento de la empresa propietaria de la misma.

Queda prohibido servirse del propio entramado, entibado o encofrado para el
descenso o ascenso de los trabajadores al fondo de la excavacion.

En caso de haber llovido, se respetardn especialmente las medidas de prevencion
debido al aumento de la peligrosidad de desplomes.

Se senalizardn las zonas de circulacién en obra para vehiculos y personas y las zonas de
acopio de materiales.

Se dispondrdn rampas de acceso para camiones y vehiculos cuyas pendientes no serdn
superiores al 8% en tframos rectos y 12% en tramos curvos.

Se redlizard un estudio geotécnico que indique las caracteristicas y resistencia del
terreno, asi como la profundidad del nivel fredtico. Los taludes se realizardn en funcidén
de lo determinado por este estudio.

Dependiendo de las caracteristicas del terreno y profundidad de la excavacion, se
indicard la minima distancia de acercamiento al borde superiores del talud para
personas, vehiculos y acopios.

No se realizardn acopios pesados a distancias menores a 2 m. del borde del talud de la
excavacion.

Se senalard el acceso de la maquinaria y del personal a la obra, siendo estos
diferenciados.

Los operarios no deberdn permanecer en planos inclinados con fuertes pendientes.

Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accidén de mdqguinas o vehiculos
en movimientos.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se redlizard lentamente, evitando movimientos bruscos
que provoguen su caida.

Las cargas no serdn superiores a las indicadas.

La maqguinaria a utilizar en la excavacion cumplird con las especificaciones
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contempladas en este documento dentro del apartado de maquinaria.

La magquinaria dispondrd de un sistema éptico-acustico para senalizar maniobras de
marcha atrds.

En la zona de los muros prefabricados que configuran la fachada al a Via Roma se ha

previsto el empleo de un sistema de estabilizacion de taludes mediante malla fijada al terreno
firme mediante bulones.

Equipos de proteccidn colectiva

Durante la ejecucién de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Se senalizard la zona y cerrard el dmbito de actuacidon mediante vallas de 2 m de altura
como minimo y una distancia minima de 1,5m al borde superior del talud de la
excavacion.

Se colocardn escaleras peldaneadas con sus correspondientes barandillas, para el
acceso al fondo de la excavacion.

Se dispondrdn vallas metdlicas en el perimetro de la excavacidn, en el borde superior
del talud y a 0,6 m del mismo.

Se dispondrdn pldsticos, redes o mallas para evitar caidas de piedras y objetos al fondo
de la excavacion en las zonas que lo necesiten.

Se readlizardn entibaciones segun indicacién de la Direccién Facultativa, en aquellas
zonas en las que se especifica en planos.

Se realizard excavacion por bataches segun indicacion de la Direccidén Facultativa, en
aqguellas zonas en las que se especifica en planos.

En la zona de los muros prefabricados que configuran la fachada al a Via Roma se ha

previsto el empleo de un sistema de estabilizacién de taludes mediante malla fijada al terreno
firme mediante bulones.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos
Guantes contra cortes y vibraciones
Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Fajas de proteccion dorso lumbar
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable
Crema de proteccidn solar

Magquinaria

Maguinaria de Movimiento de Tierra y Demolicién
Pala Cargadora
Retroexcavadora

Camidén Basculante

Camidén Hormigonera

Grua Torre

Maguinaria Hormigonera
Motobomba Hormigonado
Pisdbn Compactador Manual
Sierra Circular de Mesa

Equipos de Soldadura y Oxicorte
Soldadura con Arco Eléctrico
Herramientas Eléctricas Ligeras
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Medios auxiliares

1.5.1.1

Escaleras de Mano

Pasarelas de madera

Andamios

Torretas de Hormigonado

Escaleras Metdlicas

Puntales

Malla de acero para contencion de taludes

Cementos expansivos

Riesgos

Irritacion en la nariz y tracto respiratorio superior Ulceracion y perforacién nasal. Tos vy

dificultad respiratoria.

Severas irritaciones y quemaduras. Enrojecimiento de la zona afectada
Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicidn a clima extremo

Enterramientos

Derrumbamiento

Med Preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

Se senalardn en obra y respetardn las zonas de circulacion de vehiculos, personas y el
almacenamiento de acopios de materiales.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

La zona de actuacidon deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Asegurarse de que todos los trabajadores con el producto entiendan la posibilidad de

explosiones y hayan leido la Guia de seguridad y la Guia del usuario.

diluirlo.

Usar equipo de seguridad.

No mirar a los agujeros llenos ni se pare sobre ellos en ningdn momento

No dejar el excedente en la cubeta mezcladora.

Cubra los agujeros con una lona una vez llena y aléjese.

Manténgase fuera del drea donde se han llenado los agujeros durante 7 horas.

Al mezclar, si el producto comienza a vaporizarse en el balde, agregue agua para
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) Evite el contacto con los ojos o la piel. Si esto ocurre, enjuague con agua fria y consulte
a un médico.
EPCs
® Se dispondrdn cintas de balizado en el entorno del drea de trabajo, tanto para la
realizacién de los taladros como una vez vertido el cemento expansivo en los taladros.
) Se delimitard la zona de salida para el caso de explosiones indeseadas del mortero.
° Se dispondrdn tapones protectores en los taladros para evitar tropiezos.
EPIs
) Casco de seguridad
[ Protectores auditivos
° Gafas de seguridad anfimpactos
L] Gafas antipolvo
° Mascarillas contra particulas y polvo
° Guantes confra cortes y vibraciones
) Guantes de goma o PVC
° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
) Botas de goma o PVC
) Cinturén portaherramientas
° Mandil de proteccién
) Ropa de trabajo adecuada
) Ropa de frabajo impermeable
® Crema de proteccidn solar
Magquinaria
) Taladro gran didmetro
) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

° Escaleras Metdlicas

1.5.2 Implantacion en Obra

1.5.2.1 Instalacion Eléctrica Provisional

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Exposicién a clima extremo

Medidas preventivas

° Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
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Decreto 604/2006 exige su presencia.

El radio de influencia de las lineas de alta tensidn se considera de é m. en lineas aéreas y
2 m. en enterradas.

lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

El trazado de la linea eléctrica no coincidird con el trazado de suministro de agua.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Los cuadros eléctricos se colocardn en lugares accesibles y protegidos, evitando los
bordes de forjados u otfros lugares con peligro de caida.

El cuadro eléctrico se colocardn en cajas fabricadas al efecto, protegidas de la
intemperie, con puerta, llave y visera. Las cajas serdn aislantes.

En la puerta del cuadro eléctrico se colocard el letrero: "Peligro eléctrico".

Se utilizardn conducciones antihumedad y conexiones estancas para distribuir la
energia desde el cuadro principal a los secundarios.

Se utilizardn clavijas macho-hembra para conectar los cuadros eléctricos con los de
alimentacion.

Se protegerd el punto de conexién de la pica o placa de tierra en la arqueta.

Los cables a emplear serdn aislantes y de calibre adecuado.

Se utilizardn tubos eléctricos antihumedad para la distribucion de la corriente desde el
cuadro eléctrico, que se deslizardn por huecos de escalera, patios, patinillos... y estardn
fijados a elementos fijos.

Los empalmes entre mangueras se realizardn en cajas habilitadas para ello.

Los hilos estardn recubiertos con fundas protectoras; prohibida la conexién de hilos
desnudos sin clavija en los enchufes.

Se evitardn tirones bruscos de los cables.

En caso de un tendido eléctrico, el cableado tendrd una altura minima de 2 m. en
zonas de paso de personas y 5 m. para vehiculos.

Los cables enterrados estardn protegidos con tubos rigidos, sefalizados y a una
profundidad de 40 cm.

Las tomas de corriente se realizardn con clavijas blindadas normalizadas.

Cada toma de corriente suministrard energia a un solo aparato o herramienta,
guedando prohibidas las conexiones triples.

La tensidon deberd permanecer en la clavija hembra, no en la macho en las tomas de
corriente.

Todo elemento metdlico de la instalacion eléctrico estard conectado a fiera,
exceptuando aquellos que tengan doble aislamiento.

En pequena magquinaria utilizaremos un hilo neutro para la toma de tierra. El hilo estard
protegido con un macarrdén amarillo y verde.

La arqueta donde se produzca la conexidon de la pica de tierra deberd estar protegida.
Los interruptores se colocardn en cajas normalizadas, blindadas y con cortacircuitos
fusibles.

Se instalardn interruptores en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros de
distribucién y alimentacién a toda herramienta o aparato eléctrico.

Los interruptores automdticos protegerdn los circuitos principales, asi como los
diferenciales las lineas y maquinaria.

Prohibido el empleo de fusibles caseros.

Las luminarias se instalardn a una altura minima de 2,5 m. y permanecerdn cubiertas.

Se colocard un disyuntor diferencial de alta sensibilidad.

Se colocardn interruptores automaticos magnetotérmicos.

Las Idmparas portdtiles estardn constituidas por mangos aislantes, rejilla protectora de la
bombilla con gancho, manguera antihumedad, y clavija de conexidon normalizada
alimentada a 24 voltios.

Se evitard la existencia de lineas de alta tensidn en la obra; Ante la imposibilidad de
desviarlas, se protegerdn con fundas aislantes y se realizard un apantallamiento.

Equipos de proteccidn colectiva
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° Se colocard un extintor de polvo seco cerca del cuadro eléctrico.
° Los disyuntores diferenciales tendrdn una sensibilidad de 300 mA. para alimentar a la

maquinaria y de 30 mA. para instalaciones de alumbrado no portdtiles.

) En gruas y hormigoneras las tomas de tierra serdn independientes.
) Cada cuadro eléctrico general tendrd una toma de tierra independiente.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes adislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Crema de proteccién solar

1.5.2.2 Instalacion Abastecimiento y Saneamiento Provisional

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Inundaciones o infiliraciones de agua
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicidn a clima extremo

Enterramientos

Medidas preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

Se cuidard la influencia de la red de saneamiento sobre otras conducciones (gas,
electricidad...), el andamiagje y medios auxiliares.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

NingUn operario permanecerd solo en el interior de una zanja mayor de 1,50 m. sin que
nadie en el exterior de la excavacioén vigile permanentemente su presencia.

El vertido del hormigdn se realizard por tongadas desde una altura adecuada para que
no se desprenda los laterales de la excavacién.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 22



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

W Junta de
PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledn
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion
° El acopio de los tubos se realizard a distancia suficiente de la zona de excavacién de
zanjas y pozos observando que no se compromete la estabilidad de los mismos.
° Las tuberias se acopiardn sobre superficies horizontales impidiendo el contacto directo

de las mismas con el terreno mediante la colocacion de cunas y topes que ademds
evitardn el deslizamiento de los tubos.

) Estd prohibido el uso de llamas para la deteccién de gaos.
) Prohibido fumar en interior de pozos y galerias.
) Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccidn colectiva

) Se utilizardn escaleras normalizadas sujetas firmemente para ascender y descender a la
excavacion de zanjas o pozos.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Chaleco reflectante

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de tfrabajo impermeable

Crema de proteccidn solar

Magquinaria

[ Retfroexcavadora
® Camidén Basculante
° DUmper

1.5.2.3 Construcciones Provisionales: Vestuarios, comedores...

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Contactos eléctricos directos o indirectos
Exposicidn a clima extremo

Medidas preventivas

° Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Dado que en la instalacion de locales de obra pueden intervenir diversas operaciones
todas ellas descritas en ofras fases de obra de este mismo documento, se atenderd a lo
dispuesto en las mismas.

° Se redlizard un estudio previo del suelo para comprobar su estabilidad y, en su caso,
calcular el talud necesario dependiendo del terreno.

) Durante su instalacién quedard restringido el acceso a toda persona ajena a la obra.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
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residuos.

° El transito de vehiculos pesados quedard limitado a mds de 3 metros de las casetas.

La elevacién de casetas y ofras cargas serd realizada por personal cualificado,
evitando el paso por encima de las personas.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Crema de proteccidn solar

Magquinaria

Camidn Transporte
Gria Torre

1.5.2.4 Vallado de Obra

Se ha previsto la instalacién de una valla de chapa ciega

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes

Proyeccion de fragmentos o particulas

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicidn a clima extremo

Medidas preventivas

Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

Se retirardn clavos y materiales punzantes sobrantes de los encofrados u otros elementos
del vallado.

Para postes con cimentaciéon subterrdnea, se realizardn catas previas que indique la
resistencia del terreno con el fin de definir la profundidad de anclaje.

Previo a realizar excavaciones de cimentacién se localizard y senalar las conducciones
gue puedan existir en el terreno. El corte de suministro o desvio de las conducciones se
pondrd en conocimiento de la empresa propietaria de la misma.

La zona de actuaciéon deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

La manipulacién del vallado o cargas pesadas se realizard por personal cualificado
mediante medios mecdnicos o palanca, evitando el paso por encima de las personas.

Equipos de proteccidn individual
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° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada

) Cinturén de seguridad y puntos de amarre

° Chaleco reflectante

) Ropa de frabajo adecuada

) Ropa de frabajo impermeable

) Crema de proteccién solar

Magquinaria

° Camidn Transporte

° GrUa Torre

1.5.3 Cimentacion

CIMENTACION
Se proyecta cimentacion directa superficial mediante zapatas aisladas arriostradas en pilares y

corrida en muros perimetrales o pequenos pozos. Se prevé la ejecucidn en dos fases una en la
zona donde no hay que vaciar y otra posterior en la que si hay que hacerlo, para asi poder
rellenar la zona inicial con las tierras que se retiren.

Las dimensiones y armados se indican en planos de estructura. Se han dispuesto armaduras que
cumplen con las cuantias geomeétricas minimas indicadas en la tabla 42.3.5 de la instruccion de
hormigdn estructural EHE, atendiendo a elemento estructural considerado.

Sobre la superficie de excavacién del terreno en cada una de las zapatas se debe extender
una capa de hormigdn de regularizacién llamada solera de asiento que tiene un espesor
minimo de 10 cm que sirve de base a las zapatas. Posteriormente se colocardn las armaduras,
tanto de las zapatas como de las vigas de riostra o centradoras, seguidamente se
hormigonardn las zapatas, segun el plan de obra que establezca la empresa adjudicataria.

Se mantiene la cimentacién ejecutada hasta la fecha, previo peritaje de validacion,
ejecutdndose los restantes elementos segun proyecto de ejecucidén original. Ademds, se
proyectan nuevas zapatas en la zona de juegos, con el fin de ejecutar un forjado sanitario en
toda esa drea.

La cimentacién planteada es de tipo superficial con zapatas rigidas aisladas de
hormigén armado arriostrados convenientemente mediante vigas de atado vy riostras apoyadas
sobre firme con HA-25-B/20/lla y acero B-500-5 indicando armados y dimensiones en planos de
cimentacion.

Perimetralmente se proyectan muros in situ de hormigdn armado empotrado en terreno
y arriostrado en los forjados que inciden sobre él. En el dimensionado de los muros se han tenido
en cuenta los valores de empuje en reposo del relleno del tfradds, asi como la no existencia de
sobre presidn en los muros unidos en el nivel fredtico.

En la zona Este y coincidente con la Via Roma, se proyecta muro prefabricado tipo MPR
consistente en dos prelosas de hormigdén armado prefabricado de resistencia 35 N/mm2 que

alojan el armado del muroy  sirven a su vez como encofrado.

Las dimensiones y armados se indican en los planos de cimentacion.
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MUROS EN CONTACTO CON EL TERRENO

MR1.- Muros bajo rasante y exteriores

Muros de hormigdn armado bajo rasante de secciones variables y armaduras especificadas en
planos de estructura con encofrado en sus partes vistas de tableros fendlicos sobre peri y en
contacto con el terreno con membrana drenante de polietileno (PEHD).

MR2.- Muros bajo rasante y exteriores en calle Terminillo.
Muros de hormigdbn armado en cerramiento de parcela a calle Terminillo encofrado con
tableros fendlicos colocado sobre Peri en sus partes vistas vy lisas.

Las zonas en volumen se encofrardn en su cara exterior con paneles fendlicos sobre los que se
clavardn listones trapezoidales de madera de pino de dimensiones 40x40, 40x80, 40x120 mm,
separados 40, 80 & 120 mm. Se colocard en la parte de contacto con el terreno membrana
drenante de polietileno. (PEHD)

Los trabajos comenzardn con la inspeccién ocular del terreno, estableciendo las medidas de
los diferentes bataches, en funcién de la consistencia del mismo. Una vez establecidas las
anchuras de los bataches se ejecutardn de manera alterna, comenzando con la apertura del
batache y la excavacion de la zapata, el hormigdn de limpieza, el armado de la zapata y su
hormigonado; posteriormente la impermeabilizacién PEHD, el armado, el encofrado del muro y
el hormigonado, no se realizardn bataches colindantes con el recién hormigonado, dejando
tiempo para el fraguado del hormigdn.

En la zona gue linda con el colegio vecino, se estima que no deberia haber problemas de
descalce de la cimentacién del vallado de cerramiento de la parcela, debido a la gran dureza
del terreno, tanto en la zona de jadre como en la de granito, que aportan estabilidad suficiente
para tomar medidas adicionales, en todo caso, serd un tema a estudiar en funcién del tipo de
cimentaciéon que se descubra al comenzar el vaciado de los bataches.

Los muros del edificio, que no estdn en contacto con el terreno, se realizardn las zapatas, como
con el resto de cimentacién, posteriormente se colocard una cara del encofrado, el armado y
luego la ofra cara del encofrado, hormigonado y desencofrado.

SUELOS EN CONTACTO CON EL TERRENO

$1: suelo planta-1 (cota +9,90), instalaciones y talleres

Sobre terreno compactado capa de grava de 15 cm de espesor, solera armada de 10 cms de
espesor para formaciéon de forjado sanitario tipo Cdviti, con elementos prefabricados de
polipropileno a modo de encofrado perdido de losa de hormigdén armado HA-25 con 5 cm de
capa de compresion, aislamiento acustico anti-impacto tipo panel arena PF-25 o equivalente,
aislamiento de poliestireno extrusionado de alta densidad de 50 mm, capa separadora y solera
de cemento de 40 mm para recibir solado de terrazo microchina de 2,50 cm de espesor en
baldosas de 50x50 cm, colocado sobre mortero de cemento.

$2: suelo resto planta-1 (cota +9,90)

Sobre terreno compactado capa de grava de 15 cm de espesor, solera armada de 10 cms de
espesor para formaciéon de forjado sanitario tipo Cdviti, con elementos prefabricados de
polipropileno a modo de encofrado perdido de losa de hormigdn armado HA-25 con 5 cm de
capa de compresion, aislamiento acustico anti-impacto tipo panel arena PF-25 o equivalente,
aislamiento de poliestireno extrusionado de alta densidad de 50 mm, aislamiento XPS,
gislamiento con tetones para fijacion de conductores de suelo radiante 40 mm, mortero con
aditivo segin DIN 18560, para recibir solado de terrazo microchina de 2,50 cm de espesor en
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baldosas de 50x50 cm, colocado sobre mortero de cemento

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Inundaciones o infiliraciones de agua
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicidn a clima extremo

Enterramientos

Derrumbamiento

Medidas preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

Se senalardn en obra y respetardn las zonas de circulacidon de vehiculos, personas vy el
almacenamiento de acopios de materiales.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Se dispondrd de una bomba de achique cuando haya prevision de fuertes lluvias o
inundaciones.

El vertido del hormigodn se realizard por tfongadas desde una altura adecuada.

Especial cuidado del vibrado del hormigdn en zonas hUmedas.

Prohibido el atado de las armaduras en el interior de los pozos.

Prohibido el ascenso por las armaduras, entibaciones o encofrados.

Se empleardn los medios auxiliares para subir y bajar a las zanjas y pozos previstos en el
apartado de movimiento de tierras.

Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de mdquinas o vehiculos
en movimientos.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se realizard lentamente, evitando movimientos bruscos
que provoquen su caida.

Las cargas no serdn superiores a las indicadas.

La maqguinaria a utilizar en la excavacion cumplird con las especificaciones
contempladas en este documento dentro del apartado de maquinaria.

La maquinaria dispondrd de un sistema dptico-acuUstico para sefalizar la maniobra.
Retirar clavos y materiales punzantes.

Evitar la acumulacién de polvo, gases nocivos o falta de oxigeno.
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° Estudio para medir el nivel del ruido y del polvo al que se expondrd el operario.

) Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o vientos superiores a 70 km/h.

° Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccién colectiva

o Se readlizardn entibaciones segun indicacién de la Direccidon Facultativa, en aquellas
zonas en las que se especifica en planos.

) Se colocardn escaleras peldaneadas con sus correspondientes barandillas, para el
acceso al fondo de la excavacion.

) Para el cruce de operarios de zanjas de cimentacion se dispondrdn de plataformas de
pPaso.

° Se dispondrdn tapones protectores en todas las esperas de ferralla.

° Se utilizardn escaleras normalizadas sujetas firmemente para ascender y descender a la
excavacion de zanjas O pozos.

L] Senalizacién

° Cinta de balizamiento y sefalizacién

° Proteccion contra contactos eléctricos

° Proteccién contra caidas

) Elementos de seguridad gruas ( traslacion, vuelco, recorrido, etc.)

° lluminacién de los tajos.

) Pasarelas en coronaciéon de muros para hormigonado

) Andamios con protecciéon para el montaje del armado de los muros

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos
Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Cinturén portaherramientas

Mandil de proteccién

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable
Crema de proteccidn solar

Magquinaria

Maguinaria de Movimiento de Tierra y Demolicién
Pala Cargadora
Retroexcavadora

Camidén Basculante

Muro Pantalla

Magquinaria de Transporte
Camidén Hormigonera
Grua Torre

Camidn grua

Motobomba Hormigonado
Martillo Compresor
Vibrador

Sierra Circular de Mesa
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° Equipos de Soldadura y Oxicorte

) Herramientas Eléctricas Ligeras

° Vibrador

Medios Auxiliares

Escaleras de Mano
Andamios

Muros de contencién

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Inundaciones o infiliraciones de agua
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicidn a clima extremo

Enterramientos

Derrumbamiento

Med Preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

lluminacidn suficiente en la zona de trabajo.

Se senalardn en obra y respetardn las zonas de circulaciéon de vehiculos, personas vy el
almacenamiento de acopios de materiales.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

El vertido del hormigdn se realizard por fongadas desde una altura adecuada.

Se empleardn los medios auxiliares para subir y bajar a las encofrados de muros.

Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accidén de mdqguinas o vehiculos
en movimientos.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se realizard lentamente, evitando movimientos bruscos
que provoguen su caida.

Las cargas no serdn superiores a las indicadas.

La maquinaria dispondrd de un sistema dptico-acuUstico para sefalizar la maniobra.
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) Retirar clavos y materiales punzantes.
) Evitar la acumulacién de polvo, gases nocivos o falta de oxigeno.
° Estudio para medir el nivel del ruido y del polvo al que se expondrd el operario.
) Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o vientos superiores a 70 km/h.
EPCs
) Se dispondrdn andamios para el hormigonado de los muros prefabricados.
° En los muros ejecutados in situ, se utilizardn ménsulas adaptadas al encofrado, debiendo

emplearse las propias del sistema.

m
3
M

Se dispondrdn tapones protectores en todas las esperas de ferralla.

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos
Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Cinturén portaherramientas

Mandil de proteccién

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable
Crema de proteccidn solar

Magquinaria

Gria Torre

Maquinaria Hormigonera
Vibrador

Sierra Circular de Mesa

Equipos de Soldadura y Oxicorte
Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Andamios
Sistema de plataformas de encofrados
Escaleras Metdlicas

Muros de contencién Prefabricados

Ademds de todo lo necesario para los muros de contencién antes expuesto:

Med Preventivas

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se readlizard lentamente, evitando movimientos bruscos
que provoguen su caida.

Las cargas no serdn superiores a las indicadas.

Los paneles prefabricados vendrdn equipados con los anclajes de cuelgue que prevea

el disefo de los mismos, utilizindose solo esos puntos para su montaje.

La empresa suministradora dard informacién especifica del tipo de eslingas necesarias

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 30



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledn
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion

para la colocacion de las placas prefabricadas.

° La empresa suministradora dard informacion de montaje de los paneles o si los fiene
que montar sus operarios especializados.
° La empresa suministradora realizard el plan de seguridad especifico para el montaje de

los paneles si este supone una gran diferencia al montaje de encofrados de muros.

1.5.4 Red de Saneamiento

La red de saneamiento comprende los trabajos de la colocacién de tuberias relativas al
saneamiento horizontal y el drenaje sobre zanjas excavadas, asi como la ejecucién de los
pozos y arquetas necesarios. Estos trabajos se realizardn después del relleno del terreno en las
fases donde se realiza.

Sistema de

drengje: Se crea un sistema de drenaje en el trasdds de los muros en las zonas de Via
Roma vy lateral Norte formado por cama de hormigdn en masa en base de
cimentacién, tubo drenante corrugado de 160mm, grava drenante de
machaqueo, y lamina impermeabilizante de ndédulo de polietieno con
geotextil incorporado. Este hecho hace necesario invadir temporalmente la
via pUblica y parte de la zona de juegos del colegio anexo. En base a ello, se
prevén actuaciones de reposicién de cualquier dano o inconveniente que
pudiera causar la ejecucion de dichas obras.

Este primer “anillo” drenante se conecta mediante pasatubos en los muros
perimetfrales a un segundo sistema, este ya interior a la parcela, con una
malla de tuberia drenante siguiendo la pendiente natural de la parcela y con
arquetas en cada encuentro.

Todo este sistema acomete a un primer pozo que recoge las aguas de
filtraciones o fredticas. Este pozo se conecta mediante bomba a un segundo
pozo donde también confluyen al resto de aguas tanto pluviales como
fecales, que a su vez comunican con la red de saneamiento municipal.

Colector:

Independientemente del sistema de drenaje proyectado especificamente
para eliminar el agua de la parcela, existe un colector de hormigdén de @ 600
no detectado ni en el Estudio Geotécnico, ni en el topogrdfico, que cruza la
totalidad de la parcela de Norte a Sur, que aporta un caudal variable.

Esta situacion implica una modificacién de este colector en los siguientes
términos:

1. Se cambia el frazado lineal actual por un trazado zigzagueante capaz de
salvar la cimentacién ya ejecutada teniendo en cuenta la inicial del
colector a sustituir.

2. Siguiendo las recomendaciones de los estudios hidroldégicos realizados, se
crean pozos de resalto con el fin de disminuir la pendiente del colector y
asi reducir la velocidad del caudal de agua.

3. Sustituir el colector existente por fubo de poliestireno de @ 600 de alta
densidad corrugado vy rigidez de 8 KN/m2 conectados por junta eldstica
con apoyos en terreno compactado y cama de arena.
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Sistema de

saneamiento:

Saneamiento,
red, de pluviales
y fecales:

Ventilacion de
forjado de
saneamiento:

Riesgos

Ruido

El sistema de saneamiento, que si bien no cambia en cuanto a secciones y
materiales en plantas sobre rasante, se reforma en planta bajo rasante.

Se mantienen las directrices bdsicas del proyecto de ejecucion, proyectando
redes separativas de pluviales y fecales, modificando ligeramente el trazado
de la red de fecales, aumentando la red de pluviales y manteniendo la red
secundaria de ventilacion.

Este proyecto modificado difiere del proyecto de ejecucion en el sistema de
sujecion y anclaje de los tubos.

Al sustituir la solera del proyecto de ejecucién por un forjado sanitario en el
modificado, la primera parte, es decir, desde la fachada Este hasta la junta
de dilatacion tanto la red de pluviales como la red de saneamiento, se
proyectan colectores enterrados o apoyados con sus consiguientes arquetas.
A partir de la junta de dilatacién, y teniendo en cuenta que el nivel de relleno
interior se establece en una cota inferior, las dos redes se proyectan con
tuberia de PVC colgada con sus correspondientes tubos de limpieza en 45°.

Estos sistemas se representan en sus planos correspondientes indicando
secciones, pendientes y materiales.

A partir de la primera junta de dilatacién se crea una plataforma con tierras
procedentes del vaciado debidamente compactadas, dejando una altura
libre aproximada hasta el forjado de saneamiento de 2 m. con el doble fin de
facilitar la ejecucién del forjado de saneamiento y el mejor control de la red
de saneamiento. Ademds, con el aporte de tierras procedentes de la
excavacion se disminuye considerablemente el volumen de ftierra a
transportar a vertedero y un considerable ahorro econdmico.

Se ha disefado un sistema de ventilacion a partir de rejillas de aluminio
dispuestas verticalmente y enfrentadas unas de ofras en diferentes
paramentos con el fin de dar cumplimiento a la normativa correspondiente.

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas

Infecciones o afecciones cutdneas
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Contactos eléctricos directos o indirectos
Inundaciones o infiliraciones de agua

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicién a clima extremo

Enterramientos

Medidas preventivas

Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

Se cuidard la influencia de la red de saneamiento sobre otras conducciones (gas,
electricidad...), el andamiaje y medios auxiliares.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

NingUn operario permanecerd solo en el interior de una zanja mayor de 1,50 m. sin que
nadie en el exterior de la excavacion vigile permanentemente su presencia.

El vertido del hormigdn se realizard por tongadas desde una altura adecuada para que
no se desprenda los laterales de la excavacion.

El acopio de los tubos se realizard a distancia suficiente de la zona de excavacién de
zanjas y pozos observando que no se compromete la estabilidad de los mismos.

Las tuberias se acopiardn sobre superficies horizontales impidiendo el contacto directo
de las mismas con el terreno mediante la colocacidon de cunas y topes que ademds
evitardn el deslizamiento de los tubos.

Esta prohibido el uso de llamas para la deteccién de gas.

Prohibido fumar en interior de pozos y galerias.

Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccidn colectiva

Se utilizardn escaleras normalizadas sujetas firmemente para ascender y descender a la
excavacion de zanjas o pozos.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccién solar

Magquinaria

Retroexcavadora
Camioén Basculante
Camién Transporte
GrUa Torre

Medios Auxiliares

Escaleras de Mano
Escaleras metdlicas
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1.5.5 Estructuras

ESTRUCTURA PORTANTE
Se proyectan pédrticos de hormigdn armado constituidos por pilares de secciéon cuadrada/

circular o rectangular y por vigas de canto y/o planas en funcién de las luces a salvar. Sobre
estos porticos se proyectan formados reticulares de 40 + 5 con un intereje de 80x80 de bovedilla

aligerada.

ESTRUCTURA HORIZONTAL

Forjado suelo
de bdja:

Vigas:

El forjado de placas alveolares estd formado por las propias placas alveolares
y el hormigdn vertido “in situ” de la capa de compresion y en llaves de
cortante entre placas. Estas placas alveolares son autoportantes y garantizan
una resistencia minima en servicio de fck=35 N/mm2. Estos prefabricados
llevan incorporadas las armaduras de flexiobn positiva compuestas por
alambres y cordones de alto limite eldstico, Y-1860-C, fyp=1630 N/mm2. El
recubrimiento de la armadura inferior es de 2,50 cm. En los planos se exige
unas caracteristicas mecdnicas minimas a cumplir en funcién a la rigidez
bruta y equivalente minima y del momento de fisuracion a positivos vy
negativos minimo. En el caso de que sobre éste tipo de forjado, placa
alveolar RUBIERA, se apliue un enlucido de yeso, serd necesario prever la
aplicacién de una resina de adherencia previa, debido al acabado que
poseen.

Estos forjados prefabricados cumplen con la normativa vigente y con las
especificaciones indicadas en la norma “Instruccion de Hormigdn Estructural
EHE-08". En la planta de suelo del sétano tenemos 3 zonas diferenciadas con 3
cantos diferentes.

Entre Canto Altura Capa de .
. . . de .z P.Propio
Forjado Tipo ejes Total Compresion
(cm) (cm) Placa (cm) (KN/m2)
(cm)
5P, 20+5 120 25 20 5 4,46
SOTANO '
S.P.
SOTANO 25+5 120 30 25 5 513
S.P.
SOTANO 30+5 120 35 30 5 5,59

Las vigas son viga prefabricadas pretensadas tipo RUBIERA o equivalente
formadas por una suela prefabricada y una cabeza de compresidon fundida
en obra. Es un elemento de seccién rectangular prefabricado en hormigén
pretensado que lleva incorporadas las armaduras de flexion positiva y de
cortante. Los refuerzos de negativos se colocan en obra y estdn formados por
barras de acero corrugado tipo B-500 S que cumplen con los articulos 32 y 33
de la EHE-08. El hormigdn de la semi-viga utilizado en el dimensionamiento
debe de garantizar una resistencia caracteristica minima en servicio de fck =
40 N/mm2. El hormigdbn que se exige en obra es de una resistencia
caracteristica minima de fck = 25 N/mm2 y que cumpla, igualmente con la
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EHE-08. Se dimensionan dichas vigas con una cabeza de compresion formada
con el hormigdén de obra.

Pilares: Los pilares “in situ”, son pilares de seccién cuadrada, rectangular o circular de
hormigdn armado. El hormigdén de dichos pilares, es HA-25, y el acero utilizado
en el armado de los pilares es B-500-S.

Resto de Forjados: Los forjados reticulares estdn compuestos por nervios de hormigdén armado
en dos direcciones, entre los que se disponen piezas de entrevigado
aligerantes, en este caso casetones del sistema FOREL, fabricados por un
proceso de moldeo en poliestireno expandido (EPS), y que se obtienen por la
unién de dos piezas o elementos independientes pero complementarios entre
si, denominados base y sombrerete. Para las zonas macizadas se emplea
placa. Sobre este conjunto se dispone una capa de compresidon de hormigdn
armado.

La ejecucioén de estos forjados tiene las siguientes fases:

Colocacién de las bases y placas sobre un entablado continuo.

Ensamblado de las bases mediante la colocacién de los sombreretes.
Colocacién de las armaduras de los nervios en los canales sobre los
separadores.

Colocacion del resto de armaduras.

Hormigonado in situ de los elementos.

Los encofrados horizontales se irdn haciendo continuos, asi, aunque se
hormigone cada placa de varias veces, siempre se habrd ejecutado mayor
superficie de encofrado, sirviendo estos excesos de encofrado de zonas de
seguridad.

Revestimientos exteriores en fachadas

M2-M4.- Hormigén realizado in situ

Muro de hormigdn realizado in situ de 25 cm de espesor. Se ejecutardn ala vez que los pilares.
M2 - Fachada de muro de hormigén realizada in situ.

Fachada exterior formada por muro de hormigdn armado de 25 cm elaborado con cemento
blanco/gris, con encofrado de tablero fendlico de 6 mm de espesor montado sobre tableros
peri, trasdosado con doble estructura de chapa galvanizada de 70 mm con bandas acusticas
y 14 cm de aislamiento de lana de roca mineral y doble placa de yeso laminado (15+15 mm).

- En la zona de almacenes clasificados como locales de riesgo especial bajo, las placas de
yeso laminado serdn tipo Foc.

- En el patio de las zonas de instalaciones los espacios entre ventanas de las propias
instalaciones y administraciéon se encofrard en su cara exterior con paneles fendlicos
sobre los que se clavardn listones trapezoidales de madera de pino de dimensiones 40x40,
40x80, 40x120 mm, separados 40, 80 6 120 mm.

M3- Fachada de muro de hormigén realizada in situ en zona de instalaciones

Fachada exterior formada por muro de hormigdbn armado de 25 cm elaborado con cemento
blanco/gris, con encofrado de tablero fendlico de 6 mm de espesor montado sobre tableros
peri.
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Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Emisidon de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicion a radiaciones

Exposicidn a clima extremo

Quemaduras

Medidas preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o vientos superiores a 50 km/h.

lluminacidn suficiente en la zona de trabajo.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Cuando las temperaturas sean extremas, especialmente en las conocidas «olas de calom se
podrdn proponer horarios distintos que permitan evitar las horas de mayor insolacién.
Prohibido colgar conducciones eléctricas o focos de luz de armaduras, perfiles o elementos
no dispuestos especificamente.

Los materiales se acopiardn alejados de zonas de circulaciéon, de manera que no
provoquen sobrecargas en forjados, caidas o vuelcos.

El almacenamiento de cargas en forjados se realizard lo mds proximo a vigas o muros de
carga.

Los operarios no circulardn sobre la estructura sin disponer de las medidas de seguridad.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se realizard por medios mecdnicos, lentamente, evitando
movimientos bruscos que provoquen su caida.

Los encofrados, las piezas prefabricadas pesadas o los soportes temporales y los
apuntalamientos sélo se podrdn montar o desmontar bajo vigilancia, control y direccién del
personal competente.

El transporte de los elementos se realizard mediante una sola grua.

Queda terminantemente prohibido trepar por la estructura.

Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Dado que existen juntas de dilatacién y es posible que la ejecucion de los forjados se realice en fases,
usando estas juntas como limite, se encofrard parte de la siguiente fase de forjado para obtener
seguridad en esta zona, asi mismo se colocard barandilla de proteccién.
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Equipos de proteccién colectiva

El acceso de una planta a otra se realizard mediante escaleras de mano con zapatas
antideslizantes, prohibiendo trepar por los encofrados.

Los huecos interiores de forjados con peligro de caida (patios, ascensores...), quedardn
protegidos con barandillas.

Se utilizard tablado cuagjado para proteger pequenos huecos de paso de instalaciones,
chimeneaos...

Los bordes perimetrales de la estructura quedardn protegidos mediante barandillas.

Tras la conformacién de las escaleras definitivas, estas contardn con barandillas
provisionales entre tanto no dispongan de las definitivas.

Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Dado que existen juntas de dilatacién y es posible que la ejecucion de los forjados se realice en fases,
usando estas juntas como limite, se encofrard parte de la siguiente fase de forjado para obtener
seguridad en esta zona, asi mismo se colocard barandilla de proteccién.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén de seguridad y puntos de amarre
Cinturén portaherramientas

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Crema de proteccidn solar

Magquinaria

Camidn Transporte

Camidén Hormigonera

Grua Torre

Maquinaria Hormigonera
Motobomba Hormigonado
Vibrador

Sierra Circular de Mesa
Soldadura con Arco Eléctrico
Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Andamio Tubular
Andamio Tubular Mévil
Torretas de Hormigonado
Escaleras de Mano
Puntales

Plataforma de Descarga
Camién Transporte
Camidén Hormigonera
Grua Torre

Maguinaria Hormigonera
Motobomba Hormigonado
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) Vibrador

) Sierra Circular de Mesa

° Soldadura con Arco Eléctrico

) Herramientas Eléctricas Ligeras

1.5.5.1 Hormigén Armado

1.5.5.1.1 Prefabricados
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Estructuras':

Medidas Preventivas

) Para las labores de montaje de las piezas prefabricadas, la manipulacién de las mismas
se redlizard mediante la utilizacibn de maqguinaria de elevacién de cargas
especialmente disenada y dimensionada para el tamano y peso de la pieza,
eslingdndose los prefabricados de varios puntos concretos mediante piezas especificas,
asegurando una base estable para la maquinaria de elevacion y garantizando que los
operarios estédn formados y autorizados convenientemente.

) Los trabajadores durante el proceso de colocacion de las vigas prefabricadas se
situardn en el suelo, guiando las vigas hasta su posicion mediante eslingas y cuerdas,
segun indique el fabricante de las mismas.

° Los forjados de placas prefabricadas se montardn segun indicaciones del fabricante,
situdndose sobre las placas ya colocadas y debidamente atados a linea de vida que ird
desplazdndose segun avance la colocacién del forjado.

° En condiciones climatolégicas adversas como la presencia de viento excesivo, nieve o
hielo, se suspenderdn los trabajos.
° Queda prohibida la presencia de operarios de tajos distintfos a los del montaje de

elementos prefabricados en el entorno de ftrabagjo, del mismo modo, queda
expresamente prohibido circular por debajo de cargas suspendidas.

° El movimiento de la carga se realizard sin balanceos ni movimientos bruscos, no se
soltard la union del elemento prefabricado de la gria hasta que aquél esté
debidamente estabilizado en su posicién definitiva de descarga o de acopio. El guiado
de las cargas siempre se realizard con elementos auxiliares, normalmente cuerdas de
guiado, y nunca colocando las manos ni el propio cuerpo del operario para ello. El
operario que maneje la gria tendrd siempre a la vista la carga suspendida, y en caso
contrario, las maniobras serdn dirigidas por otro operario sefalista con formacién
especifica.

° Previamente al inicio de los trabajos, se procederd a la instalacion de las protecciones
disenadas para el montaje informando a cada operario de que medios de proteccion
se empleardn en cada fase.

1.5.5.1.2 Encofrado
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Estructuras':

Medidas preventivas

) Revisién periddica del buen estado del material de encofrado.

) Evitar pasadores metdlicos punzantes en puntales.

° Se acopiardn los encofrados de forma ordenada, alejados de zonas de circulacion,
huecos, terraplenes, sustancias inflamables (si son de maderaq)...

° Reparto uniforme de las cargas que soporta el puntal en la base del mismo.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° Se utilizardn castilletes independientes para el montaje de encofrados, evitando el

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 38



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledn
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion

apoyo de escaleras sobre ellos.

) Excepto de los operarios especializados, queda prohibida la permanencia o trénsito por
encima de los encofrados, zonas apuntaladas o con peligro de caida de objetos.
° Coordinacioén con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccién colectiva

) El montaje del encofrado se redlizard desde plataformas independientes con sus
correspondientes barandillas.

) Los encofrados metdlicos se conectardn a tierra ante la posibilidad de contactos
eléctricos.

Magquinaria

® Magquinaria de Transporte

° Camién Transporte

) Maguinaria de Elevacion

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamios

) Andamio Tubular

® Escaleras de Mano
) Escaleras Metdlicas
) Puntales

1.5.5.1.3 Ferrallado
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Estructuras':

Medidas preventivas

° El acopio de armaduras se realizard en horizontal sobre durmientes con alturas inferiores
albm.

) Los mosquetones dispondrdn de puntos fijos de amarre.

° Los desperdicios metdlicos se transportardn a vertedero, una vez concluidos los trabajos
de ferrallado.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Prohibido trabajar en caso de tormenta.

) Queda prohibido el transporte vertical de armaduras; Estas quedardn sujetas de 2
puntos mediante eslingas.

° Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccién colectiva

) El montaje se realizard desde plataformas independientes con sus correspondientes
barandillas, evitando pisar las armaduras de negativos o mallazos de reparto.

) Durante la ejecucién de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

) Se dispondrdn tapones protectores en todas las esperas de ferralla.

Magquinaria

) Maquinaria de Transporte

Camién Transporte
Maquinaria de Elevacién
Herramientas Eléctricas Ligeras
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Medios Auxiliares

Andamios

Andamio Tubular
Escaleras de Mano
Horcas y redes
Barandillas proteccién

1.5.5.1.4 Hormigonado

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Estructuras':

Medidas preventivas

Se colocardn topes que impidan el acercamiento excesivo de los vehiculos encargados
del vertido del hormigdn, a 2 metros del borde superior del talud.

Las hormigoneras estardn ubicadas en las zonas senaladas en el proyecto de seguridad;
Previamente, se revisardn los taludes.

Comprobacién de encofrados para evitar derrames, reventones...

El transporte de las bovedillas se realizard de forma paletizada vy sujetas.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

No golpear las castilletas, encofrados...

Evitar que el vibrador toque las paredes del encofrado durante la operacién de
vibrado.

No pisar directamente sobre las bovedillas.

El vertido del hormigdn se realizard por tongadas uniformes, con suavidad, evitando los
golpes bruscos sobre el encofrado.

Evitar contactos directos con el hormigon.

Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccién colectiva

Las hormigoneras dispondradn de un interruptor diferencial y toma de tierra. Se
desconectardn de la red eléctrica para proceder a su limpieza.

Se utilizard un castillete para el hormigonado de pilares.

Para el vertido y vibrado del hormigdn en muros, se colocardn plataformas de 60 cm. de
ancho, con barandilla de 1Tm., liston intermedio y rodapié de 15 cm., en la coronaciéon
del muro.

Magquinaria

Magquinaria de Transporte
Camién Transporte

DUmper

Camidén Hormigonera
Maquinaria de Elevacion
Maguinaria Hormigonera
Vibrador

Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Andamios

Andamio Tubular
Torretas de Hormigonado
Escaleras de Mano
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) Escaleras Metdlicas

1.5.5.1.5 Desencofrado
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Estructuras'

Medidas preventivas

° El desencofrado de la estructura se realizard una vez transcurridos los dias necesarios.

° Comprobar que ningun operario permanezca o circule bajo la zona de desencofrado.

) Los elementos verticales se desencofrardn de arriba hacia abagjo.

) Barrido de la planta después de terminar los trabajos de desencofrado.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Se colocardn las barandillas perimetrales si no se colocaron después del hormigonado

Magquinaria

® Magquinaria de Transporte

° Camién Transporte

) Maguinaria de Elevacion

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamios

) Andamio Tubular

) Escaleras de Mano

° Escaleras Metdlicas

° Barandillas tipo sargento una vez desmontadas las redes de proteccién.

1.5.5.2 Acero Laminado

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Estructuras':

Medidas preventivas

) No se soltardn las cargas de la gria sin fijarlos correctamente en su lugar.

° No se elevard una nueva planta sin terminar los cordones de soldadura en la planta
inferior.

o Los trabajos en altura se reducirdn al méximo realizando el montaje, en la medida de lo
posible, en taller o a pie de obra.

° El acopio de estructuras metdlicas, se realizard sobre una zona compactada,
horizontalmente, sobre durmientes de madera.

) La altura del material acopiado serd inferior a 1,5 m.

) Los acopios se realizardn lo mds préximo posible a la zona de montaje y alejado de la
circulacién de la maquinaria.

) No sobrecargar o golpear los andamios y elementos punteados.

) El transporte y colocacion de elementos estructurales se realizard por medios

mecdnicos, amarrado de 2 puntos y lentamente; Las vigas y pilares serdn manipuladas por 3
operarios.

) En los trabajos de soldadura se atendrd a lo dispuesto en el apartado correspondiente
de este mismo documento.

° Queda prohibido transitar encima de los perfiles sin sujecion y protecciones adecuada.
) Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccién colectiva

) La estructura metdlica quedard arriostrada y conectada a tierra.

° Si se colocan andamios metdlicos modulares, barandillas perimetrales y redes, todos

ellos quedardn conectados a tierra.
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® Durante la ejecucion de esta fase se dispondrd de extintores en obra._

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad.

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad anfimpactos.
Gafas antipolvo.

Pantalla proteccién para soldadura.
Mascarillas contra particulas y polvo.
Guantes confra cortes y vibraciones.
Manguitos de cuero.

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada.
Mandil de proteccién.

Ropa de frabajo adecuada.

Ropa de trabajo impermeable.
Crema de proteccidn solar

Magquinaria

Camidn Transporte

Grua Torre

Soplete

Equipos de Soldadura y Oxicorte
Soldadura con Soplete y Oxicorte
Soldadura con Arco Eléctrico
Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular Movil
° Escaleras Metdlicas
) Puntales

1.5.6 Cubiertas
CUBIERTAS A EXTERIOR

CU1: Cubierta plana no transitable (de interior a exterior) pendiente >2%

Barrera de vapor sobre forjado bidireccional de HA, formacién de pendientes con hormigdn de
dridos ligeros, capa de mortero de regularizacion, imprimacion asfdltica, impermeabilizacion
con doble ldmina elastobmera, capa separadora geotextil, aislamiento de poliestireno
extrusionado de alta densidad (60+60 mm), capa antipunzonante geotextil y remate con grava
blanca de machaqueo lavada.

CU2: Cubierta plana mantenimiento planta-0 (cota +14,30) (de interior a exterior)

Formaciéon de pendiente con hormigdn de dridos ligeros sobre forjado bidireccional, capa de
mortero de regularizacion, imprimacién asfdltica, impermeabilizacion con doble Idmina
elastbmera, capa separadora geotextil, aislamiento de poliestireno extrusionado de alta
densidad (60+60 mm), capa antipunzonante geotextil, Plots regulables en altura y pendiente
con acabado de baldosa cerdmica.

CU3: Lucernario biblioteca

Lucernario a 1 agua de "CORTIZO SISTEMAS" o equivalente, compuestos por mddulos generales
de dimensiones segun documentacién grdfica de proyecto, realizados con perfileria de
aleacion de aluminio 6063 y tratamiento térmico T-5. Estructura autoportante compuesta por
montantes y travesanos tipo COR-98xx , dimensionados por cdlculo estdtico a carga de viento,
carga de nieve y peso propio, segun normativa vigente y necesidades especificas de la obra.
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Horizontalmente el acristalamiento se realiza mediante grapas de fijacién atornilladas al
travesano e insertadas en el perfil intercalario COR-9956 del vidrio de cdmara. La llaga de
sellado horizontal entre los vidrios es de 22mm vy evita asi la acumulacién de agua en el sentido
de la caida. Estangueidad éptima al usar juntas de EPDM a través de gomas seccionables o
escuadra vulcanizada total. Perfiles de PVC para rotura de puente térmico de 6, 12 o 30 mm.
Sistema de apertura proyectante con hoja formada por perfii COR-9825 y marco COR-9835.
Apertura mediante actuador eléctrico con fuerza de empuje de hasta 400N y carrera ajustable
hasta apertura mdéxima de 40°. Control de apertura mediante pulsador o remoto. Posibilidad de
apertura mediante actuador manual. Estanqueidad optima mediante triple barrera formada
por juntas de EPDM. Posibilidad de incorporacion de elementos exteriores a la fachada (lamas
de proteccién solar, parasoles, etc.) mediante la colocacion de la orza de sujecion. Acabado
Superficial, a elegir por la Direccién Facultativa. Incluyendo la preparacién de las bases de
fijacidn para recibir los sistemas de anclaje del lucernario. Sellado final de estanqueidad.
Realizacidn de pruebas de servicio.

El lucernario se colocard sobre muro de medio pie de ladrillo, que se ejecutard antes de la
formaciéon de pendientes. El lucernario se podrd instalar una vez colocadas las
impermeabilizaciones. La instalacion se realizard tanto desde el exterior de la cubierta como
desde la planta inferior mediante la ayuda de una andamio, sirviendo ademds de medida de
proteccidén colectiva al quedar cubierto el hueco del forjado.

CU4: Terraza exterior fransitable

Terraza ejecutada sobre losa armada, formacion de pendiente con hormigdn aligerado,
ldmina asfdltica monocapa y pavimento de baldosas de hormigdn multiformato modelo RAW
de 5 cm de espesor de Quadro o equivalente sobre mortero de cemento incluido pieza de
remate de chapa de aluminio lacado.

CUS5: Terraza exterior transitable para vehiculos

Terraza ejecutada sobre forjado bidireccional, formacion de pendiente con hormigdn
dligerado, ldmina asfdltica monocapa y remate de pavimento continuo de rodadura de
hormigdn texturizado para vehiculos.

CUé: Terraza exterior entrada sobre espacio no habitable

Terraza ejecutada sobre forjado bidireccional, formacién de pendiente con hormigdn
adligerado, doble I&dmina asfdltica elastémera, Idmina geotextil, mortero de nivelacién, y remate
de pavimento de baldosas de hormigdn multiformato modelo RAW de 5 cm de espesor de
Quadro o equivalente.

El soldado de las telas se realiza con calor, ya sea soplete o pistola térmica, segun el tipo de
tela; no se prevé fijacién al soporte, exclusivamente en los contornos, segun se indica en los
detalles constructivos.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
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° Exposicién a clima extremo

Quemaduras

Medidas preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS ftendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se redlizard por medios mecdnicos, lentamente,
evitando movimientos bruscos que provoguen su caida.

lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 50 km/h.

Cuando las temperaturas sean extremas, se podrdn proponer horarios distintos que
permitan evitar las horas de mayor insolacion.

El acopio de los materiales de cubierta se realizard alejado de las zonas de circulacién y
de los bordes de la cubierta.

El almacenamiento de cargas en cubierta se realizard lo mds proximo a vigas o muros
de carga.

El acceso a la cubierta se realizard a través de escalera sobre andamio, tal y como se
indica en plano n° 3.9

Una vez desmontado el andamio perimetral y eliminada la barandilla, se dispondrd de
linea de vida a la que deberdn anclarse todos los frabajadores que accedan a la
cubierta.

Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccién colectiva

La cubierta quedard perimetralmente protegida mediante andamios modulares
arriostrados, con las siguientes dimensiones: la altura superior del andamiaje estard a 1,2
m. del Ultimo entablado, la distancia hasta el Ultimo entablado bajo cornisa serd inferior
a 30 cm., la anchura a partir de la plomada serd superior a 60 cm..

Los huecos interiores de cubierta con peligro de caida (patios, lucernarios,
ascensores...), quedardn protegidos con barandillas, protegidos con mallazo o
entablados de madera segin sus dimensiones.

Se utilizard mallazo para proteger pequenos huecos de paso de instalaciones,
chimeneaos...

Extintores.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos
Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes confra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable
Crema de proteccién solar
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Magquinaria

® Magquinaria de Transporte

° Camién Transporte

) Maguinaria de Elevacion

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamios

) Andamio Tubular

® Escaleras de Mano

® Escalera de acceso sobre andamio.

1.5.7 Impermeabilizacion de muros

La impermeabilizacion de muros se realizard segun los casos, en los muros a una carag, y una vez
hormigonada la cimentacién, se montard el impermeabilizante indicado en el proyecto con la
ayuda del andamio que después servird a los ferrallas en la colocacion del armado.

La impermeabilizacién en los muros a dos caras gue van a quedar enterrados por una de ellas
se realizard una vez desencofrado el muro en cuestion, con ayuda de andamio.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutdneas

Medidas preventivas

° Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

) lluminacion suficiente en la zona de trabajo.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 50 km/h.

° Cuando las temperaturas sean extremas, se podrdn proponer horarios distintos que
permitan evitar las horas de mayor insolacién.

) Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccidn colectiva

) Durante la ejecucién de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Rodilleras
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) Cinturén de seguridad y puntos de amarre
) Ropa de frabajo adecuada
) Ropa de frabajo impermeable
) Crema de proteccidn solar
Magquinaria
) Maquinaria de Transporte
° Camidn Transporte
) Maguinaria de Elevacion
) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamios
) Andamio Tubular
) Escaleras de Mano

1.5.8 Cerramientos y Distribucion
FACHADAS

M1 - Fachada de fdbrica de ladrillo prefabricado de hormigén

Fachada exterior formado por fdbrica de ladrillo prefabricado de hormigdén de dimensiones
(400 x 140 x 48 mm) colocado sobre perfileria auxiliar y llaves de conexién tipo Geoforce o
equivalente y anclaje tipo Geoanc o equivalente, cdmara con aislamiento de poliestireno
extrusionado de alta densidad en dos placas de 4 cm (4+4), tabicdn de 9 cm de ladrillo hueco
doble con 15 mm de mortero hidréfugo vy trasdosado con doble placa de yeso laminado
(15+15 mm) colocado sobre subestructura auxiliar de chapa galvanizada de 70 mm con
bandas acusticas y 7 cm de aislamiento de lana de roca.

Una vez montado el andamio se ejecutard el muro de ladrillo hueco doble, a continuacién se
colocard la estructura portante, segin las indicaciones del fabricante y las indicaciones del
proyecto, posteriormente comenzard la colocacion del ladrillo de hormigdn, que si bien es de
dimensiones superiores a lo habitual, tampoco es un elemento tan pesado que no pueda
manejar un trabajador, siendo las medidas de seguridad asimilables a las de un muro de
blogue de hormigdn.

En cuanto a la hoja interior del muro de cerramiento:
- En la zona de banos se sustituird la Ultima placa interior por alicatado cerdmico.

- Enlazona de almacenes clasificados como locales de riesgo especial bajo, las placas de
yeso laminado serdn tipo Foc.

- Enlazona de aulas, talleres y laboratorios el antepecho de ventanas se sustituird la  Ultima
placa por paneles fendlicos hasta una altura de 1,10 m.

- En la zona de talleres, entre la doble placa de yeso laminado, o entre la placa vy el
fendlico, se situard una ldmina viscoeldstica para proteccidén acustica.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 46



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledn
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion

M4 - Fabrica de panel Composite

Fachada exterior de panel Composite de aluminio anodizado en color natural, colocada sobre
perfileria auxiliar de cuelgue en doble T con 5 cm de aislamiento de lana de roca, trasdosado
con % pie de ladrillo hueco doble, enfoscado hidréfugo interior y exteriormente con un
segundo frasdosado con subestructura de chapa galvanizada de 70 mm con bandas
acusticas, doble placa de yeso laminado (15+15 mm) y 70 mm de aislamiento de lana de roca.

El montaje del Composite se realiza colocando previamente la perfileria de sujecién sobre el
muro de ladrillo hueco doble, posteriormente el aislamiento para ferminar con el montaje de las
piezas de composite propiamente dicho.

M5 - Muro de hormigén planta-1 (cota +9,90)

Fachada exterior en z6calos en planta-1 (cota +9,90), formada por muro de hormigdén armado
(25cm) elaborado con cemento blanco/gris, con encofrado de tablero fendlico de 6 mm de
espesor montado sobre tableros peri, cdmara con 5 cms de aislamiento de poliestiieno
extrusionado de alta densidad, Tabicén de 90 mm de espesor ladrillo hueco doble, enfoscado
hidréfugo interiormente y trasdosado con estructura de chapa galvanizada de 70 mm con
bandas acuUsticas y 7 cm de aislamiento de lana de roca mineral y doble placa de yeso
laminado (15+15 mm).

- En la zona de banos se sustituird la Ultima placa interior por alicatado cerdmico.

- Enla zona de almacenes clasificados como locales de riesgo especial bajo, las placas de
yeso laminado serdn tipo Foc.

- En la zona de aulas, talleres y laboratorios el antepecho de ventanas se sustituird la  Ultima
placa por paneles fendlicos.

- Todos los hormigones sobre rasante serdn vistos con encofrado de tablero de resinas
fendlicos de 6 mm de espesor colocados sobre tableros peri.

- En la zona de talleres, entre la doble placa de yeso laminado, o enfre la placa y el
fendlico, se situard una I&dmina viscoeldstica para proteccién acustica.

M6 - Fachada de fdbrica de ladrillo prefabricado de hormigén en lucernario

Fachada exterior formado por ladrillo prefabricado de hormigdn de dimensiones 400 x 140 x 48
mm colocado sobre perfileria auxiliar y llaves de conexién tipo Geoforce o equivalente y
anclaje tipo Geoanc o equivalente, cdmara con aislamiento de poliestireno extrusionado de
alta densidad en dos placas de 4 cm (4+4), V2 pie de ladrillo hueco doble, trasdosado con
doble placa de yeso laminado (15+15 mm) colocado sobre subestructura auxiliar de chapa
galvanizada de 70 mm con bandas acusticas y 7 cm de aislamiento de lana de roca.
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ANTEPECHOS DE CUBIERTA
M7 - Fabrica de panel composite en antepecho

Fachada exterior de panel Composite de aluminio anodizado en color natural, colocada sobre
perfileria auxiliar de cuelgue con 8 cm de aislamiento de lana de roca, trasdosado con . pie
de ladrillo hueco doble, enfoscado interior y exteriormente.

- Albardilla metdlica de chapa de aluminio anodizado de 2 mm con junta plana.

M8 - Fachada de fabrica de ladrillo prefabricado de hormigén en antepecho

Fachada exterior formado por ladrillo prefabricado de hormigdn de dimensiones (400 x 140 x 48
mm) enfoscado interiormente colocado sobre perfileria auxiliar y llaves de conexion tipo
Geoforce o equivalente y anclaje tipo Geoanc o equivalente, cdmara con aislamiento de
poliestireno extrusionado de alta densidad, trasdosado de ladrillo prefabricado de dimensiones
(400 x 140 x 48 mm) en fachada interior de cubierta.

- Albardilla metdlica de chapa de aluminio anodizado de 2 mm con junta plana.

M9 - Fachada de hormigén en antepechos

Fachada exterior de hormigdn en antepechos de cubiertas de espesor formado por muro de
hormigdon armado de 25 cms de espesor elaborado con cemento blanco-gris con encofrado
de tablero fendlico de 6 mm de espesor montado sobre tableros peri en ambas caras.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emisidon de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicidn a clima extremo

Medidas preventivas

° Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Senalizar y proteger mediante marquesinas los accesos a obra.

) lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos vy perimetro.

) Se colocardn senales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el
cinturén de seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

) Las cargas se transportardn paletizadas, enflejadas vy sujetas.

) Prohibido el uso del montacargas para el fransporte de personas.

) Los andamios se colocardn y utilizardn siguiendo las especificaciones contempladas en

este documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la
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normativa correspondiente.
Prohibido saltar desde los andamios a la estructura y viceversa.

Prohibido trabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores, o
paramentos levantados en menos de 48 horas con incidencia de fuertes vientos.

Se redlizard la evacuacion de escombros y cascotes mediante tubos de vertido,
carretillas o bateas cerradas perimetralmente.

Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o
fachada.

Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberdn permanecer hUmedas. Se utilizardn mascarillas autofiltrantes, en su defecto.
Estardn provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces de
producir cortes o golpes.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccidn colectiva

El acceso a la planta de frabagjo se realizard mediante escaleras peldaneadas
protegidas con barandillas de 90 cm., listén intermedio y rodapiés.

Las plataformas de descarga se realizardn en los forjados que no cubre el siguiente
nivel, fransportdndose el material hasta el punto de utilizacién mediante traspaletas
manuales

Tras la retirada de los equipos de proteccidn colectiva de perimetro de forjado y huecos
interiores y hasta la finalizacién de los trabajos de cerramiento, los operarios trabajardn
protegidos desde andamios.

Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada (balcones o descansillos) y puertas
de ascensor se protegerdn mediante barandillas rigidas y resistentes.

Durante la ejecucién de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Magquinaria

Maquinaria de Transporte
Camién Transporte
Maquinaria de Elevacion
Herramientas Eléctricas Ligeras
Grua torre

Medios Auxiliares

Andamios
Andamio Tubular
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) Escaleras de Mano
) Maquinaria de corte

PARTICIONES INTERIORES
DIVISIONES VERTICALES

YL.- En general

En general las particiones entre diversos recintos y zona comunes se realizardn mediante
tabiqueria seca con el siguiente sistema:

YL1- Aula-Aula

Tabigue realizado con doble placa de yeso laminado (15+13 mm) sobre subestructura de
chapa galvanizada de 70 mm con bandas acuUsticas y aislamiento de lana de roca, placa de
yeso laminado 15 mm, estructura de chapa galvanizada 70 mm con bandas acusticas con
aislamiento de lana de roca y doble placa de yeso laminado (13+15 mm)

- Enlas paredes en contacto con almacenes de riesgo bajo se utilizard placas tipo Foc.

- En las zonas de talleres, entre una de las dobles placas de yeso laminado se situard una
Ildmina viscoeldstica para proteccidn acustica.

YL2- Aula-pasillo

Tabigue readlizado con doble placa de yeso laminado (15+13 mm) sobre subestructura de
chapa galvanizada de 46 mm de espesor con bandas acusticas y aislamiento de lana de roca,
placa de yeso laminado 15 mm, estructura de chapa galvanizada de 46 mm con bandas
acusticas y aislamiento de lana de roca, placa de yeso laminado 15 mm vy placa de compacto
de resinas fendlicas de 8 mm de espesor colocadas sobre rdstreles fendlicos de 6 mm de
espesor.

En las paredes en contacto con almacenes de riesgo bajo se utilizard placas tipo Foc.

- Los tabiques en contacto con aseo o vestuarios sustituirdn su Ultima placa de yeso laminado
por un chapado de plagueta cerdmica. Las placas de yeso laminado serdn hidréfugas.

YL3- Taller-pasillo

Tabique realizado con doble placa de yeso laminado (15+13 mm) con banda visco-eldstica de
alta densidad entre ambas placas, sobre subestructura de chapa galvanizada de 46 mm de
espesor con bandas acusticas y aislamiento de lana de roca, placa de yeso laminado 15 mm,
estructura de chapa galvanizada de 46 mm con bandas acuUsticas y aislamiento de lana de
roca, placa de yeso laminado 15 mm y placa de compacto de resinas fendlicas de 8 mm de
espesor colocadas sobre rdstreles fendlicos de 6 mm de espesor.

En las paredes en contacto con almacenes de riesgo bajo se utilizard placas tipo Foc.

YL4- Aula-pasillo, tabique doble en zona de montantes de instalaciones

Tabigue realizado con doble placa de yeso laminado (15+13 mm) sobre subestructura de
chapa galvanizada de 46 mm con bandas eldsticas y aislamiento de lana de roca, placa de
yeso laminado 13 mm, estructura de chapa galvanizada de 46 mm con bandas acusticas y
aislamiento de lana de roca, doble placa de yeso laminado 13+15 mm 500 mm para paso de
instalaciones, subestructura de chapa galvanizada de 45 mm, placa del13 mm, subestructura
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de chapa galvanizada de 46 mm con bandas acusticas y aislamiento de lana de roca, placa
de 15 mm de yeso, y compacto de resinas fendlicas de 8 mm de espesor colocadas sobre
rastreles fendlicos de 6 mm de espesor.

En las paredes en contacto con almacenes de riesgo bajo se utilizard placas tipo Foc.

YL5-Aula-aseos-vestuarios

Tabigue realizado con doble placa de yeso laminado (15+13mm) sobre subestructura de
chapa galvanizada con 46 mm con bandas acuUsticas y aislamiento de lana de roca, placa de
yeso laminado 15 mm, estructura de chapa galvanizada de 46 mm con bandas acusticas y
aislamiento de lana de roca, placa de yeso laminado 15 mm y chapado de plagueta
cerdmica rectificada colocada sobre pegamento cola.

Las placas de yeso laminado serdn tipo hidréfugas.

En las zonas de aseos en ambos lados se sustituirdn las placas de yeso por chapado de
plaqueta cerdmica. Las placas de yeso serdn hidréfugas.

En las paredes en contacto con almacenes y zonas de instalaciones de riesgo bajo se utilizardn
placas tipo Foc.

YLé-Instalaciones 1

Tabigue formado por 'z pie de ladrillo hueco doble con tendido de yeso, cdmara con 7 cms de
aislamiento, subestructura de 70 mm con bandas acusticas y chapa galvanizada y doble placa
de yeso laminado (13 +15mm).

En las zonas de aseo se rematard con placa cerdmica y placas hidréfugas.

- En zonas en contacto con almacenes de riego bajo se colocardn placas de yeso tipo Foc.

YL7-Instalaciones 2, escalera

Doble placa de yeso laminado (15+13mm), colocadas sobre subestructura de 70 mm con
bandas acusticas de chapa galvanizada y 7 cms y aislamiento de lana de roca, tabicdén de 9
cm, cdmara, % pie de ladrillo hueco doble, subestructura de 70 mm de chapa galvanizada
con bandas acuUsticas y 7 cm de aislamiento de lana de roca con doble placa de yeso
laminado 13+15 mm.

YL8-Escaleras

Doble placa de yeso laminado (15+13mm), colocadas sobre subestructura de 70 mm con
bandas acusticas de chapa galvanizada y 7 cms de aislamiento de lana de roca, cdmara, '
pie de ladrillo hueco doble, frasdosado de doble placa de yeso laminado (13+15mm),
colocadas sobre subestructura de 70 mm con bandas acusticas y chapa galvanizada y 7 cms
de aislamiento de lana de roca.

YL9-Zona interior administracién

Tabigueria en zona interior de administracién formada por doble placa de yeso laminado
(15+13mm), colocadas sobre subestructura de 70 mm con bandas acusticas y chapa
galvanizada y 7 cms de aislamiento de lana de roca, y cierre con doble placa de yeso
laminado (13+15mm).

YL10-Zona entre locales de instalaciones
Tabiqueria interior en zona de instalaciones formada por 2 pie de ladrillo perforado, enfoscado
en ambas caras.
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YL11-Muro interior de hormigén

Muro interior de hormigdn armado de 25 cm de espesor con encofrado visto en ambas caras
con paneles fendlicos de 6 mm de espesor colocadas sobre tableros PERI (tablero rigido de
madera para encofrados de muros vy losas).

La ejecucidén de las distribuciones de yeso laminar, asi como las de los trasdosados es similar,
independientemente del tipo de placa que conforme el tabique, ya sea yeso laminar o panel
fendlico. Comenzard la ejecucion con la limpieza del tajo y el replanteo de la distribucion para
lo que ya estard ejecutado el cerramiento, de tal modo que se puede colocar el frasdosado
en lo lugares que proceda, replanteado se colocard la estructura portante para seguidamente
colocar en una de las caras la primera placa de yeso laminar, con la ayuda de andamios,
preferiblemente con ruedas. Se colocardn las instalaciones y el aislamiento correspondiente,
posteriormente se procederd a la colocacién de la otra cara de yeso laminar. En el caso de
tabiques compuestos de varias estructuras, serd similar, salvo que una vez montada la primera
placa de yeso laminar, se colocard la segunda estructura, para terminar con la colocacion de
las placas en ambas caras después del montaje de instalaciones y aislamiento.

En los trasdosados de fachada se colocard la estructura portante y sobre esta las instalaciones
y el aislamiento, posteriormente las placas de yeso laminar o panel fendlico, segun proceda.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicién a clima extremo

Medidas preventivas

° Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

) Senalizar y proteger mediante marquesinas los accesos a obra.

) lluminacidn suficiente en la zona de trabajo.

) La zona de actuacidon deberd permanecer ordenada, libre de obstéculos y limpia de
residuos.

) Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

° Se colocardn senales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el
cinturdn de seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

) Las cargas se transportardn paletizadas, enflejadas vy sujetas.

) Prohibido el uso del montacargas para el fransporte de personas.

) Los andamios se colocardn y utilizardn siguiendo las especificaciones contempladas en

este documento dentro del apartado de andamios vy las indicaciones del fabricante y la
normativa correspondiente.
° Prohibido saltar desde los andamios a la estructura y viceversa.
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) Prohibido trabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores, o
paramentos levantados en menos de 48 horas con incidencia de fuertes vientos.

° Se redlizard la evacuacién de escombros y cascotes mediante tubos de vertido,
carretillas o bateas cerradas perimetralmente.

L] Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o
fachada.

) Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberdn permanecer hUmedas. Se utilizardn mascarillas autofiltrantes, en su defecto.

) Estardn provistas de carcasa todas aquellas mdquinas o herramientas capaces de
producir cortes o golpes.

) Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

° Coordinacioén con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Equipos de proteccién colectiva

El acceso a la planta de frabagjo se realizard mediante escaleras peldaneadas
protegidas con barandillas de 90 cm., listén intermedio y rodapiés.

Las plataformas de descarga se realizardn en los forjados que no cubre el siguiente
nivel, tfransportdndose el material hasta el punto de utilizacion mediante traspaletas
manuales

Tras la retirada de los equipos de proteccién colectiva de perimetro de forjado y huecos
interiores y hasta la finalizacién de los trabajos de cerramiento, los operarios trabajardn
protegidos desde andamios.

Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada (balcones o descansillos) y puertas
de ascensor se protegerdn mediante barandillas rigidas y resistentes.

Durante la ejecuciéon de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Magquinaria

Maquinaria de Transporte
Camidn Transporte
Maguinaria de Elevacion
Herramientas Eléctricas Ligeras
Grua torre

Medios Auxiliares

Andamios

Andamio Tubular
Escaleras de Mano
Maquinaria de corte
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ALBANILERIA

En este apartado se incluyen los trabajos de ladrillo cerdmico, recibido de carpinterias de
madera, carpinterias de ventanas y celosias exteriores, asi como ayudas a montaje de
mMamparas.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicidn a clima extremo

Medidas preventivas

° Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Senalizar y proteger mediante marquesinas los accesos a obra.

) lluminacién suficiente en la zona de frabajo.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

) Se colocardn senales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el
cinturén de seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

) Las cargas se transportardn paletizadas, enflejadas vy sujetas.

) Prohibido el uso del montacargas para el fransporte de personas.

) Los andamios se colocardn y utilizardn siguiendo las especificaciones contempladas en

este documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la
normativa correspondiente.

) Prohibido saltar desde los andamios a la estructura y viceversa.

° Prohibido trabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores, o
paramentos levantados en menos de 48 horas con incidencia de fuertes vientos.

° Se redlizard la evacuacion de escombros y cascotes mediante tubos de vertido,
carretillas o bateas cerradas perimetralmente.

) Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o
fachada.

° Se utilizarédn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberdn permanecer hUmedas. Se utilizardn mascarillas autofiltrantes, en su defecto.

° Estardn provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces de
producir cortes o golpes.

° Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

) Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.
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Equipos de proteccién colectiva

) El acceso a la planta de frabagjo se realizard mediante escaleras peldaneadas
protegidas con barandillas de 90 cm., listén intermedio y rodapiés.

) Las plataformas de descarga se realizardn en los forjados que no cubre el siguiente
nivel, tfransportdndose el material hasta el punto de utilizacion mediante traspaletas
manuales

° Tras la retirada de los equipos de proteccidn colectiva de perimetro de forjado y huecos

interiores y hasta la finalizacién de los trabajos de cerramiento, los operarios trabajardn
protegidos desde andamios.

° Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada (balcones o descansillos) y puertas
de ascensor se protegerdn mediante barandillas rigidas y resistentes.
° Durante la ejecucion de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Magquinaria

® Magquinaria de Transporte
Camién Transporte
Maguinaria de Elevacion
Herramientas Eléctricas Ligeras
Grua torre

Medios Auxiliares

) Andamios

) Andamio Tubular

) Escaleras de Mano
) Magquinaria de corte

1.5.9 Aislamientos
Los aislamientos a emplear en la obra serdn los siguientes:

Lana de roca en paneles, se emplea en la tabiqueria de yeso laminar, su colocacion se realiza
enftre la estructura de montaje del tabique, quedando confinada en el mismo.

El muro de ladrillo de hormigdén la cdmara se rellenard con aislamiento de poliestireno
extrusionado de alta densidad en dos placas de 4 cm.

Muro de hormigdn cdmara con 5 cms de aislamiento de poliestireno extrusionado de alta
densidad, tabicdén de ladrillo hueco doble y trasdosado de lana de roca en tabique de yeso
laminar.

Cerramiento de lucernarios cdmara con aislamiento de poliestireno extrusionado de alta
densidad en dos placas de 4 cm (4+4) mas el frasdosado mencionado anteriormente.
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Cubierta de grava aislamiento de poliestireno extrusionado de alta densidad (60+60 mm)

Cubierta de plots y baldosa aislamiento de poliestireno extrusionado de alta densidad (60+60
mm)

Todo ello segun se describe en la memoria planos y presupuesto del proyecto

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos

Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Exposicidn a clima extremo

Medidas preventivas

° Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

) lluminacidn suficiente en la zona de trabagjo.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° Los cortes de aislante se realizardn sobre superficies firmes y con las cuchillas afiladas.

) Prohibido dejar abandonadas las herramientas de corte que permanecerdn protegidas
cuando no estén en uso.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

Se colocardn senales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el cinturédn
de
° seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

) Las cargas se transportardn paletizadas, enflejadas y sujetas.

) Prohibido el uso del montacargas para el fransporte de personas.

) Los andamios se colocardn vy utilizardn siguiendo las especificaciones contempladas en
este

) documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la
normativa

) correspondiente.

° Prohibido saltar desde los andamios a la estructura y viceversa.

) Prohibido frabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores, o
paramentos

) levantados en menos de 48 horas con incidencia de fuertes vientos.

° Se redlizard la evacuaciéon de escombros y cascotes mediante tubos de vertido,
carretillas o bateas

° cerradas perimetfralmente.

) Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o
fachada.
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Equipos de proteccién colectiva
° Durante la ejecuciéon de esta fase se dispondrd de extintores en obra.
) El acceso a la planta de trabajo se realizard mediante escaleras peldaneadas
protegidas con
° barandillas de 90 cm., listdn intermedio y rodapiés.
) Se utilizardn plataformas de descarga en altura.
) Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada (balcones o descansillos) y puertas
de ascensor se
) protegerdn mediante barandillas rigidas y resistentes.
) Para la colocacion de perfiles para la sustentacién de placas, los operarios trabajardn

protegidos desde andamios

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Crema de proteccién solar

1.5.9.1 Lana mineral
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Aislamientos':

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

) La lana mineral se almacenard en lugares con ventilacion.

Equipos de proteccidn individual

) Mascarilla

) Guantes

Magquinaria

) Maquinaria de Transporte

° Camién Transporte

) GrUa Torre

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular

) Andamio Tubular Movil
® Escaleras de Mano

) Escaleras Metdlicas
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1.5.9.2 Poliuretano proyectado

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Aislamientos':

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Proyeccion de fragmentos o particulas
Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Incendios

Intoxicacion

Medidas preventivas

) Los distintos componentes y demds sustancias toxicas o inflamables serdn almacenadas
y manipuladas segun las indicaciones del fabricante; Se realizard en lugares ventilados y
alejados del sol y el fuego.

) Prohibido realizar trabajos de soldadura u oxicorte en las proximidades

° Los trabajadores que manipulen el poliuretano proyectado contardn con la necesaria
formacioén e informacion, y estardn debidamente protegidos.

o Se delimitard la zona de actuacion.

° Los recipientes permanecerdn cerrados, cuando no se utilicen, y se retirardn cuando
estén vacios.

) El contacto del poliuretano proyectado con los ojos o con la piel requiere lavado
inmediato y, en su caso, atencién médica.

) Queda prohibido fumar durante los frabajos de esta fase.

Equipos de proteccién individual

) Protectores auditivos

) Mascarillas contra gases y vapores

° Ropa de proteccion contra las agresiones quimicas
Magquinaria

) Mdaquina de proyeccién de poliuretano

Medios Auxiliares

) Andamio fubular movil.

1.5.10 Acabados
Revestimientos interiores

R1- En general

Pintura pldstica lisa mate en colores claros 1¢ calidad a elegir por la direccidn facultativa en
paramentos verticales y horizontales, sobre placa de yeso laminado. Preparacidn soporte con
plaste y encintado juntas, mano de fondo y dos manos de acabado. Y rodapié de acero
inoxidable de 6 cm de altura.

R2- Zécalo aulas
Panel fendlico de 8 mm de espesor colocado sobre rdstreles fendlicos de 6 mm de espesor
sobre placa de yeso laminado.
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R3- Zona de pasillos
Panel fendlico de suelo a techo de 8 mm de espesor colocado sobre rdstreles fendlicos de 6
mm de espesor sobre placa de yeso laminado

Sobre el tabique de yeso laminar se colocardn los rastreles segun indicaciones del fabricante y
sobre estos el tablero fendlico con el sistema de fijacion indicado por el fabricante. Las medidas
de seguridad son similares a las de la colocacién del yeso laminar y en cuanto al corte las
mismas que para el aplacado cerdmico.

R5- Instalaciones
Pintura pldstica blanca lisa mate lavable sobre 15 mm de enfoscado de mortero de cemento
M-5.

Ré6- Empanelado acUstico salén reuniones y biblioteca
Empanelado acustico de tablero ignifugo chapado en madera perforada hasta la altura de
1,50 m con velo acustico de 12 mm de espesor colocado sobre listones de madera de pino

Pavimentos

INTERIORES

P1- Interior general
Baldosa cuadrada de terrazo microchina de 50x50 cm, de 35 mm de espesor colocado sobre 5
cms mortero de cemento.

Los acabados serdn C1 6 C2 de grado de resbaladicidad.

P2- Escaleras
Los peldanos, mesetas y dreas de arranque se proyectan con piedra caliza de 3 cm de
espesor.

Todos los pavimentos interiores llevardn aislamiento acustico anti-impacto tipo panel arena
PF25 o equivalente.

Cubierta y terrazas

C1 - Cubierta plana no transitable (de interior a exterior)
Acabado con grava blanca de machaqgueo lavada.

C2 - Cubierta plana transitable planta-0 (cota +14,30) (de interior a exterior)
Acabado con Plots regulables en altura y pendiente con acabado de baldosa cerdmica.

C3- Terraza exterior transitables

Acabado de pavimento de baldosas de hormigdn multiformato modelo RAW de 5 cm de
espesor de Quadro o equivalente sobre mortero de cemento incluido pieza de remate de
chapa de aluminio lacado.

C4- Terraza exterior transitable para vehiculos
Acabado de pavimento continuo de rodadura de hormigdn texturizado para vehiculos.
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Riesgos

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

Los andamios se colocardn y utilizardn siguiendo las especificaciones contempladas en
este documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la
normativa correspondiente.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Los materiales se acopiardn sin invadir las zonas de circulacion ni producir sobrecargas.
Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

El transporte de cargas se realizard por medios mecdnicos.

Prohibido el uso del montacargas para el fransporte de personas.

Se redlizard la evacuacidn de escombros y cascotes mediante tubos de vertido,
carretillas o bateas cerradas perimetralmente.

Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o
fachada.

lluminacién minima de 100 lux en la zona de trabajo.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

Los trabajos en altura interiores proximos a huecos de ventana o espacios abiertos,
donde los antepechos de las ventanas o barandillas no realizan su funcidn, se realizardn
con andamios sobre ruedas con barandillas de proteccidn perimetral.

Equipos de proteccién colectiva

Los huecos horizontales de ascensor, escaleras o patios permanecerdn protegidas
mediante barandillas.

Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada (balcones o descansillos) y puertas
de ascensor se protegerdn mediante barandillas rigidas y resistentes.

Durante la ejecucién de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada
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Magquinaria
) Grua Torre

) Autohormigonera
) Herramientas Eléctricas Ligeras

1.5.10.1 Pavimentos

Pavimentos

INTERIORES

P1- Interior general
Baldosa cuadrada de terrazo microchina de 50x50 cm, de 35 mm de espesor colocado sobre 5
cms mortero de cemento.

Los acabados serdn C1 6 C2 de grado de resbaladicidad.

P2- Escaleras
Los peldanos, mesetas y dreas de arrangque se proyectan con piedra caliza de 3 cm de
espesor. Colocado sobre 5 cm de mortero de cemento y arena

Todos los pavimentos interiores llevardn aislamiento acustico anti-impacto tipo panel arena
PF25 o equivalente.

Cubierta y terrazas

C1 - Cubierta plana no transitable (de interior a exterior)

Acabado con grava blanca de machaqgueo lavada. Se verterd sobre la cubierta con ayuda
de la grua torre y un elemento de transporte adecuado, pudiendo ser la cubeta de
hormigonado.

C2 - Cubierta plana transitable planta-0 (cota +14,30) (de interior a exterior)
Acabado con Plots regulables en altura y pendiente con acabado de baldosa cerdmica.
Colocados los plots sobre el aislamiento o formacién de pendientes y sobre estos las baldosas.

C3- Terraza exterior transitables

Acabado de pavimento de baldosas de hormigdn multiformato modelo RAW de 5 cm de
espesor de Quadro o equivalente sobre mortero de cemento incluido pieza de remate de
chapa de aluminio lacado.

C4- Terraza exterior transitable para vehiculos
Acabado de pavimento continuo de rodadura de hormigdn texturizado para vehiculos.

1.5.10.1.1 Pétreos y Cerdmicos
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados":

Riesgos

° Golpes o cortes por objetos
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) Atrapamiento por o entre objetos

° Ruido

) Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Las piezas del pavimento y sacos de aglomerante se transportardn a planta mediante
plataformas empaletadas vy flejadas. Si se trata de piezas de grandes dimensiones se
transportardn en posicién vertical.

Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberdn permanecer hUmedas. El operario se colocard a sotavento, en caso de que el
corte de piezas se realice por via seca con sierra circular.

Eliminar las rebabas que puedan ocasionar cortes en las manos o proyeccién en los
0j0s.

No acceder arecintos en fase de pavimentacion o pulimentacion.

Las pulidoras y abrillantadoras estardn constituidas por doble aislamiento, manillar
agislante y arco de proteccion antiatrapamiento.

Desenchufar la mdquina para la sustitucion de piezas o trabajos de mantenimiento.

Equipos de proteccidn individual

Guantes de goma o PVC
Rodilleras

Magquinaria

Camién Transporte

GrUa Torre

Carretilla Elevadora

Silos

Motobomba Hormigonado
Pulidora/ Abrillantadora

Sierra Circular de Mesa
Herramientas Eléctricas Ligeras

1.5.10.2 Paramentos

1.5.10.2.1 Alicatados

R4- Aseos, vestuarios y cuarto de mantenimiento
Alicatado baldosa cerdmica rectificada en colores y dimensiones a elegir por la D.F. colocada
con adhesivo cementoso sobre placa de yeso laminado hidréfuga

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados":

Riesgos

Ruido
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberdn permanecer hUmedas. El operario se colocard a sotavento, en caso de que el
corte de piezas se realice por via seca con sierra circular.
La cortadora eléctrica se colocard nivelada y provista de carcasa superior, resguardo
para los elementos de transmision y aspiradores de polvo.
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Consejeria de Educacidn

) No se colocard la cortadora eléctrica sobre suelos hUmedos.

° La cortadora dispondrd de un dispositivo que impida su puesta en marcha cuando se
produzca un corte en el suministro de energia electrica.

) Eliminar las rebabas que puedan ocasionar cortes en las manos o proyeccién en los
0jos.

Equipos de proteccidn colectiva

) Serd necesario el empleo de andamios apropiados para alicatar a alturas superiores a

la del pecho del operario.

) La sierra de disco dispondrd de toma de ftierra, un disyuntor diferencial y las

protecciones necesarias.

Equipos de proteccidn individual

° Guantes de goma o PVC
) Rodilleras

Magquinaria

Camidn Transporte

GrUa Torre

Carretilla Elevadora

Silos

Tolvas

Sierra Circular de Mesa
Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio de Borriquetas
) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Mano

1.5.10.2.2 Enfoscados

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados";

Medidas preventivas

° Las miras se transportardn al hombro con el extremo delantero a una altura superior al

casco de quien lo fransporta, para evitar golpes a otras personas.
° Los sacos de dridos y aglomerantes se transportardn en carretillas manuales.

Equipos de proteccidn colectiva

) Serd necesario el empleo de andamios apropiados para enfoscar a alturas superiores a

la del pecho del operario.

Equipos de proteccidn individual

° Guantes de goma o PVC

Magquinaria

) Silos
° Tolvas

Medios Auxiliares

) Andamio de Borriquetas
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) Andamio Tubular Movil

1.5.10.2.3 Guarnecidos y Enlucidos

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados":

Medidas preventivas

Los sacos se acopiardn sobre emparrillados de tablones perpendiculares a las vigas,
repartidos uniformemente, evitando sobrecargas puntuales.

Equipos de proteccién colectiva

Serd necesario el empleo de andamios apropiados para realizar frabajos de guarnecido
o enlucido a alturas superiores a la del pecho del operario.

Equipos de proteccidn individual

Guantes de goma o PVC.

1.5.10.3 Pintura

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados";

Riesgos

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Incendios

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Intoxicacién

Medidas preventivas

Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se
manipulen pinturas que contengan disolventes orgdnicos o pigmentos téxicos. La
mezcla de aire y vapor del disolvente deberd permanecer por debajo de los limites de
explosion.

Las pinturas, disolventes y demds sustancias toxicas o inflamables serdn almacenadas y
manipuladas segun las indicaciones del fabricante; Se realizard en lugares ventilados y
alejados del sol y el fuego.

Las pinturas que contengan nitrocelulosa se almacenardn en lugares donde sea posible
realizar el volteo de los recipientes.

El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizard desde la menor
altura posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

Prohibido realizar trabajos de soldadura u oxicorte préximos a pinturas inflamabiles.
Prohibido probar el funcionamiento de las instalaciones mientras los trabajos de pintura
de senalizacién.

Prohibida la conexién de maquinaria de carga accionados eléctricamente, mientras se
realizan trabajos de pinfura en carriles.

Prohibido el contacto del electrodo de la pistola con la piel.

Prohibida la pulverizacion sobre elementos puntiagudos.

Prohibido limpiar la pistola electrostdtica sin parar el funcionamiento del generador.
Prohibido el uso de mangueras del compresor agrietadas o desgastadas, que puedan
provocar un reventdn. Para ello, se evitard su abandono sobre escombros o zonas
sucCias.

Senales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el cinturén de
seguridad, Peligro de incendio, Prohibido fumar...

Queda prohibido pintar en el exterior con vientos superiores a 60 Km/h en lugares con
riesgo de caida de altura.
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o Las pistolas se utilizardn siguiendo las indicaciones del fabricante. En el caso de las

electrostaticas, el elemento a pintar deberd permanecer conectado a tierra.

Equipos de proteccién colectiva

) Los paramentos exteriores se pintardn mediante la disposicién de andamios.

) Los paramentos interiores se pintardn desde andamios de borriquetas o doble pie
derecho o andamios modulares, que se colocardn vy utilizardn siguiendo las
especificaciones contempladas en este documento dentro del apartado de andamios.
También se utilizardn escaleras tijera como apoyo, para acceso a lugares puntuales.

Equipos de proteccidn individual

) Mascarillas contra gases y vapores
) Guantes de goma o PVC

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Mano

1.5.10.4 Techos

Falsos techos

T1- Falso techo absorbente

En general, falso techo absorbente de placa de 60x60 cm de techo registrable, fabricado con
escayola certificada E-35 y fibra de vidrio, tipo de borde semivisto E-15 de 19 mm de espesor,
perfilaria T-15 modelo Fono/semiperforado o similar y panel rigido de lana de roca de 50 mm de
espesor.

Se creard una banda perimetral fija de escayola con el fin de evitar cortes en las placas de
60x60 cm.

T2- Falso techo acUstico en talleres

Falso techo acustico, fabricado con doble placa acustica de cartédn yeso, [dmina Viscoeldstica
de alta densidad de 4 mm de espesor colocada sobre perfileria T15 y sinlenbloc y doble placa
de I[dmina mineral 40 + 40 mm

T3- Falso techo de aseos y vestuarios
Falso techo continuo realizado con placas de cartdn yeso hidréfugo colocado sobre perfileria
de chapa galvanizada.

T4- Falso techo zonas exteriores
Falso techo para exteriores de lamas de aluminio fipo Luxalon o equivalente de 185 mm de
ancho en forma de U, cliplado sobre perfileria auxiliar tipo T1.

T5- Falso techo salén de reuniones y biblioteca
Falso techo de placas de 600 x 600mm y 12 mm de grueso en panel acustico, chapado en
madera perforada con sistema de anclaje semioculto, sobre subestructura metdlica.

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Acabados™:

Riesgos

° Golpes o cortes por objetos
) Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
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Medidas preventivas

° Los sacos y piezas de escayola se transportardn por medios mecdnicos.

° Las guias de falsos techos superiores a 3 m. serdn transportadas por 2 operarios.

) Las partes cortantes de las herramientas y maquinaria estardn  protegidas
adecuadamente.

Equipos de proteccidn colectiva

) Serd necesario el empleo de andamios apropiados para trabajo en altura.

Equipos de proteccidn individual

° Guantes de goma o PVC

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular Movil

1.5.11 Carpinteria
VENTANAS

C1: Ventana de aluminio COR 70 Hoja Oculta CE 1H Oscilobatiente o equivalente

Ventana de 1 hoja oscilobatiente de canal europeo sistema CORTIZO COR 70 HOJA OCULTA O
EQUIVALENTE compuestas por perfiles de aleacion de aluminio 6063 con fratamiento térmico T-
5. Marco y hoja tienen una seccion de 70 mm y 66 mm respectivamente. El espesor medio de
los perfiles de aluminio es de 1,9 mm en ventana, y una capacidad mdxima de acristalamiento
de 40 mm Los perfiles de aluminio estdn provistos de rotura de puente térmico obtenida por
insercion de varillas aislantes tubulares de poliamida 6.6 de 35 mm de profundidad reforzadas
con un 25 % de fibra de vidrio y de espuma de poliolefina perimetral en la zona del galce de
vidrio. Estanqueidad por un sistema de friple junta de EPDM. Accesorios, herrajes de colgar y
apertura homologados con la serie suministrados por STAC, sellado perimetral de juntas por
medio de un corddn de silicona neutra y ajuste final en obra. Perfileria, juntas y herrajes con
certificaciéon de marcado CE segun UNE-EN 14351-1

C2: Fijo de aluminio COR 70 Industrial o equivalente

Ventanas fija de canal europeo sistema CORTIZO COR-70 INDUSTRIAL O EQUIVALENTE,
compuestas por perfiles de aleacién de aluminio 6063 y tratamiento térmico T-5. Marco de una
profundidad de 70 mm. El espesor medio de los perfiles de aluminio es de 1,5 mm en ventanas y
1,7 en puertas, y una capacidad mdxima de acristalamiento de 55 mm. Los perfiles de aluminio
estdn provistos de rotura de puente térmico obtenida por insercién de varillas aislantes de
poliamida 6.6, reforzadas con un 25 % de fibra de vidrio, y de profundidad de 32 a 35mm
contemplando tres opciones de transmitancia térmica de marco para adaptarse a las distintas
necesidades de proyecto . Estanqueidad por un sistema de triple junta de EPDM. Accesorios y
herrajes de colgar homologados con la serie suministrados por STAC, sellado perimetral de
juntas por medio de un corddn de silicona neutra y agjuste final en obra. Perfileria, juntas vy
herrajes con certificacion de marcado CE segUn UNE-EN 14351-1

C3: Ventana de aluminio COR 70 Hoja Oculta CE 1H Oscilob. y fijo inf o equivalente.

Ventana de 1 hoja oscilobatiente vy fijo inferior, de canal europeo sistema CORTIZO COR 70
HOJA OCULTA O EQUIVALENTE compuestas por perfiles de aleacién de aluminio 6063 con
tratamiento térmico T-5. Marco y hoja tienen una seccién de 70 mm. y 66 mm respectivamente.
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El espesor medio de los perfiles de aluminio es de 1,9 mm en ventana, y una capacidad
mdaxima de acristalamiento de 40 mm. Los perfiles de aluminio estédn provistos de rotura de
puente térmico obtenida por insercidn de varillas aislantes tubulares de poliamida 6.6 de 35
mm. de profundidad reforzadas con un 25 % de fibra de vidrio y de espuma de poliolefina
perimetral en la zona del galce de vidrio. Estanqueidad por un sistema de friple junta de EPDM.
Accesorios, herrajes de colgar y apertura homologados con la serie suministrados por STAC,
sellado perimetral de juntas por medio de un corddn de silicona neutra y ajuste final en obra.
Perfileria, juntas y herrajes con certificacién de marcado CE segun UNE-EN 14351-1

C4: Balconera de aluminio COR 70 Hoja Oculta CE 1H abatible o equivalente.

Balconera abatible de 1 hoja, de canal europeo sistema CORTIZO COR 70 HOJA OCULTA O
EQUIVALENTE compuestas por perfiles de aleacién de aluminio 6063 con tratamiento térmico T-
5. Marco y hoja tienen una seccién de 70 mm. y 66 mm. respectivamente. El espesor medio de
los perfiles de aluminio es de 1,9 mm. en ventana, y una capacidad mdéxima de acristalamiento
de 40 mm. Los perfiles de aluminio estdn provistos de rotura de puente térmico obtenida por
insercion de varillas aislantes tubulares de poliamida 6.6 de 35 mm. de profundidad reforzadas
con un 25 % de fibra de vidrio y de espuma de poliolefina perimetral en la zona del galce de
vidrio. Estanqueidad por un sistema de triple junta de EPDM. Accesorios, herrajes de colgar y
apertura homologados con la serie suministrados por STAC, sellado perimetral de juntas por
medio de un corddn de silicona neutra y ajuste final en obra. Perfileria, juntas y herrajes con
certificaciéon de marcado CE segun UNE-EN 14351-1

C5: Balconera de aluminio COR 70 Hoja Oculta CE 1H Practicable o equivalente.

Balconera practicable de 1 hoja, de canal europeo sistema CORTIZO COR 70 HOJA OCULTA O
EQUIVALENTE compuestas por perfiles de aleacion de aluminio 6063 con tratamiento térmico T-
5. Marco y hoja tienen una seccidon de 70 mm. y 66 mm respectivamente. El espesor medio de
los perfiles de aluminio es de 1,9 mm en ventana, y una capacidad mdéxima de acristalamiento
de 40 mm. Los perfiles de aluminio estdn provistos de rotura de puente térmico obtenida por
insercion de varillas dislantes tubulares de poliamida 6.6 de 35 mm de profundidad reforzadas
con un 25 % de fibra de vidrio y de espuma de poliolefina perimetral en la zona del galce de
vidrio. Estanqueidad por un sistema de triple junta de EPDM. Accesorios, herrajes de colgar y
apertura homologados con la serie suministrados por STAC, sellado perimetral de juntas por
medio de un corddn de silicona neutra y ajuste final en obra. Perfileria, juntas y herrajes con
certificacion de marcado CE segUn UNE-EN 14351-1

6: Puerta de aluminio Millenium Plus 70 2H o equivalente.

Puerta abisagrada de 2 hojas de apertura exterior/interior y dimensiones segun documentacioén
grdfica adjunta, sistema CORTIZO MILLENIUM PLUS 70 & EQUVALENTE, y con premarco,
compuesto por perfiles tsac de aleacién de aluminio 6063 con tratamiento térmico T-5. Marco vy
hoja tienen una seccién de 70 mm con un espesor medio de los perfiles de aluminio de 2.0 mm,
y una capacidad mdxima de acristalamiento de 54 mm. La hoja y el marco son coplanarios.
Las bisagras mecdnicas de dos o tres palas soportan hasta 220 Kg. de peso mdximo por hoja y
120kg en el caso de bisagras ocultas. La resistencia al impacto de cuerpo blando es de Clase 5
segun norma UNE. Accesorios, herrajes de colgar y apertura antipdnico homologados con la
serie suministrados por STAC Cortizo, juntas de acristalamiento de EPDM de alta calidad
suministradas, tornilleria de acero inoxidable, elementos de estanqueidad, accesorios y utillajes
de mecanizado homologados. Los perfiles de aluminio estdn provistos de rotura de puente
térmico obtenida por insercidn de varillas aislantes de poliamida 6.6 de 24 mm de profundidad
reforzadas con un 25 % de fibra de vidrio, sellado perimetral de juntas por medio de un corddn
de silicona neutra y ajuste final en obra. Perfileria, juntas y herrajes con certificacién de
marcado CE segUn UNE-EN 14351-1
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El sistema de colocacidn de las carpinteria exterior serd sobre el premarco de aluminio previsto
en la carpinteria, transportdndose hasta el lugar de su colocacion por el interior del edificio,
con ayuda desde el andamio colocado en el exterior.

La colocacion de las celosias exteriores, se realizard desde el exterior después de haber
realizado la limpieza del paramento exterior, y antes de desmontar los andamios de fachada,
se fijan sobre el contorno del hueco mediante tomillos y chapas de nivelacion, segun
indicaciones del fabricante.

MAMPARAS

MV -Médulo vidriero

Particién desmontable Movinord Crystal 92/11de perfileria oculta o equivalente: modulo vidriero
en su totalidad con un vidrio laminar centrado. Modulacion estdndar de vidrios 1.200 mm.
espesor total de 80 mm. formado por una estructura de acero galvanizado sendzimir, calidad
segun norma en 10.346:2009 (dx51d+z). Elementos metdlicos vistos con tratamiento previo de
desengrase y aplicacion electrostdtica de polvo poliéster o epoxi, polimerizado en horno a
200°c, con un espesor de la capa de pintura de 50/90 micras y tolerancias en color medidas
segun din 5033, color gris platino dynamobel (8gp). Vidrios, con nivelacion, de 6+6.2 mm con
butiral silence unidos verticalmente por una cinta frasparente tipo 3m de 2mm. de espesor. Los
marcos verticales de transicion a ciego o a puerta forman una entrecalle que llevard embutida
una lambeta de pvc de doble dureza de 10 mm de ancho que proporciona estanqueidad
acustica. Rodapié y coronacién remetidos formando la particién una llaga con el suelo vy el
techo de 20 mm. desmontabilidad de los vidrios independiente de la estructura por medio de
marcos perimetrales clipados a la estructura a cada lado del vidrio.

MC- Médulo ciego

Particién desmontable Movinord Evo 92.11 de perfileria oculta o equivalente: ciego en su
totalidad. Modulacion estdndar entre 600 y 900 mm. espesor total de 80 mm. formado por una
esfructura de acero galvanizado sendzimir, calidad segin norma en 10.346:2009 (dx51d+z).
Elementos metdlicos vistos con tratamiento previo de desengrase y aplicaciéon electrostatica de
polvo poliéster o epoxi, polimerizado en horno a 200°c, con un espesor de la capa de pintura
de 50/90 micras y tolerancias en color medidas segin din 5033, color gris platino dynamolbel
(8gp). Tablero de aglomerado 525kg/m3, revestidos en vinilo, paneles en pvc color aluminium
dynamobel (43). las uniones entre mddulos verticalmente forman una entrecalle que llevard
embutida una lambeta de pvc de doble dureza de 10 mm de ancho que proporciona
estanqueidad acuUstica. Rodapié y coronacién remetidos formando la particién una llaga con
el suelo y el techo de 20 mm. desmontabilidad de los vidrios independiente de la estructura por
medio de marcos perimetrales clipados a la estructura a cada lado del vidrio. Reinstalacién e
intercambiabilidad de los médulos

MP-Mamparas en aseos y vestuarios

Particién desmontable Movinord Crystal 92/11 de perfileria oculta o equivalente, con montante
vidriero: de puerta de vidrio con largueros hasta 2800. Modulacién estdndar de 909 mm.
espesor total de 80 mm. formado por una estructura de acero galvanizado sendzimir, calidad
segun norma en 10.346:2009 (dx51d+z). Elementos metdlicos vistos con tratamiento previo de
desengrase y aplicacion electrostdtica de polvo poliéster o epoxi, polimerizado en horno a
200°c, con un espesor de la capa de pinfura de 50/90 micras y tolerancias en color medidas
segun din 5033, color gris platino dynamobel (8gp). Una hoja de puerta de 2.200 mm. de vidrio
templado clarit de 830 mm de anchura y 10 mm de espesor. Bisagras y cerradura hoppe a
juego. Sobre la hoja se colocard un vidrio. desmontabilidad de este vidrio independiente de la
estructura por medio de marcos perimetrales clipados a la estructura a cada lado del vidrio
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reinstalacion e intercambiabilidad de los mdédulos.

MPDV - Médulo puerta doble de vidrio

Particién desmontable Movinord Crystal 92/11 de perfileria oculta o equivalente, con montante
vidriero: de puerta de vidrio con largueros hasta 2800. Modulacion de 1000mm cada puerta.
espesor total de 80 mm. formado por una estructura de acero galvanizado sendzimir, calidad
segun norma en 10.346:2009 (dx51d+z). Elementos metdlicos vistos con tratamiento previo de
desengrase y aplicacion electrostdtica de polvo poliéster o epoxi, polimerizado en horno a
200°c, con un espesor de la capa de pintura de 50/90 micras y tolerancias en color medidas
segun din 5033, color gris platino dynamobel (8gp). Dos hojas de puerta 2.200mm, de vidrio
templado clarit de 830 mm de anchura y 10 mm de espesor. Bisagras y cerradura hoppe a
juego. Sobre la hoja se colocard un vidrio. desmontabilidad de este vidrio independiente de la
estructura por medio de marcos perimetrales clipados a la estructura a cada lado del vidrio

MPC- Médulo puerta ciega de seguridad (secretaria)

Particién desmontable Movinord Crystal 92/11 de perfileria oculta o equivalente, con montante
ciego: de puerta de vidrio con largueros hasta 2800. Modulacién estdndar de 909 mm. espesor
total de 80 mm. formado por una estructura de acero galvanizado sendzimir, calidad segin
norma en 10.346:2009 (dx51d+z). Elementos metdlicos vistos con tratamiento previo de
desengrase y aplicacion electrostdtica de polvo poliéster o epoxi, polimerizado en horno a
200°c, con un espesor de la capa de pintura de 50/90 micras y tolerancias en color medidas
segun din 5033, color gris platino dynamobel (8gp). Hoja de puerta de 2.200 mm ciega en
aglomerado de 625 kg/m3 de densidad, y de 830 mm de anchura y 40 mm de espesor, color
aluminium dynamobel (43). Bisagras y cerradura hoppe a juego. Esta hoja tendrd un
mecanizado horizontal especial, asi como alojamiento para cerraduras de seguridad.

Conserjeria

Elemento disefiado con paneles de chapa de aluminio segin despiece de plano adjunto en
mismo ral que sistema de mamparas con elementos de vidrios stadip 3+3 sobre perfileria de
aluminio. Ventana corredera con cierre de seguridad. Remate inferior con enlistonado de
madera iroko y zécalo de chapa de acero de 30 cm.

VINILOS

Todos los panos de vidrio, MV asi como todas las puertas de vidrio MPV dispondrdn de vinilo
traslicido efecto hielo con despiece horizontal segin disefo a escoger por la d.f

PUERTAS DE PASO

P1.- Puertas interiores de paso

Puerta abatible de una o dos hojas de dimensiones y altura determinadas en memoria de
carpinteria, con cantos en compacto fendlico, construida en forma SANDWICH (3+34+3) dos
placas en compacto fendlico de 3 mm. y 34 mm. de poliestireno expandido rigido de D+20,
encolado y prensado con montante fijo superior del mismo material hasta falso techo, con fijo
de vidrio abatible con fallebas, cerco de madera de pino con forro de compacto fendlico en
formacién de marco perimetral con acabado de juntas perimetrales de caucho, bisagras de
acero inoxidable, manilla curva y placa de acero mate con cerradura y con banda de
proteccién de chapa de acero de 30 cm de altura colocada en su parte inferior.

Pl45 Contra incendios locales de riesgo bajo El2-45-C5
Hoja abatible tipo Hérmann homologada El-45-C5 de chapa de acero pintada al horno en las
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puertas de las instalaciones y forradas en acabado fendlico de 6 mm de espesor en las zonas
de los almacenes de los pasillos de aulas, con relleno de lana mineral, montante fijo hasta
techo del mismo material y retenedor de puerta abierta segun el caso. Cerco de chapa de
acero de 3mm, junta perimetral de EPDM de infumescencia con perfil de protecciéon y barra
antipdnico.

P160-Contra incendios escaleras EI2-60-C5

Hoja abatible tipo Hormann homologada El-60-C5 de chapa de acero forradas con material
de acabado fendlico de 6 mm de espesor y relleno de lana mineral, montante fijo hasta techo
del mismo material y retenedor de puerta abierta segin el caso. Cerco de chapa de acero de
3mm, junta perimetral de EPDM de intfumescencia con perfil de proteccién y barra antipdnico.

P corredera- Puerta corredera en bafnos minusvdlidos

Puerta corredera encastrada en casetdn guias Klein o equivalente de chapa galvanizada de
dimensiones 2,10 x 1,00 m con hoja en compacto fendlico, construida en forma SANDWICH
(3+34+3) dos placas en compacto fendlico de 3 mm. y 34 mm. de poliestireno expandido rigido
de D+20, encolado y prensado con cantos y marco en compacto fendlico con tirador y cierre
en acero inoxidable y acceso libre de 0,80 m.

VIDRIOS

VR1: Vidrio acistico / baja emisividad

Doble acristalamiento fipo Stadip Silence o similar de Rw= 40 dB, formado por un vidrio
laminado acustico y de seguridad de 4+4 mm de espesor, cdmara de aire deshidratado de 12
mm con perfil separador de aluminio y doble sellado perimetral, y dos vidrios laminado acustico
y de seguridad de 3+3 mm de espesor con baja emisividad al exterior, fijado sobre carpinteria
con acuinado mediante calzos de apoyo perimetrales y laterales y sellado en frio con silicona y
juntas de estanqueidad al aire y al agua EPDM, incluso cortes de vidrio, colocacién de
junguillos, incrementos por medidas, recargo energético y medios auxiliares, segun NTE-FVP-8.
Medida la superficie realmente ejecutada de acuerdo con las instrucciones de la DF y detalles
de Proyecto.

LA1: Sistema de Proteccién Solar orientable Cortizo - Lama 300mm o equivalente

Perfiles CORTIZO O EQUIVALENTE para sistema de proteccién solar orientable compuesto por
lama eliptica de 300mm realizados con perfileria tsac de aleacidn de aluminio 6063 vy
tratamiento térmico T-5. Estructura portante compuesta por montantes tipo COR-9159 con una
superficie vista de 45 mm asegurando una perfecta resistencia a flexién ante la accién del
viento y las sobrecargas de nieve y peso propio. Lamas orientables. Fijacion de lamas mediante
chapas de aluminio 5754, con espesores entre 3 y é mm, realizadas por corte |ldser y con
tratamiento lacado.

LA2: Sistema de Proteccidn Solar orientable Cortizo - Lama 190mm o equivalente

Perfiles CORTIZO O EQUIVALENTE para sistema de proteccién solar orientable compuesto por
lama eliptica de 190mm realizados con perfileria tsac de aleacidn de aluminio 6063 vy
tratamiento térmico T-5. Estructura portante compuesta por montantes tipo COR-92159 con una
superficie vista de 45 mm asegurando una perfecta resistencia a flexién ante la accién del
viento y las sobrecargas de nieve y peso propio. Lamas orientables. Fijacidon de lamas mediante
chapas de aluminio 5754, con espesores entre 3 y é mm, realizadas por corte Idser y con
fratamiento lacado.
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Revestimientos exteriores en fachadas

M3.- Panel composite de aluminio anodizado
Panel composite de aluminio de 0,5 mm de espesor y 4 mm de espesor total.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Estardn provistas de carcasa todas aqguellas mdaquinas o herramientas capaces de
producir cortes o golpes.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

Las cargas se transportardn por medios mecdnicos, evitando movimientos bruscos.

Los elementos longitudinales se transportardn al hombro, con el extremo delantero a
una altura superior al casco de quien lo transporta, para evitar golpes a otras personas.
Las carpinterias recibidas permanecerdn apuntaladas hasta conseguir una perfecta
consolidacion.

Su instalacion se realizard desde el interior del edificio siempre que sea posible.

Se utilizardn I[dmparas portdtiles con portaldmparas estanco con mango aislante, rejilla
protectora de la bombilla con gancho de

Se utilizardn Idmparas portdtiles con portaldmparas estanco con mango aislante, rejilla
protectora de la bombilla con gancho de cuelgue, manguera antihumedad vy clavija
de conexidon normalizada estanca de seguridad y alimentado a 24 voltios.

Equipos de proteccién colectiva

Los huecos de fachada se protegerdn mediante barandillas de 90 cms. de altura, con
pasamanos, liston intermedio y rodapiés hasta que esté instalada la carpinteria.
Durante la ejecucion de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada
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1.5.11.1 Madera

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Carpinterias":

Riesgos

Incendios

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Atrapamientos de manos y pies durante el transporte y colocacién de los elementos de
madera.

Medidas preventivas

Los elementos de madera se izardn en paquetes perfectamente flejados y sujetos,
mediante grua torre o montacargas.

Las colas y barnices se almacenardn en lugares con ventilacién directa y constante.

Los listones horizontales inferiores de los precercos se colocardn a una distancia de 60
cm. y serdn visibles. Una vez que haya endurecido el recibido, serdn eliminados para
evitar golpes y fropiezos.

Se requiere un minimo de 2 operarios para el cuelgue de hojas de puertas.

Las operaciones de acuchillado, lijado y pulido se realizardn en lugares ventilados

El serrin y los recortes de madera serdn evacuados por los tubos de vertido.

La maquinaria dispondrd de aspiracion localizada y sacos de recogida de polvo.
lluminacién minima de 100 lux.

Se dispondrd de extintores en la zona de trabajo

Equipos de proteccidn individual

) Gafas antipolvo

° Mascarillas contra gases y vapores
Maquinaria

° Camidn Transporte

° Grua Torre

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Escaleras de Mano

1.5.11.2 Aluminio exterior

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Carpinterias':

Riesgos

Inhalacién de humos y vapores metdlicos

Medidas preventivas

° La carpinteria de aluminio se izard en paquetes perfectamente flejados y sujetos,
mediante eslingas.

Magquinaria

° Camién Transporte

° Grua Torre

) Herramientas Eléctricas Ligeras
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Medios Auxiliares

) Andamio Tubular
) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Mano

1.5.11.2 Aluminio en mamparas
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Carpinterias":

Riesgos

° Inhalacién de humos y vapores metdlicos

Medidas preventivas

° La carpinteria de aluminio se izard en paquetes perfectamente flejados y sujetos,
mediante eslingas.

Magquinaria

° Camién Transporte
) Grua Torre
) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Mano

1.5.11.3 Cerrajeria de acero

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Carpinterias™:

Riesgos

Incendios

Explosiones

Exposicion a radiaciones

Quemaduras

Inhalacién de humos y vapores metdlicos

Radiaciones del arco voltaico.

Contactos eléctricos con herramientas eléctricas o durante las operaciones de
soldadura.

Medidas preventivas

) En los trabajos de soldadura se atendrd a lo dispuesto en el apartado correspondiente
de este mismo documento.

) La carpinteria metdlica se izard en paguetes perfectamente flejados y sujetos, mediante
eslingas.

) Los elementos longitudinales se transportardn al hombro, con el extremo delantero a
una altura superior al casco de quien lo fransporta, para evitar golpes a otras personas.

° Los elementos metdlicos inseguros permanecerdn apuntalados hasta conseguir una

perfecta consolidacién del recibido.

Equipos de proteccidn individual

) Pantalla proteccién para soldadura
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Consejeria de Educacidn

) Mascarillas contra gases y vapores
° Manguitos de cuero

) Mandil de proteccién

Magqguinaria

° Camidn Transporte

° GruUa Torre

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular
) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Mano

1.5.11.4 Montaje de vidrio

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Carpinterias":

Riesgos
Los indicados para el apartado superior: carpinterias.

Medidas preventivas

) El vidrio se acopiard en las plantas sobre durmientes de madera y en posicion vertical
ligeramente inclinado. Se colocard de manera inmediata para evitar posibles
accidentes.

° Prohibido frabajar con el vidrio a temperaturas inferiores a 0° C y vientos superiores a 60
Km/h.

° Se utilizard pintura de cal para marcar los vidrios instalados y evitar impactos contra
ellos.

° Los vidrios se fransportardn en posicién vertical. Si se frata de grandes dimensiones, se
utilizardn ventosas y serd precisa la ayuda de otro operario.

° Los operarios no deberdn permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté
instalando vidrio.

) Prohibido frabajar con el vidrio a temperaturas inferiores a 0°C y vientos superiores a 60
Km/h.

Magquinaria

) GrUa para montaje de vidrio

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular
) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Mano

1.5.12 Instalaciones

ELECTRICIDAD

Tensidon de suministro
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La tensidn de suministro serd a 400V en sistema trifésico a 50 Hz, esquema de distribucion TT.

Clase de local

El edificio con el uso proyectado segun el REBT se encuentra clasificado como “Local de
reunién, trabajo y usos sanitarios” segun la Instruccion Técnica Complementaria ITC 28 sobre
instalaciones en locales de PUblica Concurrencia. Se dispondrd de una instalacién disenada en
funcion de lo articulado para estos establecimientos, y ademds tendrd que dotarse de un
alumbrado de emergencia que se resolverd mediante la instalaciéon de aparatos autébnomos
de emergencia.

Proteccidn general
La acometida eléctrica de compania finalizara en una caja de proteccidn general situado en
el cerramiento exterior lo mas cerca posible del punto de acometida.

Totalizacién de energia
La totalizacién de la energia eléctrica consumida por el inmueble serd registrada en un equipo
electronico tele gestionado dotado de sistema de medida indirecta.

Linea general de alimentacion
Desde la caja de proteccién general partird la linea de alimentacion hasta el cuadro general
del edificio, esta linea serd de cobre aislado para tensidén de 0,6/1KV, instalada bajo tubo.

Cuadro general

Se proyecta un cuadro general con envolvente cerrada dotado de chasis, zona de pletinas,
borneros, carrilles DIN, puertas ciegas y aparamenta de 36 KA de poder de corte en cabecera.
Se dispondrd de protecciones contra contactos indirectos, contra sobre tensiones, sobre
infensidades y sobre cargas.

Cuadros parciales
Siguiendo un criterio de funcionalidad, se proyectan cuadros parciales generales de planta y
cuadros secundarios en aulas, su instalacion serd empotrada.

Circuitos

Partiendo del cuadro general o de los parciales, se proyectan circuitos de cobre aislados para
tensiones de 0,6/1KV con forros libres de haldgenos que discurrirdn bajo canales cerrados o
tubos de PVC flexibles, en instalacién empotrada.

Receptores

Son receptores eléctricos todos aquellos equipos que precisen de alimentacién eléctrica para
su funcionamiento, ya sean fijos o portdtiles tales como aparatos de alumbrado, sistemas de
ventilacién, receptores de laboratorios o talleres, sistemas de gestion de redes de voz/datos,
sistemas de alarma, bombas para presurizar redes de agua, sistemas de elevacion, etfc.

Mecanismos

Se proyectan mecanismos normalizados empotfrados para el accionamiento manual con
cardcter general; en aseos, vestuarios y escaleras se dispondrd sistemas de encendido
automadtico mediante detectores de presencia. Para las tomas de corriente de receptores
portatiles se emplearan bases de enchufe empotradas de 16 A lI+T.

Suministro de reserva
El establecimiento dispondrd de suministro de reserva, paro lo que se proyecta un grupo
electrégeno insonorizado que cubrird el 15% de la potencia instalada.
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Reglamentacién
Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn e Instrucciones Técnicas Complementarias (R. D.
842/2002)

SISTEMA DE PROTECCION PARARRAYOS

sistema de proteccién frente al rayo, formado por un pararrayos con dispositivo de cebado tipo
“PDC $2", que nos proporciona un radio de proteccion mdximo de 90 m. Este equipo de
proteccién contra el rayo se situard en cubierta sobre un mdstil de acero galvanizado de 6
metros de altura. La conexién de la cabeza del pararrayos hasta las tomas de tierra se
realizardn mediante cable tranzado de cobre desnudo de 35 mm2 sujeto mediante
abrazaderas. Los electrodos de puesta a tierra serdn dos picas de acero cobreado de dos
metros colocadas dentro de dos arquetas.

CALEFACCION/VENTILACION:

Tipo de energia

Para el funcionamiento de la central de calor se proyecta la alimentacién a calderas
empleando como combustible el gas natural suministrado desde la red exterior de la
distribuidora de zona.

Sistema que se proyecta

Se proyectan calderas de gas de condensacién modulantes con funcionamiento en cascada
gue acometen a un colector de calderas dotado de separador hidrdulico, desde el que se
alimenta un colector de distribucion del que partirdn los circuitos de calentamiento siguientes:

Circuito general de suelo radiante

Circuito de suelo radiante a oficinas

Circuito de suelo radiante a sala de reuniones

Circuito alimentacién baterias calentamiento aire ventilacién
Circuito alimentacién unitermos de talleres de madera
Circuito alimentacién primario de a.c.s.

Calefaccioén

Se proyecta con cardcter general suelo radiante de baja temperatura mediante un solado de
placa aislante de nopas con tubo emisor tipo pexrevestido de mortero y solado. La distribucion
del calor a los diferentes circuitos de cada zona calefactada, se realizard mediante armarios
integrados en el paramento; estos armarios estardn dotados de colectores ida/retorno y
actuadores electro térmicos.

El control de temperatura se realizard mediante sondas en cada aula o espacio, conectadas al
sistema central de gestion y a los actuadores.

En los talleres de mecanizado y montaje de madera, dado que en estos se dispone de
magquinaria anclada al pavimento, se han proyectado aerotermos de aire forzado dotados de

control de temperatura y de velocidad.

Ventilacion
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La calidad de aire dentro de los espacios ocupados por personas, se obtendrd mediante la
instalacion de varios sistemas de ventilacidon dotados de recuperacion de energia y pre-
tratamiento de aire mediante bateria de agua.

Redes

Para el transporte del luido caloportante desde la sala de calderas hasta los armarios del suelo
radiante, baterias de equipos de ventilacién y aerotermos se empleardn redes de acero negro
normalizado DIN 2440 aisladas.

Conductos

Para impulsar y retornar a los equipos de ventilacion el caudal de aire de renovacion, se
proyectan conductos ocultos en falsos fechos fabricados mediante paneles de fibra de vidrio.
En los talleres de mecanizado y montaje de madera os conductos serdn vistos, construidos en
chapa galvanizada. Para las redes de ventilacidn de aseos, se emplearan conductos circulares
de chapa.

Control
Se proyecta un control central asociado a los sistemas de calefaccidén y ventilacion, este
control permitird su telegestion.

Reglamentacioén

Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios (R.D.1027/2007)
Modificacion al RITE segun R.D. 1826/2009

Modificacion al RITE segun RD 238/2013

FONTANERIA

Redes

Para las redes de agua se proyectan tuberias construidas en pldsticos técnicos tipo PP en
montaje empotrado en los huecos de la construccion.

Circuitos

Partiendo de un colector comun se proyectan tres circuitos de distribucién de agua:
Circuito de fluxores para inodoros
Circuito general de distribucién de agua fria
Circuito de alimentacién al sistema de produccion acs

Grupo de presion
Para garantizar de forma auténoma el caudal y la presién adecuada se proyecta un grupo de
presion dotado de doble bomba con variador de velocidad integrado.

Almacenamiento de agua
Se proyecta un pequeno sistema de almacenamiento de agua con el objeto de que el grupo

de presidn no tome directamente el agua desde la red.

Reglamentacion
Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Bdsico HS, seccidén HS4, Suministro de agua.
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INSTALACION DE ENERGIA SOLAR TERMICA

La instalacién se proyecta mediante 10 colectores solares, intercambiador integrado en el
depdsito de acumulacidon solar, disipador de calor y circuito hidrdulico de distribucidn con
retorno.

La instalacidon de colectores solares se proyecta implantar en la cubierta del inmueble,
orientados al SUR, y con una inclinaciéon del plano del captador de 45°. Ubicaciéon y orientacion
segun planos.

Para garantizar el suministro de ACS a la temperatura operativa, el edificio dispondrd de un
segundo depdsito de interacumulacion de 1.500 litros el cual serd calentado cuando sea
necesario mediante 6 calderas de gas natural colocadas en cascada con una potencia total
de 600 kW, que calentard el agua pre-calentada hasta el nivel térmico ajustado por el usuario.
Este circuito secundario debe ser totalmente independiente del primario de modo que el
diseno vy la ejecucion impidan cualquier tipo de mezcla de los distintos fluidos, el del primario
(colectores) y el ACS pre-calentada del secundario.

Dado que el fluido primario sobrepasard fdcilmente los 60°C, se proyecta la red mediante
tuberia de cobre. En el circuito secundario, las temperaturas no deben de superar los 60°C por
lo que se proyectan en tuberia pldstica. Todas las tuberias dispondrdn de calorifugado asi
como también el depdsito de acumulacién.

Para absorber las oscilaciones de dilataciéon del agua que conlleva el cambio de temperaturas
que se producen en el circuito primario, se ha previsto un vaso de expansidén cerrado.

SANEAMIENTO

Redes

Las redes de saneamiento se proyecta construirlas con tuberias de PVC unidas mediante
adhesivo. Las redes discurrirdn enterradas bajo la solera del sétano y descolgadas por falsos
techos.

Reglamentacion
Codigo Técnico de la Edificacién, Documento Bdsico HS Salubridad, seccién HS 4 y
HS 5.
Normas UNE citadas en la reglamentacién.
Normas de la CIA distribuidora de agua aprobadas por la administracion.

PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Sistema de deteccion y alarma
En aplicacion de la normativa vigente se proyectard en toda las zonas un sistema de detecciéon
automdtica de humos y manual de alarma conectado a centralita.

Centralita
Se proyecta una centralita analégica de dos lazos

Deteccion
Con cardcter general se proyectan detectores épticos de humos unidos mediante un lazo de

cable conductor con la centralita. En la sala de calderas los detectores serdn térmicos.

Alarmas
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Se proyectan sirenas interiores de aviso y alarma exterior.

Pulsadores
Para la activacién manual del sistema de alarma se proyecta de pulsadores conectados all
lazo.

Sistema de BIEs

Se proyectan bocas de incendio equipadas de manera que quede cubierta toda la superficie
del edificio con el sistema, las bocas se conectardn a una red de acero que conectard con un
grupo de presurizado.

Sistema de almacenamiento de agua

Se proyecta un sistema de abastecimiento autdénomo de agua que cubra el funcionamiento
de dos BIEs al menos durante una hora. El sistema se recargard con la red de abastecimiento
de agua de la zona y constard de un bateria de depdsitos en superficie de pvc.

Sistema de presurizado

Para presurizar la red y tener la presion adecuada en las bocas de manguera, se proyecta un
grupo dotado de dos bombas de presion de accionamiento eléctrico conectado con el
sistema de alimentacion ininterrumpida.

Extintores

Se proyectan extintores portdtiles de incendios con cardcter general de 6 Kg polvo ABC con
una eficacia de 21A/189B, en sala de calderas el extintor serd de 9 Kg de polvo ABC con una
eficacia 34A/243B.

VOZ/DATOS

Rack

Para la gestién de las redes internas de voz (teléfonos) vy las de datos, se proyecta un rack
dotado de paneles de tomas, switch, bandejas de apoyo para sistemas activos, router y
centralitas de conexion.

Tomas
En todas las aulas se proyectan cajas con tomas RJ 45 para conexionado de los posibles
equipos informdticos, teléfonos, etc.

Cableado
El cableado entre las tomas y los paneles de llegadas en el rack se proyectan redes realizadas
con cable UTP categoria 6.

MEGAFONIA / SISTEMA DE LLAMADAS

Sistema de amplificacién

Se proyectan dos unidades de potencia para alimentar los altavoces proyectados. El primero
de los equipos alimentara los altavoces de pasillos; el segundo, dotado de cuatro zonas
alimentard de forma independiente las aulas por plantas y el patio.

Pupitre microfénico
Se proyecta un pupitre de sobremesa para mensajes de audio aviso a través del sistema de

megafonia.

Altavoces

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 79



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledn
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion

Se proyectan altavoces de 6" y 6W para techo en el interior, y altavoces tipo exponencial de
boca circular de 30W para el exterior.

Reproductor de mensajes
Se proyecta unido al sistema de llamadas un mddulo reproductor de mensajes para avisos con
tres posibles archivos diferentes de audio.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicidn a sustancias nocivas o téxicas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiliraciones de agua
Exposicién a radiaciones

Quemaduras

Intoxicacién

Medidas preventivas

° Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

) En los trabajos de soldadura se atendrd a lo dispuesto en el apartado correspondiente
de este mismo documento.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) El material de la instalacién se acopiard en los lugares sefalados en los planos.

) Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

) No se realizardn trabajos en cubiertas inclinadas sin los correspondientes equipos de
proteccidén colectiva que garanticen la seguridad.

° Para los trabajos en cubierta se utilizard la linea de vida

Equipos de proteccién colectiva

° Durante la ejecucion de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

° Cuando sea necesario frabajar en altura para ejecutar las instalaciones, se realizard
desde andamios aptos para la altura.

° Se protegerdn con tablones los pasos por instalaciones que puedan provocar caidas all
mismo nivel.

) Los equipos, conductos y materiales necesarios para la ejecucion de instalaciones se

izardn por medios mecdnicos mediante eslingas, debidamente flejados y se colocardn
sobre superficies de tablones preparadas para ello.
) Se empleard la linea de vida en los trabajos en cubierta que no queden protegidos por
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barandilla o andamio

Equipos de proteccidn individual

L] Casco de seguridad

o Protectores auditivos

° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
) Ropa de trabajo adecuada

°

1.5.12.1 Electricidad
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones':

Medidas preventivas

° La instalacion eléctrica serd realizada por técnicos especialistas, haciendo uso del REBT.

) Cortar el suministro de energia por el interruptor principal, que se colocard en un lugar
visible y conocido por los operarios, ante cualquier operacion que se readlice en la red.

° La conexidn del cuadro general con la linea suministradora serd el Ultimo cableado de
la instalacién.

) Inspeccionar las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
generales eléctricos, antes de la enfrada en carga de la instalacion.

° Se colocardn planos de distribucidn sobre los cuadros eléctricos.

) Las plataformas y herramientas estardn protegidas con material aislante.

) lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabajo.

Equipos de proteccidn individual

) Guantes contra cortes y vibraciones

) Guantes aislantes dieléctricos

) Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Magquinaria

° Camidn Transporte

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Madera
) Escaleras de Tijera

1.5.12.2 Fontaneria, Calefaccién y Saneamiento
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones':

Medidas preventivas

° Los aparatos sanitarios y radiadores se izardn por medios mecdnicos, en paquetes
flejados y sujetos.

) NingUn operario deberd permanecer debajo de cargas suspendidas.

) Se requerird un minimo de 3 operarios para la ubicacién de los aparatos sanitarios.

) No se podrd hacer masa en lugares donde se estén realizando trabajos con soldadura
eléctrica.

° lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabajo.

Equipos de proteccidn individual

° Gafas de seguridad anfimpactos
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° Guantes confra cortes y vibraciones
° Guantes de goma o PVC
) Botas de goma o PVC
) Rodilleras
Magquinaria
) Sierra Circular de Mesa
) Soplete
) Equipos de Soldadura y Oxicorte
) Soldadura con Soplete y Oxicorte
) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular

) Andamio Tubular Movil
) Escaleras de Mano
1.5.12.3 Gas

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones':

Medidas preventivas

Se prohibird fumar en los trabajos de instalaciones de gas.
Los locales en los que haya instalaciones de gas estardn perfectamente ventilados.

Equipos de proteccidn individual

Gafas de seguridad anfimpactos
Guantes contra cortes y vibraciones

Magquinaria

Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Andamio Tubular
Andamio Tubular Movil

1.5.12.4 Ventilacién

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones":

Medidas preventivas

Las tuberias y conductos se transportardn al hombro con el extremo delantero a una
altura superior al casco de quien lo transporta, para evitar golpes a otras personas u
objetos. Cuando su peso o longitud sean excesivos, serdn transportados por 2 hombres.
Prohibida la instalacion de equipos de aire acondicionado en cubiertas sin peto o
proteccion definitiva, o poco resistentes.

lluminacion de 100-150 lux en la zona de trabajo.

Las chapas deberdn permanecer bien apoyadas vy sujetas al banco de frabajo durante
el corte mediante cizalla. El corte de las planchas de fibra de vidrio se realizard
mediante cuchilla.

Prohibido el abandono de cuchillas, cortantes, grapadoras o similares en el suelo.
Prohibido trabajar en la cubierta caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 60
km/h.

Las herramientas eléctricas tendrdn el marcado CE y adaptadas a la normativa de
equipos de trabagjo.
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) Para la puesta en marcha del aire acondicionado, se notificard al personal, se

protegerdn las partes moviles y se retirardn las herramientas utilizadas y se colocard una
senal de "No conectar, hombres frabajando en la red" en el cuadro general.

Prohibido el manejo de partes moviles sin previa desconexién de la red de alimentacion.
Las chapas se izardn en bloques flejados y sujetos mediante eslingas; Se colocardn lo
mds cerca posible del lugar de montaje, sobre durmientes y formando pilas inferiores a
1,6 m. de altura. Posteriormente, serdn transportadas por al menos 2 operarios hasta el
lugar de trabajo.

Equipos de proteccidn individual

) Gafas de seguridad antfimpactos.

° Guantes confra cortes y vibraciones.
° Guantes de goma o PVC.

° Guantes adislantes dieléctricos
Magqguinaria

° Camidn Transporte

° Grua Torre

) Equipos de Soldadura y Oxicorte

) Soldadura con Soplete y Oxicorte

) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Andamio Tubular Movil
Escaleras de Mano
Escaleras Metdlicas
Escaleras de Tijera

1.5.12.5 Telecomunicaciones

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones':

Medidas preventivas

Los trabagjos en cubierta comenzardn sin haber retirado las protecciones colectivas
utilizadas para la construccion de la misma.

El montaje de los elementos de la instalacion se realizard a cota 0.

Si existen lineas eléctricas en las proximidades del lugar de trabajo, se dejard sin servicio
o apantallard la zona, mientras duren los trabajos.

Los escombros serdin evacuados por las trompas o a mano a los contenedores, evitando
el vertido a través de fachadas o patios.

Prohibido trabajar en la cubierta caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 60
km/h.

Equipos de proteccidn individual

Guantes confra cortes y vibraciones
Guantes adislantes dieléctricos

Magquinaria

Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Andamio Tubular Movil
Escaleras de Mano

83



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledn
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Conssjeria de Educacion
) Escaleras de Madera

Escaleras de Tijera

1.5.12.6 Ascensores

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones':

Medidas preventivas

La instalacion de los ascensores serd realizada por técnicos especialistas.

En la plataforma provisional, las carracas se colgardn después de que haya endurecido
el punto fuerte de seguridad.

Se realizard una "Prueba de carga” con el doble del peso mdximo que pueda soportar
la plataforma provisional, a una distancia inferior a 1m. del fondo del hueco, antes de
empezar los trabajos.

La losa de hormigdn de la bancada superior, serd diseiiada con el fin de eliminar riesgos
en el aplomado de las guias.

lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabajo.

Queda prohibido el vertido de escombros por el hueco del ascensor.

Queda prohibido el ascensor como tfransporte de materiales de obra.

Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocard una senal de carga mdaxima
admisible en un lugar bien visible.

Queda prohibido la instalacion provisional de tomas de agua en las proximidades de los
huecos de ascensor.

El tambor de enrollamiento de cables, poleas, engrangjes... deberdn ir protegidos con
carcasa de seguridad.

Se colocard un cuadro eléctrico portdtil para los instaladores de ascensores, para evitar
el entorpecimiento de otras tareas.

Para la puesta en marcha del ascensor, se notificard al personal, se protegerdn las
partes moéviles y se retirardn las herramientas utilizadas.

Queda prohibido el manejo de partes moviles sin previa desconexién de la red de
alimentacion.

Medidas preventivas y de proteccidn necesarias para evitar contactos eléctricos,
incendios o explosiones, quemaduras, proyeccion de particulos... en trabajos de
soldadura.

Los componentes del ascensor se transportardn sujetos con flejes pendientes de las
eslingas de la gria.

Equipos de proteccidn colectiva

Los huecos de las puertas del ascensor serdn protegidas mediante barandillas de 90
cm., pasamanos, listén intermedio y rodapié de 20 cm. Se colocard la sefal de "Peligro
hueco de ascensor".

En caso de que sea necesario la retirada de la barandilla para cualguier operacion, se
realizard durante el menor tiempo posible y el operario permanecerd unido del cinturén
de seguridad al anclaje de seguridad en todo momento.

Los operarios permanecerdn unidos del cinturén de seguridad a los cables de amarre
pendientes de los puntos fuertes, durante las operaciones sobre la plataforma
provisional.

Las puertas de acceso a los ascensores desde las plantas, serdn instaladas por al menos
2 operarios con cinturén de seguridad amarrados a puntos fijos. Se colocard un pestillo
de seguridad o acunado, que evite la apertura no programada de |las puertas.

Equipos de proteccidn individual

Gafas de seguridad antimpactos
Guantes confra cortes y vibraciones
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® Guantes aislantes dieléctricos
® Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos

Magqguinaria
) Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Andamio Tubular
) Escaleras de Mano

1.5.13 Urbanizacion
EXTERIORES URBANIZACION.

P3- Pavimentos peatonal en aceras, terrazas, porches rampas exteriores.
Pavimento de baldosas de hormigdn multiformato modelo Raw de 5 cm de espesor de Quadro
0 equivalente colocado sobre mortero de cemento.

P4- Zonas de juegos
Pavimento de hormigdn autonivelante pulido de 5 cm de espesor sobre solera de hormigdn
armado de 15 cm de espesor.

P5- Zonas de circulacién de vehiculos

En planta de acceso y rampa se proyecta 20 cm de compactacion de zahorras artificiales, 18
cm de hormigdén HF-3,5/P/30/1 con acabado de pavimento continuo de rodadura de hormigdn
texturizado para vehiculos.

En terraza superior se proyecta sobre forjado bidireccional existente, formaciéon de pendiente,
7cm de hormigdn aligerado, impermeabilizacién con doble Idmina elastébmera, y pavimento
continuo de hormigdn texturizado para vehiculos.

P6- Zona de jardin
Césped sobre 20 cm de tierra vegetal

Vallado de parcela compuesto por muro de hormigdn y vallado de cerrgjeria.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
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° Exposicién a clima extremo

Medidas preventivas

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS ftendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

lluminacidn suficiente en la zona de trabajo.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Se senalizardn las zonas de circulacién en obra para vehiculos y personas y las zonas de
acopio de materiales.

Se senalard el acceso de la maquinaria y del personal a la obra, siendo estos
diferenciados.

Los materiales se acopiardn sin invadir las zonas de circulacion ni producir sobrecargas.
El transporte de cargas se realizard por medios mecdnicos.

Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, utilizando agua
para evitar polvo. En su defecto, el operario se colocard a sotavento y se utilizardn
mascarillas antiparticulas y polvo.

Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o vientos superiores a 50 km/h.

Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de mdaqguinas o vehiculos
en movimientos.

Se trazardn y sefalizardn los caminos de paso de la maquinaria que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro
excesivo.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

Equipos de proteccién colectiva

Se senalizard la zona
Durante la ejecucién de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes adislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Fajas de proteccion dorso lumbar

Chaleco reflectante

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Crema proteccidn solar

Magquinaria

Maguinaria de Movimiento de Tierra y Demolicién
Pala Cargadora

Retroexcavadora

Motoniveladora

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 86



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

) Junta de

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledn
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion

Magquinaria de Transporte
DUmper

Camidén Hormigonera
Maquinaria de Urbanizacién
Compactadora
Extendedora Hormigdn
Extendedora Asfdltica

Grua Torre

Pisobn Compactador Manuall
Martillo Compresor
Vibrador

Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

) Escaleras de Mano

1.6 Medios Auxiliares

1.6.1 Andamios

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos
Derrumbamiento

Medidas preventivas

° Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS
tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por
los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Los andamios sélo podrdn ser montados, desmontados o modificados sustancialmente
bajo la direccién de una persona cudlificada segin el R.D. 2177/2004.
° Todo andamio deberd cumplir las condiciones generales respecto a materiales,

estabilidad, resistencia, seguridad en el frabajo y seguridad general, y las partficulares
referentes a la clase a la que el andamio corresponda, especificadas en el Real
Decreto 1215/1997, de 18 de julio, modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de
noviembre, por lo que respecta a su utilizacion y a lo expuesto en el Convenio General
del Sector de la Construccion.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° Los andamios se montardn y desmontardn, siguiendo las instrucciones del fabricante.

) Los andamios y sus alrededores deberdn permanecer ordenados, libres de obstaculos y

limpios de residuos.
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° Los andamios delberdn proyectarse, montarse y mantenerse, de manera que se evite el
desplome o el desplazamiento.

) Las plataformas de tfrabajo, las pasarelas y las escaleras de andamios deberdn
construirse, dimensionarse, protegerse y ufilizarse de forma que se evite que las personas
caigan o estén expuestas a caidas de objetos y se ajusten al nUmero de trabajadores
que vayan a utilizarlos.

) Los apoyos del andamio dispondrdn de medidas contra el deslizamiento, y la superficie
portante tendrd capacidad para garantizar la estabilidad del andamio.
) Las dimensiones, forma y disposicion de las plataformas de un andamio serdn

apropiadas al trabajo, cargas y permitird la circulacién con seguridad. Los elementos
que formen las plataformas no se desplazardn. No existirdn vacios en las plataformas ni
entre estas y los dispositivos verticales de proteccién colectiva contra caidas.

° Cuando un andamio no esté listo para su utilizacién, contard con senales de
advertencia de peligro ( Real Decreto 485/1997) y se delimitard mediante elementos
que impidan el acceso.

) El andamio contard con una nota de cdlculo de resistencia y estabilidad y un plan de
montaje, de utilizacién y de desmontaje del andamio, en los casos en que se establece
en el R.D. 2177/2004. Los andamios tubulares que no hayan obtenido una certificacién
del producto por una entidad reconocida de normalizacién, sélo podrdn utilizarse para
aquellos supuestos en los que el Real Decreto 2177/2004, en su Anexo |l apartado 4.3, no
exige plan de montaje, esto es para alturas no superiores a 6 metros y que ademds no
superen los 8 metros de distancia entre apoyos, y siempre que no estén situados sobre
azoteas, cUpulas, tejados o balconadas a mds de 24 metros desde el nivel del suelo.

° No serd obligatorio el plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE", se
seguirdn las instrucciones del fabricante.
) Los andamios deberdn ser inspeccionados por persona cudlificada, antes de su puesta

en servicio, periddicamente y tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacién,
exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, o circunstancias que hubiera podido
afectar su resistencia o estabilidad.

° Cuando el acceso al andamio o la ejecucién de una tarea particular exija la retirada
temporal de un dispositivo de proteccidon colectiva contra caidas, deberdn preverse
medidas compensatorias y eficaces de seguridad, que contardn con la aprobacion
previa del coordinador de seguridad.

Equipos de proteccidn individual

L] Casco de seguridad

° Guantes confra cortes y vibraciones

° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
) Cinturén de seguridad y puntos de amarre

° Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucién

) Toda la obra

1.6.1.1 Andamio de Borriquetas
Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Andamios":

Medidas preventivas

) Los andamios se apoyardn sobre superficies firmes, estables y niveladas.

) Andamios de tres a seis metros de altura, se arriostrardn mediante “Cruces de San
Andrés".

) Tres metros, es la mdxima altura para andamios de borriquetas.

) Las borriquetas metdlicas dispondrdn de una cadenilla limitadora de la apertura
maxima.
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) Las borriquetas de madera deberdn estar en perfectas condiciones, sin deformaciones

ni roturas...

Se utilizard un minimo de 2 borriquetas para la formacidn de andamios, quedando
totalmente prohibido el uso de bidones, bovedilas, pilas de materiales...como
sustitucion a ellos.

La separacién entre borriquetas dependerd de las cargas y el espesor de los tablones.
Cuando sea superior a 3,5 m., se colocard otro caballete intermedio.

Prohibida la colocacién de las borriquetas sobre cables eléctricos, aprisiondndolos, de
tal manera que aumente el riesgo de contactos eléctricos.

Prohibido instalar un andamio encima de oftro.

Las tablas que conformen la plataforma, no tendrdn nudos, ni deformaciones y estardn
sin pintar.

Las plataformas, estardn ancladas a las borriquetas.

Las plataformas de trabajo, tendrédn una anchura minima de 60 u 80 cm. y espesor o
estructura suficiente en funcién de los trabajadores y elementos que vayan a sustentar,
segun el cdiculo de resistencia y estabilidad realizado.

Equipos de proteccidn colectiva

Aquellos andamios de borriquetas superior a dos metros de altura, estardn provistos de
barandilla resistentes de 90 cm., pasamanos, listdn intermedio y rodapié.

Cuando se redlicen trabajos en bordes de forjados, balcones se instalardn puntos fijos
donde amarrar el cinturon de seguridad de los trabajadores que eviten su caida.

Fases de Ejecucién

Alicatados
Enfoscados

1.6.1.2 Andamio Tubular

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Andamios':

Medidas preventivas

006, 00000

Los andamios se colocardn apoyados sobre superficies firmes, estables y niveladas.

Los andamios permanecerdn arriostrados a la estructura para garantizar su estabilidad.
No se montard un nivel superior sin haber terminado el inferior.

Se colocard una diagonal horizontal en el médulo base y otra cada 5 m.

Se mantendrdn las distancias minimas a lineas eléctricas aéreas segun lo establecido en
para la evaluacion y prevencién del riesgo eléctrico.

La altura libre entre plataformas serd de 1,90 metros como minimo.

En plataformas metdlicas, estardn formadas por planchas de acero estriado.

El acceso a la plataforma se realizard desde el edificio. En ningun caso estd permitido
frepar por los fravesanos de la estructura del andamio.

Trabajar en plataformas inferiores a otras que se estd trabajando, si no se han tomado
las medidas de proteccion adecuadas.

Los elementos deformados o deteriorados del andamio serdn sustituidos.

El acceso a las plataformas de los andamios deberd realizarse normalmente a través de
maodulos de escaleras de servicio adosadas a los laterales, o bien estando las escaleras
infegradas en el propio andamio, o desde ofras plataformas seguras de la obra. En
ningUn caso estd permitido trepar por los travesanos de la estructura del andamio.

Los elementos del andamio se izardn con medios mecdnicos mediante eslingas.

Las plataformas de trabajo, tendrdn una anchura minima de 60 cm. y espesor o
estructura suficiente en funcién de los trabajadores y elementos que vayan a sustentar,
segun el cdiculo de resistencia y estabilidad realizado.
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Equipos de proteccién colectiva

El andamio se protegerd perimetralmente con barandilla rigida y resistente a 100 cm.
de altura, pasamanos, listdn intermedio de 45 cm. y rodapié de 15 cm. en todos los
lados de su contorno, con excepcion de los lados que disten de la fachada menos de
20 centimetros.

Los huecos y aperturas para ascender o descender del andamio, se protegerdn
mediante barandillas y tapas.

El andamio se protegerd de impactos de vehiculos, mediante vallas y sehalizacién de la
zona la afectada.

El montaje y desmontaje del andamio se realizard con cinturdn de seguridad amarrado
a un punto fuerte de seguridad, en sentido descendente.

Moédulo de escalera de acceso para subir al andamio.

Fases de Ejecucidén

Estructuras

Cerramientos

Lana mineral

Aluminio

Fontaneria, Calefaccién y Saneamiento
Gas

Ascensores

1.6.1.3 Andamio Tubular Mévil

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Andamios":

Medidas preventivas

Las ruedas de las torres de trabajo mdviles deberdn disponer de un dispositivo de
blocaje de la rotacién y de la traslacion. Asimismo, deberd verificarse el correcto
funcionamiento de los frenos.

Estd prohibido desplazarlas con personal o materiales y herramientas sobre las mismas.
Para garantizar la estabilidad de las torres su altura no podrd exceder de 4 metros por
cada metro del lado menor. En su caso, y no obstante lo anterior, deberdn seguirse las
instrucciones del fabricante (utilizar estabilizadores, aumentar el lado menor, etc.).

No estd autorizado instalar poleas u otros dispositivos de elevacién sobre estos tipos de
andamio, a menos que los mismos hayan sido proyectados expresamente por el
fabricante para dicha finalidad.

Equipos de proteccidn colectiva

El andamio se protegerd perimetralmente con barandilla rigida y resistente a 100 cm. de
altura, pasamanos, liston intermedio de 45 cm. y rodapié de 15 cm. en todos los lados
de su contorno, con excepciéon de los lados que disten de la fachada menos de 20
centimetros.

Los huecos y aperturas para ascender o descender del andamio, se protegerdn
mediante barandillas y tapas.

El andamio se protegerd de impactos de vehiculos, mediante vallas y sefalizacion de la
zona la afectada.

Fases de Ejecucién

Estructuras
Lana mineral
Alicatados
Enfoscados
Pintura
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Techos

Aluminio

Electricidad

Fontaneria, Calefaccion y Saneamiento
Gas

Telecomunicaciones

1.6.2 Torretas de Hormigonado

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

Durante el uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

Estd prohibido el uso de la barandilla de la torreta para alcanzar alturas superiores.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Las plataformas se colocardn sobre 4 pies derechos.

Los laterales, la base a nivel del suelo y la base de la plataforma, permanecerdn
arriostrados mediante "Cruces de San Andrés".

Al pie del acceso a la torreta se colocard la sefial de "Prohibido el acceso a toda
persona no autorizada”.

La plataforma  estard formada por tablones de madera o chapa metdlica
antideslizante, de 1,1 x 1,1 metros.

Queda prohibido el desplazamiento de la torreta ante la permanencia de personas u
objetos sobre |la plataforma.

Equipos de proteccién colectiva

Se utilizardn escaleras de mano metdlicas soldadas a los pies derechos para acceder a
la base de la plataforma superior.

Las torretas permanecerdn protegidas perimetralmente mediante barandilla de 90 cm.,
pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm., excepto el lado de acceso.

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén de seguridad y puntos de amarre

Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Estructuras
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1.6.3 Escaleras de Mano

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

Durante el uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

Se revisard el estado de conservacién y formas de uso de las escaleras periddicamente.
Se prohibe la utilizacién de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello
supone para la deteccidn de sus posibles defectos.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Las escaleras se transportardn con el extremo delantero elevado, para evitar golpes a
otras personas u objetos. Si la longitud es excesiva, serd transportada por 2 operarios.

Las escaleras se apoyardn sobre superficies horizontales, con dimensiones adecuadas,
estables, resistentes e inmdviles, quedando prohibido el uso de ladrillos, bovedilas o
similares con este fin. Los tfravesanos quedardn en posicidn horizontal.

La inclinaciéon de la escalera serd inferior al 75 © con el plano horizontal. La distancia del
apoyo inferior al paramento vertical serd 1/4, siendo | la distancia entre apoyos.

El extremo superior de la escalera sobresaldrd 1 m. del apoyo superior, medido en el
plano vertical.

El operario se colocard en posicion frontal, es decir, mirando hacia los peldanos, para
realizar el ascenso y descenso por la escalera, agarrdndose con las 2 manos en los
peldanos, y no en los largueros.

Los operarios utilizardn las escaleras, de uno en uno, evitando el ascenso o descenso de
la escalera por 2 o mds personas a la vez.

Los trabajos que requieran el uso de las 2 manos o transmitan vibraciones, no podrdn ser
realizados desde la escalera.

No colocar escaleras aprisionando cables o apoyados sobre cuadros eléctricos.

Las puertas estardn abiertas cuando se cologquen escaleras cerca de estas o en pasillos.
Escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles se utilizardn de
forma que la inmovilizacién reciproca de los elementos esté asegurada.

Los frabajos que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos, solo se podrdn realizar
desde una escalera, sise utiliza un equipo de proteccidn individual anticaidas.
Prohibido el uso de escaleras de construccidn improvisada o cuya resistencia no ofrezca
garantias. No se empleardn escaleras de madera pintadas.

Las escaleras dispondrdn de zapatas antideslizante, o elementos de fijacién en la parte
superior o inferior de los largueros, que impidan su desplazamiento.

Serd obligatorio el uso del cinturén de seguridad con dispositivo anticaida para trabajar
sobre la escalera en alturas superiores a 3,5 m.

Las escaleras suspendidas, se fijardn de manera que no puedan desplazarse y se eviten
movimientos de balanceo.
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Equipos de proteccidn individual

L] Casco de seguridad

° Guantes confra cortes y vibraciones

° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
° Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Movimiento de Tierras
Cimentacién
Estructuras

Lana mineral
Alicatados

Pintura

Madera

Aluminio

Fontaneria, Calefaccion y Saneamiento
Telecomunicaciones
Ascensores
Urbanizacion

Escaleras Metdlicas

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Escaleras de mano':

Medidas preventivas

) Los largueros de la escalera serdn de una sola pieza, sin deformaciones, golpes o
abolladuras. Se utilizardn elementos prefabricados para realizar los empalmes de
escaleras, evitando las uniones soldadas entre elementos.

) Los peldanos tendrdn el mismo espacio entre ellos, evitando elementos flojos, rotos o
peldanos sustituidos por barras o cuerdas.
° Prohibido el uso de escaleras metdlicas para realizar trabajos de instalacion eléctrica o

en zonas proximas a instalaciones eléctricas.

Fases de Ejecucién

) Movimiento de Tierras
) Cimentacion

° Estructuras

° Lana mineral

Escaleras de Madera

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Escaleras de mano':

Medidas preventivas

(] Los largueros de la escalera serdn de una sola pieza, sin nudos ni deterioros.

(] Los peldanos tendrdn el mismo espacio entre ellos y estardn ensamblados, evitando
elementos flojos, rotos, clavos salientes o peldanos sustituidos por barras o cuerdas.

° Se utilizardn escaleras de madera para realizar tfrabajos de instalaciéon eléctrica o en

zonas proximas a ella, preferentemente en el interior del edificio.

Fases de Ejecucidén

) Electricidad
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) Telecomunicaciones

Escaleras de Tijera

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Escaleras de mano":

Medidas preventivas

Dispondrdn de una cadenilla limitadora de apertura méxima en la mitad de su alturag, y
un tope de seguridad en la articulacién superior.

La escalera se colocard siempre en posicidén horizontal y de méxima de apertura.
Prohibido su utilizacién como borriquetas o caballetes para el apoyo de plataformas.
No se utilizardn en la realizacién de trabajos en alturas que obliguen al operario
colocarse en los 3 Ultimos peldanos de la escalera.

Fases de Ejecucién

Electricidad
Telecomunicaciones

1.6.4 Puntales

Riesgos

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choques contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

Se prohibe la retirada de puntales o correccion de la disposicidn de los mismos, una vez
han enfrado en carga, sin que haya ftranscurrido el periodo suficiente para el
desapuntalamiento.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

El acopio de puntales se realizard en una superficie sensiblemente horizontal, sobre
durmientes de madera nivelados, por capas horizontales que se dispondrdn
perpendiculares a la capa inferior sobre la que se asientan. En caso de acopios con
alturas que comprometan la estabilidad de los mismos, se dispondrdn pies derechos
gue limiten el desmoronamiento del acopio.

Los puntales se encontrardn acopiados siempre que no estén siendo utilizados en
labores concretas, evitando que queden dispersos por la obra especialmente en
posicién vertical apoyados en paramentos o similar.

El transporte de los puntales se realizard por medios mecdnicos, en paqguetes flejados,
asegurando que no se producird el deslizamiento de ningin elemento durante el
tfransporte.

Se prohibe el tfransporte de mds de dos puntales a hombro de ningUn operario.

Los puntales telescopicos, se transportardn con los mecanismos de extension
bloqueados.

Los puntales se clavardn al durmiente y a la sopanda en el momento en que sean
colocados.

Los puntales apoyardn toda la cabeza de los mismos a la cara del tablén. En caso de
puntales que se han de disponer inclinados respecto a la carga, se acunardn
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perfectamente, de manera que la cabeza apoye totalmente.

° Los puntales tendrdn la dimensién suficiente para cubrir el frabajo a realizar, quedando
totalmente prohibido el apoyo de estos sobre cualquier material o elemento de obra
para alcanzar la altura necesaria.

° Se prohiben las sobrecargas puntuales de los puntales.

Equipos de proteccidn individual

) Casco de seguridad

) Guantes contra cortes y vibraciones

° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
° Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

) Movimiento de Tierras
° Estructuras

1.6.5 Plataforma de Descarga

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Derrumbamiento

Med Preventivas

° Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS
tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por
los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Serdn plataformas prefabricadas no pudiendo realizar instalaciones "in situ".

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° Las caracteristicas resistentes de la plataforma serdn acordes con las cargas que ésta

habrd de soportar, para evitar sobrecargas se colocard un cartel indicativo de la carga
mdxima que soporta la plataforma.

) La superficie de la plataforma serd de material antideslizante y al igual que el resto de la
plataforma estard en perfecto estado de mantenimiento para lo que se realizardn
inspecciones en el momento de la instalacion y cada é meses.

) Si la plataforma se sustenta mediante puntales, estos se dispondrdn sobre maderas u
ofros elementos fanto en el suelo como en el forjado superior que repartan el esfuerzo.
Asimismo se colocardn elementos de anclaje que garanticen la inmovilidad de estos.

) La plataforma dispondrd de un mecanismo de proteccion frontal para los casos en que
la misma no estd en uso de manera que quede perfectamente protegido el frente.

EPCs

Es imprescindible que la plataforma disponga de barandilla perimetral y rodapié segin las
condiciones especificadas para tales elementos en este mismo documento.
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EPls

L] Casco de seguridad

° Guantes confra cortes y vibraciones

° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada

o Cinturdn de seguridad, arnés y dispositivo anticaidas

Fases de Ejecucién

) Estructuras

1.6.6 Linea de vida

Caida de personas a distinto nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Choqgues contra objetos moviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Exposicidn a clima extremo

Med Preventivas

) Durante el uso de estas técnicas los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

° Se impartird a los trabajadores una formacion adecuada y especifica que al menos
incluird los contenidos especificados en el Convenio General de la Construccidn para este tipo
de trabajos.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.
) En caso de temperaturas superiores a los 38 grados se suspenderdn los trabajos que

requieran de personas expuestas al sol. También se paralizardn los trabajos si la temperatura es
inferior a 0 grados o ante presencia de fuertes vientos

° El trabajador solicitard un nuevo equipo, ya sea alguno de sus elementos o en su
totalidad, en caso de pérdida, deterioro o ante cualquier duda razonable sobre su correcto
funcionamiento o grado de seguridad.

° El trabajador interrumpird el trabajo ante cualquier duda razonable, ya sea sobre el
grado de seguridad de equipos de proteccién individual, elementos diversos de los lugares y
zonas de trabajo, inclemencias meteoroldgicas, etc.

) Se respetard escrupulosamente la caducidad de cuerdas y arneses.

EPCs

(] Los trabajadores llevardn arneses, que se conectardn a la cuerda de seguridad.

) La parte inferior sobre la que trabajan los operarios suspendidos estard cerrada al tréfico

de peatones o personal de obra o en su defecto se instalardn redes de seguridad o
marguesinas de proteccion.

EPls

Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén de seguridad, arnés y dispositivo anticaidas
Cinturdn portaherramientas

Crema de proteccién solar
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Fases de Ejecucién

) Estructuras
) Prefabricados

1.7 Maquinaria

Medidas preventivas

° Dispondrdn de «marcado CE» y manual de instrucciones. Aquella maquinaria que por su
fecha de comercializacién o de puesta en servicio por primera vez no les sea de
aplicacion el marcado CE, deberdn someterse a la puesta en conformidad de acuerdo
con lo establecido en el R.D. 1215/1997.

) La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que
establece las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las mdaqguinas
cumplird con los requisitos de seguridad establecidos en su anexo |.

1.7.1 Maquinaria de Movimiento de Tierra y Demolicién

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos
Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Vibraciones

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

) Durante la utilizacidbn de maqguinaria de movimiento de tierras, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Tendrdn luces, bocina de retroceso y de limitador de velocidad.

° El personal que utilice la maquinaria dispondrd de la formacién adecuada.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

° Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de la maqguinaria que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro
excesivo.

° El ascenso y descenso del operador a la mdquina se readlizard en posicién frontal,
haciendo uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor
apagado.

) La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

° Los terrenos secos serdin regados para disminuir la concentracion de polvo originado por

la maquinaria.

° Se colocardn "topes de final de recorrido” a 2 m. de los bordes de excavacioén, para
evitar una aproximacion excesiva a los mismos.

° No se acopiardn pilas de tierra a distancias inferiores a 2 m. del borde de la excavacion.

° Se colocardn tacos de inmovilizacién en las ruedas, antes de soltar los frenos cuando la

mdguina se encuentre en posicion de parada.
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° Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

° Se cuidard especialmente de no sobrepasar la carga mdxima indicada por el
fabricante.

° Se impedird la entrada de gases en la cabina del conductor, mediante la inspeccién
periddica de los puntos de escape del motor.

° Se mantendrd una distancia superior a 3 m. de lineas eléctricas inferiores a 66.000 V. y a
5 m. de lineas superiores a 66.000 V.

) Las operaciones de mantenimiento se realizardn con el motor apagado.

° El cambio de aceite se realizard en frio.

) En maquinaria de neumdticos, la presidn de estos serd la indicada por el fabricante y se
revisard semanalmente.

° No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del
motor, ya que los vapores provocarian quemaduras graves.

° Apagar el motor y sacar la llave para realizar operaciones en el sistema eléctrico.

o Se comprobard el funcionamiento de los frenos si se ha frabajado en terrenos
inundados.

° Se realizard comprobacién diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de
aceite, luces y dispositivos acUsticos.

° No se trabajard con vientos fuertes o condiciones climatolégicas adversas.

) Dispondrdn de cabinas de seguridad antivuelco (ROPS) y antiimpacto (FOPS).

) Antes de empezar a trabajar: Ajustar el asiento, comprobacién del funcionamiento de
los mandos y puesta en marcha de los apoyos hidrdulicos de inmovilizacién.

° No se trabajard sobre terrenos con inclinacién superior al 50 %.

° El valor de exposicion diaria normalizado a vibraciones mecdnicas de cuerpo entero

para un periodo de referencia de ocho horas para operadores de maquinaria pesada
no superard 0,5 m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.

° Se utilizardn guantes de goma o PVC para la manipulaciéon del electrolito de la bateria.

° Se utilizardn guantes y gafas antiproyeccion para la manipulacion del liquido
anticorrosion.

° Dispondrdn de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado revisado al dia.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Chaleco reflectante

Fases de Ejecucidén

) Movimiento de Tierras
° Urbanizacion

Pala Cargadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicién':

Medidas preventivas

) Para realizar las tareas de mantenimiento, se apoyard la cuchara en el suelo, se parard
el motor, freno de mano y blogueo de mdquina.

) Queda prohibido el uso de la cuchara como medio de fransporte de personas, como
grua o como andamio desde el que realizar trabajos en altura.

) La extraccion de tierras se efectuard en posicidn frontal a la pendiente.
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) El transporte de tierras se realizard con la cuchara en la posicion mds baja posible, para
garantizar la estabilidad de la pala.

) No se sobrecargard la cuchara por encima del borde de la misma.

Fases de Ejecucién

° Movimiento de Tierras
° Cimentacion

° Urbanizacion
Retroexcavadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicion™:

Medidas preventivas

° Para realizar las tareas de mantenimiento, se apoyard la cuchara en el suelo, se parard
el motor, freno de mano y bloqueo de mdqguina.

° Queda prohibido el uso de la cuchara como medio de transporte de personas, como
grua o como andamio desde el que realizar trabajos en altura.

) Senalizar con cal o yeso la zona de alcance mdximo de la cuchara, para impedir la
realizacién de tareas o permanencia dentro de la misma.

) Los desplazamientos de la retro se realizardn con la cuchara apoyada sobre la méqguina

en el sentido de la marcha. Excepto el descenso de pendientes, que se realizard con la
cuchara apoyada en la parte trasera de la mdqguina.

° Los cambios de posicion de la cuchara en superficies inclinadas, se realizardn por la
zona de mayor altura.
° Estard prohibido realizar trabajos en el interior de zanjas, cuando estas se encuentren

dentro del radio de accidén de la maquina.

Fases de Ejecucidén

) Movimiento de Tierras

° Instalacion Abastecimiento y Saneamiento Provisional
) Cimentacién

) Red de Saneamiento

° Urbanizacion

Excavadora hidraulica

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicion':

Medidas preventivas

) Para realizar las tareas de mantenimiento, se apoyard la cuchara en el suelo, se parard
el motor, freno de mano y blogueo de mdquina.

) Queda prohibido el uso de la cuchara como medio de transporte de personas, como
grua o como andamio desde el que realizar trabajos en altura.

) Senalizar con cal o yeso la zona de alcance mdximo de la cuchara, para impedir la
realizacién de tareas o permanencia dentro de la misma.

° Los desplazamientos de la retro se realizardn con la cuchara apoyada sobre la mdaquina

en el sentido de la marcha. Excepto el descenso de pendientes, que se realizard con la
cuchara apoyada en la parte trasera de la mdqguina.

° Los cambios de posicidn de la cuchara en superficies inclinadas, se realizardn por la
zona de mayor altura.
° Estard prohibido realizar trabajos en el interior de zanjas, cuando estas se encuentren

dentro del radio de accién de la mdquina.
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Fases de Ejecucién

Movimiento de Tierras

Instalacion Abastecimiento y Saneamiento Provisional
Cimentacién

Red de Saneamiento

Urbanizacion

Martillo rompedor para retroexcavadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Movimiento de Tierra y

Demolicién';

Riesgos

° Golpes y contactos con objetos inmdviles o elementos moéviles de la mdquina.

o Proyeccion de fragmentos o particulas.

) Atrapamientos por o entre objetos o por vuelco de la mdaquina.

) Contactos térmicos y/o eléctricos.

° Incendios.

° Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.

° Riesgo de danos a la salud derivados de la exposicidn a agentes quimicos: polvo.

° Riesgo de danos a la salud derivados de la exposicidn a agentes fisicos: ruidos y

vibraciones.

Medidas preventivas

Es recomendable que la retroexcavadora esté dotada de avisador luminoso de tipo
rotatorio o flash.

Debe tener senal acUstica de marcha atrds.

Cuando esta mdqguina circule por la obra, comprobar que el conductor estd
autorizado, tiene la formacion e informacién especifica de PRL que fija el RD 1215/1997,
de 18 de julio, articulo 5, y se ha leido su manual de instrucciones. Si la mdqguina circula
por una via publica, es necesario que el conductor tenga el carnet B de conducir.

El conductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de acceso a la
cabina.

Subir y bajar de la retroexcavadora sélo por la escalera prevista por el fabricante, de

cara a la mdaqguina y aferrdndose con las dos manos.

Verificar que todos los rétulos de informacion de los riesgos estén en buen estado y
sifuados en lugares visibles.

Comprobar la existencia de un extintor contra incendios en la retfroexcavadora,
periddicamente verificado.

Comprobar que la altura méxima de la retroexcavadora es la adecuada para evitar
interferencias con elementos viarios, lineas eléctricas o similares.

Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.

Para realizar las tareas de mantenimiento, se apoyard la cuchara en el suelo, se parard
el motor, freno de mano y blogueo de mdquina.

Queda prohibido el uso de la cuchara como medio de fransporte de personas, como
grua o como andamio desde el que realizar trabajos en altura.

Senalizar con cal o yeso la zona de alcance mdximo de la cuchara, para impedir la
realizacion de tareas o permanencia dentro de la misma.

Los desplazamientos de la retro se realizardn con la cuchara apoyada sobre la magquina
en el sentido de la marcha. Excepto el descenso de pendientes, que se readlizard con la
cuchara apoyada en la parte trasera de la mdqguina.

Los cambios de posicion de la cuchara en superficies inclinadas, se realizardn por la
zona de mayor altura.

Fases de Ejecucién
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) Movimiento de Tierras

® Cimentacion

) Red de Saneamiento

Motoniveladora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Movimiento de Tierra vy
Demolicion':

Medidas preventivas

No se trabajard sobre terrenos con pendientes laterales superiores al 30 %.

Prohibido el transporte o izado de personas fuera de la cabina de la motoniveladora
para realizar trabajos desde el ripper.

Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de las motoniveladoras.
Queda prohibido la realizacion de trabajos de replanteo con la motoniveladora en
marcha.

Prohibido el ascenso y descenso del conductor de la motoniveladora cuando esté en
movimiento.

Fases de Ejecucién

Movimiento de Tierras
Urbanizacién

1.7.2 Maquinaria de Transporte

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos

Ruido

Vibraciones

Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Durante la utilizacidn de maquinaria de transporte, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Se redlizard comprobacién diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de
aceite, luces y dispositivos acUsticos.

Incluso para circulacién por el interior de la obra, los conductores dispondrdn del
correspondiente permiso y la formaciéon especifica adecuada.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.
Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de vehiculos que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro
excesivo.

El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizard en posicion frontal,
haciendo uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor
apagado.
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) La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

) Los terrenos secos serdn regados para disminuir la concentracién de polvo originado por
los vehiculos

° Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

° Se cuidard especialmente de no sobrepasar la carga mdxima indicada por el
fabricante.

) Las operaciones de mantenimiento se realizardn con el motor apagado.

° El cambio de aceite se realizard en frio.

o Los neumdticos tendrdn la presidn indicada por el fabricante y se revisard
semanalmente.

° No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del
motor, ya que los vapores provocarian qguemaduras graves.

o Se comprobard el funcionamiento de los frenos si se ha frabajado en terrenos
inundados.

) Los vehiculos dispondrdn de bocina de retroceso.

° El valor de exposicion diaria normalizado a vibraciones mecdnicas de cuerpo entero

para un periodo de referencia de ocho horas para operadores de maquinaria pesada
no superard 0,5 m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.
° Dispondrdn de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado y revisado.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores audifivos

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo impermeable

Fases de Ejecucién

° Cimentacion
) Lana mineral
° Urbanizacion

Camién Basculante

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Transporte":

Medidas preventivas

) Comprobar que el freno de mano estd en posicién de frenado antes de la puesta en
marcha del motor, al abandonar el vehiculo y durante las operaciones de carga-
descarga.

° En algunos casos serd preciso regar la carga para disminuir la formacién de polvo.

° No se circulard con la caja izada después de la descarga ante la posible presencia de

lineas eléctricas aéreas.

Fases de Ejecucién

) Movimiento de Tierras
) Instalacion Abastecimiento y Saneamiento Provisional
° Red de Saneamiento

Camién Transporie

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maqguinaria de Transporte™:
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Medidas preventivas

Las maniobras del camidn serdn dirigidas por un sefalista de trafico.

Las cargas se repartirdn uniformemente en la caja; En caso de materiales sueltos, serdn
cubiertos mediante una lona y formardn una pendiente mdxima del 5 %.

Prohibido el transporte de personas fuera de la cabina.

Se colocard el freno en posicidon de frenado y calzos de inmovilizacion debajo de las
ruedas en caso de estar situado en pendientes antes de proceder a las operaciones de
carga y descarga.

Para la realizacién de la carga y descarga, el conductor permanecerd fuera de la
cabina.

La carga y descarga se readlizard evitando operaciones bruscas, que provoguen la
pérdida de estabilidad de la carga.

Se utilizardn escaleras metdlicas con ganchos de inmovilizacion y seguridad para
ascender o descender a la caja. Evitando subir frepando sobre la caja o bajar salfando
directamente al suelo.

Se evitard subir frepando sobre la caja o bajar saltando directamente al suelo.

Equipos de proteccidn colectiva

Se utilizardn escaleras metdlicas con ganchos de inmovilizacién y seguridad para
ascender o descender a la caja.

Fases de Ejecucién

7

m

O

Construcciones Provisionales: Vestuarios, comedores...
Vallado de Obra

Red de Saneamiento

Estructuras

Lana mineral

Pétreos y Cerdmicos

Alicatados

Madera

Aluminio

Electricidad

er

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Transporte";

Medidas preventivas

Los conductores del dumper dispondrdn del permiso clase B2, para autorizar su
conduccioén.

La puesta en marcha se realizard sujetando firmemente la manivela, con el dedo pulgar
en el mismo lado que los demds, para evitar atrapamientos.

La carga, no tendrd un volumen excesivo que dificulte la visibilidad frontal del
conductor.

La carga no sobresaldrd de los laterales.

Estard terminantemente prohibido el transporte de personas en el cubilote del dumper.
No se transitard sobre taludes y superficies con pendientes superiores al 20% en terrenos
humedos y 30% en secos.

El descenso sobre superficies inclinadas se realizard frontalmente, al contrario que el
ascenso gue se redlizaréd marcha hacia atrds, para evitar el vuelco del vehiculo,
especialmente si estd cargado.

Dispondrd de arco protector

Fases de Ejecucidén
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° Movimiento de Tierras

) Instalacion Abastecimiento y Saneamiento Provisional

° Urbanizacién

Camidén Hormigonera

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maqguinaria de Transporte™:

Medidas preventivas

Las maniobras del camién hormigonera durante el vertido serdn dirigidas por un
senalista.

No se fransitard sobre taludes, rampas de acceso y superficies con pendientes s
uperiores al 20%

La hormigonera se limpiard en los lugares indicados tras la realizacion de los trabajos.

Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accidn del camién hormigonera
cuando la cuba esté girando en operaciones de amasado y vertido.

La salida del conductor de la cabina sélo podrd realizarse cuando se proceda al vertido
del hormigdn de su cuba.

Prohibido el tfransporte de personas fuera de la cabina del camidn hormigonera.

Se colocardn "topes de final de recorrido" a 2 m. de los bordes de excavaciéon, para
evitar una aproximacion excesiva a los mismos.

Equipos de proteccién colectiva

Se utilizardn las escaleras incorporadas al camidn para el acceso a la tolva. Evitando
subir trepando o bajar saltando directamente al suelo.

Fases de Ejecucién

Cimentacion
Estructuras
Urbanizacion

Martillo Compresor

Riesgos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Vibraciones

Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Med Preventivas

Durante el uso del martillo compresor, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

El personal que utilice el martilo compresor estard aleccionado en su manejo vy
conocerd todas las medidas preventivas y EPls necesarias.

Segun el manual de uso y mantenimiento del equipo se readlizardn las revisiones
periddicas correspondientes. Ademds de esto, antes de cada uso se comprobard que
el equipo no ha sufrido danos aparentes y se encuentra en buen estado sin pérdidas de
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aceite, con el depdsito de lubricante en cantidad 6ptima y que la manguera no
presenta desperfectos visibles.

Se impedird el trénsito peatonal de viandantes u operarios de otros tajos en el entorno
de trabajo del martillo compresor.

Una vez finalizado el uso del equipo, se apagard el compresor previo al desmontado.

La manguera estard totalmente desenrollada durante el uso, evitando las pisadas de
personal o maqguinaria y alejéndola de fuentes de calor.

El operario ha de conocer las instalaciones que puede encontrar en su trabajo
debiendo utilizar medios manuales de picado en la proximidad de instalaciones.

El operario ha de trabajar en superficies estables y con el martillo apoyado en posicidn
vertical.

Siempre habrd un exfintor de polvo quimico accesible durante los trabajos de
soldadura.

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucidén

Cimentacion

1.7.3 Maquinaria de Urbanizacién

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Sobreesfuerzos

Contactos Térmicos

Contactos Electricos

Vibraciones

Incendios

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Durante la utilizacién de maquinaria de urbanizacion, los RECURSOS PREVENTIVOS
tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por
los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.
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) Tendrdn luces, y bocina de retroceso

° El personal que utilice la maquinaria dispondrd de la formacién adecuada.

° Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de la maqguinaria que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro
excesivo.

° El ascenso y descenso del operador a la mdquina se readlizar& en posicién frontal,
haciendo uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor
apagado.

) La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

) Se impedird la entrada de gases en la cabina del conductor, mediante la inspeccién
periddica de los puntos de escape del motor.

) Las operaciones de mantenimiento se realizarén con el motor apagado.

° El cambio de aceite se realizard en frio.

) En maquinaria de neumaticos, la presidn de estos serd la indicada por el fabricante y se
revisard semanalmente.

° No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del
motor, ya que los vapores provocarian quemaduras graves.

° Apagar el motor y sacar la llave para realizar operaciones en el sistema eléctrico.

) Se comprobard el funcionamiento de los frenos si se ha trabajado en terrenos
inundados.

° Se realizard comprobaciéon diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de
aceite, luces y dispositivos acuUsticos.

° No se frabajard con vientos fuertes o condiciones climatoldégicas adversas.

) Dispondrdn de cabinas de seguridad antivuelco (ROPS) y antiimpacto (FOPS).

) Antes de empezar a trabajar: Ajustar el asiento, comprobacién del funcionamiento de
los mandos y puesta en marcha de los apoyos hidrdulicos de inmovilizacién.

° El valor de exposicion diaria normalizado a vibraciones mecdnicas de cuerpo entero
para un periodo de referencia de ocho horas para operadores de maqguinaria pesada
no superard 0,5 m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.

) Se colocardn tacos de inmovilizacién en las ruedas, antes de soltar los frenos cuando la
mdguina se encuentre en posicion de parada.

° Se colocardn "topes de final de recorrido” a 2 m. de los bordes de excavacion, para
evitar una aproximacion excesiva a los mismos.

° Dispondrdn de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado revisado al dia.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes adislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccién solar

Fases de Ejecucién
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) Movimiento de Tierras

® Urbanizacion

Compactadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maguinaria de Urbanizacion':

Medidas preventivas

) Queda prohibido el uso de la compactadora como medio de transporte de personas.

) Los conductores de la compactadora dispondrdn del permiso de conducir y serdn
especialistas.

Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de la compactadora.

Se tendrd limpio el rodillo de la compactadora.

Queda prohibido continuar con el trabajo de la compactadora en caso de averia.
Evitar la utilizacién de la compactadora hasta que el aceite llegue a la temperatura
adecuada.

° Al terminar los frabajos, limpiar el equipo completo.

Fases de Ejecucién

) Movimiento de Tierras
° Urbanizacion

Extendedora Hormigén

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maguinaria de Urbanizacion'

Medidas preventivas

) Las maniobras de marcha atrds serdn dirigidas por un senalista o por el maquinista.
) Las maniobras de aproximacion y vertido serdn dirigidas por un especialista.

° Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accion de la extendedora.

) Los conductores de la extendedora dispondrdn del permiso de conducir y serdin

especialistas.

) Queda prohibido el uso de la extendedora como medio de fransporte de personas.
° Evitar el contacto de los productos derivados del hormigdn.
° Evitar manipular la zona de descarga de la extendedora.

Fases de Ejecucién

° Urbanizacién

Helicoptero elécirico para pulido

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicion':

Medidas preventivas

° Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accidon de la fresadora,

) Los conductores de la fresadora dispondrdn del permiso de conducir y serdn
especialistas.

) Queda prohibido el uso de la fresadora como medio de transporte de personas.

) No subir ni bajar de la fresadora en movimiento.

Fases de Ejecucidén

° Urbanizacién
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Cortadora de pavimento

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maguinaria de Urbanizacion':

Medidas preventivas

Utilizar cortadoras de pavimento con el marcado CE prioritariamente o adaptadas al

Real Decreto 1215/1997

Es necesaria formacion especifica para la utilizacién de este equipo.
Seguir las instrucciones del fabricante..
Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Deben evitarse o minimizarse las posturas forzadas y 1os sobreesfuerzos durante el
frabajo.

Fases de Ejecucién

Urbanizacién

1.7.4 Maquinaria de Elevacion

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos

Contactos eléctricos directos o indirectos
Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Tanto en el montaje como desmontaje y uso de los medios de elevacién, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Se indicard la carga mdxima admisible capaz de soportar y se prohibe
terminantemente sobrepasarla.

Prohibido el balanceo de las cargas vy el transporte de estas por encima de personas.
Los aparatos de elevacion serdn examinados y probados antes de su puesta en servicio.
Ambos aspectos quedardn debidamente documentados.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.
Prohibido el transporte de personas o la utilizacién como andamio para realizar frabajos
en altura. No obstante, con cardcter excepcional pueden utilizarse para tal fin como
alternativa mds segura que otros medios de acceso (tal como una escalera, montajes
improvisados), si se realiza segin lo especificado en la guia técnica del R.D. 1215/1997
publicada por el INSHT, se les dota de un habitdculo o de una plataforma de trabajo
adecuadamente disenados, se toman las medidas pertinentes para garantizar la
seguridad de los tfrabajadores, se dispone de una vigilancia adecuada y se cuenta con
la aprobacién previa por escrito del coordinador de seguridad y salud.

Todos los equipos de elevacion cuidardn un mantenimiento segun sus instrucciones de
uso realizadas por profesionales especializados. Ademds de esto, semanalmente serdn
revisadas por personal encargado de obra que comprobard su estado de conservacion
y funcionamiento.
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Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Gria Torre

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maqguinaria de Elevacién™:

Medidas preventivas

Las cargas en ningun caso sobrevolardn por la zona del patio del colegio colindante.
Cortar el suministro de energia a través del cuadro general y colocar la sefal de "No
conectar, hombres trabajando en la gria"”, para realizar operaciones en el sistema
eléctrico.

El gruista estard en posesion de un carnet en vigor de operador de grias torre expedido
por érgano competente de la comunidad auténoma segun el RD 836/2003.

La gria se ubicard en el lugar indicado en los planos, sobre superficies firmes, estables y
cimentado en hormigdn, siguiendo las instrucciones del fabricante.

Cerciorarse de la inexistencia de obstdculos como edificios, otra gria, lineas eléctricas o
similares dentro del radio de accién de la gria.

Si se ubica una gria dentro del radio de actuacién de ofra existente, se atenderdn los
criterios y distancias para evitar colisiones establecidos en la norma UNE 58101-2.

Se mantendrdn las distancias minimas a lineas eléctricas aéreas segun lo establecido en
la guia para la evaluacion y prevencidn del riesgo eléctrico.

Las conducciones de alimentacion eléctrica de la gria se realizardn por via aérea
mediante postes con alturas superiores a 4 m., o enterrados a una profundidad minima
de 40 cm., donde el recorrido quedard senalizado.

Se colocard un letrero senalando la carga mdxima admisible capaz de soportar la grda.
Los lastres y contrapesos estardn formados por bloques de dimensiones y densidad
indicadas por el fabricante.

Se arriostrard la grua cuando supere la altura autoestable o se produzcan vientos
superiores a 150 Km/h, mediante cables formando un dngulo entre 30° - 60° sobre el
marco de arriostramiento.

Los cables se encontrardn perfectamente tensados y en posicién vertical, prohibiéndose
el uso de eslingas rotas o deterioradas. Serdn sustituidos con el 10 % de los hilos rotos.

La grua estd dotada de dispositivos limitadores de momento, de carga mdxima, de
recorrido de altura del gancho, de traslacion del carro y del nUmero de giros de la torre.
El acceso a la botonera, cuadro eléctrico o estructura de la gria estard restringido solo
a personas autorizadas.

Los gruistas se ubicardn en lugares seguros donde tengan una visibilidad continua de la
carga. Cuando la carga no se encuentre dentro del campo de visién del gruista se
pedird ayuda a un senalista.

Prohibido trabajar encaramados sobre la estructura de la gria.

No se realizardn 2 maniobras simultdneamente, es decir, izar la carga y girar la pluma al
unisono, por ejemplo.

Finalizada la jornada de trabajo, se izard el gancho sin cargas a la altura mdxima vy se
dejard lo mds préoximo posible a la torre. Se dejard la gria en posicion de veleta y se
desconectard la energia eléctrica.

Prohibido trabajar con vientos superiores a 60 Km/h o tormenta eléctrica.

La pluma y contrapluma, estardn dotados de un cable fiador para amarrar el cinturdn
de seguridad de los operarios encargados del mantenimiento.

La torre estard dotada con una escalera metdlica sujeta a la estructura de la torre y
protegida con anillos de seguridad, para acceder a la parte superior de la gria.
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Ademds dispondrd de un cable fiador donde amarrar el cinturén de seguridad de los
operarios.
El gancho, estard dotados de pestillo de seguridad. Su rotura precisa una reparacion
inmediata.

Equipos de proteccién colectiva

Se colocardn plataformas en la corona de la gria protegidas mediante barandillas de
1,1 m. de altura, pasamanos, 2 listones intermedios y rodapié, para acceder a los
contrapesos.

NingUn gruista trabajard en las proximidades de bordes de forjados o excavacion. Si ello
no fuese posible, el gruista dispondria de cinturén de seguridad amarrado a un punto
fijo independiente a la grua.

Fases de Ejecucién

Construcciones Provisionales: Vestuarios, comedores...
Vallado de Obra
Movimiento de Tierras
Cimentacién

Red de Saneamiento
Estructuras

Lana mineral

Pétreos y Cerdmicos
Alicatados

Madera

Aluminio
Urbanizacion

Carretilla Elevadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maqguinaria de Elevacién™:

Medidas preventivas

Si la carretilla estd cargada, el descenso sobre superficies inclinadas se realizard marcha
atrds, para evitar el vuelco del vehiculo.

La conduccién de las carretillas se realizard por personas cudalificadas y autorizadas.
Tendrdn luces de marcha adelante y atrds y dispositivo acuUstico y luminoso de marcha
atrds.

Antes de empezar a trabajar, comprobar que el freno de mano se encuentre en
posicién de frenado vy la presidon de los neumdticos sea la indicada por el fabricante.

El desplazamiento de la carretilla se realizard siempre con la horquilla en posicién baja.
Prohibido el estacionamiento de la carretilla con la carga en posicion alta.

El volumen de la carga no impedird la visibilidad frontal del conductor. La carga no
sobresaldrd de los laterales.

Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h.

Las carretillas estardn dotadas de pdrticos de seguridad o cabinas antfivuelco y un
sistema de retencién del conductor en caso de vuelco.

Fases de Ejecucidén

Pétreos y Cerdmicos
Alicatados
Cerramiento con ladrillo caravista de hormigdn

Camidn gria
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Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Elevacion":

Medidas preventivas

El gruista estard en posesion de un carnet en vigor de operador de grua movil
autopropulsada expedido por érgano competente de la comunidad auténoma segun
el RD 837/2003.

Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de vehiculos que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro
excesivo.

El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se readlizard en posicién frontal,
aciendo uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor
apagado.

Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

Se redlizard comprobacién diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de
aceite, luces y dispositivos acUsticos.

Los neumdticos tendrdn la presidn indicada por el fabricante y se revisard
semanalmente.

Los vehiculos dispondrdn de bocina de retroceso.

Comprobar que el freno de mano estd en posicion de frenado antes de la puesta en
marcha del motor, al abandonar el vehiculo y durante las operaciones de elevacion.
Las maniobras del camidn serdn dirigidas por un sefalista de trdfico.

Se colocard el freno en posicidon de frenado y calzos de inmovilizacién debajo de las
ruedas en caso de estar situado en pendientes antes de proceder a las operaciones de
elevacion.

La elevacion se realizard evitando operaciones bruscas, que provoguen la pérdida de
estabilidad de la carga.

Cerciorarse de la inexistencia de obstdculos como edificios, otra gria, lineas eléctricas o
similares dentro del radio de accién de la gria.

Los cables se encontrardn perfectamente tensados y en posicién vertical, prohibiéndose
el uso de eslingas rotas o deterioradas.

Los gruistas se ubicardn en lugares seguros donde tengan una visibilidad continua de la
carga. Cuando la carga no se encuentre dentro del campo de vision del gruista pedird
ayuda a un senalista.

Prohibido trabajar con vientos superiores a 60 Km/h o tormenta eléctrica.

La cabina dispondrd de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado y revisado.

El gancho, estard dotados de pestillo de seguridad. Su rotura precisa una reparacion
inmediata.

Fases de Ejecucidén

Cimentacion

1.7.5 Silos y Tolvas

Silos

Riesgos

° Caida a distinto nivel de objetos

° Caida al mismo nivel de objetos

) Atrapamiento por o entre objetos

) Proyeccion de fragmentos o particulas

) Contactos eléctricos directos o indirectos

) Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
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Medidas preventivas

Durante el montaje y desmontaje de los silos, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

La descarga del silo se realizard en posicidon horizontal, amarrado a 3 puntos, mediante
la gria torre o camidn gria. Posteriormente, se colocard en posicidn vertical y se
procederd a su inmovilizacidén mediante el anclaje y tensado de cables contra vientos,
gue No siempre son necesarios.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.
El silo dispondrd de puntos fuertes donde los operarios amarrardn el mosquetdn de su
cinturdn de seguridad, para realizar las operaciones de mantenimiento.

Equipos de proteccién colectiva

Los operarios permanecerdn sobre escaleras de mano apoyadas contra el silo, que se
mantendrd inmovil, y unidos a él mediante cinturones de seguridad, durante las
operaciones de enganchar o desenganchar los ganchos para su transporte.

El acceso a la zona superior del silo se realizard a través de una escalera fijada al silo
dotada de anillos de seguridad antidcida o protegida mediante una barandilla de 90
cm. de altura, pasamanos, listdn intermedio y rodapié, excepto la zona de acceso que
permanecerd cerrado mediante cadenas o barras.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Tolvas

Pétreos y Cerdmicos
Alicatados
Enfoscados

Riesgos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Durante el montgje y desmontaje de las tolvas, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

La tolva dispondrd de cabos guia para facilitar su manejo a los operarios e impedir un
contacto directo con la misma.

La tolva dispondrd de cierre estanco de la trampilla que impida la pérdida de material.
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° Se evitardn los choques de la tolva con encofrados o entibaciones durante su
tfransporte.

o El vertido del hormigdn se realizard con la tolva en posicion vertical, evitando el barrido
horizontal a baja altura y los vaciados bruscos.

° Queda prohibido el llenado de la tolva por encima de la carga méxima autorizada o
nivel mdximo de llenado.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de

residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Alicatados
Enfoscados

1.7.6 Pisdn Compactador Manual

Riesgos

Caida de personas al mismo nivel

Golpes o cortes por objetos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Vibraciones

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

El personal que utilice la compactadora manual estard aleccionado en su manejo y
conocerd todas las medidas preventivas y EPls necesarias.

Segun el manual de uso y mantenimiento del equipo se redlizardn las revisiones
periddicas correspondientes. Ademds de esto, antes de cada uso se comprobard que
el equipo no ha sufrido danos aparentes y se encuentra en buen estado sin pérdidas de
aceite, con el depdsito de lubricante en cantidad 6ptima.

El equipo requiere el manejo permanente de su operador quedando expresamente
prohibido abandonar el equipo en funcionamiento.

Realizar comprobacién de la superficie a compactar y su entorno garantizando que las
vibraciones no provocardn la caida de objetos, el desplome de estructuras o el
deterioro de instalaciones enterradas.

En el caso de empleo en lugares cerrados, quedard garantizada la correcta ventilacion
del mismo en caso de empleo de pisones de combustién.

Equipos de proteccidn individual
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Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Urbanizacion

1.7.7 Martillo Compresor

Riesgos

° Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles

) Golpes o cortes por objetos

° Sobreesfuerzos

° Proyeccion de fragmentos o particulas

° Ruido

° Vibraciones

) Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Durante el uso del martillo compresor, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

El personal que utilice el martillo compresor estard aleccionado en su manejo vy
conocerd todas las medidas preventivas y EPls necesarias.

Segun el manual de uso y mantenimiento del equipo se readlizardn las revisiones
periddicas correspondientes. Ademds de esto, antes de cada uso se comprobard que
el equipo no ha sufrido danos aparentes y se encuentra en buen estado sin pérdidas de
aceite, con el depdsito de lubricante en cantfidad 6ptima y que la manguera no
presenta desperfectos visibles.

Se impedird el trédnsito peatonal de viandantes u operarios de ofros tajos en el entorno
de trabajo del martillo compresor.

Una vez finalizado el uso del equipo, se apagard el compresor previo al desmontado.

La manguera estard totalmente desenrollada durante el uso, evitando las pisadas de
personal o maqguinaria y alejéndola de fuentes de calor.

El operario ha de conocer las instalaciones que puede encontfrar en su trabajo
debiendo utilizar medios manuales de picado en la proximidad de instalaciones.

El operario ha de trabajar en superficies estables y con el martillo apoyado en posicion
vertical.

Equipos de proteccién colectiva

Siempre habrd un extintor de polvo quimico accesible durante los frabajos de
soldadura.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos
Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
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° Guantes confra cortes y vibraciones

° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada

) Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucién

° Urbanizacion

1.7.8 Maquinaria Hormigonera

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Vibraciones

Medidas preventivas

° Las operaciones de mantenimiento serdn realizadas por personal especializado, previa
desconexion de la energia eléctrica.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) La hormigonera estard sometida a zonas himedas y embarradas, por lo que tendrd un
grado de proteccién IP-55.

) La hormigonera se desplazard amarrada de 4 puntos seguros a un gancho
indeformable y seguro de la gria.

) Dispondrd de freno de basculamiento del bombo.

) El uso estard restringido solo a personas autorizadas.

° Las partes moviles del aparato deberdn permanecer siempre protegidas mediante
carcasas conectadas a fierra.

) Cortar el suministro de energia eléctrica para la limpieza diaria de la hormigonera.

Equipos de proteccidn colectiva

) Los conductos de alimentacién eléctrica de la hormigonera estardn conectados a tierra
asociados a un disyuntor diferencial.
) Se colocard un interruptor diferencial de 300 mA. al principio de la instalacion.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada
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) Ropa de frabajo impermeable

Fases de Ejecucion

Estructuras

Motobomba Hormigonado

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maguinaria Hormigonera'™:

Medidas preventivas

Los conductores de la motobomba de hormigonado dispondrdn del permiso de
conducir adecuado, para autorizar su conduccion.

Se comprobardn los dispositivos del equipo de bombeo y estardn en perfectas
condiciones.

Queda prohibido el uso del brazo de elevacion de la manguera como medio de
fransporte de personas o materiales.

Se requiere un minimo de 2 operarios para el manejo de la manguera de vertido, para
evitar golpes inesperados.

Los operarios que no intervengan, no deberdn permanecer en la zona de vertido del
hormigén.

Se colocardn calzos de inmovilizacidon en las ruedas y gatos estabilizadores, antes del
inicio del bombeo del hormigdn

Queda prohibido continuar con el trabajo de la bomba en caso de averia.

La motobomba y los tubos de impulsion se limpiardn al terminar el hormigonado.

Evitar el riesgo de vuelco o de contacto con lineas eléctricas aéreas, plegando la
pluma en posicién de transporte en caso de desplazamiento.

Se apoyard la motobomba sobre superficies firmes y horizontales, utilizando elementos
auxiliares para aumentar la superficie de apoyo.

Fases de Ejecucién

Cimentacion
Estructuras
Pétreos y Cerdmicos

1.7.9 Vibrador

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

Durante el uso del vibrador, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente
en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006
exige su presencia.

En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1
del Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se
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establecerdn las acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores a
udifivos.

La alimentacién eléctrica de la herramienta permanecerd siempre aislada.

Prohibido el abandono del vibrador en funcionamiento o desplazarlo firando de los
cables.

El valor de exposicién diaria normalizado a vibraciones mecdnicas al sistema
manobrazo para un periodo de referencia de ocho horas para operadores de
vibradores no superard 2,5 m/s2, siendo el valor limite de 5 m/s2.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Equipos de proteccién colectiva

El viorado del hormigdn se realizard desde plataformas de frabajo seguras. En ningun
momento el operario permanecerd sobre el encofrado.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucidén

Cimentacion
Estructuras
Urbanizacion

1.7.10 Pulidora/ Abrillantadora

Riesgos

Caida de personas al mismo nivel

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Durante el uso de la pulidora, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.
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° Se comprobardn los accesorios y la maquina, y estardn en perfectas condiciones.

° La pulidora contard con un dispositivo que en el caso de faltar el fluido eléctrico
mientras se utiliza, la pulidora no entre en funcionamiento al retornar la corriente.

° El personal que utilice la sierra estard aleccionado en su manejo y conocerd todas las
medidas preventivas y EPIs necesarias.

) La pulidora se desconectard de la red eléctrica mientras no se esté utilizando.

° Las operaciones de mantenimiento serdn realizadas por personal especializado, previa
desconexion de la energia eléctrica.

) En caso de que la pulidora sea eléctrica, previo a su funcionamiento, toma de tierra
conectada.

° Los operarios que no intervengan, no deberdn permanecer en la zona de actuacién.

) El desplazamiento de la mdquina se realizard con el motor apagado.

) Tras finalizar la operacién de pulido, no tocar las aspas.

) Las pulidoras con motor de gasolina, necesitardn lugares con ventilacion.

) Las pulidoras con motor de gasolina, repostardn combustible con la ayuda de un

embudo para evitar derramamientos.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Rodilleras

Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Pétreos y Cerdmicos

1.7.11 Sierra Circular de Mesa

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

Medidas preventivas

Durante el uso de la sierra circular de mesa, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

El operario se colocard a sotavento del disco, evitando la inhalacidon de polvo.

La sierra circular de mesa se ubicard en un lugar apropiado, sobre superficies firmes,
secas y a una distancia minima de 3 m. a bordes de forjado.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
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residuos.

° Por la parte inferior de la mesa la sierra estard totalmente protegida de manera que no

se pueda acceder al disco.

Por la parte superior se instalard una proteccion que impida acceder a la sierra excepto
por donde se intfroduce la madera, el resto serd una carcasa metdlica que protegerd
del acceso al disco y de la proyeccidon de particulas.

Es necesario ufilizar empujador para guiar la madera, de manera que la mano no
pueda pasar cerca de la sierra en ningdn momento.

La mdqguina contard con un cuchillo divisor en la parte trasera del disco y lo mds
proxima a ella para evitar que la pieza salga despedida.

El disco de sierra ha de estar en perfectas condiciones de afilado y de planeidad.

La sierra contard con un dispositivo que en el caso de faltar el fluido eléctrico mientras
se utiliza, la sierra no entre en funcionamiento al retornar la corriente.

La instalacion eléctrica de la mdaqguina estard siempre en perfecto estado para lo que se
comprobard periddicamente el cableado, las clavijas, la toma de tierra...

El personal que utilice la sierra estard aleccionado en su manejo y conocerd todas las
medidas preventivas y EPIs necesarias.

Las piezas aserradas no tendrdn clavos ni ofros elementos metdlicos.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Estructuras

Pétreos y Cerdmicos

Alicatados

Fontaneria, Calefaccién y Saneamiento

1.7.13 Soplete

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Sobreesfuerzos

Ruido

Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Incendios

Explosiones

Quemaduras

Medidas preventivas

Durante el uso del soplete, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente
en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006
exige su presencia.
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) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° Se comprobard que los accesorios, tubos, bombonas y el propio soplete estén en
perfectas condiciones.

) No acercar la llama al cuerpo.

) El personal que utilice el soplete estard aleccionado en su manejo y conocerd todas las
medidas preventivas y EPIs necesarias.

) Una vez apagado el soplete se garantizard que no se produzcan contactos con la
bogquilla caliente hasta que esta se enfrie.

) Nunca se abandonard el soplete encendido. Para soltar el soplete, serd necesario
apagar el mismo.

° Los operarios que no intervengan, no deberdn permanecer en la zona de actuacion.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antfimpactos.
Guantes de cuero.

Calzado con puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Fontaneria, Calefaccién y Saneamiento
Impermeabilizaciones

1.7.14 Equipos de Soldadura y Oxicorte

Riesgos

) Caida al mismo nivel de objetos

° Proyeccion de fragmentos o particulas

° Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
) Contactos eléctricos directos o indirectos
° Incendios

) Explosiones

) Exposicién a radiaciones

) Quemaduras

° Intoxicacién

Medidas preventivas

Durante el uso de los equipos de soldadura, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

No podrd haber materiales inflamables o explosivos a menos de 10 metros de la
soldadura

Tanto los soldadores como los trabajadores que se encuentren en las inmediaciones han
de disponer de proteccién visual adecuada no mirando en ningun caso con los ojos al
descubierto.

Previo al soldeo se eliminardn las pinturas u otros recubrimientos de que disponga el
soporte.

Es especialmente importante el empleo de protecciones individuales por lo que los
operarios dispondrdn de la formacién adecuada para el empleo de los mismos.

En locales cerrados en que no se pueda garantizar una correcta renovacion de aire se
instalardn extractores y preferiblemente se colocardn sistemas de aspiracién localizada.
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) En frabagjos en altura, no podrdn encontrarse personas debajo de los trabajos de
soldadura.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Equipos de proteccién colectiva

) Siempre habrd un extintor de polvo quimico accesible durante los trabajos de
soldadura.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Gafas de seguridad anfimpactos

Pantalla proteccién para soldadura

Guantes confra cortes y vibraciones

Manguitos de cuero

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Mandil de proteccién

Fases de Ejecucién

) Fontaneria, Calefaccion y Saneamiento

Soldadura con Soplete y Oxicorte

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Equipos de Soldadura y Oxicorte":

Medidas preventivas

° Se colocardn pantallas para evitar que caigan particulas de metal incandescente
sobre los operarios o las mangueras de gas.

) No se soldardn superficies manchadas de grasas o aceites.

) No se fumard en las inmediaciones de los trabajos de soldadura.

o Las botellas quedardn en posicion vertical o en cualquier caso con la vdalvula mds
elevada que el resto.

) Una vez finalizados los trabajos se colocard el capuchdn de la botella.

) Las botellas se mantendrdn alejadas del calor y del soleamiento directo.

° Las botellas se trasportardn en jaulas en posicién vertical.

) Todas las botellas estardn correctamente etiquetadas y cumplirdn con los requisitos
impuestos por el Reglamento de Aparatos a presion.

° Siempre se abrird primero la llave del oxigeno y luego la de acetileno y durante el cierre
se seguird el proceso inverso.

° El soplete se refrigerard sumergiéndolo en agua y durante las paradas dispondrd de su
propio soporte.

) El mechero que genere la chispa ha de disponer de mango que permita mantener la
mano alejada de la llama al encender.

° Las mangueras se revisardn periddicamente comprobdndolas con agua jabonosa vy se

protegerdn durante la soldadura.

Fases de Ejecucién

) Fontaneria, Calefaccion y Saneamiento

Soldadura con Arco Eléctrico

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Equipos de Soldadura y Oxicorte":

Medidas preventivas
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° Es necesario revisar las protecciones de los equipos eléctricos periddicamente y

comprobar que carcasas, tomas de tierra, diferenciales y conexiones estdn en perfecto
estado. Especialmente se revisardn los bornes de enfrada y salida del grupo para
comprobar que no tienen partes activas al descubierto.

Resulta importante proteger los cables eléctricos, comprobando que no estdn
deteriorados periddicamente y alejédndolos de la proyeccién de particulas
incandescentes.

En lugares muy conductores es necesario disponer de limitador de vacio de 24 voltios
como mdaximo en el circuito de soldadura.

La tensidn de vacio, entre el electrodo y la pieza a soldar serd inferior a 90 voltios en
corriente alterna y 150 en corriente continua.

La pinza portaelectrodos debe ser adecuada para el tipo de electrodo, ha de tener
mango aislante en condiciones y tener un mecanismo de agarre del electrodo seguro y
comodo de sustituir.

El piso de trabajo ha de estar seco vy si no es asi se utilizardn banquetas aislantes.

Es necesario habilitar un apoyo aislado para dejar la pinza portaelectrodos en las
pausas.

Del mismo modo se ha de utilizar ropa que proteja integramente la piel del soldador de
estas radiaciones.

Nunca deben sustituirse electrodos con las manos desnudas o el guante hUmedo.

No se golpeard la soldadura sin proteccidon de ojos adecuada.

Fases de Ejecucién

Estructuras

1.7.15 Herramientas Eléctricas Ligeras

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Quemaduras

Medidas preventivas

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

El uso de las herramientas estard restringido solo a personas autorizadas.

Se empleardn herramientas adecuadas para cada trabagjo.

No retirar las protecciones de las partes moéviles de la herramienta disenadas por el
fabricante.

Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para frabajar con herramientas.

Cuando se averie la herramienta, se colocard la senal "No conectar, mdguina averiada"
y serd retirada por la misma persona que la instald.

Las transmisiones se protegerdn con un bastidor soporte de un cerramiento con malla
metdlica.

En las herramientas de corte se protegerd el disco con una carcasa antiproyeccidn.

Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegerdn con carcasas anticontactos
eléctricos.

Las herramientas se mantendrdn en buenas condiciones
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Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los trabajos eléctricos.

Las clavijas y los cables eléctricos estardn en perfecto estado y serdn adecuados.

Las herramientas eléctricas no se podrdn usar con manos o pies mojados.

Estardn apagadas mientras no se estén ufilizando.

Las operaciones de limpieza manual se efectuardn previa desconexidn de la red
eléctrica.

En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1
del Real Decreto 286/2006 de proteccidon de los trabajadores frente al ruido, se
establecerdn las acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores
auditivos.

Equipos de proteccidn colectiva

La alimentacion de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se
ubiguen en ambientes hUmedos, se realizard conectdndola a transformadores a 24 v.
Las herramientas eléctricas dispondrdn de doble aislamiento o estardn conectadas a
tierra.

Dispondrdn de toma de ftierra, excepto las herramientas portdtiles con doble
aislamiento.

La instalacion dispondrd de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

Estructuras

Lana mineral
Pétreos y Cerdmicos
Alicatados

Madera

Aluminio
Electricidad
Fontaneria, Calefaccién y Saneamiento
Gas
Telecomunicaciones
Ascensores
Urbanizacion

1.7.16 Proyectadora de poliuretano

Riesgos

Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutdneas
Incendios

Explosiones
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o Quemaduras

° Intoxicacién

° Caida al mismo nivel de objetos

) Proyeccion de fragmentos o particulas

® Ruido

Medidas preventivas

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

El uso de las herramientas estard restringido solo a personas autorizadas.

Se empleardn herramientas adecuadas para cada trabagjo.

No retirar las protecciones de las partes moéviles de la herramienta disenadas por el
fabricante.

Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

Cuando se averie la herramienta, se colocard la senal "No conectar, mdguina averiada"
y serd retirada por la misma persona que la instald.

Antes de iniciar los trabajos, verificar el buen estado del equipo de trabajo.

Si se tiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacion es suficiente
0 que existen sistemas de extraccion localizada.

Siempre que sea posible, se tiene que sustituir el agente quimico peligroso por otro que
no lo sea o que lo sea en menor grado.

Las herramientas se mantendrdn en buenas condiciones

Estos productos han de estar manipulados por personal autorizado..

Es necesario manipular y colocar estos materiales de acuerdo con las instrucciones del
fabricante.

Las operaciones de limpieza manual se efectuardn previa desconexidén de la red
eléctrica.

Equipos de proteccidn colectiva

Aislar estas zonas de trabajo de los demds trabajadores con barreras fisicas o elementos
de senalizaciéon

La alimentacién de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se
ubiguen en ambientes hUmedos, se realizard conectdndola a transformadores a 24 v.
Las herramientas eléctricas dispondrdn de doble aislamiento o estardn conectadas a
tierra.

Dispondrdn de toma de tierra, excepto las herramientas portdtiles con doble
aislamiento.

La instalacion dispondrd de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Gafas

Mascarillas

Guantes contra agresiones quimicas

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Traje de frabajo adecuado

Fases de Ejecucién

Aislamientos
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1.8 Manipulacion sustancias peligrosas

Riesgos

Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutdneas
Incendios

Explosiones

Quemaduras

Intoxicacién

Medidas preventivas

Durante la manipulacion de sustancias peligrosas, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Los sustancias catalogadas como peligrosas, bien sean residuos o acopios de material
de construccion, deberdn almacenarse en un sitio especial que evite que se mezclen
entre si o con otras sustancias no peligrosas manteniendo la distancia de seguridad
entre sustancias que sean sinérgicas entre si o incompatibles. Asi mismo, se dispondrdn
alejadas de transito de personas o maquinaria, convenientemente senalizadas y en
zonas de acceso restringido.

Las casetas que almacenen sustancias peligrosas dispondrdn ventilacion e iluminacion
adecuadas, estardn cubiertas, cerradas con llave y se mantendrdn ordenadas. En caso
de almacenar sustancias que puedan emitir vapores inflamables, dispondrdn de
luminaria antfideflagrante.

Las sustancias sensibles a las temperaturas, como las inflamables, se mantendrdn en sitio
aislado térmicamente y protegido de fuentes de calor o frio.

Los lugares de almacenaje de sustancias liquidas peligrosas carecerdn de sumideros por
los que puedan evacuarse eventuales fugas o derrames.

Las sustancias peligrosas se almacenardn en envases adecuados, siempre cerrados vy
bien etiquetados con referencia expresa a: identificacién de producto, composicion,
datos responsable comercializacién, pictograma que indique peligrosidad, frases R que
describen los riesgos del producto, frases S que aconsejan como manipular el producto
e informacién toxicoldgica. El almacenaje se realizard lo mds préximo al suelo posible
para evitar caidas, se mantendrdn con un stock minimo vy si fuera necesario contardn
con cubeta de retencién.

En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas liquidas se dispondrd de arena u
otro absorbente para caso de derrame.

Los trabajadores que manipulen sustancias peligrosas contardn con la necesaria
formacién e informacion.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Equipos de proteccién colectiva

En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas se dispondrd de extintor quimico y
de CO2.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores
Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes confra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC
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° Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada

) Botas de goma o PVC

) Ropa de frabajo adecuada

1.9 Autoproteccion y Emergencia

De acuerdo con las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995 de Prevencidon de Riesgos
Laborales el contratista deberd adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios,
lucha contra incendios y evacuaciéon de los trabajadores, designando para ello al personal
encargado de poner en prdctica estas medidas y comprobando periddicamente su correcto
funcionamiento. El citado personal deberd poseer la formacidn necesaria, ser suficiente en
numero y disponer del material adecuado.

1.9.1 Evacuacion

) En todo momento estard presente en obra un responsable de emergencias que serd
encargado de dar la alarma, asegurarse de la correcta evacuacion de la obra para lo
gue tendrd conocimiento del personal presente en obra, dar aviso a los servicios de
emergencia y prestar en su caso los primeros auxilios a los heridos. También asumird la
revision peridédica de las vias de evacuacién asegurando que se mantengan expeditas.
Dicho responsable contard con formacion suficiente en primeros auxilios e instruccion en
emergencias.

) Existird en obra un punto de reunién al que acudirdn todos los trabajadores en caso de
emergencia. Dicho punto gquedard suficientemente senalizado y serd conocido por
todos los trabajadores.

) En lugar destacado de la obra se dispondrd sefalizacidon en que se indiquen las
medidas que han de adoptar los trabajadores en caso de emergencia.
° Las vias de evacuacién y salidas de emergencia deberdn permanecer expeditas,

debidamente senalizadas y desembocardn en sitio seguro, siendo el responsable de
emergencias responsable de su estado.

1.9.2 Proteccion contra incendios

) La obra dispondrd de tomas de agua con mangueras para la extincion de pequenos
conatos de incendio en la obra. Tendrdn facil y répido acceso a una de estas tomas la
zona de acopios, de almacenaje residuos, los locales de obra y en las proximidades de
los trabajos con especial riesgo de incendios segun lo especificado en la identificacién de
riesgos de este mismo documento.

° Queda expresamente prohibido la realizacién de hogueras en la obra cualquiera que sea
su fin.

° En los puntos de trabajo con riesgo de incendios se instalardn extintores portdtiles con
agente extintor acorde con el tipo de fuego previsible. En la especificacion de medidas
preventivas de este mismo documento se senalan las circunstancias que requieren de
extintor.

) En los locales o entornos de trabajo en que existan productos inflamables quedard
prohibido fumar. Para evitarlo se instalardn carteles de advertencia en los accesos.

) Se dispondrdn extintores de polvo quimico en cada una de las casetas de obra y préximo
a las zonas de acopio. También se contard con un extintor de CO2 en la proximidad del
cuadro eléctrico de obra.

1.9.3 Primeros auxilios

En lugar visible de la obra se dispondrd el cartel con los teléfonos de urgencias.

El centro sanitario mds préximo a la obra al que se evacuardn los heridos es: Consultorio Médico
de la Lastrilla

° La evacuacién de heridos a los centros sanitarios se realizard exclusivamente en
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ambulancia y serd llevado a cabo por personal especializado. Tan sélo heridos leves
podrdn trasladarse por otros medios siempre que asi lo disponga el responsable de
emergencias de la obra.

° La obra dispondrd de un botiquin portdtil debidamente equipado para la realizacién de
los primeros auxilios que contenga como minimos desinfectantes y antisépticos
autorizados, gasas estériles, algoddn hidréfilo, venda, esparadrapo, apdsitos adhesivos,
tijeras, pinzas y guantes desechables.

) El material de primeros auxilios se revisard peridbdicamente por el responsable de
emergencias y se ird reponiendo tan pronto como cadugue o sea utilizado.

1.10 Procedimientos coordinacion de actividades empresariales

Tal y como establece el Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades
empresariales, se requiere un sistema eficaz de coordinacion empresarial en materia de
prevencion de riesgos laborales en los supuestos de concurrencia de actividades empresariales
en un mismo centro de trabagjo.

Para satisfacer las necesidades de coordinacidén antes expuestas se plantean las siguientes

medidas:

) Se designard una persona responsable de garantizar el eficaz funcionamiento de la
coordinacién de actividades empresariales entre las distintas empresas concurrentes en
la obra. De dicho nombramiento se extenderd certificado firmado que se hard llegar al
coordinador de seguridad y salud.

° Los recursos preventivos de la obra asumirdn la responsabilidad de garantizar el eficaz
funcionamiento de la coordinacidn de actividades empresariales entre las distintas
empresas concurrentes en la obra.

) Antes del comienzo de la actividad en obra de cualquier empresa concurrente en la
misma, el contratista principal pondrd en su conocimiento lo dispuesto en la
documentacién preventiva de la obra y las medidas de coordinacion empresarial.

° Se realizardn reuniones de coordinacién de actividades empresariales con periodicidad
mensual. A las mismas acudirdn el coordinador de seguridad y salud en obra, los
recursos preventivos y responsables en materia de prevencién de todas las empresas
gue vayan a concurrir a lo largo del mes. Se levantard acta firmada de lo dispuesto en
dichas reuniones.

° El contratista principal asumird la responsabilidad de mantener informados a los
responsables preventivos de las empresas concurrentes de la informacién en materia
preventiva y de coordinacién de actividades que sean de su incumbencia.

° Previo al comienzo de trabajos del personal de las diferentes empresas concurrentes, se
habrdn difundido de manera suficiente las instrucciones de cardcter preventivo y de
coordinacién empresarial, procedimientos y protocolos de actuacién a todos los
trabajadores intervinientes. Esta responsabilidad recae en los responsables preventivos
de las diferentes empresas y en Ultima instancia en el contratista principal.

1.11 Control de Accesos a la Obra

El contratista principal pondrd en prdctica un procedimiento de control de accesos tanto de
vehiculos como de personas a la obra de manera que quede garantizado que sélo personas
autorizadas puedan acceder a la misma.

Serd el coordinador en la aprobacion preceptiva del plan quien valide el control disenado.

A continuacion se establecen los principios bdsicos de control entre los que se contemplan las
siguientes medidas:

° El contratista designard a un a persona del nivel de mando para responsabilizarse del
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correcto funcionamiento del procedimiento de control de accesos. Ante su ausencia
en la obra, se designard sustituto competente de manera que en ningbn momento
quede desatendido este control.

° El vallado perimetral de la obra garantizard que el acceso tanto de vehiculos como
peatonal a la obra queda restringido a los puntos controlados de acceso.
) Cuando por motivos derivados de los propios trabajos de la obra sea preciso refirar

parte de los vallados de acceso a la obra dejando expedito el mismo por puntos no
controlados, serd necesario que se disponga personal de control en dichos lugares.

) En los accesos a la obra se situardn carteles senalizadores, conforme al Real Decreto
485/1997 senalizacién de lugares de trabajo, que informen sobre la prohibicién de
acceso de personas no autorizadas y de las condiciones establecidas para la obra para
la obtencién de autorizacion.

) Durante las horas en las que en la obra no han de permanecer trabajadores, la obra
guedard totalmente cerrada, blogueando los accesos habitualmente operativos en
horario de trabagjo.

) El contratista garantizard, documentalmente si fuera preciso, que todo el personal que
accede a la obra se encuentra al tanto en sus obligaciones con la administracién social
y sanitaria y dispone de la formacion apropiada derivada de la Ley de Prevencion de
Riesgos, Convenio de aplicacion y resto de normativa del sector.

1.12 Coronavirus SARS-CoV-2

Ante la presencia y expansion del nuevo virus SARS-CoV-2, las medidas excepcionales
impuestas por las autoridades sanitarias y organismos gubernamentales y las recomendaciones
emanadas desde los distintos dmbitos sanitarios, se incorpora este apartado especifico en
relacion con esta cuestion.

Riesgos
° Exposicidon a agentes bioldgicos.

Med Preventivas

° En tanto dure la pandemia por coronavirus, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Corresponde a las empresas constratistas y subconftrafistas, y a sus servicios de
prevencion de riesgos, evaluar el riesgo de exposicion al coronavirus y el seguimiento
de las indicaciones que sobre el particular emita su servicio de prevencion, siguiendo
en todo caso las instrucciones formuladas por las autoridades sanitarias.

° Se instalardn paneles informativos con las medidas preventivas bdsicas establecidas por
las autoridades sanitarias en general y por los empresarios para la obra en particular.

) Se garantizard la distancia minima entre trabajadores de 2 metros y se empleard
mascarilla si no se pueden garantizar esta distancia.

) Aquellas tareas que. por obligatorio desarrollo de las mismas, no permitan mantener las
distancias de seguridad establecidas, se realizardn con los EPIls apropiados.

) Se evitardn las aglomeraciones de trabajadores tanto en obra como en las
dependencias auxiliares.

) Los EPIs no pueden compartirse y han de ser personales e infransferibles.

° Se mantendrdn las medidas sanitarias recomendadas por las autoridades: lavado de

manos con agua y jabdn, uso de panuelos desechables de un sdlo uso y taparse la
boca y nariz con el brazo al toser o estornudar.

° Se organizard la jornada para que los accesos y salidas de la obra se produzcan de
manera escalonada.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 128



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

@ & Junta de
PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla Y Ledon
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Conssjeria de Educacion
EPIs
) Mascarillas.
® Guantes.
® Gafas.

1.13 Valoracion Medidas Preventivas

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista
para la ejecuciéon de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccion
colectiva y equipos de proteccion individual previstos en este Estudio de Seguridad y Salud, los
mds convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

1.14 Mantenimiento

Para la ejecucidon de las tareas de mantenimiento y conservacidén necesarias tras la
construccion y puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas preventivas que
garanticen la ejecucion de las mismas con las preceptivas condiciones de seguridad.

Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios propios de
las tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de mantenimiento preventivo,
aqguellas intervenciones de reparacion de envergadura que requieran de proyecto, contardn
con un documento especifico de seguridad y salud.

Para los casos en los que surgieran durante la vida Util del edificio tareas de mantenimiento en
que intervengan procesos, equipos 0 medios no dispuestos en este estudio, se realizard por
parte de la propiedad anexo a este mismo documento.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiliraciones de agua
Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Intoxicacion

Asfixia

Medidas preventivas

° La iluminaciéon en la zona de trabajo serd siempre suficiente y en ningln caso inferior a
150 lux.

) En la utilizacién de medios auxiliares como andamios o escaleras se atenderd a lo
especificado para estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo
documento.
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Para la utilizacidbn de maquinaria, pequena herramienta y equipos eléctricos se
atenderd a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.
Previo a los trabajos en la envolvente del edificio: cubiertas o fachadas, se acotardn
espacios para el acopio de materiales, para proteger a los viandantes de la caida de
materiales, herramientas o polvo o escombros.

En los trabajos en fachada o cubierta queda prohibido trabajar en caso de hielo, nieve
o vientos superiores a 50 km/h.

El acopio de los materiales de cubierta se realizard alejado de las zonas de circulacién y
de los bordes de la cubierta.

Queda prohibido el lanzamiento de residuos de limpieza, escombros u otros desde
cubierta o fachada.

En el mantenimiento de redes de saneamiento, quedard prohibido fumar en interior de
pozos y galerias y previo al acceso a los mismos se comprobard si existe peligro de
explosidn o asfixia dotando al personal, que siempre serd especializado y en nimero
mayor de uno, de los equipos de proteccidn individual adecuados.

El acceso a los pozos se realizard utilizando los propios pates del mismo si rednen las
condiciones o ayuddndose de escaleras segin lo dispuesto en el apartado
correspondiente a escaleras de este mismo documento.

Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se
manipulen pinturas que contengan disolventes orgdnicos o pigmentos tdxicos. La
mezcla de aire y vapor del disolvente deberd permanecer por debajo de los limites de
explosion.

Las pinturas, disolventes y demds sustancias toxicas o inflamables serdn almacenadas y
manipuladas segun las indicaciones del fabricante. Se realizard en lugares ventilados y
alejados del sol y el fuego.

El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizard desde la menor
altura posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

Los vidrios se transportardn en posicidon vertical utilizando EPIs apropiados. Si se trata de
grandes dimensiones, se utilizardn ventosas.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté
instalando vidrio.

Todas las instalaciones de servicios comunes deberdn estar debidamente rotuladas, vy
dispondrdn en el mismo local de emplazamiento de esquemas de montaje,
funcionamiento y manual de instrucciones.

Las tareas de mantenimiento de la instalacion eléctrica serdn realizadas por técnicos
especialistas.

Ante cualquier operacion que se realice en la red se cortard el suministro de energia por
el interruptor principal.

Se prohibird fumar en los trabajos de instalaciones de gas. Estos trabajos serdn realizados
por instaladores especialistas y autorizados.

El mantenimiento de los ascensores serd realizado por técnicos especialistas y empresa
acreditada.

Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocard una senal de carga mdaxima
admisible en un lugar bien visible.

Las cabinas de ascensores contardn con un sistema de comunicacién conectado a un
lugar de asistencia permanente.

Equipos de proteccién colectiva

Se dispondrdn extintores homologados y convenientemente revisados en las zonas de
acopio y almacenamiento de material de limpieza, mantenimiento o pinturas.

Durante los trabajos de mantenimiento tanto en cubierta como en fachada, los
operarios dispondrdn de medios de seguridad estables y con barandillas de proteccion,
pudiendo sustituirse en trabajos puntuales de pequena duracién por arnés de seguridad
con absorbedor de energia amarrado a cables fiadores anclados a lineas de vida o
elementos estables que impidan la caida.
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) Los huecos de la cubierta estardn protegidos con barandillas, tablas o redes.

) El acceso a la cubierta se realizard a través de los huecos, con escaleras de mano
peldaneadas, sobre superficies horizontales y que sobresalgan 1Tm. de la altura de la
cubierta.

° Los marcos exteriores de puertas y ventanas, terrazas... se pintardn desde el interior del
edificio, donde el operario quedard unido del cinturén de seguridad al cable fiador
amarrado a un punto fijo.

) Los huecos de las puertas del ascensor que queden abiertos serdn protegidos mediante

barandillas de 90 cm., pasamanos, listdn intermedio y rodapié de 20 cm.. Se colocard la
senal de "Peligro hueco de ascensor.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes aislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Rodilleras

Cinturén portaherramientas

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Salamanca, mayo de 2021
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2 Pliego de Condiciones

2.1 Condiciones Facultativas

2.1.1 Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la
edificacién. Sus obligaciones vendrdn determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demds
disposiciones que sean de aplicacién y por el contfrato que origina su intervencién con
especial referencia ala L.O.E. y el R.D.1627/97.

2.1.1.1 Promotor

Serd considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que,
individual o colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o
ajenos, las obras de edificacion para si o para su posterior enajenacién, entrega o cesién a
terceros bajo cualquier titulo.

Cuando el promotor redlice directamente con medios humanos y materiales propios la
totalidad o determinadas partes de la obra, tendrd también la consideracién de contratista
a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores
auténomos para la realizacién de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la
consideracién de contratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Es el promotor quien encargard la redaccién del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud y ha
de conftratar a los técnicos coordinadores en Seguridad y Salud tanto en proyecto como en
ejecucion. Para ello se firmard contrato con los técnicos que defina la duracién del mismo,
dedicacién del coordinador, sistemas de contratacién previstos por el promotor y sus
limitaciones, forma de pago, motivos de rescision, sistemas de prérroga y de comunicacioén
entre coordinador y promotor.

Facilitard copia del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud a las empresas contratistas,
subcontratistas o trabajados autdénomos contratados por directamente por el promotor,
exigiendo la presentacién de Plan de Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.
Velard por que el/los contratista/s presentan ante la autoridad laboral la comunicacién de
apertura del centro de trabagjo y sus posibles actualizaciones y velard para que la
prevencion de riesgos laborales se integre en la planificacion de los trabajos de la obra.

2.1.1.2 Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecién a la normativa
técnica y urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Deberd tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencidn de Riesgos
Laborales, los principios generales de prevencidén en materia de seguridad y de salud en las
fases de concepcidn, estudio y elaboracién del proyecto de obra.

2.1.1.3 Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del proyecto de
obra: el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del
proyecto de obra, la aplicacién de los principios generales de prevencion en materia de
seguridad y de salud durante la fase de proyecto.
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2.1.1.4 Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucidén

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el
técnico competente integrado en la direccion facultativa, designado por el promotor para
llevar a cabo las siguientes tareas:

- Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad.

- Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable
los principios de la accidn preventiva.

- Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

- Organizar la coordinacién de actividades empresariales.

- Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de
frabajo.

- Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a
la obra.

- Asegurarse de gque las empresas subcontratistas han sido informadas del Plan de Seguridad
y Salud y estdn en condiciones de cumplirlo.

El Coordinador en materia de seguridad podra paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en su caso,

cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud establecidas, dejandolo por

escrito en el libro de incidencias. Ademas, se debera comunicar la paralizacién al Contratista,

Subcontratistas afectados, Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social correspondiente y

representantes de los trabajadores.

2.1.1.5 Direccidon Facultativa

Direccidon facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor,
encargados de la direccién y del control de la ejecucion de la obra.

Asumird las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea
necesaria su contratacion dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D.
1627/97.

En ningun caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del
promotor eximirdn de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

2.1.1.6 Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor,
con medios humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la fotalidad
o parte de las obras con sujecién al proyecto y al contrato.

Cuando el promotor redlice directamente con medios humanos y materiales propios la

totalidad o determinadas partes de la obra, tendrd también la consideraciéon de contratista

a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente frabajadores

auténomos para la realizacién de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la

consideracién de contratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista

u ofro subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades

de obra.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

- La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacién clara y
suficiente en que se determine: la estructura organizativa de la empresa, las
responsabilidades, las funciones, las prdcticas, los procedimientos, los procesos y los
recursos de los que se dispone para la realizacién de la accidn preventiva de riesgos en la
empresa.

Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado correspondiente
del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud y el R.D. 1627/1997 firmado por persona fisica.

PLIEGO DE CONDICIONES 6



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla y Le6n
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion

Los Conftratistas han de presentar ante la autoridad laboral la comunicacion de apertura
del centro de trabajo y sus posibles actualizaciones.

Aplicar los principios de la accidén preventiva segun Ley de Prevencidon de Riesgos
Laborales.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad vy salud. El
contratista deberd hacer entrega de una copia del plan de seguridad vy salud a sus
empresas subcontratistas y trabajadores auténomos (en concreto, de la parte que
corresponda de acuerdo con las actividades que cada uno de ellos vaya a ejecutar en la
obra). Se dejard constancia de ello en el libro de subcontratacion.

Cumplir la normativa en materia de prevencidon de riesgos laborales.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en
la obra. Vigilardn el cumplimiento de estas medidas por parte de los trabajadores
autbnomos en el caso que estos realicen obras o servicios correspondientes a la propia
actividad de la empresa contratista y se desarrollen en sus centros de trabajos.

Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

Los Conftratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las medidas
preventivas correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno o
varios miembros del servicio de prevencién propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha de
garantizar la presencia de dichos recursos en la obra en los casos especificados en la Ley
54/2003 y dichos recursos contardn con capacidad suficiente y dispondrdn de medios
necesarios para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas. El plan de
seguridad y salud identificard los recursos con declaracion de formacion y funciones.
Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores
autébnomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de
acreditacion e inscripcidn en el Registro de Empresas Acreditadas, contar con el
porcentaje de trabajadores contratados con cardcter indefinido aspectos regulados en el
articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacién que se regula en el artficulo 5.
Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la
ejecucion de la obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la
misma.

Garantizar la formaciéon adecuada a todos los frabajadores de nivel productivo, de
acuerdo con lo que dispone el articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
prevencion de riesgos laborales y lo dispuesto en los convenios colectivos de aplicacion
en los que se establezcan programas formativos y contenidos especificos necesarios en
materia de PRL.

2.1.1.7 Trabajadores Auténomos

Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que
realiza de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecién a un contrato de
trabajo, y que asume confractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el
compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra. Cuando el
trabajador auténomo emplee en la obra a frabajadores por cuenta ajena, tendrd la
consideracién de contratista o subcontratista a los efectos de la Ley 32/2006 y del RD
1627/97.
Los trabajadores auténomos estardn obligados a:
Aplicar los principios de la accién preventiva segin la Ley de Prevencidén de Riesgos
Laborales.

PLIEGO DE CONDICIONES 7
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- Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

- Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades
empresariales.

Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Elegir y utilizar equipos de proteccidn individual en los términos previstos en el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

- Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones de la empresa que le haya contfratado
asi como las dadas por el coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

Deberdn cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

2.1.1.8 Trabajadores por Cuenta Ajena

Los contratistas y subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban una
informacion adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a
su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes se realizardn, de
conformidad con lo dispuesto en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad vy salud y de sus posibles modificaciones serd facilitada por
el contratista a los representantes de los trabajadores en el centfro de frabagjo.

Velardn por su propia seguridad vy salud y la de las personas que se puedan ver afectadas
por su trabagjo. Usardn adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos
previsibles, las maquinas, aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte
y. en general, cualesquiera otros medios con los que desarrollen su actividad. Utilizardn
correctamente los medios y equipos de proteccidn facilitados por el empresario. No pondrdn
fuera de funcionamiento y utilizardn correctamente los dispositivos de seguridad existentes o
gue se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de frabajo en los
que ésta tenga lugar. Informardn de inmediato a su superior jerdrquico directo, y a los
trabajadores designados para realizar actividades de proteccion y de prevencion o, en su
caso, al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacidén que, a su juicio, entrane, por
motivos razonables, un riesgo para la seguridad vy la salud de los trabajadores. Contribuirdn al
cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin de
proteger la seguridad y la salud de los frabajadores en el trabajo.

El incumplimiento de las medidas de seguridad tendrd la consideracion incumplimiento
laboral segun el Estatuto de los Trabajadores.

2.1.1.9 Trabajadores de Empresas de Trabajo Temporal

La obra podrd contar con personal de Empresas de Trabajo Temporal previa concertaciéon
de contratos de puesta a disposicidon exclusivamente para las ocupaciones, puestos de
frabajo o tareas que expresamente se determinan en el Convenio Colectivo General de la
construccion y con las restricciones que en el mismo se estipulan.

En virtud de lo expuesto en el Convenio, para aquellos puestos de trabajo con limitacién
absoluta para la celebracién de contratos de puesta a disposicion, en ningin caso se
podrdn celebrar este tipo de contratos por razones de peligrosidad, accidentalidad,
siniestralidad y/o seguridad y salud de los frabajadores. Para puestos de trabajo con
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limitacion relativa para la celebracién de contratos de puesta a disposicidon, queda limitada
relativamente la celebracién de estos contratos, de manera que si las circunstancias
senaladas en el Convenio como de riesgo especial para la Seguridad y Salud de los
trabajadores no concurren se podrdn celebrar este tipo de contratos. Para el resto de los
puestos de trabajo no existe inconveniente en ser ocupados por trabajadores de ETT.

Los trabajadores contratados para ser cedidos a empresas usuarias tendrdn derecho durante
los periodos de prestacidén de servicios en las mismas a la aplicacién de las condiciones
esenciales de trabajo y empleo que les corresponderian de haber sido contratados
directamente por la empresa usuaria para ocupar el mismo puesto.

Los trabajadores cedidos por las empresas de trabajo temporal deberdn poseer la formacién
tedrica y prdctica en materia de prevenciéon de riesgos laborales necesaria para el puesto
de trabajo a desempenar, teniendo en cuenta su cudlificacion y experiencia profesional y los
riesgos a los que vaya a estar expuesto.

Igualmente, tendrdn derecho a la utilizacion de los servicios comunes e instalaciones
colectivas de la obra en las mismas condiciones que los frabajadores confratados
directamente por la empresa usuaria.

Siempre que haya en obra trabajadores cedidos por E.1.T. serd imprescindible la presencia
permanente de los Recursos Preventivos.

Finalmente sefalar que a estos trabajadores les son de aplicacién las condiciones expuestas
en este mismo documento para los frabajadores por cuenta ajena.

2.1.1.10 Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccion y Materiales de
Construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y Utiles de
trabajo estdn obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el
frabajador, siempre que sean instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los fines
recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de
utilizacion en el trabajo estdn obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se
permita su conservaciéon y manipulacién en condiciones de seguridad y se identifique
claramente su contenido vy los riesgos para la seguridad o la salud de los frabajadores que su
almacenamiento o utilizacién comporten.

Deberdn suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizacidon por los
frabajadores, las medidas preventivas adicionales que deban tomarse vy los riesgos laborales
gue conlleven tanto su uso normal, como su manipulacién o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion de los
trabajadores estdn obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean
instalados y usados en las condiciones y de la forma recomendada por ellos. A tal efecto,
deberdn suministrar la informacién que indique el tipo de riesgo al que van dirigidos, el nivel
de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberdn proporcionar a los empresarios la
informacién necesaria para que la utilizacidon y manipulacién de la maquinaria, equipos,
productos, materias primas y Utiles de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad vy la
salud de los frabajadores.

2.1.1.11 Recursos Preventivos

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segun lo establecido en la Ley
31/1995, Ley 54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designard para la obra los
recursos preventivos que podrdn ser:

a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.

b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa

c. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencién ajenos.
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La empresa contratista garantizard la presencia de dichos recursos preventivos en obra en
los siguientes casos:
a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o
la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacién de los métodos
de trabagjo.
b. Cuando se redlicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos
especiales:
1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.
2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.
3.° Actividades en las que se utilicen mdqguinas que carezcan de declaracion CE de
conformidad, que sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre
comercializacién de maquinas requiere la intervencién de un organismo notificado en el
procedimiento de certificacion, cuando la proteccidon del trabajador no esté
suficientemente  garantizada no obstante haberse adoptado las  medidas
reglamentarias de aplicacion.
4.° Trabajos en espacios confinados.
5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion.
c. Cuando sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.
También serd precisa su presencia, en base a los criterios técnicos publicados por el
Ministerio, cuando en la obra se empleen menores de 18 anos, frabajadores especialmente
sensibles, frabajadores de reciente incorporacion en fase inicial de adiestramiento o cedidos
por ETT.
En el apartado correspondiente de la memoria se especifica cuando esta presencia es
necesaria en funcién de la concurrencia de los casos antes senalados en las fases de obra y
en el montaje, desmontaje y utilizacion de medios auxiliares y maquinaria empleada.
Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por
escrito, se paralizardn los trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o posible
personal autbnomo.
Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberdn dar las instrucciones necesarias
para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de
observar un deficiente cumplimiento de las mismmas o una ausencia, insuficiencia o falta de
adecuacién de las mismas, se informard al empresario para que éste adopte las medidas
necesarias para corregir las deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y salud y
resto de la direccion facultativa.
El Plan de Seguridad y Salud especificard expresamente el nombre de la persona o personas
designadas para tal fin y se detallardn las tareas que inicialmente se prevé necesaria su
presencia por concurrir alguno de los casos especificados anteriormente.

2.1.2 Formacion en Prevencion, Seguridad y Salud

La formacién de los trabajadores de nivel productivo, de acuerdo con lo que dispone el
articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevenciéon de riesgos laborales, tiene
que ser tedrica y prdctica, suficiente y adecuada en materia preventiva, debe estar
centrada especificamente en el puesto de frabajo o funcidon de cada trabajador/a, tiene
que adaptarse a la evolucién de los riesgos y a la aparicién de otros riesgos nuevos y
repetirse periddicamente si fuera necesario.

Las empresas acogidas a convenios colectivos en los que se establezcan programas
formativos y contenidos especificos necesarios en materia de PRL para los trabajos de cada
especialidad deberdn acreditar que los recursos humanos que intervengan en obras, han
recibido la formaciéon minima exigida en el convenio colectivo aplicable, de acuerdo con
los programas formativos y contenidos especificos para los trabajos de cada especialidad,
sin perjuicio de la obligacion legal del empresario de garantizar la formacion de cada
trabajador conforme a lo dispuesto en el articulo 19 de la LPRL. Esta formaciéon estard
acreditada por la Tarjeta Profesional de la Construccidon u ofro documento o certificado
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comparable.

Los trabajadores cedidos por las empresas de frabajo temporal deberdn poseer la
formacioén tedrica y prdctica en materia de prevencién de riesgos laborales necesaria para
el puesto de tfrabajo a desempenar, teniendo en cuenta su cuadlificacion y experiencia
profesional y los riesgos a los que vaya a estar expuesto.

2.1.3 Reconocimientos Médicos

El empresario garantizard a los trabajadores la vigilancia de su estado de salud en funcion
de los riesgos inherentes al tfrabajo.

Esta vigilancia serd voluntaria excepto cuando la realizaciéon de los reconocimientos sea
imprescindible para evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los
frabajadores o para verificar si el estado de salud del tfrabajador puede constituir un peligro
para él mismo o para otras personas, o cuando asi esté establecido porla ley.

La empresa no podrd tener trabajadores en puestos para los que haya sido calificado como
no apto en los reconocimientos médicos.

2.1.4 Salud e Higiene en el Trabajo

2.1.4.1 Primeros Auxilios

El empresario deberd tomar las medidas necesarias para garantizar que puedan prestarse
los primeros auxilios y la evacuacién del accidentado en caso de que sea necesario.
Designard al personal encargado de poner en prdctica estas medidas.

En los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran habrd material de primeros
auxilios, correctamente senalizado y de facil acceso. En una senalizacién claramente visible
aparecerd la direccion y el teléfono del servicio local de urgencia.

El botiquin contendrd como minimo desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas estériles,
algoddn  hidréfilo, venda, esparadrapo, apdsitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables. Dicho material deberd ser revisado periddicamente, y se repondrd una vez
haya caducado o haya sido utilizado.

2.1.4.2 Actuacion en caso de Accidente

En caso de accidente solo se tomardn las medidas indispensables hasta que llegue la
asistencia médica o sea trasladado con rapidez y sin riesgo. Solo se moverd al accidentado
en caso de que sea indispensable para su seguridad, se comprobardn sus signos vitales
(consciencia, respiracion y circulacion sanguinea), no se le dardn medicamentos ni agua, se
presionardn las hemorragias con una gasa, poniendo encima las necesarias sin retirar la
primeraq, se le tapard con una manta y se intentard tranquilizarlo.

El empresario notificard por escrito a la autoridad laboral el accidente producido, conforme
al procedimiento que se determine reglamentariamente.

El empresario llevard a cabo una investigacion para detectar las causas del accidente y
deberd elaborar y conservar a disposicion de la autoridad laboral la relacidon de accidentes
de ftrabagjo y enfermedades profesionales que hayan causado al frabajador una
incapacidad laboral superior a un dia de trabajo. Deberd cumplimentar mensualmente la
relacion de accidentes de trabajo que no hayan causado baja médica.

2.1.5 Documentacion de Obra

2.1.5.1 Estudio de Seguridad y Salud

Elaborado por técnico competente designado por el promotor, contendrd como minimo
una memoria descriptiva, pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto de todo
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lo correspondiente a la seguridad y salud de la obra.

El estudio formard parte del proyecto de obra y serd coherente con el contenido de éste.
Recogerd las medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacién de la
obra. Deberd tener en cuenta cualquier tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra y
contemplard también las previsiones vy las informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

La memoria describe los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de
utilizarse o cuya utilizacidn pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a eliminar,
controlar y reducir dichos riesgos, asimismo, se incluye descripcién de los servicios sanitarios y
comunes de que deberd estar dotado el centro de trabajo de la obra.

En el Pliego de condiciones se establecerdn las prescripciones que se habrdn de cumplir en
relacién con las caracteristicas, la utilizacidon y la conservacion de las mdaquinas, Utiles,
herramientas, sistemas y equipos preventivos, asi como relacidén de las normas legales y
reglamentarias aplicables.

Planos con los grdficos y esquemas necesarios para la mejor definicidon y comprension de las
medidas preventivas definidas en la memoria.

Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo que hayan
sido definidos o proyectados.

Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacién y ejecucion del estudio
de seguridad y salud.

2.1.5.2 Plan de Seguridad y Salud

En aplicaciéon del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud cada conftratista interviniente en la
obra elaborard un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el estudio, en funcién de su propio
sistema de ejecucién de la obra, de las caracteristicas y conocimientos de los trabajadores
gue vayan a desempenar los distintfos trabajos y de los medios propios o ajenos a utilizar en
el desarrollo de los trabajos. En su caso, se incluirdn las propuestas de medidas alternativas
de prevencién que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que
no podrdn implicar la disminucidén de los niveles de proteccidon previstos en el estudio o
estudio bdsico, ni del importe total.

En cumplimiento de la Ley 31/1995 y la Ley 54/2003, el contratista preverd y asignard los
medios materiales y humanos necesarios para llevar a cabo la actividad preventiva en la
obra, y asignard los recursos preventivos que han de tener presencia en el centro de tfrabajo,
que han de confrolar la correcta aplicacion de los métodos de trabajo y la aplicacion de la
actividad preventiva. Las personas asignadas por el contratfista para cumplir la citada
funcion preventiva, han de permanecer en el centro de trabajo, ser suficientes en niumero,
tener capacidad y experiencia suficiente y contar con formacion preventiva y disponer de
los medios y autoridad necesaria para ejercer la prevencién. Este personal vigilard el
cumplimiento de las medidas incluidas en el P.S.S. y comprobard la eficacia de las mismas.
Asimismo facilitard por escrito al coordinador de Seguridad y salud en la obra fichas que
especifiguen nombre y apellidos de estas personas, asi como detalle de la formacién en
materia preventiva de los mismos.

El plan deberd ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra o por la direccion facultativa en caso de
gue no haya coordinador. Si las obras son de las Administraciones publicas, deberd
aprobarlo la Administracién publica.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma vy los
representantes de los trabajadores, podrdn presentar, por escrito y de forma razonada, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud
estard en la obra a disposicidén permanente de los mismos y de la direccion facultativa.
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2.1.5.3 Acta de Aprobacion del Plan

El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista deberd ser aprobado por el
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucidén de la obra, por la
direccién facultativa si no existiera éste o por la Administracién en el caso de obras publicas,
quien deberd emitir un acta de aprobacién como documento acreditativo de dicha
operacidn, en su caso, visado por el Colegio Profesional correspondiente.

2.1.5.4 Comunicacién de Apertura de Centro de Trabajo

Previo al comienzo de los trabajos, el/los contratista/s deberd/n presentar ante la autoridad
laboral la comunicacion de apertura que deberd contener los datos que detalla la "Orden
TIN/1071/2010 sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura
o de reanudacion de actividades en los centros de trabajo” y se redactard segin modelo
publicado en dicha orden. Junto a dicho modelo deberd adjuntarse el Plan de seguridad y
salud acompanado de su correspondiente aprobacién, conforme al articulo 7 del R.D.
1627/97. La comunicacion de apertura deberd exponerse en la obra en lugar visible y se
mantendrd permanentemente actualizada de modo que, en el caso de que se produzcan
cambios, se efectuard por los empresarios que tengan la condicidn de contratistas,
conforme a la definicibn que de los mismos se hace en este mismo documento, una
comunicacion a la autoridad laboral en el plazo de 10 dias mdximo desde que se
produzcan.

2.1.5.5 Libro de Incidencias

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y
salud un libro de incidencias que constard de hojas por duplicado, habilitado al efecto.
Deberd mantenerse siempre en la obra en poder del coordinador de seguridad y salud
durante la ejecucion o, en su defecto, en poder de la direccién facultativa. A dicho libro
tendrdn acceso la direccion facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los
trabajadores auténomos, asi como las personas u érganos con responsabilidades en materia
de prevencidn en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los
trabajadores y los técnicos de los érganos especializados en materia de seguridad y salud en
el tfrabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podrdn hacer anotaciones
en el mismo.

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad
y salud durante la ejecucién de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de
coordinador, la direccién facultativa, deberdn notificarla al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste. En el caso de que la anotacion se refiera a
cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones previamente anotadas en
dicho libro por las personas facultadas para ello, asi como en el caso de que se disponga la
paralizacién de los tajos o de la totalidad de la obra por existir circunstancias de riesgo grave
e inminente para la seguridad vy salud de los trabajadores, deberd remitirse una copia a la
Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso,
deberd especificarse si la anotacion efectuada supone una reiteracion de una advertencia
U observacion anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacion.

2.1.5.6 Libro de Ordenes

En toda obra de edificaciéon, serd obligatorio el libro de Ordenes y Asistencias, en el que la
direccién facultativa resenard las incidencias, érdenes y asistencias que se produzcan en el
desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de dérdenes o comentarios necesarios de
ejecucion de obra y en consecuencia, serdn respetadas por el contratista de la obra.

PLIEGO DE CONDICIONES 13



UTE: LUIS FERREIRA VILLAR CARLOS FERREIRA BORREGO

PROYECTO DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS DE UN EDIFICIO PARA CICLOS Castilla y Le6n
FORMATIVOS EN EL NUEVO INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA Consejeria de Educacion

Libro de Visitas

El libro de visitas deberd estar en obra a disposicion permanente de la Inspeccidn de Trabajo
y Seguridad Social.

El primer libro lo habilitard el Jefe de la Inspeccién de la provincia en que se encuentre la
obra. Para habilitar el segundo o los siguientes, serd necesario presentar el anterior. En caso
de pérdida o destruccidn, el representante legal de la empresa deberd justificar por escrito
los motivos vy las pruebas. Una vez agotado un libro, se conservard durante 5 aios, contados
desde la Ultima diligencia.

En cada visita o comprobacion, el Inspector extenderd una diligencia en la que aparecerd
la identificaciéon del funcionario, las caracteristicas e incidencias de los examinados, los
datos y plazos para la subsanacion de deficiencias. Ademdas de la diligencia, el Inspector
deberd informar a los Delegados de Prevencién.

2.1.5.7 Libro de Subcontratacion

En toda obra incluida en el dmbito de aplicacidn de la Ley 32/2006, cada contratista
deberd disponer de un Libro de Subcontrataciéon. En dicho libro, que deberd permanecer en
todo momento en la obra, se deberdn reflejar, por orden cronolégico desde el comienzo de
los trabajos, todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en una determinada
obra con empresas subcontratistas y trabajadores autébnomos, su nivel de subcontratacion y
empresa comitente, el objeto de su contrato, la identificacién de la persona que ejerce las
facultades de organizacién y direccién de cada subcontratista y, en su caso, de los
representantes legales de los trabajadores de la misma, las respectivas fechas de entrega
de la parte del plan de seguridad y salud que afecte a cada empresa subcontratista y
trabajador auténomo, asi como las instrucciones elaboradas por el coordinador de
seguridad y salud para marcar la dindmica y desarrollo del procedimiento de coordinaciéon
establecido, y las anotaciones efectuadas por la direccién facultativa sobre su aprobacion
de cada subcontratacién excepcional.

Asi mismo, en el libro de subcontratacién se anotard la persona responsable de la
coordinacién de seguridad y salud en la fase de ejecucion de la obra asi como cualquier
cambio de coordinador de seguridad vy salud que se produjera durante la ejecucién de la
obra.

Al Libro de Subcontrataciéon tendrdn acceso el promotor, la direccion facultativa, el
coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucidon de la obra, las empresas vy
trabajadores autdnomos intervinientes en la obra, los técnicos de prevencion, los delegados
de prevencion, la autoridad laboral y los representantes de los trabajadores de las diferentes
empresas que intfervengan en la ejecucién de la obra.

El contenido de dicho libro se mantendrd acorde lo especificado en la propia Ley 32/2006
reguladora de la subcontrataciéon en el sector de la construccién como en el Real Decreto
1109/2007 que la desarrolla.

2.2 Condiciones Técnicas

2.2.1 Medios de Proteccion Colectivas

Los medios de proteccién colectiva no serdn un riesgo en si mismos, se colocardn antes de
comenzar el trabajo en el que se requieran, y segun lo indicado en el plan de seguridad y
salud. Si hubiera que hacer algin cambio respecto a lo indicado en el plan, previamente
deberd aprobarlo el Coordinador de seguridad y salud.

Los medios de proteccidon serdn desechados y repuestos al final del periodo de su vida Util,
cuando estén deteriorados, hayan sufrido un trato limite o su holgura o tolerancias sean
mayores que las admitidas por el fabricante.
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El mantenimiento serd vigilado de forma peridédica, en general de forma semanal, por
responsable de la empresa contratista.

2.2.1.1 Vallados

Pueden ser de proteccion, cerramiento o de senalizacion.

El vallodo de proteccion serd de tubos metdlicos, fijado al suelo mediante sistemas
resistentes que eviten su desplazamiento. Tendrd una altura minima de 90 cm. Si este tipo de
valla es utilizado para evitar caidas a distinto nivel, se colocard sin dejar espacio sin cerrar.

El vallado de senalizaciéon serd de colores vivos. Se coloca apoyada. Tendrd una altura de
1,10 m, y una longitud de 2,4 m, 2,5 m, o de 3,5 m, segun sea de pies metdlicos, articulada o
plegable.

Los vallados de cerramiento serdn de 2 m. de altura y cerrardn por completo el recinto a
proteger previendo puertas peatonales o de vehiculos en los lugares de paso. Serdn
metdlicos o de madera de manera que no permitan su facil rotura o deterioro siendo
totalmente cuajados cuando por su cercania a los tajos puedan preverse proyeccion de
particulas o materiales.

2.2.1.2 Redes de Seguridad

En redes de tipo horca, los soportes tipo horca se fijardn a distancias méximas de 5 m. y el
borde inferior se anclard al forjado mediante horquillas, distanciadas entre si 50 cm.

Las redes en ménsula tendrdn una anchura suficiente para recoger a todo trabajador, en
funciéon de la altura de caida. Si la inclinacién de la superficie de trabajo es mayor de 20°, la
red tendrd una anchura minima de 3 m. y la altura méxima de caida serd de 3 m.

Las redes a nivel de forjado se fijardn mediante ganchos de 40x120 mm y didmetro de 8 mm.
Las redes eldsticas horizontales colocadas bajo la zona de trabajo, se fijardn a los pilares o a
las correas inferiores de las cerchas, de forma que la altura méxima de caida sea de 6 m.

Las redes verticales colocadas en el perimetro del forjado se atardn mediante cuerdas a
ganchos u horquillas fijados en al forjiado mediante hormigon.

Las redes serdn de poliéster, poliamida, polipropileno o fibras textiles, resistentes a rayos u.v.,
a la humedad y a la temperatura. La malla tendrd un tamano mdaximo de 100 mm. o de 25,
segun sea para la caida de personas o de objetos.

Los soportes resistirdn el impacto de 100 kg. caidos desde 7 m. de altura y quedardn fijados
de forma que no giren y no sufran movimientos involuntarios. Las redes tendrdn una
resistencia de 150 kg/m? y al impacto de un hombre a 2 m/s.

Las redes se colocardn de forma que el operario no se golpee con ningun objeto situado
junto a ellas.

En cualqguier caso se las redes cumplirdn con lo establecido en la norma europea EN 1263-1
y 2 y para ello se instalardn redes que dispongan de marcado CE v sellos de calidad que lo
acrediten.

La durabilidad de las redes serd la establecida por el fabricante en sus instrucciones de uso y
en ningun caso se empleardn redes que no reunan los requisitos dispuestos en dichas
instrucciones.

Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccién colectiva, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

2.2.1.3 Mallazos y Tableros

Los mallazos y tableros instalados para evitar la caida de personas o materiales por huecos
del edificio tendrdn resistencia suficiente y se colocardn correctamente anclados de
manera que no puedan moverse de manera accidental.

Los mallazos serdn electrosoldados de alta resistencia, tendrdn una resistencia mayor de 150
kg/m?2y cumplirdn la UNE correspondiente.
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Los tableros serdn completamente cuajados de un grosor minimo de 5 cm. y se encontrardn
en adecuadas condiciones de conservacién. Todos los tableros han de quedar clavados al
forjado.

Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccion colectiva, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

2.2.1.4 Barandillas

Cubrirdn todo el perimetro del hueco a proteger de forma que no queden huecos. Tendrdn
una resistencia minima de 150 kg/m., una altura minima de 90 cm., llevardn liston intermedio
a menos de 47 cm. del listdbn superior o en su defecto barrotes verticales a distancias de 15
cm., vy rodapié de 15 cm. de altura que impida también la caida de materiales. No
presentardn cantos ni puntas vivas y estard unida firmemente al paramento y/o al suelo de
manera que quede garantiza su estabilidad en las condiciones antes indicadas.

Los elementos de madera estardn escuadrados y no tendrdn clavos ni nudos, y los metdlicos
no tendrdn golpes, deformaciones ni piezas oxidadas.

La distancia mdxima entre pies serd de 2,5 m en aberturas corridas y de 2 m en huecos.

En las plataformas de trabajo, la barandilla del lado del muro tendrd una altura de 70 cm.
Durante el montaje y desmontaje de este equipo de protecciéon colectiva, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Pasarelas

Constituidas por tableros antideslizantes de resistencia suficiente que podrdn ser de madera
de grosor minimo de 5 cm. o metdlicas de acero galvanizado o aluminio. Tendrdn una
anchura minima de 60 cm. y quedardn perfectamente ancladas al soporte de manera que
no puedan producirse movimiento involuntario de la pasarela o de alguno de sus elementos.
Cuando dichas pasarelas se encuentre a mds de 1 m. estardn protegidas lateralmente
mediante barandillas, con listén intermedio y rodapié con las mismas caracteristicas
indicadas en el apartado barandillas de este mismo pliego.

Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccién colectiva, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

2.2.1.5 Proteccion Eléctrica

Las lineas de distribucion llevardn un interruptor diferencial en su cabecera, cuyas partes
exteriores ser&dn de material aislante o se aislardn de forma adecuada. Para la entfrada de
conductores deberdn estar agisladas de forma adecuada.

Los transformadores portdtiles se aislardn de forma conveniente, para proteger de las partes
metdlicas accesibles. Si se colocan en el mismo lado los bornes del primario y del
secundario, se colocard entre ellos un aislamiento, y estardn separados 25 mm o 50 mm,
segun sean los transformadores portdtiles o fijos.

Todas las tomas de tierra tendrdn un recubrimiento amarillo y verde. Todas las mdaquinas y
herramientas que no tengan doble aislamiento, estardn conectadas a tierra, y el circuito al
gue van conectadas tendrd un interruptor diferencial de 0,03 amperios de sensibilidad. El
terreno en el que se encuentra la pica se humedecerd de forma regular.

Los cuadros eléctricos tendrdn doble aislamiento, se usardn prensaestopas para la entrada
de conductores, sélo podrédn abrirlos especialista con herramientas especiales, las tapas
serdn estancas y no podrdn hacerse perforaciones que disminuyan el aislamiento. Se
comprobard diariamente el mecanismo de disparo diferencial.

Las lineas eléctricas aéreas estardn distanciadas de los lugares de trabagjo 5 m. como
minimo.
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Todos los cables eléctricos estardn aislados. Si se colocan alargadores, las conexiones se
hardn de forma adecuada, no aceptdndose los empalmes provisionales.

Los cables y mangueras se tenderdn a alturas minimas de 2 m. o de 5 m., segin pasen por
zonas peatonales o de vehiculos. Si se llevan por el suelo, se enterrardn convenientemente.

2.2.1.6 Extincion

Serdn de polvo polivalente en general y de CO2 en el caso de se instalen junto a cuadros
eléctricos. Se colocardn en lugares de fdcil acceso, cerca de las salidas de los locales, sobre
paramentos verticales, de modo que la parte superior del exfintor quede situada entre 80
cm y 120 cm sobre el suelo. Deberdn estar protegidos de forma que no se vean afectados
por acciones fisicas, quimicas o atmosféricas. Se sefalizardn segin el RD 485/97, cumplirdn
con las normas UNE-EN 3-7 y UNE-EN 3-10 y se adaptardn a lo dispuesto en el Real Decreto
513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccidon contra
Incendios.

2.2.2 Medios de Proteccion Individual

Los Equipos de Protecciéon Individual (EPI) llevardn el marcado CE.

Protegerdn del riesgo correspondiente y no serdn un riesgo en si mismos ni causardn
molestias innecesarias. Serdn ergondmicos, no podrd desajustarse de forma involuntaria,
permitirdn una ventilacidon suficiente o llevardn absorbentes de sudor, si pudiera ser
enganchado se romperd pasado cierto limite para eliminar peligros, su manejo serd facil y
répido v si fuera necesario llevardn dispositivos de resplandor. Llevardn inscrito el marcado y
si no puede ser visible completamente durante toda su vida Util, aparecerd en el embalaje y
el folleto informativo.

El fabricante los suministrardn junto con un folleto informativo en el que aparecerdn las
instrucciones de uso y mantenimiento, nombre y direccién del fabricante, grado o clase de
proteccidén, accesorios que pueda llevar y caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de
uso, plazo de vida Util, controles a los que se ha sometido. Estard redactado de forma
comprensible y al menos en la lengua oficial.

Serdn suministrados gratuitamente por el empresario y serdn reemplazados al término de su
vida Util, o cuando estén deteriorados o hayan sufrido un trato limite.

Se utilizardn para usos previstos y de forma personal segin a lo indicado por el fabricante al
igual que el mantenimiento que lo supervisard el Delegado de Prevencion.

Se cumplird la siguiente normativa:

RD 1407/1992 de 20 de noviembre modificado por la ley 31/1995 de 8 de noviembre, y O.M.
de 16 de mayo de 1994, modificado y ampliado por RD 159/1995 y orden 20/02/97.

RD 773/1997 de 30 de mayo en aplicacion de la ley 31/1995 de 8 de noviembre.

2.2.2.1 Proteccion Vias Respiratorias

Los EPI de vias respiratorias pueden ser filtros de particulas, de gases o mixtos, y equipos
auténomos o semiauténomos de aire fresco, de aire comprimido, de circuito abierto o de
circuito cerrado. Dispondrdn de marcado CE.

Limitardn lo minimo posible el campo visual y la vision del usuario y no se empanardn.

La unién a la cara del usuario serd hermética aunque esté himeda o mueva la cabeza. El
montaje de los elementos reemplazables serd fdcil, y estard disenado de forma que no se
puedan colocar de manera incorrecta.

Estardn constituidos de materiales no inflamables, adecuados para el ambiente en el que
vayan a ser utilizados. Serdn resistentes a esfuerzos mecdnicos, a la respiracion, a la
temperatura, y eficaces contra la filtracidn y la obstruccién.

En los filtros mixtos, el filtro contra particulas quedard en el lado de entrada del filtro de gas.
En los equipos autébnomos o semiautdnomos, la manguera serd resistente al aplastamiento y
al estrangulamiento. El flujo del aire no podrd ser apagado de forma involuntaria. El nivel
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mdaximo de ruido permitido dentro del capuz serd de 80dB (A). la manguera de aire fresco
no se podrd conectar al tubo de respiracién o al adaptador facial.

Cumplirdn sus normativas correspondientes: EN 136; 136-10; 137; 138; 139; 140; 141; 142; 143;
145-1; 145-2; 146; 147148-1; 148-2; 148-3;149; 166; 269; 270; 271; 371; 372; 397; 405.

2.2.2.2 Gafas y Pantallas de Proteccion contra Particulas

Estos EPI pueden ser gafas de montura universal o integral, y pantallas faciales.

Dispondrdn de marcado CE. En la montura llevardn marcada la identificacion del
fabricante, el niUmero 166 correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de
particulas a gran velocidad, y el campo de uso. En el ocular llevardn marcada la clase de
proteccion, la identificacion del fabricante, la clase éptica, y los simbolos de resistencia
mecdnica, el de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracién de
sélidos calientes, el de resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el de
resistencia al empanamiento. Cumplirdn la norma EN 166.

2.2.2.3 Pantalla Soldadura

Dispondrdn de marcado CE. En la montura llevardn marcada la identificacion del
fabricante, el nUmero 166 correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de
particulas a gran velocidad, y el campo de uso. En el ocular llevardn marcada la clase de
proteccién, el nUmero de escala, la identificacién del fabricante, la clase éptica, y los
simbolos resistencia mecdnica, el de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la
penetracion de sdélidos calientes, el de resistencia al deterioro superficial por particulas finas y
el de resistencia al empanamiento.

Cumplirdin las normas EN 166, 169 y 175.

2.2.2.4 Protecciones Auditivas

Pueden ser tapones, orejeras, casco antirruido, orejeras acopladas a cascos de proteccion
para la industria y tipos especiales. Dispondrdn de marcado CE.

Los tapones se intfroducen en el canal externo del oido, pueden ser premoldeados,
moldeables por el usuario y personalizados, desechables o reutilizables. Podrdn retirarse
facilmente, y no producirdn irritaciones ni alergias, en el estuche aparecerd marcada la
identificacién del fabricante, el nUmero de la norma EN 352-2:1993, el modelo, instrucciones
de colocacién y uso vy si es desechable o reutilizable.

Las orejeras cubren el pabelldon auditivo y estdn unidas por un arnés. Estardn constituidas por
materiales que no manchen, flexibles, suaves y que no produzcan irritaciones ni alergias, sus
elementos serdn redondeados, el acabado superficial serd liso y no tendrdn aristas vivas. El
recambio de elementos se hard sin necesidad de herramientas. Serdn regulables, resistentes
al deterioro en caso de caida, resistentes a fugas y no inflamables. Lievardn marcada la
identificacién del fabricante, el modelo, las indicaciones de orientacidon y el niUmero
correspondiente a la norma EN 352-1:1993.

Los protectores reutilizables se limpiardn periddicamente y se mantendrdn en buen estado.
Cumplirdn las normas EN 352-1,2 y 3; 458 y 397.

2.2.2.5 Casco de Seguridad

Estd formado por un armazén y un arnés. Deberd absorber los impactos, serd resistente a la
perforacién y a la llama y los puntos de anclaje del barbogquejo caso de llevarlo serdn
resistentes a tracciéon. Dispondrdn de marcado CE.

En caso de que se le haga un taladro, el casco se considerard como un modelo diferente.
Deberd tener las dimensiones minimas exigidas: distancia vertical externa 80 mm:; distancia
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vertical inferna 50 mm; espacio libre vertical interior 25 mm; espacio libre horizontal; altura de
utilizacion 80 mm, 85 mm y 90 mm segun sed para cascos colocados en la cabeza D, Gy K;
anchura de barboquejo 10 mm; si tiene ventilacion de entre 150 y 450 mm?2.

Llevard marcado el nimero de la norma EN 397, la identificacién del fabricante, el ano y
trimestre de fabricacion, el modelo vy la talla. Cumplirdn la norma EN 397:1995.

2.2.2.6 Ropa de Trabajo

Ropa de proteccién, contra agresiones mecdnicas y quimicas, contra proyecciones de
metal en fusidén y radiaciones infrarrojas, contra fuentes de calor intenso o estrés térmico,
contra bajas temperaturas, contaminacién radiactiva, antipolvo, antigds, y ropa de
senalizacién.

La ropa serd ergondmica, resistente al calor, a la limpieza y los lavados, sin cambios
dimensionales mayores de +-3 % y del 5 % en caso del cuero, serd aislante térmico, con
propagacion limitada de la llama, se clasificard en funcién de la permeabilidad al aire y la
resistencia al vapor de agua, tendrd diferentes tallas segin la EN 340, serd estable ante el
calor, resistente a flexion, a la traccion, a la abrasién, a la perforacién, al desgarramiento, al
estallido del material de punto, a la proyeccidén de metal fundido, a la permeabilidad de
liquidos, a la penetracion por pulverizaciones, las costuras serdn resistentes. En zonas donde
se requiera las prendas serdn de color de alta visibilidad.

Llievard marcada la identificacion del fabricante, el tipo de producto, la talla, el nUmero de
la norma correspondiente, pictogramas, etiquetas de cuidad, instrucciones de limpieza
segun ISO 3758, forma de colocacidén, advertencias de mal uso, mes y fecha de fabricacion,
variaciones dimensionales y nimero mdéximo de ciclos de limpieza. El marcado serd visible e
indeleble y resistente a los lavados.

Cumplirdin las normas EN 465, 466, 467, 468, 471, 530, 532, 702, 470, 379 y 531.

2.2.2.7 Proteccion de Pies y Piernas

Calzado de seguridad, de protecciéon y de trabajo, calzado y cubrecalzado de protecciéon
contra el calor y el frio, calzado de proteccidon frente a la electricidad y las motosierras,
protectores amovibles del empeine, polainas, suelas amovibles y rodilleras.

Dispondrdn de marcado CE. Cada ejemplar llevard marcado o en etiqueta, de forma
permanente la talla, la identificacién del fabricante, el tipo de fabricante, la fecha de
fabricacion, la nacionalidad del fabricante, el nUmero de la norma EN correspondiente, la
proteccién ofrecida y la categoria.

Ademds de los requisitos minimos indicados en la normativa correspondiente, el calzado de
seguridad, proteccion y de trabajo de uso profesional, podrd llevar proteccién contra la
perforacién, penetracion y absorcidn de agua, aislamiento frente al calor y al frio, suela con
resaltes, podrd ser conductor, antiestatico, absorbente de energia en el tacén, resistente al
calor por contacto y a hidrocarburos.

En el calzado con proteccidn contra la perforacion, la plantilla ird incorporada al piso del
calzado de forma que para quitarla habrd que destruir el piso del calzado. La plantilla
tendrd unas dimensiones tales que la distancia mdxima entre la horma vy la plantilla serd de
6,5mm o de 17 mm en el tacdn. Tendrd como maximo 3 orificios, de didmetro mdximo 3 mm
y no estardn en la zona de color amarillo.

El calzado conductor y antiestatico no es aislante de la energia eléctrica, sino que permite al
usuario librarse de las cargas estaticas que pueda acumular.

En el calzado con aislamiento frente al frio y al calor, el aislante estard incorporado al
calzado de forma que no pueda quitarse sin destruir el piso del calzado.

Cumplirdin las normas EN 340, 345, 346 y 347.
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2.2.2.8 Proteccidon de Manos y Brazos

Guantes contra agresiones minimas, mecdnicas, quimicas, de origen eléctrico y térmico,
contra el frio, microorganismos, radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva,
manoplas, manguitos y mangas. Dispondrdn de marcado CE.

Los materiales utilizados y las costuras serdn resistentes. Los materiales no afectardn a la salud
del usuario y el fabricante deberd indicar el contenido en sustancias que puedan provocar
alergias. El pH serd préximo a la neutralidad y el contenido en cromo serd menor de 2
mg/kg. Habrd de diferentes tallas definidas segin las manos que deben llevarlo. Permitirdn la
mdxima desteridad, la tfransmision del vapor de agua, que si no fuera posible, se reducird al
minimo el efecto de la transpiracion.

Los guantes de alta visibilidad, estardn formados por los materiales definidos en la norma EN
471. La superficie de material reflectante serd mayor del 50 % de la superficie del guante.

Los guantes llevardn marcada la identificacién del fabricante, la designacién del guante, la
talla, la fecha de caducidad (si es necesario), y serd visible, legible y duradero. En el envase
ird marcado, ademds de lo indicado en el guante, las instrucciones de uso, la proteccién
qgue ofrecen y pictogramas.

Las protecciones contra riesgos mecdnicos serdn resistentes a la abrasion, al corte por
cuchilla, al desgarro y a la perforacion. También podrdn tener resistencia al corte por
impacto y volumica.

Las protecciones contra productos quimicos serdn resistentes a la penetracidon y a la
permeabilidad y se dardn datos de su resistencia mecdnica. Las protecciones contra
microorganismos tendrdn resistencia a la penetraciéon y se dardn los datos sobre la
resistencia mecdanica.

Los protectores contra riesgos térmicos serdn resistentes a la abrasién y al rasgado. Tendrdn
prestaciones frente a la llama, al calor de contacto, convectivo y radiante, a pequenas
salpicaduras de metal fundido y a grandes masa de metal fundido.

A las protecciones contra radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva se les exigird
eficacia de atenuacién y uniformidad de distribucién del material protector, integridad,
impermeabilidad al vapor de agua y al agua (generalmente), resistencia al agrietamiento
pOor 0zono Y si es necesario resistencia mecdnica, quimica y especial.

Los guantes contra el frio serdn resistentes a la abrasion, al rasgado, a la flexion, al frio, al frio
convectivo y de contacto y se determinard su permeabilidad al agua. Cumplirdn las normas
EN 374, 388, 407, 420 y 421.

2.2.2.9 Sistemas Anticaidas

Los sistemas anticaidas estdn constituidos por cinturones de sujecidén o por un arnés unido a
un dispositivo anticaidas deslizante (con linea de anclaje rigida o flexible) o retractil, unido a
suU vez a un elemento de amarre (de longitud fija o variable) mediante un conector
(mosguetdn o gancho). Llevardn marcada, de forma clara, legible, visible y permanente y
sin perjuicio del elemento, la identificacion del fabricante, la fecha de fabricacién, el
nUumero de lote o el nUmero de serie.

Serdn ergondmicos, no producirdn mds molestia de la necesaria y no danardn la salud del
usuario.

Las bandas y cuerdas estardn fabricados con fibras sintéticas y los hilos de la costura serdn
compatibles con las bandas y de color contrastado.

Los cinturones llevardn como minimo dos elementos de enganche o un elemento de amarre
y uno de enganche. La anchura minima de la banda de la cintura serd de 43 mm. Los
cinturones de apoyo dorsal tendrdn los bordes redondeados y una rigidez tal que las fuerzas
se repartan por todo lo ancho del cinturdn. No se podrd desmontar manualmente vy la
hebilla no se abrird de forma involuntaria. La longitud minima del apoyo dorsal serd 50 mm
mayor que la distancia medida sobre la espalda, entre los elementos de engancho o entre
la fijacion del elemento de amarre y el enganche. Su anchura minima serd de 100 mm. Los
elementos de amarre de sujecidn no podrdn desengancharse de forma involuntaria.
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Tendrdn un sistema de agjuste de longitud. La longitud mdxima en condiciones normales serd
de2m.

Los sistemas anticaidas serdn de facil colocacion, lo mas ligeros posible, se mantendrdn en la
posicidon de colocacion y no se desajustardn de forma involuntaria. No se utilizardn como
sistema anticaidas un arnés y un elemento de amarre, sin absorbedor de energia. En los
dispositivos anticaidas deslizantes, la linea de anclaje tendrd un tope final. Si tiene un
dispositivo de apertura, sélo podrd abrirse mediante dos acciones manuales consecutivas y
voluntarias. Los arneses se adaptardn al portador. Las bandas no se aflojardn de forma
involuntaria y tendrdn una anchura minima de 40 mm o 20 mm, segUn sean principales o
secundarias. El elemento de enganche quedard delante del esternén, por encima del
centro de gravedad. Las hebillas de seguridad sdlo permitirdn el enganche de forma
correcta. La longitud mdxima de los elementos de amarre, incluyendo el absorbedor de
energia y terminales manufacturadas, serd de 2 m. La cuerda cableada estard formada por
al menos 3 cabos. Las cadenas cumplirdn la ISO 1835.

Los conectores de los sistemas de sujecidn y anticaidas tendrdn cierre y bloqueo automdtico
o manual, y se abrirdn como minimo con 2 operaciones consecutivas y voluntarias. Los
sistemas tendrdn la resistencia estdtica y dindmica indicada en la normativa y las piezas
metdlicas estardn protegidas contra la corrosién.

Cumplirdn las normas EN 345, 353,354,355, 358, 360, 361, 362, 363, 364, 365y 795.

2.2.3 Maquinaria

La maquinaria dispondrd de «marcado CE», declaraciéon «CE» de conformidad y manual de
instrucciones. Aquella maguinaria que por su fecha de comercializacién o de puesta en
servicio por primera vez no les sea de aplicacion el marcado CE, deberdn someterse a la
puesta en conformidad de acuerdo con lo establecido en el R.D. 1215/1997.

La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que
establece las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las mdquinas cumplird
con los requisitos de seguridad establecidos en su anexo |.

Las operaciones de mantenimiento serdn realizadas por personal especializado segun la
periodicidad establecida en su manual de instrucciones. Ademds del mantenimiento
establecido, se realizard revision periddica de estado de conservaciéon y funcionamiento por
parte de responsable de uso.

La maquinaria serd manejada por personal autorizado, experto en el uso y con los requisitos
reglamentarios necesarios y atendiendo en todo momento lo dispuesto en el manual de instrucciones.
En los casos en los que en la utilizacidon de la maquinaria se superen los valores de exposicidon
al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccidén de los
trabajadores frente al ruido, se establecerdn las acciones correctivas oportunas como el
empleo de protectores auditivos.

2.2.4 Utiles y Herramientas

La utilizacién de Utiles y herramientas se realizard en su correcta forma de uso, en postura
adecuada y estable.

Las herramientas estardn formadas por materiales resistentes, sin defectos ni deterioros, serdn
ergondmicas y adecuadas para los trabajos que van a realizar, permanecerdn limpias y
operativas para el uso.

Periédicamente se revisara el estado de conservacién y mantenimiento sustituyendo los equipos que
no rednan las condiciones minimas exigibles. Del mismo modo, se atendera escrupulosamente sus
instrucciones de uso y mantenimiento cuidando especialmente de no emplearlas en otros usos que
los estipulados para la herramienta.

El operario que los vaya a utilizar estara adiestrado en su uso y mantenimiento.

Se almacenaran en lugar seco y protegido de la intemperie.

En los casos en los que en la utilizacion de esta herramienta se superen los valores de
exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccidon de
los tfrabajadores frente al ruido, se establecerdn las acciones correctivas oportunas como el
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empleo de protectores auditivos.

2.2.5 Medios Auxiliares

El uso de medios auxiliares se realizard segun las normas establecidas en su manual de uso
redactado por el fabricante. Serdn utilizados por personal experto en el manejo vy
conocedor de las condiciones de uso y mantenimiento.

Tras el montaje de los medios auxiliares, responsable de seguridad de la empresa instaladora
comprobara la correcta disposicion del medio auxiliar garantizando que se han instalado todos los
dispositivos de prevencion requeridos y que el montaje cumple con lo establecido en el manual de
uso.

En este apartado, mencién especifica requiere el uso de andamios:

El andamio contard con una nota de cdilculo de resistencia y estabilidad, realizado por una
persona con una formacion universitaria que lo habilite, a menos que esté montado segin
una configuracion tipo generalmente reconocida.

Serd obligatoria la elaboracién de un plan de montaje, de utilizacién y de desmontaje del
andamio, por una persona con una formacién universitaria que lo habilite, en los siguientes
tipos de andamios:

a) Plataformas suspendidas y plataformas elevadoras sobre mdstil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados cuya altura desde el nivel
de apoyo hasta la coronacion del andamio, exceda de seis metros o tengan elementos
horizontales que salven vuelos entre apoyos de mds de ocho metros. Se exceptian los
andamios de caballetes o borriquetas.

c) Andamios instalados en el exterior, cuya distancia entre el apoyo y el suelo exceda de 24
meftros de altura.

d) Torres de acceso vy torres de trabajo mdviles en los que los trabajos se efectien a mds de
seis metros de altura.

Los andamios tubulares que no hayan obtenido una certificacion del producto por una
entidad reconocida de normalizacion, sélo podrdn utilizarse para aguellos supuestos en los
que el Real Decreto 1215/1997, modificado por el Real Decreto 2177/2004, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de frabajos temporales en altura en su
Anexo Il apartado 4.3, no exige plan de montaje, esto es para alturas no superiores a 6
metros y que ademds no superen los 8 metros de distancia entre apoyos, y siempre que no
estén situados sobre azoteas, cUpulas, tejados o balconadas a mds de 24 metros desde el
nivel del suelo.

No serd obligatoria la elaboracién de un plan cuando los andamios dispongan del marcado
"CE", el plan podrd ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador, sobre el montaje, la utilizaciéon y el desmontaije.

Los andamios sélo podrdan ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo
la direccion de una persona con una formacion universitaria o profesional que lo habilite
para ello, o por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y especifica,
que les permita enfrentarse a riesgos como:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacién.

c) Las medidas de prevencidén de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Otros riesgos.

Los trabajadores y la persona que supervise dispondrdn del plan de montaje y desmontaje.
Cuando, no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, las operaciones podrdn
ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario
en esta materia de mds de dos anos y cuente con la formacién preventiva correspondiente,
como minimo, a las funciones de nivel bdsico.

Los andamios deberdn ser inspeccionados por una persona con una formacién universitaria
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o profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periédicamente.

c) Tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacién, exposicion a la intemperie,
sacudidas sismicas, o cualquier ofra circunstancia que hubiera podido afectar a su
resistencia o a su estabilidad.

2.2.6 Senalizacion

El empresario deberd tomar las medidas necesarias de senalizacién, segun lo indicado en
proyecto y lo dispuesto en el RD 485/1997 "Disposiciones minimas en materia de senalizacion
de seguridad y salud en el frabajo".

Las senales podrdn ser de color, en forma de panel, luminosas, acusticas, gestuales y de
comunicacioén verbal. Tendrdn unas caracteristicas que permitan una buena visibilidad y
comprension, sin que puedan dar lugar a interpretaciones erréneas. Se colocardn en lugares
apropiados, iluminados, accesibles y visibles faciimente. Permanecerdn mientras exista el
peligro del que advierten retirdndolas inmediatamente una vez cesado el peligro. No se
colocardn muchas sefales muy préximas unas de ofras.

Las de panel, deberdn ser de material resistente a golpes y a la climatologia.

Las senales luminosas tendrdn una luz de intensidad suficiente, pero sin llegar a deslumbrar. Si
es para peligros graves llevardn una ldmpara de repuesto y se les hardn revisiones
especiales.

Las senales acUsticas tendrdn un nivel sonoro mayor que el ambiental, y no se utilizardn si
éste Ultimo es muy fuerte. Sila sefal es de evacuacion, el sonido serd continuo.

Las senales de riesgo, prohibicion y obligacion serdn de panel. Los riesgos de caida, choques
o golpes se indicardn mediante senal de panel, color de seguridad (franjas amarillas y
negras inclinadas 45°) o ambas. La delimitacién de zonas y vias de circulacién se hard
mediante color de seguridad, que contrastard con el del suelo.

Los recipientes y tuberias visibles que contengan o puedan contener productos a los que
sea de aplicacion la normativa sobre comercializacion de sustancias o mezclas peligrosas
deberan ser etiquetados segun lo dispuesto en la misma.

Las zonas, locales o recintos utilizados para almacenar cantidades importantes de
sustancias 0 mezclas peligrosas deberan identificarse mediante la sefial de advertencia
colocadas, segun el caso, cerca del lugar de almacenamiento o en la puerta de acceso al
mismo. Ello no ser& necesario cuando las etiquetas de los distintos embalajes y recipientes,
habida cuenta de su tamafio, hagan posible dicha identificacion.

Los equipos de proteccion de incendios serdn rojos y se senalizard su lugar de colocacion.
Los medios y equipos de salvamento y socorro se indicardn con senales de panel, las
situaciones de emergencia con seiales luminosas, acusticas, verbales o combinacién de
ellas, y las maniobras peligrosas con senales verbales, gestuales o ambas.

2.2.7 Instalaciones Provisionales de Salud y Confort

La temperatura, iluminacién y ventilaciéon en los locales serd la adecuada para su uso. Los
paramentos horizontales y verticales serdn continuos, lisos e impermeables, de facil limpieza,
estardn enlucidos con colores claros y con material que permita la limpieza con
desinfectantes o antisépticos. Todos los elementos tendrdn el uso para el que fueron
destinados y su funcionamiento serd correcto.

El empresario se encargard de que las instalaciones estén en perfectas condiciones
sanitarias, de la limpieza diaria y de que estén provistas de agua, jabdn, toallas, recipientes
de desechos, efc.

El empresario facilitard agua potable a los trabajadores por medio de grifos de agua
corriente o en recipientes limpios. El agua para beber no podrd acumularse en recipientes
abiertos o con cubiertas provisionales. El agua no podrd contaminarse por contacto o por
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porosidad. Se dispondrd de agua corriente caliente y fria para higiene y aseo. Los depositos
estardn cerrados herméticamente y tendrdn llave de suministro. El niUmero de aparatos y la
dimension de los locales serd proporcional al nUmero de trabajadores.

2.2.7.1 Vestuarios

Serdn de fdcil acceso, estardn préoximos al drea de trabajo, tendrdn asientos y taquillas
independientes para guardar la ropa bajo llave. Si fuera necesario los trabajadores tendrdn
una taquilla para la ropa de frabajo y otra para la de calle y efectos personales. Si es
necesario habrd instalaciones para dejar la ropa a secar.

Se dispondrd un minimo de 2 m? por cada trabajador y 2,30 m de altura.

Si no hubiera vestuarios se dispondrd de lugares para dejar la ropa y objetos personales bajo
llave.

2.2.7.2 Aseos y Duchas

Estardn acoplados a los vestuarios y dispondrdn de agua fria y caliente. Una cuarta parte de
los grifos estardn situados en cabinas individuales con puerta con cierre interior. Cada
cabina tendrd un minimo de 2 m?y 2,30 m de altura.

Se dispondrd un nimero minimo de un aseo por cada 10 trabajadores y en misma
proporcion se instalardn las duchas.

Retretes

Estardn colocados en cabinas de dimensiones minimas 1,20 x Tm. y 2,30 m de altura. Se
instalardn un minimo de uno por cada 25 frabajadores. Estardn cerca de los lugares de
trabagjo, y si comunican con ellos estardn cerradas y tendrdn ventilacion al exterior. Si
comunican con aseos o pasillos con ventilacion exterior, las cabinas podrdn no tener techo.
No podrdn comunicar con comedores, cocinas, dormitorios ni vestuarios.

Las cabinas tendrdn percha y puerta con cierre interior, que no permitird la visibilidad desde
el exterior.

Tendrdn descarga automdtica de agua corriente. Si no pudiera conectarse a la red de
alcantarillado se dispondrd de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

2.2.7.3 Comedor y Cocina

Estardn separados de dreas de trabajo y de fuentes de contaminacion ambiental.
Dispondrdn de mesas vy sillas de material lavable, vaijila y calefacciéon en invierno. Si los
trabajadores llevan su comida se dispondrd de aparatos para calentar la comida,
lavaplatos y basurero con tapa. No estd permitido hacer fuego fuera de los lugares previstos.
La superficie serd tal que al menos se disponga de 2 metros cuadrados por operario.

Si la empresa instala comedor propio, los locales y las personas que los atienden tendrdn la
autorizaciéon sanitaria necesaria.

2.3 Condiciones Economicas

Mediciones y Valoraciones

El Contratista de acuerdo con la Direccion Facultativa deberd medir las unidades de obra
ejecutas y aplicar los precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas
correspondientes a las mediciones parciales y finales de |la obra, realizadas y firmadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucidn, la Direccién Facultativa y el Contratista.

En el presupuesto, solo se redactardn las partidas que intervienen como medidas de
seguridad y salud, sin tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para la ejecucién de
las mismas.
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Todos los trabajos y unidades de obra relacionados con la Seguridad que vayan a retirarse
una vez que se haya terminado, el Contratista pondrd en conocimiento de la Direccidn
Facultativa con antelacion suficiente para poder medir y tomar datos necesarios, de otro
modo, se aplicardn los criterios de medicidon que establezca la Direccidon Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de partidas de Seguridad, incluidos materiales accesorios y
trabajos necesarios, se calculan multiplicando el nUmero de unidades por el precio unitario
(incluidos gastos de transporte, indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y toda tipo de
cargas sociales).

El Contratista entregard una relacion valorada de las partidas de seguridad ejecutadas en
los plazos previstos, a origen, al Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion y a la
Direccién Facultativa, en cada una de las fechas establecidas en el contrato realizado entre
Promotor y Contraftista.

La medicion y valoracidn realizadas por el Contratista deberdn ser aprobadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucién y la Direccién Facultativa, o por el contrario
ésta deberd efectuar las observaciones convenientes de acuerdo con las mediciones y
anotaciones tomadas en obra.

El Contratista podrd oponerse a la resolucion adoptada por el Coordinador de Seguridad vy
Salud en Ejecucién y la Direccidon Facultativa ante el Promotor, previa comunicacién a
dichas partes. La certificacion serd inapelable en caso de que transcurridos 10 dias, u otro
plazo pactado entre las partes, desde su envio, el Coordinador de Seguridad y Salud en
Ejecucién y la Direccidon Facultativa no recibe ninguna notificacién, que significard la
conformidad del Conftratista con la resolucion.

El abono de las certificaciones se realizard sujeto a lo establecido en el contrato de obra.

Certificaciéon y Abono

El Promotor abonard las partidas ejecutadas del Plan de Seguridad y Salud de la obra, junto
con las demds unidades de obra realizadas, al Contratista, previa certificacion del
Coordinador de Seguridad y Salud y/o de la Direccién Facultativa.

Se abonardn los precios de ejecucion material establecidos en el presupuesto del Estudio de
Seguridad vy Salud incluido en el Proyecto de Ejecucién para cada unidad de seguridad,
tanto en las certificaciones como en la liguidacién final.

El plazo serd mensual o en su caso, el indicado en el contrato de obra.

Unidades de Obra no Previstas

Cuando el Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccién Facultativa exigiera la
ejecucion de trabajos no estipulados en la Contrata o en el Plan aprobado, el Contratista
quedard obligado El Contratista estd obligado a presentar propuesta econdmica para la
realizacién dichas modificaciones y a ejecutarlo en caso de haber acuerdo.

La valoracion de materiales o medios para ejecutar determinadas unidades de seguridad
no establecidas en el Plan de Seguridad y Salud se calculard mediante la asignaciéon de
precios de materiales o medios similares. En su defecto, la cuantia serd calculada por el
Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccion Facultativa y el Contratista.

Se levantardn actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccidn Facultativa, el Contratista y la
Administracion.

Unidades por Administracion

Para el abono de unidades realizadas por administraciéon, el contratista presentard a la
aprobaciéon del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccidén Facultativa la
liquidacién de los trabajos en base a la siguiente documentacién: facturas originales de los
materiales adquiridos y documento que justifigue su empleo en obra, partes diarios de
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trabajo, ndminas de los jornales abonados indicando numero de horas trabajadas por cada
operario en cada oficio y de acuerdo con la legislacion vigente, facturas originales de
fransporte de materiales a obra y cualquier otra cargas correspondiente a |la partfida.

El Contratista estard obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se
someterdn a control y aceptacion del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccion
Facultativa, en partidas de la misma contratadas por administracion.

2.4 Condiciones Legales

Tanto la Confrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los fribunales con
jurisdiccion en el lugar de la obra.

Es obligacién de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el
conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estard a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente
la de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Real Decreto 2.291 / 1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion de los mismos.

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializacién vy Libre
Circulacion Intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual.

Ley 31/1995 Prevencioén de riesgos laborales

Real Decreto 1.627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.
Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de senalizacién de seguridad vy salud
en el trabagjo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad vy salud en los lugares
de trabagjo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad vy salud relativas a la manipulacion
manual de cargas que enfrane riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con
equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes bioldgicos durante el trabagjo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizaciéon por
los tfrabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
trabajadores de los equipos de frabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccién de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los
Riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Real Decreto 842 / 2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e
instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutenciéon
referente a grias torre para obra u ofras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de actividades
empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos tfemporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los
riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecdnicas.
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Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores
conftra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los frabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997 antes
mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccién y Real Decreto
1109/2007 que la desarrolla.

Real Decreto 1.644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta
en servicio de las mdquinas.

Resolucién de 28 de febrero de 2012 de la Direccién General de Empleo que registra y publica
el V Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicacién y entrada en
vigor hayan sufrido modificaciones, correccién de errores o actualizaciones por disposiciones
mads recientes, se quedard a lo dispuesto en estas Ultimas.

Salamanca, mayo de 2021

SUPERVISADO- A
SERVICIO DE
LY

1 CONSTRUCCIONES
.CONSEJERIA
surervisapo EDUCACION JCYL
. . . Fecha supervision .
Fdo: Luis Ferreira Villar 17/12/2021 Fdo: Carlos Ferreira Borrego
Arquitecto Arquitecto

PLIEGO DE CONDICIONES 27



PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD

PROYECTO:

SITUACION:

PROPIEDAD:

ARQUITECTOS:

DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS
DE UN EDIFICIO PARA CICLOS FORMATIVOS EN EL NUEVO
INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA

AVENIDA ViA ROMA S/N Y CALLE DEL TERMINILLO
N° 16 PARCELA “CASA DE GUARDAS” SEGOVIA

JUNTA DE CASTILLA Y LEON

W Junta de CONSEJERIA DE EDUCACION
Castilla y Leén

Cansejeria de | ducacdn

UTE: LUIS FERREIRA VILLAR
CARLOS FERREIRA BORREGO

Codigo de expediente: A2017/000013



A 0

ey

PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD
- Maediciones y presupuesto

PROYECTO:

SITUACION:

PROPIEDAD:

ARQUITECTOS:

DE EJECUCION PARA LA CONTINUACION DE LAS OBRAS
DE UN EDIFICIO PARA CICLOS FORMATIVOS EN EL NUEVO
INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA DE SEGOVIA

AVENIDA ViA ROMA S/N Y CALLE DEL TERMINILLO
N° 16 PARCELA “CASA DE GUARDAS” SEGOVIA

i B3 JUNTA DE CASTILLA Y LEON

S Junta de CONSEJERIA DE EDUCACION
Castilla y Leén

Cansejeria de | ducacdn

UTE: LUIS FERREIRA VILLAR
CARLOS FERREIRA BORREGO

Codigo de expediente: A2017/000013



IV - V Mediciones y Presupuesto

PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES



Proyecto: PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES
Promotor:
Situacion:

IV - V Mediciones y Presupuesto

Capitulo n° 1 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Ne Ud Descripcion Medicién Precio Importe
11 Ud Casco de seguridad con atalaje provisto de 6 puntos de anclaje, para uso normal y eléctrico hasta 440 V.
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
40 40,00
40,00 40,00
Total Ud : 40,00 4,77 € 190,80 €
1.2 Ud Conjunto formado por casco con atalaje provisto de 6 puntos de anclaje + protectores de oidos acoplables.
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6 6,00
6,00 6,00
Total Ud : 6,00 18,19 € 109,14 €
1.3 Ud Gafas antipolvo antiempafables, panoramicas, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
4 4,00
4,00 4,00
Total Ud : 4,00 2,68 € 10,72 €
14 Ud Gafas protectoras contra impactos, incoloras, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6 6,00
6,00 6,00
Total Ud : 6,00 2,74 € 16,44 €
15 Ud Pantalla de seguridad de cabeza, para soldador, de fibra vulcanizada, con cristal de 110 x 55 mm.,
(amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
3,00 3,00
Total Ud : 3,00 255 € 7,65 €
1.6 Ud Semi-mascarilla antipolvo doble filtro, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
3,00 3,00
Total Ud : 3,00 32,68 € 98,04 €
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1.7 Ud Semi-mascarilla antipolvo un filtro, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6 6,00
6,00 6,00
Total Ud : 6,00 5,58 € 33,48 €
1.8 Ud Par de guantes de nitrilo de alta resistencia. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
40 40,00
40,00 40,00
Total Ud : 40,00 1,19€ 47,60 €
1.9 Ud Par de guantes de neopreno. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
20 20,00
20,00 20,00
Total Ud : 20,00 1,83 € 36,60 €
1.10 Ud Par de guantes de goma latex anticorte. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
3,00 3,00
Total Ud : 3,00 1,96 € 5,88 €
1.11 Ud Par de guantes para soldador (amortizables en 2 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2 2,00
2,00 2,00
Total Ud : 2,00 1,38 € 2,76 €
1.12 Ud Par de botas altas de agua color negro (amortizables en 1 uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
40 40,00
40,00 40,00
Total Ud : 40,00 7,06 € 282,40 €
1.13 Ud Par de botas aislantes para electricista hasta 5.000 V. de tension (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
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3,00 3,00
Total Ud : 3,00 21,98 € 65,94 €
1.14 Ud Par de rodilleras ajustables de proteccion ergonémica (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
4 4,00
4,00 4,00
Total Ud : 4,00 4,53 € 18,12 €
1.15 Ud Arnés basico de seguridad amarre dorsal con anilla y toracico con cintas, regulacion en piernas, fabricado con
cinta de nylon de 45 mm. y elementos metalicos de acero inoxidable, amortizable en 5 obras. Certificado CE
Norma EN 361. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
4 4,00
6 6,00
10,00 10,00
Total Ud : 10,00 7,61€ 76,10 €
1.16 Ud Cinturén portaherramientas (amortizable en 4 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6 6,00
6,00 6,00
Total Ud : 6,00 3,98 € 23,88 €
1.17 Ud Faja proteccion lumbar (amortizable en 4 usos). Certificado CE EN385. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
3,00 3,00
Total Ud : 3,00 5,76 € 17,28 €
1.18 Ud Mandil de cuero para soldador (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2 2,00
2,00 2,00
Total Ud : 2,00 3,01€ 6,02 €
1.19 Ud Peto reflectante de seguridad personal en colores amarillo o naranaja (amortizable en 1 usos). Certificado CE.
s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6 6,00

Pagina: 3 - 17



Proyecto: PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES
Promotor:
Situacion:

IV - V Mediciones y Presupuesto

Capitulo n° 1 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Ne Ud Descripcion Medicién Precio Importe
6,00 6,00
Total Ud : 6,00 3,64 € 21,84 €

1.20 Ud Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC, (amortizable en un uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.

1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
40 40,00
40,00 40,00
Total Ud : 40,00 8,94 € 357,60 €

1.21 Ud Traje de agua color verde tipo ingeniero (amortizable en un uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
3,00 3,00
Total Ud : 3,00 15,74 € 47,22 €
1.22 Ud Dispositivo de anclaje para sistemas anticaidas, instalado con taco metdlico en estructuras de hormigén

armado. Se instala a techo o pared y dispone en uno de los extremos de la cinta de una anilla de acero para
el enganche del elemento de amarre del arnés anticaidas. Tiene una longitud de 70 cm , siendo adecuado su
aplicaciéon para todos aquellos puntos en los que se de el riesgo de caida a distinto nivel, bordes de forjados,
etc. Su uso esta limitado a un solo trabajador. Certificado segun UNE EN795/96.:2012

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
40 40,00
40,00 40,00
Total Ud : 40,00 24,44 € 977,60 €
1.23 Ud Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero (amortizables en 1 usos). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
40 40,00
40,00 40,00
Total Ud : 40,00 26,00 € 1.040,00 €
Parcial n° 1 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL : 3.493,11 €
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2.1 M Valla metdlica de chapa galvanizada trapezoidal de médulos de 2,00 m. de longitud y 2,00 m. de altura, de 0,5
mm. de espesor, y soporte del mismo material de 1,2 mm. de espesor y 2,50 m. de altura, separados cada 2 m.,
considerando 5 usos, incluso p.p. de apertura de pozos, hormigén H-100/40, montaje y desmontaje. s/R.D.

486/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 155,00 155,00
1 60,00 60,00
1 76,00 76,00
1 61,00 61,00
1 6,00 6,00
valla en colegio colindante 1 85,00 85,00
aumento por desplazar la valla de Via 1 6,00 6,00
Roma
449,00 449,00
Total m : 449,00 16,26 € 7.300,74 €
2.2 U Proyector haldgeno de exteriores para iluminacién de obra; fabricado en aluminio y acabado superficial con
pinturas epoxi, con pantalla de vidrio templado y lampara halégena lineal de 1500 W. de potencia. Grado de
proteccion IP 54/Clase |. Incluyendo instalacion y desinstalacion. Estimando unidad instalada en su medicion.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
11 11,00
-6 -6,00
5,00 5,00
Total U: 5,00 80,65 € 403,25 €
2.3 Ud Extintor de CO2, de 5 kg de agente extintor, de eficacia 89B; equipado con soporte y manguera flexible con
trompa. Cuerpo del extintor en aluminio, con acabado en pintura de poliéster resistente a la radiacion UV. Peso
total del equipo aprox. 13,82 kg. Conforme a Norma UNE-EN 3, con marcado CE y certificado AENOR.
Totalmente montado. Medida la unidad instalada.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
3,00 3,00
Total Ud : 3,00 105,91 € 317,73 €
2.4 Ud Extintor de polvo quimico polivalente ABC, de 9 kg de agente extintor, de eficacia 43A 233B C; equipado con

soporte, manguera de caucho flexible con revestimiento de poliamida negra y difusor tubular, y manémetro
comprobable. Cuerpo del extintor en chapa de acero laminado AP04, con acabado en pintura de poliéster
resistente a la radiacion UV. Peso total del equipo aprox. 13,47 kg. Conforme a Norma UNE-EN 3, con marcado
CE y certificado AENOR. Totalmente montado. Medida la unidad instalada.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
11 11,00

11,00 11,00

Total Ud : 11,00 38,20 € 420,20 €
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25 Ud Boya destellante amarilla con carcasa de plastico y soporte de anclaje, con célula fotoeléctrica y pilas,
i/colocacion y desmontaje, (amortizable en 4 usos). s/R.D. 485/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
7 7,00
7,00 7,00
Total Ud : 7,00 7,77 € 54,39 €
2.6 M Barandilla protecciéon lateral de zanjas, formada por tres tabloncillos de madera de pino de 20x7 cm. y
estaquillas de madera de D=8 cm. hincadas en el terreno cada 1,00 m. (amortizable en 3 usos), incluso
colocacioén y desmontaje. s/R.D. 486/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 190,00 190,00
1 44,00 44,00
1 60,00 60,00
1 70,00 70,00
1 54,00 54,00
1 34,00 34,00
1 35,00 35,00
487,00 487,00
Total m : 487,00 6,75 € 3.287,25 €
2.7 Ud Colocacién de tapon protector de plastico "tipo seta" de las puntas de acero en las esperas de las armaduras
de la estructura de hormigén armado (amortizable en tres usos), incluso retirada antes del vertido del hormigoén.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
8.433 8.433,00
8.433,00 8.433,00
Total Ud : 8.433,00 0,17 € 1.433,61€
2.8 M Pasarela para paso sobre zanjas formada por tres tablones de 20x7 cm. cosidos a clavazén y doble barandilla
formada por pasamanos de madera de 20x5, rodapié y travesafio intermedio de 15x5 cm., sujetos con pies
derechos de madera cada 1 m. incluso colocacion y desmontaje (amortizable en 3 usos). s/R.D. 486/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 30,00 30,00
30,00 30,00
Total m : 30,00 17,07 € 512,10 €
2.9 M Barandilla de proteccién de escaleras, compuesta por guardacuerpos metdalico cada 1,5 m. (amortizable en 8
usos), fijado por apriete al forjado, pasamanos formado por tablon de madera de pino de 20x5 cm., rodapié y
travesafo intermedio de 15x5 cm. (amortizable en 3 usos), incluso colocacién y desmontaje. s/R.D. 486/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
EN PLANTA 3 17,00 51,00
RAMPAS 4 4,20 16,80
12 4,00 48,00

(Continta...)
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2.9 M BARAND. ESCAL. GUARDACUE. MADERA (Continuacion...)
DESCANSILLOS 5 3,00 15,00
FINAL 2 1,50 3,00
133,80 133,80
Total m : 133,80 11,27 € 1.507,93 €
2.10 M Barandilla de protecciéon de perimetros de forjados, compuesta por guardacuerpos metalico cada 2,5 m.
(amortizable en 8 usos), fijado por apriete al forjiado, pasamanos y travesafio intermedio formado por tubo 50
mm. (amortizable en 10 usos), pintado en amarillo y negro, y rodapié de 15x5 cm. (amortizable en 3 usos), para
aberturas corridas, incluso colocacion y desmontaje. s/R.D. 486/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
PL 14.30 1 66,00 66,00
1 25,00 25,00
1 148,00 148,00
1 17,00 17,00
PL 18.30 1 66,50 66,50
1 104,00 104,00
1 46,60 46,60
PL 22.30 1 17,00 17,00
1 9,00 9,00
1 113,00 113,00
1 78,00 78,00
1 18,42 18,42
1 35,00 35,00
barandillas para proteccion forjado 1 210,00 210,00
suelo pl baja
Cubierta hueco escalera 1 26,00 26,00
979,52 979,52
Total m : 979,52 9,30 € 9.109,54 €
2.11 Ud Cubricién de hueco horizontal de 2,00x1,00 m. con mallazo electrosoldado de 15x15 cm. D=5 mm., fijiado con
conectores al zuncho del hueco y pasante sobre las tabicas y empotrado un metro en la capa de compresion
por cada lado, incluso cinta de sefializacién a 0,90 m. de altura fijada con pies derechos (amortizable en un
solo uso). s/R.D. 486/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
5 5,00
5 5,00
1 1,00
11,00 11,00
Total Ud : 11,00 55,96 € 615,56 €
2.12 M2 Cubricién de hueco horizontal con mallazo electrosoldado de 15x15 cm. D=5 mm., para proteccion fijado con

conectores al zuncho del hueco y pasante sobre las tabicas y empotrado un metro a cada lado en la capa de
compresion por cada lado, incluso cinta de sefializacion a 0,90 m. de altura fijada con pies derechos. s/R.D.
486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal

Pagina: 7 - 17



Proyecto: PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES
Promotor:

Situacion:

IV - V Mediciones y Presupuesto

Capitulo n° 2 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

Ne Ud Descripcion Medicién Precio Importe
2 9,10 3,58 65,16
protecciones en forjado suelo baja 1 46,64 46,64
111,80 111,80
Total m2: 111,80 11,89 € 1.329,30 €
2.13 M Pasarela para hormigonar muros de 60 cm de ancho, formada por consolas metalicas sujetas al encofrado con

pasadores de seguridad, plataformas metalicas de 3 m. de longitud (amortizable en 8 usos) y barandilla de
madera de 15x5 (amortizable en 3 usos), incluso colocacion y desmontaje. s/R.D 485/97

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 170,00 170,00
1 80,00 80,00
250,00 250,00
Total m : 250,00 11,16 € 2.790,00 €
2.14 Ud Lampara portati de mano, con cesto protector y mango aislante, (amortizable en 3 usos). s/R.D. 486/97 y R.D.
614/2001.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
30 30,00
30,00 30,00
Total Ud : 30,00 4,32 € 129,60 €
2.15 M Red vertical de seguridad de malla de poliamida de 10x10 cm. de paso, ennudada con cuerda de D=3 mm. en

modulos de 10x5 m. incluso pescante metalico tipo horca de 7,50x2,00 m. en tubo de 80x40x1,5 mm. colocados
cada 4,50 m., soporte mordaza (amortizable en 20 usos), anclajes de red, cuerdas de unién y red (amortizable
en 10 usos) incluso colocacion y desmontaje en primera puesta. s/R.D. 486/97.

2.16 M

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2 62,00 124,00
1 24,00 24,00
1 26,00 26,00
1 57,00 57,00
1 33,00 33,00
1 24,00 24,00
288,00 288,00
Total m : 288,00 14,42 € 4.152,96 €

Red vertical de seguridad de malla de poliamida de 10x10 cm. de paso, ennudada con cuerda de D=3 mm. en
modulos de 10x5 m. incluso pescante metalico tipo horca de 7,50x2,00 m. en tubo de 80x40x1,5 mm. colocados
cada 4,50 m., soporte mordaza (amortizable en 20 usos), anclajes de red, cuerdas de unién y red (amortizable
en 10 usos) incluso colocacion y desmontaje en puestas sucesivas. s/R.D. 486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2 62,00 124,00
1 24,00 24,00
1 26,00 26,00
1 57,00 57,00
(Continda...)
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2.16 M RED SEGURIDAD TIPO HORCA 22 PTA. (Continuacion...)
1 33,00 33,00
1 24,00 24,00
288,00 288,00
Total m : 288,00 11,05 € 3.182,40 €
2.17 M Plataforma volada de proteccion formada por perfiles metalicos IPN separados 2,50 m. y vuelo de 1 m.

(amortizable en 20 usos) anclados y apuntalados al forjado como base y plataforma de madera con 5 tablones
de 0,20x0,07 m. (amortizable en 10 usos) montada, incluso desmontaje. s/R.D. 486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 114,00 1,00 114,00
1 56,60 1,00 56,60
1 3,75 5,64 21,15
191,75 191,75
Total m : 191,75 19,50 € 3.739,13 €
2.18 M2 Pavimento continuo de hormigén HM-25/P/20/1, de 10 cm de espesor, acabado supefficial fratasado a mano,

sobre lamina de polietileno y sobre firme no incluido en el presente precio, i/preparacion de la base,
colocacioén film polietileno, encofrado del borde, extendido, regleado, vibrado, fratasado, curado, y p.p.. de
juntas. Componentes del hormigén con marcado CE y DdP (Declaracion de prestaciones) segun Reglamento

(UE) 305/2011.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 77,13 1,00 77,13
77,13 77,13
Total m2 : 77,13 13,14 € 1.013,49 €
2.19 U Puerta camioén de chapa galvanizada trapezoidal de 4,00x2,00 m. para colocacién en valla de cerramiento de

las mismas caracteristicas, considerando 5 usos, montaje y desmontaje. s/R.D. 486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2 2,00
2,00 2,00
Total u : 2,00 165,78 € 331,56 €
2.20 M  Alguiler mensual, montaje y desmontaje de escalera andamiada compuesta por elementos de elevacion y

arriostramiento, plataformas de embarque y desembarque, peldafieado, barandillas, rodapiés, incluso p.p. de

medios auxiliares. Segiin normativa CE y R.D. 2177/2004. y R.D. 1627/1997.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
5 5,00
5,00 5,00
Total m : 5,00 149,65 € 748,25 €
2.21 M Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso colocacién y desmontaje, s/R.D. 485/97.
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Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 200,00 200,00
200,00 200,00
Total m : 200,00 0,84 € 168,00 €
2.22 U Cono de balizamiento reflectante de 50 cm. de altura (amortizable en 4 usos). s/R.D. 485/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6 6,00
6,00 6,00
Total u : 6,00 3,06 € 18,36 €
2.23 M2 Proteccion horizontal de huecos con cuajado de tablones de madera de pino de 20x7 cm. unidos a clavazon,

incluso instalacion y desmontaje (amortizable en 2 usos). s/R.D. 486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
ASCENSORES
2 1,72 1,92 6,60
HUECOS INSTALACIONES 3 3,10 0,50 4,65
1 3,32 1,27 4,22
1 12,17 1,00 12,17
27,64 27,64
Total m2: 27,64 20,71 € 572,42 €
2.24 M2 Cubricién de talud con geomalla tridimensional y protecciéon de malla triple torsion para revestimiento

vegetativo y/o proteccion de escape de finos del talud, considerando mallla tridimensional de monofilamentos
plasticos de densidad 450 g/m2, protegida mediante malla metéalica de acero galvanizado de triple torsibn con
el fin de dar resistencia a traccion, del tipo 5x7-13 D=2,0 mm, anclada al talud con piquetas de acero
corrugado, incluso pérdidas por recortes y solapes, preparacion de la superficie del terreno, grapado de
anclaje de la geomalla y anclaje de la malla, no se incluye en el presente precio la técnica de revegetacion
escogida. Incluida parte proporcional de medios auxiliares y costes indirectos. Totalmente terminado. Medicion
de superficie realmente ejecutada. Conforme a PG3-Art.290, instrucciones de la DF, prescripciones del
fabricante y detalles de Proyecto.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 28,33 6,80 192,64
1 24,20 530 128,26
320,90 320,90
Total m2: 320,90 43,58 € 13.984,82 €

2.25 M  BULON PASIVO TIPO GEWIT D=25MM

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal

VIA ROMA 1 162,50 162,50
162,50 162,50
Total m : 162,50 65,38 € 10.624,25 €
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2.26 M Linea horizontal de seguridad para anclaje y desplazamiento de cinturones de seguridad con cuerda para
dispositivo anticaida, D=14 mm., y anclaje autoblocante de fijjacibn de mosquetones de los cinturones,
i/desmontaje.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 251,60 251,60
251,60 251,60
Total m : 251,60 13,02 € 3.275,83 €
2.27 Ud PUNTO DE ANCLAJE FIJO
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6 6,00
6,00 6,00
Total Ud : 6,00 18,27 € 109,62 €
2.28 U Anticaidas con enrollador de 18 m. de cable de 4 mm. de diametro, con recuperacién, con mosquetén de

apertura con rosca 18 mm. y gancho giratorio apertura 18 mm. con indicador de caida, amortizable en 10
obras. Certificado CE EN 360. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
4 4,00
4,00 4,00
Total u : 4,00 88,85 € 355,40 €
Parcial n°® 2 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA : 71.487,69 €
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3.1 ud

Cartel serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm. de espesor nominal. Para sefiales de lucha
contra incendios (extintor, boca de incendio), i/colocacion. s/R.D. 485/97.

3.2 ud

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
14 14,00

14,00 14,00

Total Ud : 14,00 9,52 € 133,28 €

Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm. de espesor nominal. Tamafio 700x1000
mm. Valido para incluir hasta 15 simbolos de sefiales, incluso textos "Prohibido el paso a toda persona ajena a la
obra", i/colocacion. s/R.D. 485/97.

3.3

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
11 11,00

11,00 11,00

Total Ud : 11,00 15,44 € 169,84 €

Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de 6,00x2,45x2,35 m. de 14,10 m2. Estructura y
cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoextinguible, interior
con tablero melaminado en color. Cubierta de chapa galvanizada reforzada con perfil de acero; fibra de
vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm., y
poliestireno de 50 mm. con apoyo en base de chapa galvanizada de seccién trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m.,
de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos ventanas
aluminio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de
tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W. Fregadero con
griferia monomando en mueble. Con transporte a 150 km.(ida y vuelta). Entrega y recogida del médulo con
camién grda. Segun R.D. 486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal

3.4

54 54,00
6 6,00
60,00 60,00

Total mes : 60,00 135,95 € 8.157,00 €

Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuario de obra de 5x2,45x2,25 m. de 10,40 m2. Estructura de
acero galvanizado. Cubierta y cerramiento lateral de chapa galvanizada trapezoidal de 0,6 mm. reforzada con
perfiles de acero, interior prelacado. Suelo de aglomerado hidréfugo de 19 mm. puerta de acero de 1 mm., de
0,80x2,00 m. pintada con cerradura. Ventana corredera de cristal de 6 mm., recercado con perfil de goma.
Con transporte a 150 km.(ida y vuelta). Entrega y recogida del médulo con camion grda. Segun R.D. 486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
72 72,00
8 ___ 800

80,00 80,00

Total mes : 80,00 84,13 € 6.730,40 €
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Proyecto: PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES
Promotor:

Situacion:

IV - V Mediciones y Presupuesto

Capitulo n° 3 IMPLANTACION DE OBRA

Ne Ud Descripcion Medicién Precio Importe
35 Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra de 4,64x2,45x2,63 m. Estructura y cerramiento de
chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestreno expandido. Ventana de 0,84x0,80 m. de aluminio
anodizado, corredera, con reja y luna de 6 mm., termo eléctrico de 50 |., dos placas turcas, tres placas de
ducha, pileta de cuatro grifos, todo de fibra de vidrio con terminacién de gel-coat blanco y pintura
antideslizante, suelo contrachapado hidréfugo con capa fenolitica antideslizante y resistente al desgaste,
puerta madera en turca, cortina en ducha. Tuberia de polibutileno aislante y resistente a incrustaciones, hielo y
corrosiones, instalacion eléctrica mono. 220 V. con automatico. Con transporte a 150 km.(ida y vuelta). Entrega
y recogida del médulo con camién grda. Segun R.D. 486/97.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
18 18,00
2 2,00
20,00 20,00
Total mes : 20,00 146,25 € 2.925,00 €
3.6 Ud Taquilla metdlica individual para vestuario de 1,80 m. de altura en acero laminado en frio, con tratamiento
antifosfatante y anticorrosivo, con pintura secada al horno, cerradura, balda y tubo percha, lamas de
ventilacién en puerta, colocada, (amortizable en 3 usos).
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
20 20,00
20,00 20,00
Total Ud : 20,00 28,47 € 569,40 €
3.7 Ud Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 3 usos).
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
4 4,00
4,00 4,00
Total Ud : 4,00 31,20 € 124,80 €
3.8 Ud Cubo pararecogida de basuras. (amortizable en 2 usos).
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
4 4,00
4,00 4,00
Total Ud : 4,00 5,65 € 22,60 €
3.9 Ud Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al horno con tratamiento anticorrosivo y
serigrafia de cruz. Color blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2 2,00
2,00 2,00
Total Ud : 2,00 67,66 € 135,32 €
3.10 Ud Reposicion de material de botiquin de urgencia.
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Proyecto: PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES
Promotor:
Situacion:

IV - V Mediciones y Presupuesto

Capitulo n° 3 IMPLANTACION DE OBRA

Ne Ud Descripcion Medicién Precio Importe
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal

2 2,00
2,00 2,00
Total Ud : 2,00 16,77 € 33,54 €

3.11 Ud Convector eléctrico mural de 1000 W. instalado.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal

8 8,00
8,00 8,00
Total Ud : 8,00 32,23 € 257,84 €
3.12 M Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el cuadro general formada por manguera

flexible de 4x4 mm2 de tensién nominal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde y amaillo, fijada
sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. instalada.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1 70,00 70,00
70,00 70,00
Total m : 70,00 385€ 269,50 €
3.13 M Tuberia de polietiieno de alta densidad (PE-100), para uso alimentario, de 25 mm de didmtero nominal (1") y PN

16 atm, conforme UNE-EN 12201; para tuberias de alimentacién de suministro de agua. Totalmente montada,
incluyendo p.p. de piezas especiales (codos, manguitos, etc), y p.p de medios auxiliares. Conforme a CTE DB

HS-4,
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
HASTA PUNTO DE SERVICIO DE OBRA 1 70,00 70,00
70,00 70,00
Total m : 70,00 10,56 € 739,20 €
3.14 Ud Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red general municipal (pozo o imbornal), hasta

una distancia maxima de 8 m., formada por tuberia en superficie de PVC de 110 mm. de diametro interior,
tapado posterior de la acometida con hormigén en masa HM-20/P/20/I, y con p.p. de medios auxiliares.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal

2 2,00
2,00 2,00
Total Ud : 2,00 158,20 € 316,40 €

3.15 U Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas, (amortizable en 3 usos).

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal

2 2,00
2,00 2,00
Total u : 2,00 55,16 € 110,32 €
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Promotor:
Situacion:

IV - V Mediciones y Presupuesto

Capitulo n° 3 IMPLANTACION DE OBRA

Ne Ud Descripcion Medicién Precio Importe
3.16 U Horno microondas de 18 litros de capacidad, con plato giratorio incorporado (amortizable en 5 usos).
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3 3,00
3,00 3,00
Total u : 3,00 21,57 € 64,71 €
Parcial n° 3 IMPLANTACION DE OBRA : 20.759,15 €
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Proyecto:
Promotor:
Situacion:

PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES

IV - V Mediciones y Presupuesto

Capitulo n° 4 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD

Ne Ud Descripcion Medicién Precio Importe
4.1 Ud Costo mensual de conservacion de instalaciones provisionales de obra, considerando 2 horas a la semana un
oficial de 22.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
18 18,00
2 2,00
20,00 20,00
Total Ud : 20,00 142,05 € 2.841,00 €
4.2 Ud Costo mensual de limpieza y desinfeccion de casetas de obra, considerando dos horas a la semana de un
peodn ordinario.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
18 18,00
2 2,00
20,00 20,00
Total Ud : 20,00 133,18 € 2.663,60 €
4.3 Ud Costo mensual de formaciéon de seguridad y salud en el trabajo, considerando una hora a la semana y
realizada por un encargado.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
18 18,00
2 2,00
20,00 20,00
Total Ud : 20,00 81,16 € 1.623,20 €
4.4 Ud Revision quincenal del estado general de andamios tubulares por personal externo a la empresa. Revision
realizada por dos personas durante una jornada de 4 horas. Segun R.D. 2177/2004.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
18 18,00
2 2,00
20,00 20,00
Total Ud : 20,00 233,33 € 4.666,60 €
4.5 U Costo mensual de formacién de seguridad y salud en el trabajo, considerando una hora a la semana y

realizada por un encargado.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
40 40,00
8 8,00

48,00 48,00

Total u : 48,00 15,33 € 735,84 €

Parcial n°® 4 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD : 12.530,24 €
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Proyecto: PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES
Promotor:
Situacion:

IV - V Mediciones y Presupuesto

Presupuesto de ejecucion material

1 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 3.493,11 €
2 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA 71.487,69 €
3 IMPLANTACION DE OBRA 20.759,15 €
4 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD 12.530,24 €

Total ......... : 108.270,19 €

Asciende el presupuesto de ejecucion material a la expresada cantidad de CIENTO OCHO MIL DOSCIENTOS
SETENTA EUROS CON DIECINUEVE CENTIMOS.
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PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD
-  Resumen de presupuesto

PROYECTO:

SITUACION:
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ARQUITECTOS:
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V Presupuesto: Resumen
PRESUPUESTO EDIFICIO PARA CCFF EN NUEVO IES



V Presupuesto: Resumen del presupuesto

1 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL . 3.493,11

2 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA . 71.487,69

3 IMPLANTACION DE OBRA . 20.759.15

4 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD . 12.530,24
Presupuesto de ejecucion material (PEM) 108.270,19
13% de gastos generales 14.075,12
6% de beneficio industrial 6.496,21
Presupuesto de ejecucion por contrata (PEC = PEM + GG + Bl) 128.841,52
21% IVA 27.056,72
Presupuesto de ejecucion por contrata con IVA (PEC = PEM + GG + Bl + 155.898,24
IVA)

Asciende el presupuesto de ejecucién por contrata con IVA a la expresada cantidad de CIENTO CINCUENTA Y
CINCO MIL OCHOCIENTOS NOVENTA Y OCHO EUROS CON VEINTICUATRO CENTIMOS.

o

Fdo: Luis Ferreira Villar
Arquitecto

2% CONSEJERIADE EDUCACION
) 0% o eI OGN AT

SUPERVISADO

Salamanca, mayo de 2021

SUPERVISADO-
CONSTRUCCIONES
EDUCACION JCYL
Fecha supervision

Fdo: Carlos Ferreira Borrego
Arquitecto
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PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD
- Cuadro de precios mano de obra
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Importe

N° Caddigo Designhacion Precio Cantidad Total
(€) (Horas) €)

1 |O010A020 Capataz 18,51 24,170 449,57
2 |O010A030 Oficial primera 17,86 489,232 8.745,66
3 | O010A050 Ayudante 15,68 0,100 1,56
4 | O010A060 Pedbn especializado 15,00 50,204 753,06
5 |O010A070 Pedn ordinario 14,88 666,478 9.925,36
6 |[O010B010 Oficial 12 encofrador 17,46 92,610 1.616,41
7 |0O010B020 Ayudante encofrador 16,26 83,610 1.358,87
8 |[0O010B170 Oficial 12 fontanero calefactor 18,05 11,400 206,06
9 |0010B180 Oficial 22 fontanero calefactor 16,26 8,400 136,50
10 |O010B200 Oficial 12 electricista 17,25 17,500 302,25
11 |O010B270 Oficial 12 jardineria 16,89 32,090 542,32
12 |0010B280 Pedn jardineria 14,61 32,090 468,51

Total mano de obra 24.506,13
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PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD
- Cuadro de precios maquinaria
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Importe

N° Caddigo Designhacion Precio Cantidad Total
€) ®
1 |MO3HHO030 Hormigonera 300 | gasolina 3,87 19,756 h 76,51
2 | M06CM020 Compresor portatil diesel media presion 3,2
m3/min 7 bar 4,09 12,836 h 51,34
3 |MO06CP010 Compresor portatil diesel 10 m3/min 12 bar 20,28 40,625 h 823,88
4 | M06MI012 Martillo manual picador neumatico 12 kg 3,68 12,836 h 48,14
5 |M06MP120 Martillo manual perforador neumatico 28 kg 3,98 81,250 h 323,38
6 |M07CG010 Camioén congria 6t 42,89 16,250 h 697,13
7 |M07CG020 Camién congria 12t 55,14 12,836 h 709,19
8 |M11HRO10 Regla vibrante eléctrica 2 m 5,93 1,543 h 9,26
9 |M11PI0O10 Equipo inyeccién cemento 49,17 16,250 h 799,50
10 |M12T050 Taladro percutor eléctrico pequefio 1,12 7,000 h 7,84
11 | M13AM250 Alquiler metro de escalera andamiada. 1,59 150,000 d 238,50
12 | M13AM260 Montaje y desmontaje escalera andamio 97,57 5,000 m 487,85
Total Maquinaria 4.272,52
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PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD
- Cuadro de precios materiales
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Importe

N° Caddigo Designacion Precio Cantidad Total
€) Q)

1 |PO1AA030 Arena de rio 0/6 mm 17,69 25,862 t 457,62
2 |PO1AGO060 Gravilla 20/40 mm 16,12 51,366 t 827,96
3 |P01CCO020 Cemento CEM II/B-P 32,5 N sacos 99,62 8,262 t 822,93
4 |P01CCO040 Cemento CEM II/A-V 32,5 R sacos 0,10 7,713 kg 0,77
5 |P01CCO050 Cemento CEM IlI/A-P 42,5 R granel 104,08 1,625 t 169,00
6 |PO1DWO050 Agua 1,27 5,747 m3 7,18
7 |PO1DWO090 Pequefio material 1,35 138,800 ud 187,38
8 |PO1HAO10 Hormigdn HA-25/P/20/| central 59,00 7,713 m3 455,07
9 |PO3AE010 Acero B-500B en barra rosca laminada 10,50 625,625 kg 6.569,88
10 |PO3AE034 Fajas horizontales cable acero galvan. D=12 mm 9,80 551,948 u 5.410,37
11 |PO3AEO036 Varilla acero galvanizado anclaje malla 0,70 70,598 u 48,14
12 |PO3AG270 Enrejado TT (5x7-13) 2,00 mm 3,29 369,035 m2 1.213,00
13 |P0O6P010 Lam. Polietileno Galga 400 (Trans. 6 Negro) 0,46 77,130 m2 35,48
14 |PO8XWO030 Junta dilatacién 10 cm/16 m2 pavimento 0,60 77,130 u 46,28
15 |P15GA020 Conductor HO7V-K 750 V 1x2,5 mm2 Cu 0,55 250,000 m 137,50
16 |P17PH008 Tubo polietieno AD PE100 (PN-16) 25mm 1,95 70,000 m 136,50
17 |P17YCO030 Codo latén 90° 32 mm-1" 6,42 35,000 u 224,70
18 |P17YEQ30 Enlace mixto latén macho 32 mm-1" 3,88 17,500 u 67,90
19 |P23EC040 Extintor portatil CO2 5 kg envase aluminio 91,96 3,000 ud 275,88
20 |P23EPIO60 Extintor portatil polvo ABC 9 kg 27,70 11,000 ud 304,70
21 |P23EWO030 Soporte triangular extintor polvo 6-9-12 kg 0,95 11,000 ud 10,45
22 |P23EW040 Soporte triangular extintor CO2 2-5 kg 1,76 3,000 ud 5,28
23 |P28PR200 Geomalla polipropileno 12mm de espesor tipo

Macmat R 12,90 369,035 m2 4.762,16
24 |P28PW010 Piqueta metal.sujec.redes y mallas 0,50 22,463 u 12,84
25 |P28PWO031 Grapas de acero 15x8x15 cm. 0,19 70,598 u 12,84
26 |P31BA035 Acometida prov. sane. a caseta en superfic. 126,48 2,000 ud 252,96
27 |P31BCO070 Alg. mes caseta pref. aseo 4,64x2,45 115,30 20,000 ud 2.306,00
28 |P31BC140 Alg. mes caseta almacén 7,92x2,45 55,00 80,000 ud 4.400,00
29 |P31BC200 Alg. mes caseta comedor 7,92x2,45 105,30 60,000 ud 6.318,00
30 [P31BC220 Transp.150km.entr.y rec.1 médulo 281,35 14,400 ud 4.051,20
31 |P31BMO060 Horno microondas 18 |. 700W 97,24 0,600 u 58,35
32 |P31BMO070 Taquilla metalica individual 79,20 6,600 ud 522,80
33 |P31BMO080 Mesa melamina para 10 personas 156,32 0,666 u 104,10
34 |P31BM090 Banco madera para 5 personas 87,26 1,320 ud 115,20
35 |[P31BM100 Depdsito-cubo basuras 10,95 2,000 ud 21,92
36 |[P31BM110 Botiquin de urgencias 47,90 2,000 ud 95,80
37 |P31BM120 Reposicion de botiquin 16,28 4,000 ud 65,12
38 |P31BM140 Radiador eléctrico 1000 W. 31,29 8,000 ud 250,32
39 |P31CB010 Puntal metalico telescépico 3 m 14,79 15,340 ud 226,27
40 |P31CB020 Guardacuerpos metalico 10,44 88,636 Ud 925,12
41 |P31CB030 Tablén madera pino 20x7 cm 232,21 8,770 m3 2.034,80
42 |P31CB035 Tabloncillo madera pino 20x5 cm 228,36 1,638 m3 373,46
43 |P31CB040 Tabla madera pino 15x5 cm 218,36 13,933 m3 3.037,43
44 |P31CB100 Valla estandar chapa galvan. 2 m 25,00 89,800 m 2.245,00
45 |P31CB120 Puerta chapa galvanizada 4x2 m 797,00 0,400 u 318,80
46 |P31CB190 Puntal de pino 2,5 m D=8/10 1,42 326,290 m 462,65
47 |P31CB200 Puntas planas acero 20x100 0,93 1,382 kg 1,38
48 |P31CB210 Pasamanos tubo D=50 mm 5,04 235,085 m 1.185,22
49 |P31CE010 Lampara portatil mano 12,73 9,900 ud 126,00
50 |P31CE030 Manguera flex. 750 V. 4x4 mm2. 1,82 77,000 m 140,00
51 |P31CMO075 Soporte metalico IPN-140 24,52 3,835 ud 93,96
52 |P31CM110 Consola de hormigonado 32,68 10,000 ud 327,50




Importe

N° Caddigo Designacion Precio Cantidad Total
(€) (€

53 |P31CM130 Plataforma metalica de trabajo 3m 101,44 10,000 ud 1.015,00
54 |P31CR0O30 Red seguridad poliamida 10x10 cm 2,50 345,600 m2 864,00
55 |P31CR120 Pescante/horca 7,50 m. 80x40x1,5 129,67 11,520 ud 1.491,84
56 |P31CR130 Gancho anclaje forjado D=16 mm 1,83 556,600 ud 1.017,24
57 |P31CR140 Gancho montaje red D=10 mm 0,17 633,600 Ud 109,44
58 |P31CR150 Mallazo 15x15x5-1.938 kg/m2 2,20 383,550 m2 843,81
59 |P31CR160 Cuerda de union redes de seguridad 0,41 345,600 m 144,00
60 |P31CR190 Tapon protector puntas acero tipo seta 0,07 2.782,890 ud 168,66
61 |P31IA005 Casco seguridad basico 4,63 40,000 ud 185,20
62 |P31IA015 Casco seguridad + protector oidos 17,65 6,000 ud 105,90
63 |P31IA100 Pantalla seguridad cabeza soldador 12,35 0,600 Ud 7,41
64 |P31IA120 Gafas protectoras 8,06 1,980 ud 15,96
65 |P31IA140 Gafas antipolvo 7,87 1,320 ud 10,40
66 |P31IA150 Semi-mascarilla 1 filtro 16,42 1,980 ud 32,52
67 |P31IA155 Semi-mascarilla 2 filtros 96,13 0,990 ud 95,16
68 |P31IC050 Faja proteccion lumbar 22,34 0,750 Ud 16,77
69 |P31IC060 Cinturén portaherramientas 15,42 1,500 ud 23,16
70 |P31IC100 Traje impermeable 2 p. PVC 8,67 40,000 ud 346,80
71 |P31IC105 Traje agua verde tipo ingeniero 15,28 3,000 ud 45,84
72 |P31IC130 Mandil cuero para soldador 8,84 0,660 Ud 5,84
73 |P31IC140 Peto reflectante amarillo/naranja 3,53 6,000 ud 21,18
74 |P31IM010 Par guantes de goma latex anticorte 1,90 3,000 ud 5,70
75 |P31IM020 Par guantes de neopreno 1,77 20,000 ud 35,40
76 |P31IM025 Par guantes de nitrilo amarillo 1,16 40,000 ud 46,40
77 |P31IM040 Par guantes p/soldador 2,68 1,000 ud 2,68
78 |P31IPO10 Par botas altas de agua (negras) 6,85 40,000 ud 274,00
79 |P31IP025 Par botas de seguridad 25,24 40,000 ud 1.009,60
80 |P31IP030 Par botas aislantes 5.000 V. 64,67 0,990 ud 64,02
81 |P31IP100 Par rodilleras 13,32 1,320 ud 17,60
82 |P31IS030 Arnés amarre dorsal + toracicos 36,95 2,000 ud 73,90
83 |P31IS470 Disp. ant. tb. vert./hor. desliz.+esl.90 cm. 104,56 17,612 u 1.841,71
84 |P31IS530 Enrrollador 18 m. de cable con recup. 862,50 0,400 u 345,00
85 |P31IS600 Cuerda nylon 14 mm. 1,93 264,180 m 510,75
86 |P31IS670 Punto de anclaje fijo 15,35 46,000 ud 706,10
87 |P31IS686 Anclaje cinta con taco metal. L=70cm, 1tr 5,99 40,000 ud 239,60
88 |P31SB010 Cinta balizamiento bicolor 8 cm 0,06 419,980 m 26,45
89 |P31SB030 Boya destellante con soporte 24,21 1,750 ud 42,35
90 |P31SB040 Cono balizamiento estandar h=50 cm 5,92 1,500 u 8,88
91 |P31SC020 Cartel PVC. Sefializacion extintor, boca inc. 7,75 14,000 ud 108,50
92 |P31SC030 Panel completo PVC 700x1000 mm. 13,50 11,000 ud 148,50
93 |P31SV050 Poste galvanizado 80x40x2 de 2 m 19,54 25,534 ud 498,91
94 |P31WO030 Costo mensual de conservacion 137,88 20,000 ud 2.757,60
95 |P31W040 Costo mensual limpieza-desinfec. 129,28 20,000 ud 2.585,60
96 |P31WO050 Costo mens. formacién seguridad 78,78 20,000 ud 1.575,60
97 |P31W090 Revision quincenal andamio 56,62 80,000 h 4.529,60

Total Materiales 76.281,75
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Cuadro de precios auxiliares Pagi na 1

Nim Codi go ud Descri pci 6n Tot al
1 AO3HO60 nB8 Hor mi gon de dosificaci 6n 225 kg con cemento CEM11/B-P

32,5 N, arena de rioy é&rido rodado Tnax 40 mm con

hor m gonera de 300 |, para vibrar y consistencia

pl asti ca.
0010A070 0,830 h Peén ordinario 14, 88 12, 35
MD3HHO30 0,550 h Hor mi gonera 300 | gasolina 3,87 2,13
P01CC020 0,230 t Cenmento CEM I1/B-P 32,5 N... 99, 62 22,91
PO1AA030 0,720 t Arena de rio 0/6 mm 17, 69 12,74
PO1AGD60 1,430 t Gravilla 20/40 mm 16, 12 23, 05
PO1DVW50 0,160 n8  Agua 1,27 0,20

Total por nB: 73,38
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Importe

N° Designacion
En cifra En letra
(Euros) (Euros)
1 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
1.1 Ud CASCO DE SEGURIDAD AJUST. ATALAJES 4,77 €| CUATRO EUROS CON SETENTA Y SIETE
CENTIMOS
1.2 Ud CASCO + PROTECTOR DE OIDOS 18,19 € | DIECIOCHO EUROS CON
DIECINUEVE CENTIMOS
1.3 Ud GAFAS ANTIPOLVO 2,68 €| DOS EUROS CON SESENTA Y OCHO
CENTIMOS
1.4 Ud GAFAS CONTRA IMPACTOS 2,74 € | DOS EUROS CON SETENTA Y CUATRO
CENTIMOS
1.5 Ud PANTALLA DE CABEZA SOLDADOR 2,55 € | DOS EUROS CON CINCUENTA Y
CINCO CENTIMOS
1.6 Ud SEMI MASCAR. ANTIPOLVO 2 FILTROS 32,68 € | TREINTA Y DOS EUROS CON SESENTA
Y OCHO CENTIMOS
1.7 Ud SEMI MASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO 5,58 € | CINCO EUROS CON CINCUENTA Y
OCHO CENTIMOS
1.8 Ud PAR GUANTES DE NITRILO 1,19 € [ UN EURO CON DIECINUEVE
CENTIMOS
1.9 Ud PAR GUANTES DE NEOPRENO 1,83 € | UN EURO CON OCHENTA Y TRES
CENTIMOS
1.10 Ud PAR GUANTES DE LATEX ANTICORTE 1,96 € | UN EURO CON NOVENTA Y SEIS
CENTIMOS
1.11 Ud PAR GUANTES SOLDADOR 1,38 € | UN EURO CON TREINTA Y OCHO
CENTIMOS
1.12 Ud PAR DE BOTAS ALTAS DE AGUA (NEGRAS) 7,06 € | SIETE EUROS CON SEIS CENTIMOS
1.13 Ud PAR DE BOTAS AISLANTES 21,98 € | VEINTIUN EUROS CON NOVENTA Y
OCHO CENTIMOS
1.14 Ud PAR RODILLERAS 4,53 €| CUATRO EUROS CON CINCUENTA Y
TRES CENTIMOS
1.15 Ud ARNES AMARRE DORSAL Y TORACICO 7,61 € | SIETE EUROS CON SESENTA Y UN
CENTIMOS
1.16 Ud CINTURON PORTAHERRAMIENTAS 3,98 € | TRES EUROS CON NOVENTA Y OCHO
CENTIMOS
1.17 Ud FAJA DE PROTECCION LUMBAR 5,76 € | CINCO EUROS CON SETENTA Y SEIS
CENTIMOS
1.18 Ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR 3,01 € | TRES EUROS CON UN CENTIMO
1.19 Ud PETO REFLECTANTE DE SEGURIDAD 3,64 € | TRES EUROS CON SESENTA Y CUATRO
CENTIMOS
1.20 Ud TRAJE IMPERMEABLE 8,94 € | OCHO EUROS CON NOVENTA Y
CUATRO CENTIMOS
1.21 Ud TRAJE AGUA VERDE INGENIERO 15,74 € | QUINCE EUROS CON SETENTA Y
CUATRO CENTIMOS
1.22 Ud ANCLAJE DE CINTA CON TACO METALICO
L=70cm 24,44 € | VEINTICUATRO EUROS CON
CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS
1.23 Ud PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD 26,00 € | VEINTISEIS EUROS
2 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA
2.1 m VALLA CHAPA METALICA GALVANIZADA 16,26 € | DIECISEIS EUROS CON VEINTISEIS
CENTIMOS
2.2 U PROYECTOR EXT. HALOGENA 1.500 W. 80,65 € | OCHENTA EUROS CON SESENTA Y
CINCO CENTIMOS
2.3 Ud EXTINTOR PORTATIL CO2 5 kg ENVASE
ALUMINIO 105,91 € | CIENTO CINCO EUROS CON

NOVENTA Y UN CENTIMOS




Importe

N° Designacion
En cifra En letra
(Euros) (Euros)
2.4 Ud EXTINTOR PORTATIL POLVO ABC 9 kg 38,20 € | TREINTA Y OCHO EUROS CON VEINTE
CENTIMOS
2.5 Ud BOYA DESTELLANTE CON CELULA FOT. 7,77 € | SIETE EUROS CON SETENTA Y SIETE
CENTIMOS
2.6 m BARAND.PROTECCION LATERAL ZANJAS 6,75 € | SEIS EUROS CON SETENTA Y CINCO
CENTIMOS
2.7 Ud TAPON PROTECTOR "TIPO SETA" ESPERAS ARM. 0,17 € | DIECISIETE CENTIMOS
2.8 m PASARELA MADERA SOBRE ZANJAS 17,07 € | DIECISIETE EUROS CON SIETE
CENTIMOS
2.9 m BARAND. ESCAL. GUARDACUE. MADERA 11,27 € | ONCE EUROS CON VEINTISIETE
CENTIMOS
2.10 m BARANDILLA SARGENTOS METALICOS 9,30 € | NUEVE EUROS CON TREINTA
CENTIMOS
2.11 Ud PROTECCION HUECO 2x1m. C/MALLAZO 55,96 € | CINCUENTA Y CINCO EUROS CON
NOVENTA Y SEIS CENTIMOS
2.12 m2 PROTECCION HUECO HORZ. C/MALLAZO 11,89 € | ONCE EUROS CON OCHENTA Y
NUEVE CENTIMOS
2.13 m PASARELA METALICA HORMIGONADO MUROS 11,16 € | ONCE EUROS CON DIECISEIS
CENTIMOS
2.14 Ud LAMPARA PORTATIL MANO 4,32 €| CUATRO EUROS CON TREINTA Y DOS
CENTIMOS
2.15 m RED SEGURIDAD TIPO HORCA 12 PTA. 14,42 € | CATORCE EUROS CON CUARENTA Y
DOS CENTIMOS
2.16 m RED SEGURIDAD TIPO HORCA 22 PTA. 11,05 € | ONCE EUROS CON CINCO
CENTIMOS
2.17 m PLATAFORMA TRABAJO VOLADA 1 m 19,50 € | DIECINUEVE EUROS CON CINCUENTA
CENTIMOS
2.18 m2 PAV.CONTINUO HORMIGON FRATASADO
MANO e=10 cm 13,14 € | TRECE EUROS CON CATORCE
CENTIMOS
2.19 u PUERTA CAMION CHAPA 4x2 m. 165,78 € | CIENTO SESENTA Y CINCO EUROS
CON SETENTA Y OCHO CENTIMOS
2.20 m ALQ. MES ESCALERA ANDAMIADA 149,65 € | CIENTO CUARENTA Y NUEVE EUROS
CON SESENTA Y CINCO CENTIMOS
2.21 m CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm 0,84 € | OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
2.22 u CONO BALIZAMIENTO REFLECTANTE h=50 3,06 € | TRES EUROS CON SEIS CENTIMOS
2.23 m2 PROTECC. HORIZ. CUAJADO TABLONES 20,71 € | VEINTE EUROS CON SETENTA Y UN
CENTIMOS
2.24 m2 MALLA PROTECCION TALUDES 43,58 € | CUARENTA Y TRES EUROS CON
CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS
2.25 m BULON PASIVO TIPO GEWIT D=25MM 65,38 € | SESENTA Y CINCO EUROS CON
TREINTA Y OCHO CENTIMOS
2.26 m LINEA HORIZONTAL DE SEGURIDAD 13,02 € | TRECE EUROS CON DOS CENTIMOS
2.27 Ud PUNTO DE ANCLAJE FIJO 18,27 € | DIECIOCHO EUROS CON VEINTISIETE
CENTIMOS
2.28 u ENRROLLADOR 18 m. DE CABLE CON
RECUPERACION 88,85 € | OCHENTA Y OCHO EUROS CON
OCHENTA Y CINCO CENTIMOS
3 IMPLANTACION DE OBRA
3.1 Ud CARTEL PVC. SENALIZACION EXTINTOR, B. I. 9,52 € | NUEVE EUROS CON CINCUENTA Y
DOS CENTIMOS
3.2 Ud PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm 15,44 € | QUINCE EUROS CON CUARENTA Y
CUATRO CENTIMOS
3.3 mes ALQUILER CASETA COMEDOR 14.10m2 135,95 € | CIENTO TREINTA Y CINCO EUROS

CON NOVENTA Y CINCO CENTIMOS




Importe

N° Designacion
En cifra En letra
(Euros) (Euros)

3.4 mes ALQUILER CASETA VESTUARIO 10,40 m2 84,13 €| OCHENTA Y CUATRO EUROS CON
TRECE CENTIMOS

3.5 mes ALQUILER CASETA ASEO 11,36 m2 146,25 € | CIENTO CUARENTA Y SEIS EUROS
CON VEINTICINCO CENTIMOS

3.6 Ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL 28,47 €| VEINTIOCHO EUROS CON CUARENTA
Y SIETE CENTIMOS

3.7 Ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS 31,20 € | TREINTA Y UN EUROS CON VEINTE
CENTIMOS

3.8 Ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS 5,65 € | CINCO EUROS CON SESENTA Y
CINCO CENTIMOS

3.9 Ud BOTIQUIN DE URGENCIA 67,66 € | SESENTA Y SIETE EUROS CON SESENTA
Y SEIS CENTIMOS

3.10 Ud REPOSICION BOTIQUIN 16,77 € | DIECISEIS EUROS CON SETENTA Y
SIETE CENTIMOS

3.11 Ud CONVECTOR ELECT. MURAL 1000 W. 32,23 € | TREINTA Y DOS EUROS CON
VEINTITRES CENTIMOS

3.12 m ACOMETIDA ELECT. CASETA 4x4 mm2. 3,85 € | TRES EUROS CON OCHENTA Y
CINCO CENTIMOS

3.13 m TUBERIA POLIETILENO DN25 mm 1" 10,56 € | DIEZ EUROS CON CINCUENTA Y SEIS
CENTIMOS

3.14 Ud ACOMETIDA PROVIS. SANEAMIENTO EN

SUPERFICIE 158,20 € | CIENTO CINCUENTA Y OCHO EUROS

CON VEINTE CENTIMOS

3.15 u MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS 55,16 € | CINCUENTA Y CINCO EUROS CON
DIECISEIS CENTIMOS

3.16 u HORNO MICROONDAS 21,57 €| VEINTIUN EUROS CON CINCUENTA Y
SIETE CENTIMOS

4 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD

4.1 Ud COSTO MENSUAL DE CONSERVACION 142,05 € | CIENTO CUARENTA Y DOS EUROS
CON CINCO CENTIMOS

4.2 Ud COSTO MENSUAL LIMPIEZA Y DESINFECCION 133,18 € | CIENTO TREINTA Y TRES EUROS CON
DIECIOCHO CENTIMOS

4.3 Ud COSTO MENSUAL FORMACION SEG.HIGIENE 81,16 € | OCHENTA Y UN EUROS CON
DIECISEIS CENTIMOS

4.4 Ud REVISION QUINCENAL DE ANDAMIO 233,33 £ | DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS
CON TREINTA Y TRES CENTIMOS

45 u MANO DE OBRA SENALISTA 15,33 € | QUINCE EUROS CON TREINTA Y TRES

CENTIMOS
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Caédigo Ud Descripcion
0.1 Ud CASCO DE SEGURIDAD AJUST. ATALAJES
Materiales 4,63 €
Medios auxiliares 0,14 €
Total por Ud 4,77
Son CUATRO EUROS CON SETENTA Y SIETE CENTIMOS por Ud
0.2 Ud CASCO + PROTECTOR DE OIDOS
Materiales 17,65 €
Medios auxiliares 0,54 €
Total por Ud 18,19
Son DIECIOCHO EUROS CON DIECINUEVE CENTIMOS por Ud
0.3 Ud GAFAS ANTIPOLVO
Materiales 2,60 €
Medios auxiliares 0,08 €
Total por Ud 2,68
Son DOS EUROS CON SESENTA Y OCHO CENTIMOS por Ud
0.4 Ud GAFAS CONTRA IMPACTOS
Materiales 2,66 €
Medios auxiliares 0,08 €
Total por Ud 2,74
Son DOS EUROS CON SETENTA Y CUATRO CENTIMOS por Ud
0.5 Ud PANTALLA DE CABEZA SOLDADOR
Materiales 2,47 €
Medios auxiliares 0,08 €
Total por Ud 2,55
Son DOS EUROS CON CINCUENTA Y CINCO CENTIMOS por Ud
0.6 Ud SEMI MASCAR. ANTIPOLVO 2 FILTROS
Materiales 31,72 €
Medios auxiliares 0,96 €
Total por Ud 32,68
Son TREINTA Y DOS EUROS CON SESENTA Y OCHO CENTIMOS por Ud
0.7 Ud SEMI MASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO
Materiales 5,42 €
Medios auxiliares 0,16 €
Total por Ud 5,58
Son CINCO EUROS CON CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS por Ud
0.8 Ud PAR GUANTES DE NITRILO
Materiales 1,16 €
Medios auxiliares 0,03€
Total por Ud 1,19
Son UN EURO CON DIECINUEVE CENTIMOS por Ud
0.9 Ud PAR GUANTES DE NEOPRENO
Materiales 1,77 €
Medios auxiliares 0,06 €
Total por Ud 1,83
Son UN EURO CON OCHENTA Y TRES CENTIMOS por Ud
0.10 Ud PAR GUANTES DE LATEX ANTICORTE
Materiales 1,90 €
Medios auxiliares 0,06 €
Total por Ud 1,96
Son UN EURO CON NOVENTA Y SEIS CENTIMOS por Ud
0.11 Ud PAR GUANTES SOLDADOR
Materiales 1,34 €
Medios auxiliares 0,04 €
Total por Ud 1,38
Son UN EURO CON TREINTA Y OCHO CENTIMOS por Ud
0.12 Ud PAR DE BOTAS ALTAS DE AGUA (NEGRAS)
Materiales 6,85 €
Medios auxiliares 0,21 €
Total por Ud 7,06
Son SIETE EUROS CON SEIS CENTIMOS por Ud
0.13 Ud PAR DE BOTAS AISLANTES
Materiales 21,34 €
Medios auxiliares 0,64 €
Total por Ud 21,98

Son VEINTIUN EUROS CON NOVENTA Y OCHO CENTIMOS por Ud



Caédigo Ud Descripcion
0.14 Ud PAR RODILLERAS
Materiales 4,40 €
Medios auxiliares 0,13 €
Total por Ud 4,53
Son CUATRO EUROS CON CINCUENTA Y TRES CENTIMOS por Ud
0.15 Ud  ARNES AMARRE DORSAL Y TORACICO
Materiales 7,39 €
Medios auxiliares 0,22 €
Total por Ud 7,61
Son SIETE EUROS CON SESENTA Y UN CENTIMOS por Ud
0.16 Ud CINTURON PORTAHERRAMIENTAS
Materiales 3,86 €
Medios auxiliares 0,12 €
Total por Ud 3,98
Son TRES EUROS CON NOVENTA Y OCHO CENTIMOS por ud
0.17 Ud FAJA DE PROTECCION LUMBAR
Materiales 559 €
Medios auxiliares 0,17 €
Total por Ud 5,76
Son CINCO EUROS CON SETENTA Y SEIS CENTIMOS por Ud
0.18 Ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR
Materiales 2,92 €
Medios auxiliares 0,09 €
Total por Ud 3,01
Son TRES EUROS CON UN CENTIMO por Ud
0.19 Ud PETO REFLECTANTE DE SEGURIDAD
Materiales 3,63 €
Medios auxiliares 0,11 €
Total por Ud 3,64
Son TRES EUROS CON SESENTA Y CUATRO CENTIMOS por Ud
0.20 Ud TRAJE IMPERMEABLE
Materiales 8,67 €
Medios auxiliares 0,27 €
Total por Ud 8,94
Son OCHO EUROS CON NOVENTA Y CUATRO CENTIMOS por ud
0.21 Ud TRAJE AGUA VERDE INGENIERO
Materiales 15,28 €
Medios auxiliares 0,46 €
Total por Ud 15,74
Son QUINCE EUROS CON SETENTA 'Y CUATRO CENTIMOS por Ud
0.22 Ud ANCLAJE DE CINTA CON TACO METALICO L=70cm
Mano de obra 2,38 €
Materiales 21,34 €
Medios auxiliares 0,72 €
Total por Ud 24,44
Son VEINTICUATRO EUROS CON CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS por Ud
0.23 Ud PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD
Materiales 25,24 €
Medios auxiliares 0,76 €
Total por Ud 26,00
Son VEINTISEIS EUROS por Ud
0.24 m VALLA CHAPA METALICA GALVANIZADA
Mano de obra 590 €
Maquinaria 0,17 €
Materiales 9,71 €
Medios auxiliares 0,48 €
Total porm 16,26
Son DIECISEIS EUROS CON VEINTISEIS CENTIMOS porm
0.25 U PROYECTOR EXT. HALOGENA 1.500 W.
Mano de obra 36,23 €
Materiales 28,85 €
Resto de Obra 13,21 €
Medios auxiliares 2,36 €
Total por U 80,65
Son OCHENTA EUROS CON SESENTA Y CINCO CENTIMOS por U
0.26 Ud EXTINTOR PORTATIL CO2 5 kg ENVASE ALUMINIO



Caédigo Ud Descripcion
Mano de obra 7,50 €
Maquinaria 0,56 €
Materiales 93,72 €
Medios auxiliares 4,13 €
Total por Ud 105,91
Son CIENTO CINCO EUROS CON NOVENTA Y UN CENTIMOS por Ud
0.27 Ud  EXTINTOR PORTATIL POLVO ABC 9 kg
Mano de obra 7,50 €
Maquinaria 0,56 €
Materiales 28,65 €
Medios auxiliares 1,49 €
Total por Ud 38,20
Son TREINTA Y OCHO EUROS CON VEINTE CENTIMOS por Ud
0.28 Ud BOYA DESTELLANTE CON CELULA FOT.
Mano de obra 1,49 €
Materiales 6,05 €
Medios auxiliares 0,23 €
Total por Ud 7,77
Son SIETE EUROS CON SETENTA Y SIETE CENTIMOS por Ud
0.29 m BARAND.PROTECCION LATERAL ZANJAS
Mano de obra 3,28€
Materiales 3,27 €
Medios auxiliares 0,20 €
Total por m 6,75
Son SEIS EUROS CON SETENTA Y CINCO CENTIMOS porm
0.30 Ud TAPON PROTECTOR "TIPO SETA" ESPERAS ARM.
Mano de obra 0,15 €
Materiales 0,02 €
Total por Ud 0,17
Son DIECISIETE CENTIMOS por Uud
0.31 m PASARELA MADERA SOBRE ZANJAS
Mano de obra 7,47 €
Materiales 9,10 €
Medios auxiliares 0,50 €
Total porm 17,07
Son DIECISIETE EUROS CON SIETE CENTIMOS porm
0.32 m BARAND. ESCAL. GUARDACUE. MADERA
Mano de obra 491 €
Materiales 6,03 €
Medios auxiliares 0,33€
Total por m 11,27
Son ONCE EUROS CON VEINTISIETE CENTIMOS porm
0.33 m BARANDILLA SARGENTOS METALICOS
Mano de obra 491€
Materiales 4,12 €
Medios auxiliares 0,27 €
Total porm 9,30
Son NUEVE EUROS CON TREINTA CENTIMOS porm
0.34 Ud PROTECCION HUECO 2x1m. C/MALLAZO
Mano de obra 526 €
Materiales 49,06 €
Medios auxiliares 1,64 €
Total por Ud 55,96
Son CINCUENTA Y CINCO EUROS CON NOVENTA Y SEIS CENTIMOS por Ud
0.35 m2 PROTECCION HUECO HORZ. C/MALLAZO
Mano de obra 2,63 €
Materiales 891€
Medios auxiliares 0,35 €
Total por m2 11,89
Son ONCE EUROS CON OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS por m2
0.36 m PASARELA METALICA HORMIGONADO MUROS
Mano de obra 3,28€
Materiales 7,55 €
Medios auxiliares 0,33€
Total por m 11,16
Son ONCE EUROS CON DIECISEIS CENTIMOS porm
0.37 Ud LAMPARA PORTATIL MANO



Caédigo Ud Descripcion
Materiales 4,20 €
Medios auxiliares 0,12 €
Total por Ud 4,32
Son CUATRO EUROS CON TREINTA Y DOS CENTIMOS por Ud
0.38 m RED SEGURIDAD TIPO HORCA 12 PTA.
Mano de obra 8,19 €
Materiales 581€
Medios auxiliares 0,42 €
Total porm 14,42
Son CATORCE EUROS CON CUARENTA Y DOS CENTIMOS porm
0.39 m RED SEGURIDAD TIPO HORCA 22 PTA.
Mano de obra 491 €
Materiales 581€
Medios auxiliares 0,33€
Total por m 11,05
Son ONCE EUROS CON CINCO CENTIMOS porm
0.40 m PLATAFORMA TRABAJO VOLADA 1 m
Mano de obra 13,48 €
Materiales 545€
Medios auxiliares 0,57 €
Total porm 19,50
Son DIECINUEVE EUROS CON CINCUENTA CENTIMOS porm
0.41 m2 PAV.CONTINUO HORMIGON FRATASADO MANO e=10 cm
Mano de obra 5,66 €
Maquinaria 0,12 €
Materiales 6,97 €
Medios auxiliares 0,39 €
Total por m2 13,14
Son TRECE EUROS CON CATORCE CENTIMOS por m2
0.42 u PUERTA CAMION CHAPA 4x2 m.
Mano de obra 152 €
Materiales 159,40 €
Medios auxiliares 4,86 €
Total por u 165,78
Son CIENTO SESENTA Y CINCO EUROS CON SETENTA Y OCHO CENTIMOS poru
0.43 m ALQ. MES ESCALERA ANDAMIADA
Maquinaria 145,27 €
Medios auxiliares 438€
Total por m 149,65
Son CIENTO CUARENTA Y NUEVE EUROS CON SESENTA Y CINCO CENTIMOS porm
0.44 m CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm
Mano de obra 0,74 €
Materiales 0,07 €
Medios auxiliares 0,03 €
Total porm 0,84
Son OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS por m
0.45 u CONO BALIZAMIENTO REFLECTANTE h=50
Mano de obra 1,49 €
Materiales 1,48 €
Medios auxiliares 0,09 €
Total por u 3,06
Son TRES EUROS CON SEIS CENTIMOS por u
0.46 m2 PROTECC. HORIZ. CUAJADO TABLONES
Mano de obra 8,44 €
Materiales 11,66 €
Medios auxiliares 0,61€
Total por m2 20,71
Son VEINTE EUROS CON SETENTA Y UN CENTIMOS por m2
0.47 m2 MALLA PROTECCION TALUDES
Mano de obra 4,08 €
Maquinaria 252€
Materiales 35,71 €
Medios auxiliares 1,27 €
Total por m2 43,58
Son CUARENTA Y TRES EUROS CON CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS por m2
0.48 m BULON PASIVO TIPO GEWIT D=25MM
Mano de obra 572 €



Caédigo Ud Descripcion
Maquinaria 16,27 €
Materiales 41,47 €
Medios auxiliares 1,92 €
Total porm 65,38
Son SESENTA Y CINCO EUROS CON TREINTA Y OCHO CENTIMOS porm
0.49 m LINEA HORIZONTAL DE SEGURIDAD
Mano de obra 3,28€
Materiales 9,35 €
Medios auxiliares 0,39 €
Total por m 13,02
Son TRECE EUROS CON DOS CENTIMOS porm
0.50 Ud PUNTO DE ANCLAJE FIJO
Mano de obra 2,38 €
Materiales 1535 €
Medios auxiliares 0,54 €
Total por Ud 18,27
Son DIECIOCHO EUROS CON VEINTISIETE CENTIMOS por Ud
0.51 u ENRROLLADOR 18 m. DE CABLE CON RECUPERACION
Materiales 86,25 €
Medios auxiliares 2,60 €
Total poru 88,85
Son OCHENTA Y OCHO EUROS CON OCHENTA Y CINCO CENTIMOS poru
0.52 Ud CARTEL PVC. SENALIZACION EXTINTOR, B. I.
Mano de obra 1,49 €
Materiales 7,75 €
Medios auxiliares 0,28€
Total por Ud 9,52
Son NUEVE EUROS CON CINCUENTA Y DOS CENTIMOS por Ud
0.53 Ud PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm
Mano de obra 1,49 €
Materiales 13,50 €
Medios auxiliares 0,45 €
Total por Ud 15,44
Son QUINCE EUROS CON CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS por Ud
0.54 mes ALQUILER CASETA COMEDOR 14.10m2
Mano de obra 1,34 €
Materiales 130,62 €
Medios auxiliares 3,99 €
Total por mes 135,95
Son CIENTO TREINTA Y CINCO EUROS CON NOVENTA Y CINCO CENTIMOS por mes
0.55 mes ALQUILER CASETA VESTUARIO 10,40 m2
Mano de obra 1,34 €
Materiales 80,32 €
Medios auxiliares 2,47 €
Total por mes 84,13
Son OCHENTA Y CUATRO EUROS CON TRECE CENTIMOS por mes
0.56 mes ALQUILER CASETA ASEO 11,36 m2
Mano de obra 1,34 €
Materiales 140,62 €
Medios auxiliares 4,29 €
Total por mes 146,25
Son CIENTO CUARENTA Y SEIS EUROS CON VEINTICINCO CENTIMOS por mes
0.57 Ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Mano de obra 1,49 €
Materiales 26,14 €
Medios auxiliares 0,84 €
Total por Ud 28,47
Son VEINTIOCHO EUROS CON CUARENTA Y SIETE CENTIMOS por Ud
0.58 Ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS
Mano de obra 1,49 €
Materiales 28,80 €
Medios auxiliares 091€
Total por Ud 31,20
Son TREINTA Y UN EUROS CON VEINTE CENTIMOS por ud
0.59 Ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
Materiales 5,48 €
Medios auxiliares 0,17 €



Caédigo Ud Descripcion
Total por Ud 5,65
Son CINCO EUROS CON SESENTA Y CINCO CENTIMOS por ud
0.60 Ud BOTIQUIN DE URGENCIA
Mano de obra 1,49 €
Materiales 64,18 €
Medios auxiliares 1,99 €
Total por Ud 67,66
Son SESENTA Y SIETE EUROS CON SESENTA Y SEIS CENTIMOS por ud
0.61 Ud REPOSICION BOTIQUIN
Materiales 16,28 €
Medios auxiliares 0,49 €
Total por Ud 16,77
Son DIECISEIS EUROS CON SETENTA Y SIETE CENTIMOS por Ud
0.62 Ud CONVECTOR ELECT. MURAL 1000 W.
Materiales 31,29€
Medios auxiliares 0,94 €
Total por Ud 32,23
Son TREINTA Y DOS EUROS CON VEINTITRES CENTIMOS por Ud
0.63 m ACOMETIDA ELECT. CASETA 4x4 mm?2.
Mano de obra 1,73 €
Materiales 2,00 €
Medios auxiliares 0,12 €
Total por m 3,85
Son TRES EUROS CON OCHENTA Y CINCO CENTIMOS porm
0.64 m TUBERIA POLIETILENO DN25 mm 1"
Mano de obra 4,12 €
Materiales 6,13 €
Medios auxiliares 0,31 €
Total porm 10,56
Son DIEZ EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS porm
0.65 Ud ACOMETIDA PROVIS. SANEAMIENTO EN SUPERFICIE
Mano de obra 27,08 €
Materiales 126,48 €
Medios auxiliares 4,64 €
Total por Ud 158,20
Son CIENTO CINCUENTA Y OCHO EUROS CON VEINTE CENTIMOS por ud
0.66 u MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mano de obra 1,49 €
Materiales 52,05 €
Medios auxiliares 162 €
Total poru 55,16
Son CINCUENTA Y CINCO EUROS CON DIECISEIS CENTIMOS poru
0.67 u HORNO MICROONDAS
Mano de obra 1,49 €
Materiales 19,45 €
Medios auxiliares 0,63 €
Total por u 21,57
Son VEINTIUN EUROS CON CINCUENTA Y SIETE CENTIMOS poru
0.68 Ud COSTO MENSUAL DE CONSERVACION
Materiales 137,88 €
Medios auxiliares 4,17 €
Total por Ud 142,05
Son CIENTO CUARENTA Y DOS EUROS CON CINCO CENTIMOS por ud
0.69 Ud COSTO MENSUAL LIMPIEZA Y DESINFECCION
Materiales 129,28 €
Medios auxiliares 3,90 €
Total por Ud 133,18
Son CIENTO TREINTA Y TRES EUROS CON DIECIOCHO CENTIMOS por Ud
0.70 Ud COSTO MENSUAL FORMACION SEG.HIGIENE
Materiales 78,78 €
Medios auxiliares 2,38€
Total por Ud 81,16
Son OCHENTA Y UN EUROS CON DIECISEIS CENTIMOS por ud
0.71 Ud REVISION QUINCENAL DE ANDAMIO
Materiales 226,48 €
Medios auxiliares 6,85 €



Caédigo

ud

Descripcion

Total por Ud 233,33
Son DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS CON TREINTA Y TRES CENTIMOS por Ud
MANO DE OBRA SENALISTA

Mano de obra 14,88 €
Medios auxiliares 0,45 €
Total por u 15,33

Son QUINCE EUROS CON TREINTA Y TRES CENTIMOS por u
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