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FRENARSE PARA PENSAR DETENIDAMENTE LAS COSAS 

 
 
 
 
IDENTIFICAR Y DEFINIR EL PROBLEMA Y 
COMUNICARLO AL PROFESOR 
 

 

 
 
- Hemos dicho sin 

pensar lo primero 
que se nos viene a 
la cabeza. 

- No he escuchado a la 
otra persona. 

- … 
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REUNIR LA INFORMACIÓN DE LAS DOS PARTES:  
 

 

 
 
EVALUAR LAS CONSECUENCIAS Y LOS RESULTADOS 

- Nos pondrán un cero. 
- Suspenderemos la evaluación. 
- Falta leve por insultos al compañero. 
- Tendremos que decírselo a nuestros padres y soporta r 

su bronca. 
- Llevarnos mal como compañeros. 

 
SOLUCIONES 

 
o Hablar con la profesora  por ver si 

nos podría cambiar o repetir el 
trabajo. 

o Pedir disculpas a la profesora y al 
compañero. 

o Procurar no repetirlo otra vez  

Opinión 1ª:  “me tocó hacer un 
trabajo con una compañera de 
clase y ella no lo hizo. 
Le empecé a echar la bronca y 
le insulté. Era  su obligación 
hacer el trabajo y yo no     
quiero un cero por su culpa. 
Yo hice mi parte y me supuso 
mucho esfuerzo. Que se 
esfuerce ella también. Yo no 
tengo porqué hacerlo todo y 
ella nada.”  

Opinión 2ª:  “la profesora de 
Matemáticas nos encomendó 
hacer un trabajo de geometría 
en parejas. A mi me tocó con 
un compañero, pero el trabajo 
que me tocaba a mi no lo he 
hecho. Tenía una boda es te fin 
de semana y no hice ni el 
trabajo ni los deberes de 
otras asignaturas. Al final 
por mi culpa tenemos un cero 
los dos. 
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GLOBAL 
INFANTIL,   
PRIMARIA,    

ESO 
Información 
Actividades 

Satisfacción 
Actividades 

Satisfacción 
Hijo 

Cercanía y 
Trato 

Instalacio-
nes Centro 

Satisfacción 
Global 

Quejas y 
Reclamacio-

nes 
Satisfacción 
Profesorado 

2004 - 2005 0,00 6,33 7,81 7,86 5,93 0,00 6,94 0,00 

2005 - 2006 6,65 7,20 7,81 7,94 6,58 7,38 5,02 0,00 

2006 - 2007 6,93 7,71 8,07 8,09 6,22 7,41 7,23 8,27 

2007 - 2008 6,88 7,87 8,14 8,18 6,41 7,49 7,18 8,01 

          

GLOBAL 
INFANTIL,   
PRIMARIA,    

ESO Servicio 
Información 

Recibida 
Atención - 
Control 

Nivel 
Formativo 

Resol, 
Problemas 

Académicos, 
Información 

Recibida 

Información 
Boletín 
Notas 

Nivel 
Educativo 

Formación 
Valores 

2004 - 2005 7,16 7,07 7,22 7,42 7,05 7,18 7,55 7,54 7,80 

2005 - 2006 7,51 7,30 7,33 7,46 7,22 7,37 7,72 7,65 7,87 

2006 - 2007 7,73 7,49 7,56 7,63 7,31 7,83 7,72 7,61 7,83 

2007 - 2008 7,88 7,53 7,57 7,68 7,35 7,85 7,93 7,79 8,07 
  

 
        

GLOBAL 
INFANTIL,   
PRIMARIA,    

ESO 

Repercusión 
Comporta-

miento 

 Resol. 
Problemas 
Educativos. 

 Información 
General 

 Información 
Boletín Notas 

Asesora-
miento 

Información 
Puntual y 

Clara Servicio 
Actividades 
Ofertadas 

2004 - 2005 7,47 7,12 7,27 7,41 7,67 7,57 7,19 0,00 

2005 - 2006 7,59 7,19 7,32 7,58 7,53 7,41 7,54 6,85 

2006 - 2007 7,58 7,32 7,83 7,66 7,59 7,63 7,62 6,90 

2007 - 2008 7,77 7,39 7,78 7,79 7,58 7,61 7,92 6,80 
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GLOBAL 
INFANTIL,   
PRIMARIA,    

ESO 
OPINIÓN 

COLE TRATO 

INFORMA-
CIÓN, 

FORMACIÓN, 
ACADÉMICA 

INFORMA-
CIÓN, 

FORMACIÓN, 
EDUCATIVA 

INFORMA-
CIÓN, 

PROFESORES 
ESO 

INFORMACIÓN, 
PROFESORES, 

EP 
ORIENTA-

CIÓN 
FORMACIÓN, 
ACADÉMICA 

2004 - 2005 7,98 7,67 7,98 8,10 6,97 0,00 6,08 8,68 

2005 - 2006 8,01 7,54 8,00 7,53 6,53 0,00 6,63 8,38 

2006 - 2007 8,18 8,31 7,93 8,01 7,39 8,97 6,22 8,63 

2007 - 2008 7,91 7,95 8,15 8,07 7,02 8,90 6,03 8,66 

GLOBAL 
INFANTIL,   
PRIMARIA,    

ESO NIVEL, 
EDUCATIVO 

RESOLU-
CION 

PROBLEMAS  
ACADÉMI-

COS 

RESOLU-
CIÓN 

PROBLEMAS  
EDUCATI-

VOS CUSTODIA 
ACTVIDADES 
OFERTADAS 

ACTVIDA-
DES 

EXTRAESCO
-LARES. 

METODOLO-
GÍA 

FORMACIÓN 
VALORES 

2004 - 2005 6,72 7,80 7,05 8,35 7,52 0,00 8,10 8,57 

2005 - 2006 6,41 7,86 6,08 8,50 7,62 7,89 7,82 8,35 

2006 - 2007 6,69 8,01 7,40 8,36 7,53 8,44 8,02 8,94 

2007 - 2008 6,85 8,10 7,76 8,31 7,28 7,48 7,95 8,71 

 
CURSO 

Asis -
tentes  % Total 

06-07 
Reunión 

Asisten -
tes Colegio 

 
1º E.I. 19 76% 25 

 
2º E.I. 19 76% 25 

 
3º E.I. 16 64% 25 

 
1º E.P. 18 72% 25 

 
2º E.P. 18 64.28 % 28 

 
3º E.P. 17 70.83 % 24 

 
4º E.P. 22 88% 25 

 
5º E.P. 19 67.85 % 28 

 
6º E.P. 18 64.28 % 28 

1º E.S.O. 
7 24.13 % 29 

2º E.S.O. 
14 50,00% 28 

3º E.S.O. 
11 44,00% 25 

4º E.S.O. 
8 42,10% 19 

 
TOTAL 

 
206 61.67 % 334 

 
CURSO 

Asis -
tentes % Total 

07-08 
Reunión 

Asisten -
tes Colegio 

 
1º E.I. 19 79,16% 24 

 
2º E.I. 25 100% 25 

 
3º E.I. 18 75% 24 

 
1º E.P. 18 75% 24 

 
2º E.P. 17 65.38 % 26 

 
3º E.P. 16 64 % 25 

 
4º E.P. 20 80% 25 

 
5º E.P. 19 76 % 25 

 
6º E.P. 16 61,53 % 26 

1º E.S.O. 
19 63,33 % 30 

2º E.S.O. 
12 44,44% 27 

3º E.S.O. 
16 57,14% 28 

4º E.S.O. 
9 42,85% 21 

 
TOTAL 

 
224 67.87 % 330 
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El día 22 de mayo hicimos una excursión a “De Pino a Pino” Navafría  
(Segovia).  En el autocar todos fuimos cantando, co ntando chistes y 
viendo una película. Antes de llegar a Segovia hici mos una parada en una 
gasolinera con bar, donde almorzamos. Cuando íbamos  a llegar  a De 
Pino a Pino, de repente, vimos que las vacas habían  invadido la carretera. 
Nos llevamos un buen susto. Y algunos niños gritaro n. 

 
Cuando llegamos al parque los monitores nos explica ron como 

teníamos que colocarnos el arnés para poder disfrut ar de la atracción. 
Dentro había: tirolinas, túneles, puentes en forma de tronco, puentes 
colgantes… Había distintos niveles, nosotros, junto  con los niños de 5º 
hicimos los dos primeros: pequeños aventureros y ex ploradores. Para ir 
de un pino a otro las pruebas cada vez eran más dif íciles. En la tirolina 
más grande cruzábamos por encima del río, y Ángel j unto con otro padre 
nos ayudaban a subir y bajar. Cuando todos acabamos  el recorrido, nos 
fuimos a comer. Después estuvimos jugando cerca del  río, cuando 
terminamos cogimos el autocar y nos vinimos a Valla dolid. ¡¡PASAMOS 
UN DIA ESTUPENDO!! 
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El pasado día 5 de Marzo, vino a nuestro colegio 

Óscar Esquivias, el autor del libro Mi Hermano 

Étienne  (libro que nos mandó leer nuestra 

profesora de lengua, Cristina). Le recibimos los 

cursos de 1º y 2º ESO en el salón de actos de 

nuestro colegio.  

Óscar Esquivias nació en Burgos el 28 de junio de 1 972. 

Licenciado en Filosofía y Letras por la Universidad  de Burgos. 

Fundó y dirigió Calamar (1999-2002), revista dedica da a la 

creación literaria en su ciudad natal. Autor de num erosos 

relatos, poemas y artículos que han sido publicados  en 

distintas antologías y revistas de España y América . Sus 

primeros cuentos merecieron el premio "Letras Jóven es de 

Castilla y León" en 1990, 1995 y 1997. Un jurado co mpuesto por 

Miguel García Posada, Jesús García Sánchez, Almuden a 

Grandes, José María Merino y Soledad Puértolas le c oncedió el 

premio Arte Joven de la Comunidad de Madrid en 2000  por su 

primera novela, Jerjes conquista el mar  (Ed. Visor, 2001). 

Premio Ateneo Joven de Sevilla del año 2000 por su novela El 

suelo bendito  (Ed. Algaida, 2000). En 2002 publicó Huye de mí, 

rubio  (Ed. Edelvives), novela de aventuras dedicada a le ctores 

jóvenes y seleccionada en los "White Ravens" 2003 d e la 

Internationale Jugend Bibliothek de Munich. Su últi ma obra es 

Inquietud en el Paraíso  (Ediciones del Viento, 2005), novela  
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ambientada en los momentos 

previos a la Guerra Civil 

española.  

 

Nos respondió a todas las 

preguntas que le hicimos  con 

mucho entusiasmo, también nos 

contó muchas cosas acerca de su vida literaria: su afán sobre 

la escritura, sus premios, etc. Además nos dio cons ejos sobre 

como escribir un libro. Al final del encuentro nos firmó nuestro 

libro a cada uno.  

Pasamos un rato agradable y 

ameno, además aprendimos 

mucho sobre la vida de un 

escritor y lo mucho que 

cuesta escribir un libro. �G�G�G�G�G�G�G�G

 
 

 
 

 
 

 
Clara del Castillo, Cristina 
Sánchez, Cristina Sastre 

1º E.S.O. 
 

�
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Equipo Benjamín “A” de Voleibol                               Equipo Benjamín “B” de Voleibol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Equipo Alevín “A” de Voleibol                                              Equipo Alevín “B ” de Volei bol 
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Grupo de Danza Moderna (Coreografía)  
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Grupo de Kárate 

  
 
 
Equipo Alevín de Fútbol Sala 
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Equipo Cadete de Voleibol 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   
 
 
¡GRACIAS POR VUESTRA PARTICIPACIÓN Y COLABORACIÓN! 
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EXCURSIÓN CENTRAL LECHERA GAZA 

 

 Podéis ver un video de las salidas de 3º Primaria en este 

vínculo:  

http://animoto.com/play/DlX8zlkrk7bya7XyTHg1Wg 

En nuestra excursión visitamos las instalaciones de  la 

central lechera y conocimos el proceso que sigue la  leche, 

desde su recogida hasta su envasado. 

  

Degustamos  los productos elaborados a partir de la  leche 

y conocimos  sus características particulares.  

 

Pero, lo que más les 

gusto fue la VACA de la 

entrada. 

 

 

 

 

 

La tarde estuvo más entretenida. Nos 

desplazamos al Centro de Enseñanza GAGO 

y allí realizamos las siguientes actividades: 
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Descubrimos las partes y órganos del cerdo, observando y 

tocando para apreciar su peso, tamaño, color, textu ra.... 

manualmente “El mondongo”.  

 

 

 

Analizamos  la matanza casera y sus 

especias. 

 

 

Conocimos las  piezas cárnicas mediante juegos didácticos. 

 

 

Y terminamos haciendo la foto oficial. 
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GRADUACIÓN DE INFANTIL 
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DESPEDIDA DE 4º DE ESO 

 
CARTA AL COLEGIO 

 
Parece que fue ayer cuando entramos llorando por primera vez en el Colegio y 

ya es hora de despedirnos después de tanto tiempo juntos, para nosotros toda una 
vida. 
 

Toda una vida compartiendo aventuras y desventuras, sonrisas y lágrimas, 
alegrías y tristezas, ... un sin fin de momentos imposibles de explicar con palabras. 
 

Por todo esto, queremos dar las gracias a nuestros compañeros, tanto a los 
que se fueron, como a los que se quedan y sobre todo dar las gracias a la dirección y 
a nuestros profesores, que siempre han estado ayudándonos y apoyándonos cuando 
lo hemos necesitado: 
 
 

 
 
Mª PAZ: Nuestra directora has sido hasta que nos hemos ido. Con tu teléfono siempre 
has estado y con tus riñas nos has enseñado. Te lo queremos agradecer con este 
ramo. 
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JOSÉ ANTONIO: Todavía recordamos los partidos que jugamos, el inglés que nos 
enseñaste y que también nos aprobaste, pero ahora te queremos recordar como un 
director ejemplar. 
 
FERNANDO: Contigo la ESO empezamos y con tu francés alucinamos. Al principio 
nos asustaste pero desde el primer momento nos apoyaste. Gracias por todo 
Fernando, contigo seguiremos caminando. 
 
Mª ÁNGELES: Nuestro futuro has encaminado y nuestras opciones nos has mostrado. 
Te lo queremos agradecer con nuestro querer. 
 
NURIA: Tu simpatía por los pasillos nos mostraste y a los que pudiste ayudaste. 
 
Mª JESÚS: Tan colaboradora y participativa, has ayudado en las actividades de forma 
activa. Sabemos que tu labor es buena, por eso no haber tenido clase contigo nos da 
pena. 
 
CARMEN: Gomets nos pusiste y alegría nos trasmitiste. Con cariño te recordamos y 
como profe no te olvidamos. 
 
ISABEL: Contigo la infancia pasamos, y por tus coronas en nuestros cumples te 
recordamos. 
 
CARMINA: Tú iniciaste la ilusión de empezar nuestra educación. Tu dulzura nos 
cautivó, nuestro corazón no te olvidó y aunque aquí no sigas, marcaste nuestras vidas. 
 
BERNARDITA: Con experiencia y sabiduría nos ayudaste a entender los problemas 
matemáticos y así poderlos resolver. 
 
CAROLINA: Música aprendimos y contigo nos divertimos. Las notas nos enseñaste y 
buenos momentos nos entregaste. 
 
 
JOSÉ LUIS: Tus entrenamientos no olvidaremos y por tu alegría y simpatía te 
recordaremos. 
 
BIBI: Con clase y estilo, los verbos en lengua aprendimos y aunque poco tiempo te 
tuvimos con cariño te lo decimos. 
 
ÁNGEL: En 3º y 4º fuiste nuestro tutor y también un gran profesor. Sujeto y predicado 
nos enseñaste y con ello triunfaste. 
 
TERE: Contigo una etapa terminamos y por ello con cariño te recordamos. Tus nervios 
y tu alegría nos hacían sonreír cada día. Nunca te olvidaremos, siempre en nuestros 
corazones te tendremos. 
 
JAVIER C. : No te conocíamos demasiado, salvo por tus juegos enrevesados, pero en 
el viaje a Londres contigo nos hemos divertido y como profesor nos has convencido. 
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TERESITA: Tus canciones aprendimos y con ellas nos divertimos. Religión nos 
enseñaste y con ella nos ganaste. 
 
SAMUEL: Línea tras línea, trazado tras trazado, tu corazón nos has entregado y 
durante estos dos años lo hemos dibujado con una sonrisa de lado a lado. 
 
JAVIER: Con tu actitud cercana hacia nosotros, nuestra confianza has sabido ganar, a 
pesar del duro esfuerzo que hemos empleado para aprobar. 
 
ALBERTO: Tu peculiar forma de vestir nos fascinó, tu gran sabiduría nos sorprendió y 
con Lutero y Calvino nuestra conducta cambió. 
 
CRISTINA: Con tus charlas hemos descubierto nuevos valores que harán que nos 
acordemos de ti y de la alegría que nos has transmitido cada día. Nos has hecho reír, 
nos has hecho llorar, pero siempre nos quedará el recuerdo de tu pensar. También te 
queremos felicitar por tu unión matrimonial. 
 
MILAGROS: Siempre has sido como una madre para todos nosotros. Mostrándonos 
cariño y ternura nos has formado y los problemas de matemáticas hemos superado. 
 
BEATRIZ: Tras esta etapa contigo nos hemos fortalecido y hemos aprendido a convivir 
unidos. Hemos vivido junto a ti momentos entrañables para todos, porque nos has 
ayudado, nos has transformado, en todo este tiempo que ha pasado has estado 
siempre a nuestro lado. Que vinieses con nosotros a Londres te queremos agradecer, 
fue una experiencia que de nuestros recuerdos no dejaremos perder. Contigo hemos 
madurado y  también hemos intentado arreglar los errores del pasado y con ello 
sacarnos el graduado. Por todo: ¡Beatriz te queremos, nunca te olvidaremos!. 
 
Hoy 13 años después de nuestra entrada en el Colegio, dejamos el testigo a nuestros 
compañeros de 3º y con lágrimas en los ojos nos despedimos del que ha sido nuestro 
colegio y nuestra segunda casa ... ¡ADIÓS PATROCINIO!.�G


