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EDITORIAL 

 

 

BIENVENIDOS A UN NUEVO CURSO 

 

 

Comenzamos con un juego òEl jardinero y la floró: Dos alumnos se colocan de pie 

frente a frente. Uno de ellos será el jardinero y el otro la flor. El jardinero estará erguido y 

la flor encogida sobre sí misma, pues hace mucho tiempo que no la riegan. El 

docente, con voz cálida, le pedirá al jardinero que haga el gesto de regar la flor. A 

continuaci·n le indicar§ a la flor: òAhora, mientras recibes el agua con que te riega el 

jardinero vas a ir abri®ndote, levantando la cabeza despacitoéelevando los brazos y 

el cuerpo,  abriendo el pecho y los ojos hasta que quedes como una flor que se abre. 

Terminado este proceso se le pedirá al jardinero que tome la posición de la flor, y a la 

flor que se convierta en jardinero.  

Con ello se pretende que, al expe rimentar situaciones sim ilares, logremos un buen 

intercambio comunicativo.  

 

Un nuevo curso ha comenzado y una nueva etapa educativa para alguno de 

nosotros.  

Doy la bienvenida como directora a toda la comunidad educativa; y entre todas 

mis funciones normativas y burocráticas, quie ro priorizar el acercamiento personal y 

humano, comenzando por:  

Mis compañeros , (el claustro de profesores en su conjunto), que confío mucho en su 

profesionalidad. Somos un equipo que tenemos en común una meta: consensuar y 

facilitar todo el bien para nues tros alumnos.  

A los padres  os digo que todos queremos que esto funcione. Ahora nos ha tocado 

a nosotros mandar en este período. Os pedimos colaboración para hac er las cosas 

fáciles, estar en el mismo juego, no ser adversarios ni contrincantes. Os recordamo s 

que tenéis una misión importante: sois el pilar fundamental del sistema educativo y 

tenéis que velar por la educación de vuestros hijos: en la sinceridad, en el respeto y en 

el saber estar.  

A las Instituciones , les pedimos que confíen en nuestra labor, q ue nos ayuden en las 

tomas de decisiones difíciles y nos faciliten los medios adecuados para que 

contribuyamos a una sociedad coherente y solidaria.  

 

En estas fechas que estamos, aprovecho para desear a toda la comunidad 

educativa òFeliz Navidad y un Nuevo A¶o cargado de Ilusi·n y Entusiasmoó. 

 

 

 

                                                           La Directora  

 

 

 

                                                    Mª Teresa García Pérez  

 



 

Sangusín Navidad 2009  

 

4                                              C.R.A."Los Robles"                                                                          
 

En este trimestre han pasado muchas cosas, pero sin duda las más 

significativas para la comunidad escolar, son aquellas en las que hemos 

part icipado en mayor o menor medida  alumn@s, maestr@s, madres, padres y 

demás personal vinculado al C.R.A "Los Robles" . 

Así pues si miramos haci a atrás nos encontramos con la parti cipación 

durante 7 días en las Escuelas Viajer as en la Comunidad Valenciana. Como el 

tiempo apremia y no siempre podemos con tar todo al resto de compañer@s , 

este año os vamos a presentar la memoria de la experiencia que presentamos 

de forma más institucion al, y después las opiniones de varios alumnos que 

participaron en las mismas:  

 

Escuelas Viajerasé 

 

écomenzamos la aventura  el día 28 de octubre. Un autobús nos recogió en 

la cabecera del CRA, en Ledrada a las 8:30 de la mañana. Cargamos las 

maletas y nos despedimos del resto de la comunidad educativa, padres, 

hermanos, maestros, compañeros. El autobús nos trasladó a Cheste, p ero vía 

Madrid, por donde pasamos a recoger a nuestros compañeros de viaje del 

CEIP San Ildefonso de Madrid, y a su maestro.  

Llegamos a Cheste sobre las 16:30 donde nos esperaba Amparo, 

coordinadora de la comunidad y acompañante durante gran parte de la 

ac tividad. Nos presentó la ruta y nos repartió el cuaderno de ruta, y de trabajo 

de los alumnos durante los siguientes días. Repartimos a los alumnos de forma 

que estuvieran mezclados entre los diferentes colegios en cada habitación. 

Nos mostraron las depend encias del centro, deshicimos nuestros equipajes, 

cenamos y nos presentamos de forma individual cada maestro y alumno, para 

ir rompiendo el hielo.  

 

3.- DESARROLLO DE LAS DIFERENTES RUTAS: 

Desayunábamos a las 8 de la mañana en el piso inferior de nuestra 

residencia, por lo que nos levantábamos a las 7:30, p ara estar preparados a 

tiempo. A continuación , nos esperaba un autobús en el que realizábamos las 

diferentes rutas. Cada día comimos en lugares distintos que luego especificaré. 

Solíamos regresar entre la s 19:30 y las 20:30, hora a la que teníamos la cena. 

Después de la cena los alumnos tenían una hora para ducharse y utilizar su 

teléfono móvil. A continuación, sobre las 22:00 poníamos en común las 

actividades realizadas durante el día además de hacer otro  tipo de 

actividades como presentaciones de colegios, intercambio de regalos, etc. 

Sobre las 23:30 los alumnos se acostaban.  
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3.1.- PRIMER DÍA: 

El primer día no nos sonrió la fortuna, llovía a 

mares, pero por suerte parte de las visitas de ese 

día eran a  cubierto.  

Llegamos a Valencia donde nos esperaba 

Raquel que nos acompañaría 2 días en nuestro 

recorrido.   

La primera visita fue el Museo Fallero en 

Valencia. Un interesante lugar donde se recogen los ninots indultados desde 

principios del siglo pasado además de mucha 

información relativa a las Fallas, a su 

construcción, a la fiesta en general, etc.  

A continuación fuimos al Oceanografic, 

donde por desgracia seguía lloviendo. Nada 

más llegar fuimos a ver el show de los delfines, 

y partir de ese momento y después de poner 

hora para comer nos dividimos en pequeños 

grupos con planos y visitamos el resto de instalaciones: acuarios sobre todo, 

que reproducían fielmente diferentes ecosistemas marinos, zonas de tiendas y 

ocio, etc.  

A las 2 quedamos en uno de lo s restaurantes 

del Oceanografic, donde ese día comimos. A 

continuación salimos del recinto y nos dirigimos 

al museo de las Artes y de las Ciencias, muy 

cerca del anterior, por lo que fuimos andando, 

además había dejado de llover. El entorno y los 

edificios  de la Ciuda d de las Artes y Las Ciencias 

es increíble, muy bonito e impresionante.   

Los alumnos entraron en el museo y pudieron de disfrutar de las diferentes 

salas durante un poco más de hora y media. Allí pudieron experimentar con 

diferentes artilugios , ver, disfrutar de un 

entorno de ciencia y práctica.  

A continuación fuimos a otro de los 

edificios, el Semiesferic, un cine panorámico 

en la cúpula estaba en su interior, donde nos 

prestaron unos cascos a través de los cuales 

podíamos seleccionar el idiom a en el que 

escuchar la película, una historia de los 

egipcios muy interesante.  
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Cuando salimos el autobús nos llevó de regreso a Cheste, donde cenamos, 

hicimos el libro de ruta y nos fuimos a la cama.   

 

3.2.- SEGUNDO DÍA: 

 

El segundo día el buen tiempo empezó a 

acompañarnos. A las 9:15 estábamos en el 

Circuito Ricardo Tormo o de Cheste. Allí nos 

esperaban para enseñarnos el mismo por 

fuera y por dentro. Vimos los Boxes,  la sala 

de prensa, el podium, la pista, coches 

entrenando, etc.   

A continuación nos dirigimos al puerto 

de Valencia para hacer un viaje en catamarán por el mismo y poder ver su 

funcionamiento desde el mar. Un guía nos 

acompañó y explicó multitud de curiosidades 

del mismo. Aunque la falta de costumbre en 

el mar hizo que varios alumnos se m areasen. 

Vimos todo tipo de barcos, desde pequeñas 

lanchas, barcos de la Guardia  Civil y 

aduanera, remolcadores, transatlánticos 

llenos de mercancía, otros descargando, 

yates, etc. Además pudimos ver la zona de 

puerto de mercancía y la nueva creada el año pasado para el campeonato 

del mundo de Vela celebrado en Valencia.  Después fui mos a comer al C.P. 

Mestalla.  

Por la tarde fuimos al centro Medioambiental de la Comunidad Valenciana 

en el cual vimos un video en 3D, e hicimos un recorrido por las instalacion es, 

por una parte dedicadas a las energías renovables, y por otro lada a un huerto 

ecológico en el que los alumnos pudieron ver y tocar con sus propias manos 

todo tipo de productos de la huerta 

valenciana.  

Para finalizar la jornada de visitas fuimos 

a Sagu nto, aunque con poco tiempo ya 

que llegamos a la zona antigua del pueblo 

casi a la hora de cerrar, por lo que apenas 

si tuvimos tiempo de ver el teatro romano y 

de vuelta a Cheste. Ya de vuelta en el 

albergue, cenamos y ese día hicieron la 

presentación los  alumnos del colegio de 
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San Ildefonso de Madrid.  

 

 3.3.- TERCER DÍA:  

 

 El tercer día empezamos de una forma eminentemente urbana. 

Comenzamos visitando el Ayuntamiento de Valencia, donde dos guías nos lo 

enseñaron, uno la zona museística y el otro el salón  de plenos. Desde ese día, 

Amparo la coordinadora de Escuelas Viajeras de la Comunidad Valenciana, 

nos acompañaría en todo momento, haciendo en muchos momentos la 

función de guía.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desde el Ayuntamiento nos dirigimos al antiguo edificio de la Lonja, una 

bonita construcción barroca. Desde ahí y pasando por la parte más antigua 

de la ciudad, visitamos la catedral, en la que entre la multitud pudimos ver una 

reunión del Tribunal de las Aguas en la puerta de este monumento. Desde ahí 

nos dirigimos a visitar una torre, y antigua puerta de la ciudad de Valencia : Las 

Torres Serrano, a la cual subimos. Desde la misma disfrutamos de las 

espectaculares vistas de la ciudad y del antiguo cauce del Turia, hoy 

convertido en zonas verdes, deportivas y cultural es. 

Desde ahí fuimos al Saler, donde tuvimos tiempo de acercarnos a la playa, 

media hora antes de comer. El tiempo y la temperatura acompañaron.  

A apenas 500 metros de la playa se encontraba el Colegio donde ese día 

comimos.  

Por la tarde visitamos la Alb ufera, que 

ya pudimos ver desde el autobús, pero 

con la que entraríamos en contacto a 

través del centro de interpretación Raco 

de L´oya. Lugar donde nos explicaron lo 

que era una albufera, los diferentes 

aprovechamientos que ha tenido, su valor 

medioambien tal, además vimos un video 

y una exposición de gran interés. Pero lo 
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más bonito, sin lugar a dudas era el entorno y la cantidad de aves migratorias 

que vimos en sus aguas.   

A continuación visitamos una Barraca, como parte de la profundización en 

la cultur a valenciana. Además hicimos un pequeño viaje en barca por la 

Albufera en el que nos explicaron "in situ" la 

utilización de la misma, pudimos hacer 

avistamientos de aves como garzas reales, 

patos, etc. También vimos pescadores 

además de disfrutar de la tra nquilidad que 

un viaje entre cañas da en un lugar tan 

privilegiado. Desde ahí, ya bien entrada la 

tarde regresamos a Cheste. Ese día fue el 

turno de la presentación de los Alumnos del 

Colegio Los Santos de Lucena, Córdoba.  

   

3.4.- CUARTO DÍA: 

 

El viernes por la mañana nos adentramos en la provincia de Castellón, más 

en concreto visitamos Peñíscola. El viaje fue 

largo y nada más llegar a la localidad nos 

tomamos el bocadillo, a continuación 

visitamos el castillo y su entorno. Un enclave 

medieval envidiable . Por un lado las torres y 

muros muy bien conservados en un enclave 

espectacular desde el que se divisa todo el 

pueblo y sus dos playas, y por otro el 

entorno de calles empinadas de piedra 

con curvas y llenas de pequeñas tiendas de regalos.   

 

Por la tarde comimos de picnic y nos 

fuimos a la playa. Además hacía un día casi 

veraniego, por lo que los niños pudieron 

disfrutar del Mediterráneo en su máxima 

expresión. Tuvieron la suerte de que la visita 

que había a las cuevas del Vall d´Uxio  no se 

pudo realizar por la cantidad de agua 

caída, ya que su nivel de agua no permitía 

la navegación, forma de visita habitual.  

Aprovechamos el día de playa casi hasta las 5 y después de vuelta para 

Cheste.  

Ese día fue nuestra presentación, la del CRA Los Robles de Ledrada, 

Salamanca. Después de la presentación y dado que no teníamos muchos más 

días, hicieron el intercambio de regalos, entre los alumnos, y entre los centros y 
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maestros. Todo un éxito. Después de eso 

tuvieron un rato con música y baile en el 

que todos participar on.  

  

3.5.- QUINTO DÍA: 

 

 

 

 

El sábado madrugamos y de nuevo 

tocaba cambio de provincia, ese día 

Alicante. Así pues tuvimos otro largo viaje 

hasta nuestro destino, entre naranjos como 

cada uno de los viajes largos que hicimos 

por la comunidad. El primer lugar a visitar 

ese día fue Calpe, más en concreto el Parque o Zona de Reserva Natural del 

Peñón de Ifach. En dicho lugar, además de contemplar la mole rocosa, 

estuvimos en el centro de interpretación donde vimos una proyección, 

además de hacer una visita guiada del centro donde pudimos ver las plantas 

endémicas de la zona, y conocer más en profundidad su fauna y flora.  

De ahí nos dirigimos a Benidorm, donde el destino era el más esperado por 

los alumnos: Terra Mítica. Todos los alumnos en el intercambio d e regalos 

habían recibido camisetas de los otros colegios, y ese día parecíamos un 

equipo de fútbol. Unos lucían las vistosas camisetas fucsia con un pimiento 

amarillo, o las de Salamanca o Madrid.  

A partir de la 1 que llegamos al parque 

temático los alumn os pudieron disfrutar de 

todas las atracciones en pequeños grupos. 

Solamente un pequeño descanso para 

comer a las 3 hizo que nos viéramos todos 

por un rato en uno de los restaurantes del 

Parque.   

Los decorados del parque son 

espectaculares, y sus atraccion es hicieron la alegría de los niños.  

Después de una jornada de disfrute nos dirigimos de nuevo a Cheste. La 

coordinadora les hizo un pequeño regalo a los niños de las Escuela Viajeras de 

recuerdo: un estuche de Terra Mítica.  

Ese día, a pesar del cansancio acumulado, trabajamos hasta finalizar 

nuestro cuadernillo de viaje por la Comunidad Valenciana. Después de ese 

rato de trabajo los maestros preparamos una pequeña fiesta de despedida 

para los alumnos, con chucherías y refrescos. Por supuesto no falto la mú sica. El 

maestro de Lucena aprovechó su ordenador portátil, que conectamos a un 

proyector, y a un amplificador. Así pudimos ver muchas de las fotos de los días 
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pasados y también escuchar música, mucha de la misma, la que los propios 

niños le pasaron desde  sus reproductores de Mp3 y móviles. Todo un éxito. Los 

alumnos ya empezaron a intercambiar número 

de teléfonos móviles, direcciones de Messenger 

y e -mails. Y al final de la noche la tristeza de las 

despedidas empezó a hacer acto de presencia 

en la sala.  

La mañana 

del último día 

fue un poco 

trágica en cuanto a las despedidas, ya que 

los alumnos se han tomado mucho afecto 

en los días compartidos, y posiblemente 

muchos no se vuelvan a ver Se abrazaron y 

despidi eron entre lágrimas. Gran  parte del 

trayecto nu estros compañeros del Lucena 

fueron delante nuestro y seguían diciéndonos adiós  entre sollozos, por su 

ventanilla trasera.   
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A p rincipios de octubre tuvimos la visita al C.R.A. de un experto en nuevas 

tecnologías y a través de talleres intentó explicar a los alumnos de primaria y 

secundaria el uso  racional  de las mismas.   
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Este curso hemos estrenado la biblioteca, cada semana nos llevamos a 

casa y hacemos los siguientes dibujos. Niños de 3 y 4 años.   
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