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¢Sabias que el 97% de los premios Nobel han sido concedidos a hombres? ;Acaso
las aportaciones de las mujeres a la ciencia han sido menores?

¢Y sabias que de los siete organismos publicos
espanoles de investigacidn que dependen del
Ministerio, solo uno esta dirigido por una mujer
y que eso no se ha logrado hasta este curso?
Rosa Menéndez, doctora en Quimica, se ha
convertido en la primera mujer de nuestra
historia en presidir un organismo publico de
investigacion en Espana: el CSIC.

Historiadores interesados en ciencia y género han demostrado que las mujeres han
contribuido a la Ciencia desde sus inicios y en multiples campos, aunque no hayan
sido reconocidas por ello. Por eso os invitamos a descubrir a vuestros alumnos 'y
alumnas algunas de sus grandes contribuciones, las barreras con las que se toparon
y las estrategias que a menudo tuvieron que desarrollar para lograrlo o para que su
trabajo fuese aceptado.

Porque mas alla de los tradicionales roles asignados a la mujer (tareas domésticas,
matrimonio, crianza...) y las numerosas barreras que han debido superar en su
educacién, formacion y proyeccion en el mundo profesional, hubo mujeres que de
ninas se dijeron “iYo quiero ser...!" y persiguieron su suefio. A continuacion
compartimos algunos grandes ejemplos.




Crotona, Magna Grecia, 546 a.C. - ;?

Aunque pertenecia a una comunidad muy conservadora, se aceptaban a las
mujeres como miembros de la comunidad con los mismos derechos y deberes
que los hombres. Su padre, mecenas del famoso Pitagoras, quiso que estudiara
en su escuela, convirtiéndose asi en la decimoséptima discipula del maestro.

En la escuela pitagdrica de Crotona no existian prejuicios ni discriminaciones y

se recibia por igual a hombres que a mujeres (eso si, de buena familia). Téano
estudid mucho y al cabo de algunos afios ella misma se convirtidé en maestra.

Téano se caso con Pitagoras, y siguid con su legado a su muerte. Se dedico
al estudio de la cosmologia y a la escritura de tratados de matematicas, fisica
y medicina.
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Alejandria, SIGLO I

Se le atribuyen varios inventos relacionados con el calentamiento de
sustancias quimicas por el procedimiento de la destilacion, importantes para
los avances en distintas investigaciones en aquella época.

Pero lo mas curioso y lo que ha permanecido hasta nuestros dias es el
procedimiento de calentamiento de sustancias de manera uniforme conocido
popularmente como “baio Maria” (en honor a su nombre), que se utiliza tanto
en el ambito de la quimica, de la farmacia y la gastronomia.




Francfort, Alemania, 1647 - Amsterdam, Holanda, 1717

Hija y mujer de pintores, se inicio en el estudio de las formas vegetales, si bien
su interés enseguida derivd hacia la observacidon de los insectos que habitaban
en ellas. Por aquel entonces, las normas gremiales de los pintores impedian a
las mujeres pintar al 6leo. Por ello tuvo que conformarse con publicar libros de
ilustraciones que recogian muchos detalles de la evolucion y vida de los
insectos hasta entonces desconocidos. En 1699, consiguio algo totalmente
inaudito en aquella época para una mujer: el permiso para viajar a Surinam
(antigua Guayana Holandesa, en América del Sur) con el fin de documentar
exhaustivamente la vida vegetal y, sobre todo, la de los artropodos.

Se la considera la primera entomodloga de la historia, ya que, gracias a ella, se
inicia el estudio cientifico de los insectos tal y como se conoce hoy dia. Sus
dibujos de plantas, serpientes, arafas, iguanas y coledpteros tropicales son
considerados incluso hoy en dia como obras de arte y coleccionados por
aficionados de todo el mundo. Numerosos colegios alemanes llevan hoy su
nombre, su retrato ha figurado en billetes y se ha dado su nombre a un barco
de investigacién en el Mar Baltico.




Madrid, Espafia, SIGLO XIX

Al poco de iniciarse la Revolucion Industrial, surgieron inventos que precisaron
de patentes para su posterior producciéon y/o comercializacion. Gracias a la
demanda originada por el boom industrial, las mujeres comenzaron a hacerse
hueco en las fabricas, tanto por su destreza manual (sectores textil, conservas,
tabaco ) como por sus condiciones salariales (ellas cobraban menos).

En ese contexto, Fermina Ordufia, en 1865, registrd la primera patente
concedida a una mujer en Espaia. Se trataba de un carruaje para repartir leche
fresca a domicilio: “carruaje caballeriza para la conduccion higiénica de las
burras, vacas o cabras de leche para la expendicion publica”.

Aligual que ella, otras pioneras innovadoras lograron patentar artilugios
precursores de la modernidad, si bien todos ellos del ambito al que estaban
relegadas: estufas, lavadoras, muebles modulares, o bien al ambito de la
ginecologia y la higiene femenina.




Monymusk, Reino Unido, 1864 - Regent’s Park, Reino Unido, 1939

En su época muchas Universidades aun prohibian a las mujeres cursar estudios
superiores. Maria Gordon tuvo incluso que asistir a clase en aulas contiguas ya
que algunos profesores se negaban a tener a mujeres en sus clases.

En 1891 acompaind a un afamado gedlogo a los Alpes, con el fin de
documentar la cadena montanosa de las Dolomitas. Documenté y catalogé las
especies de coral fosilizado en las rocas.

Con el registro estratografico de estas montanas apenas estudiadas y
esclareciendo el origen de su formacion (desmintiendo lo que se pensaba
entonces) publico su tesis, que le validé el reconocimiento cientifico de sus
colegas y el Doctorado en Ciencias de la Universidad de Londres. Maria
compagino su trabajo cientifico con una defensa activa de los derechos de
las mujeres.
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815 - Marylebone, Reino Unido, 1852

Hija del famoso poeta romantico Lord Byron.

Fue una eminente matematica y contribuyd con sus aportaciones a sentar los
rudimentos del lenguaje informatico tan fundamental en nuestra sociedad
actual. Y no sélo eso, sino que su capacidad visionaria fue capaz de prever
todas sus posibles aplicaciones, como recogio en una de sus cartas: “nadie
sabe el potencial que encierra este poderoso sistema; algun dia podra llegar
a ejecutar musica, componer sinfonias y complejos disefios graficos”.

Fue una pionera en los campos de la informatica y la tecnologia, areas en las
que un considerable numero de mujeres han realizado importantes
contribuciones a lo largo de la historia de las que apenas somos conscientes.




Varsovia, Polonia, 1867 - Passy, Francia, 1934

Tras terminar sus estudios de secundaria como primera de su clase, con
apenas 15 afios de edad, vivio la frustracion de no poder ingresar en la
Universidad de Varsovia, ya que ésta no admitia mujeres. Marie entré en la
denominada Universidad “flotante “de Varsovia, una universidad clandestina
que cambiaba frecuentemente de lugar para impartir las clases. Poco tiempo
después se traslado con su hermano a Paris para seguir ambos con sus
estudios. Marie trabajo de institutriz para costear los estudios de Medicina de
su hermano, y luego éste costed los de Marie. En 1891, pudo matricularse para
estudiar fisica, quimica y matematicas en la Universidad de Paris.

Aunque inicialmente recibié de manera compartida el premio Nobel de Fisica
de 1903 con su marido Pierre Curie y el fisico Henri Becquerel, unos afios
después ganod en solitario el premio Nobel de Quimica (1911). Sus logros
incluyen los primeros estudios sobre el fendmeno de la radioactividad
(término que ella misma acuid) asi como el descubrimiento de do
elementos quimicos, el Polonio y el Radio.




Villamanin, Esparia, 1895 - Ferrol, Espaiia, 1975

En 1949, registrd su primera patente bajo el titulo de: “procedimiento
mecanico, eléctrico y a presion de aire para lectura de libros”. Desde 1952
trabajo en su “Enciclopedia Mecanica“, perfeccionando el libro mecanico
patentado afos atras. Por ello es conocida como la precursora del libro
electrénico. Sus inventos, aportaciones y publicaciones son el resultado de su
vocacidén de maestra, de su afan por mejorar la educacion, haciéndola mas
facil y atractiva para los alumnos, asi como por el anhelo de hacer llegar la
educacién a todos los estratos sociales, ya que a mediados del s. XX cerca de
la mitad de la poblacién espafiola seguia siendo analfabeta.

Galardones y condecoraciones: Medalla de Oro y Diploma en la Exposicién
Nacional de Inventores (1952), Lazo de la Orden de Alfonso X el Sabio (1956),
Oscar a la Invencion en la Feria de Zaragoza (1957), Medallas de Bronce (1957
y 1958) y de Plata (1963) en la Exposicidon Internacional de Inventores de
Bruselas, Medallas de la Exposicion Iberoamericana de Sevilla (1964), del Salén
Internacional de Inventores de Ginebra (1970) y del Salén de la Inventiva de
Madrid (1970). Fue nombrada gestora delegada de la Agrupacion Sindical de
Inventores Espafioles (1959) y jefa provincial de la Federacion Politécnica
Cientifica de Inventiva Internacional (1973).
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Maslennikovo, Yaroslavl, Unién Soviética, 1937

Nacié en el seno de una familia muy humilde, se quedd huérfana de padre muy
pronto y tuvo que ponerse a trabajar, hasta que a los 8 afios logro entrar en la
escuela. Como desde pequefia soflaba con volar, se inscribid a un aeroclub de
paracaidismo que era una organizacion auxiliar de la Fuerza Aérea Soviética.

En 1961, en plena Guerra Fria y como parte de las continuas demostraciones
de superacion frente a EEUU, la URSS decidioé poner en 6rbita a la primera
mujer. Se inicio la busqueda de mujeres cosmonautas, y 5 candidatas, entre
ellas Valentina, fueron seleccionadas e ingresaron en el cuerpo militar. En el
Centro de Entrenamiento de Cosmonautas fueron sometidas a duras pruebas
fisicas y recibieron formacién en matematicas, meteorologia, astronomia,
fisica, computacidon y navegacion espacial. El esfuerzo fue tal que les valid el
respeto de sus companeros masculinos.

EL 16 de junio de 1963, la cosmonauta Valentina Tereshkova, a los 26 afios, se
convirtié en la primera mujer en viajar al espacio. En 1970, fue nombrada
Coronel Ingeniero del Ejército del Aire de la URSS y siete aflos después obtuvo
el doctorado en ingenieria.
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New Kensington, EEUU, 1923 - Wilmington, EEUU, 2014

Nace en EEUU en 1923. Su padre le inculco su pasion por la ciencia, y su
madre, la pasion por los textiles. Asi pues, ambas inquietudes le llevaron por la
investigacion de las fibras sintéticas.

De nifa, sofiaba con ser médico y salvar vidas, pero para poder costearse la
Facultad de Medicina primero tenia que trabajar. De esa forma obtuvo el Grado
en Quimica en 1946. La idea era trabajar como quimica hasta tener el dinero
suficiente para estudiar medicina, pero entro a trabajar como quimica
polimérica, descubriendo asi su pasion y su futuro profesional.

En 1965, mientras investigaba nuevas fibras sintéticas y materiales capaces de
resistir condiciones extremas, encontré un nuevo polimero sintético que
pasaria a llamar Kevlar, un nuevo material muy resistente y ligero. Su invento
tiene mas de 200 aplicaciones indispensables, desde los chalecos antibalas, la
fabricaciéon de piezas aeroespaciales, cuerdas superresistentes, material
deportivo (raquetas, esquies...), equipos de proteccion individual (guantes,
cascos...), paracaidas, materiales de construccion, etc.




Una vez conocidas a estas 10 mujeres relevantes en muchos ambitos de la Ciencia a
lo largo de la Historia, es momento de plantear a tus alumnos y alumnas una serie
de retos para que investiguen.

Recomendamos que los organices por equipos de 2 a 4 para llevar a cabo las
investigaciones. Estas podran desarrollarse en el aula de informatica, en la biblioteca
y/o empleando el recurso del Flipped Classroom. Una vez completadas sus
investigaciones, proponemos que cada equipo haga una breve presentacion de sus
hallazgos al resto de la clase, tanto para compartir lo descubierto como para
generar debate y reflexién en el aula.

Retos de investigacion
Buscad a las siguientes espafolas:

M2 Luisa Calvo Padilla; Ana Tabuenca; Teresa Pavén; Loli Lopez; Celia
Sanchez-Ramos; Margarita Salas Falgueras; Alicia Mora Benimeli; Leyre
Olavarria Abin; Paloma Moreda Pozo; Judit Cubedo Rafols; Esmeralda
Martin y Belén Masia.

El 09 de noviembre es el Dia del Inventor Internacional. Lo curioso es
que esta fecha fue proclamada en honor a una actriz, ingeniera e
inventora cuyo nacimiento fue el 09-11-1914. Buscad en nombre de
quién se celebra. ;Quién fue y qué invento?

Il Buscad el origen de los simbolos femenino y masculino:




YO PUEDO SER,

DljRA[:lﬂN; A eleccion del profesor o profesora. De 1 a 4 sesiones

Cualquier ciclo de Primaria, poniendo en practica las
ETAPA RECOMENDADA: adaptaciones necesarias en cada dinamica teniendo en
cuenta el grupo con el que se trabaja

. -Tarjetas “"YO PUEDO SER..." (pegatinas y/o fotocopiadas*)
MATERIALES NECESARIOS: * 522 e (22ciclo)

* Encontraras la tarjeta al final de esta unidad didactica.

Proponemos una dinamica de investigacion y role playing en la que los alumnos se
identificaran de forma libre e individual con distintas profesiones dentro de cada uno
de los cuatro campos a trabajar (cultura, politica, deporte, ciencia) para descubrir
posteriormente la presencia real de referentes femeninos en los mismos.

Reparte una pegatina-tarjeta “YO PUEDO SER..." a cada nifio y nifia de tu aula. En grupo
(o de manera individual en los grupos de alumnos y alumnas mas mayores) se reflexiona
sobre profesiones relacionadas con el ambito de la CIENCIA para que cada uno de los
alumnos y alumnas se imaginen su futuro imaginario en este ambito. Ej. ;Qué puedo ser
yo si me dedico a la CIENCIA? Yo puedo ser... INVESTIGADORA.

Puesta en comun y lluvia de conceptos. ;Cuantas profesiones hemos enumerado?

12ciclo, se deja escrito en la pizarra las ideas y aportaciones de cada nifio y niiia.
22 ciclo, cada uno de los alumnos lo escribe en un post-it y lo deja en un lugar comun.
32 ciclo, se puede utilizar la plataforma MENTIMETER. https://www.mentimeter.com/

Con todo el listado de profesiones delante, enumerad referentes (masculinos o

femeninos) de cada una. Posteriormente, identificad aquellas profesiones en las que la
presencia de mujeres es menor y debatid sobre ello.

[7] Por ultimo, investigad hasta encontrar un referente femenino de cada una de ellas. ¢En

qué profesiones nos ha costado mas encontrar mujeres? ;Por qué? Este ejercicio dara
pie a, de forma comun, elegir entre todo el grupo a la mujer PARA la historia (de este
ambito) que se presentarad en la propuesta final del trabajo.

Al final de la dinamica, podéis hacer un debate y valorar en qué punto nos encontramos
en la actualidad sobre el ambito tratado. ;Estamos ya haciendo historia o queda mucho

por hacer?



DEL COLLAR

DURACION: 1 sesion
ETAPA RECOMENDADA: A partir del 12 ciclo de Primaria

. ‘Folios blancos o cartulinas blancas
MATERIALES NEGESARIOS. -Cordones (o hilo de bramante) para los “collares”

Antes de la dinamica debes recortar

los folios a tamaio tarjeta, tantas como alumnos
tenga tu clase, e insertar cada tarjeta en un cordon
formando con él un collar. Es necesario que cada
nifio y nifa tenga un lapiz y tantos “collares” como el
numero de alumnos tenga el aula.

Proponemos poner en valor las virtudes de cada alumno, fomentando el respeto y la
convivencia, por medio de los comentarios positivos de cada companero hacia el otro.
Entender el valor que tiene sentirse bien y con un buen autoconcepto y autoestima
ayudara al alumnado a asumir retos sin limitacién de género.

Pide a tus alumnos que se sienten formando un circulo en medio del aula, si hace
bueno, podrias usar el patio de recreo para esta dinamica.

Cada alumno y alumna debera tener tantos collares como compafieros hay sentados en
circulo, y un lapiz para escribir.

En silencio, cada alumno debe escribir una cualidad o virtud de cada uno de los que
integran el circulo.

[7] Una vez han escrito todas las cualidades de cada compafiero, ve nombrado a cada
alumno. Entonces, uno por uno, le iran colgando del cuello el collar donde figura el
valor o cualidad positiva.

E Repite el proceso hasta que todos y todas tengan en el cuello los collares de los demas.
Entonces, pide a cada uno que lea en voz alta sus cualidades percibidas por sus
comparnieros y pideles que digan cémo se sienten.
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