Torneo Nacional 2015
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18 de mayo de 2013 /1000 y 1650 horas / Pabellon Municipal de La Salobreja
15 de mayo de 2013 / 900 horas / Parque del Bulevar

CARRERA 10 X 10 METROS LANZAMIENTO DE BALON CON DOS BRAZOS
HACIA ADELANTE POR ENCIMA DE LA CABEZA DESDE
SENTADO O DE RODILLAS

LANZAMIENTO DE JABALINA BLANDA

SALTO LATERAL DE UN OBSTACULO BAJO

TRIPLE DE PARADO SALIENDO
DESDE PARADO A PIES JUNTOS
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