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sSabes que el Lago de Sanabria y sus alrededores
son un Parque Natural?

En la Casa del Parque vas a conocer las principales
caracteristicas de este espacio.
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Antiguamente, el edificio de la Casa del

Parque era...

[] un monasterio
[] un establo
] un castillo

La Casa del Parque estda construida con...

[ ladrillos
[] piedras
.
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¢Sabes que, muy escondidas alla 30 lagunas de aguas muy limpias

arriba, en las montanas, hay mas de y transparentes?



Hace cien mil afos, el hielo cubria El paisaje que ves ahora estaba
todas estas montanas y el valle cubierto por una gran capa

donde estd el lago. Mira por las de hielo macizo.
ventanas.

Un “glaciar” se parece a un largo rio de ESPUMA -
HIELO que se desliza muy despacio por el valle.

Cuando el glaciar se desliza arrastra MONTONES
DE PIEDRA - PLANTAS Y ANIMALES que se llaman

“morrenas”.

El valle tiene forma de LETRA U - LETRA S




En las montanas, los bosques,
los valles, los rios, el lago y las
lagunas de Sanabria viven muchos

animales y plantas diferentes. Cada
uno de ellos utiliza el lugar mas
adecuado a sus necesidades: a unos
les gusta el frio y a otros el calor,

a unos el sol y a otros la sombra,

a unos la tierra y a otros el agua...
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Aqui, en Sanabria, el agua estd todavia muy limpia.
El agua se va ensuciando a medida que avanza por
los rios. Ciertos animales no pueden vivir en los
lugares donde hay contaminacion.

¢Como estan los rios donde t0 vives?
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Colorea la Comunidad  Colorea la provincia  Colorea el Parque Natural
Auténoma en el que te encuentras

Para acceder hasta el Parque Sanabria-Ourense. En la salida
desde Zamora se toma la 79 hacia Puebla de Sanabria-
N-630 y se continba por la Lago de Sanabria se toma la
N-631 hasta enlazar con la ZA-104 y la ZA-103 hasta San
A-52 direccion Puebla de Martin de Castaneda.
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