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iBienvenido a la Casa del Parque de La Nava y Campos
de Palencia!

Te encuentras en la comarca de Tierra de Campos, en la
provincia de Palencia. En este recorrido vas a conocer las
principales caracteristicas de este Parque.
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1. Lugar del que procede el agua que llena la laguna.
2. Estacién del afio en que se seca la laguna.

3. Oficio de las personas del pueblo que utilizan
una mitad de la laguna.

4. Ave mas abundante de la laguna.

5. Nombre con que se conocia la antigua Laguna
de La Nava desecada en la década de los 50.

6. Estacion del afio en que se comienza a inundar
el humedal.

7. Nombre de las compuertas con que se regula
la entrada y salida del agua.

8. Destino que se dio a los terrenos obtenidos fras
la desecacién de la antigua laguna.




El grupo animal mas importante en la

Laguna de La Nava es el de las aves.

Vamos a conocer algunas caracteristicas
de las principales especies de la laguna.

Aguiluchos
laguneros

CigUenuela

Carricero comin

¢Donde viven?, sen la laguna o en la
ESTEPA? .o
SQUE COMEN? ..o

DONAE VIVE? ...
GQUE COME? ..o
¢En qué estacion del afo es frecuente
verlaen LaNava? ...
¢Con qué materiales construye su

NIAO? .

sDONAE VIVE? ..o
GQUE COME? ...

¢Con qué materiales construye
SUNIAO? .o

¢Sabias que...?

La Laguna de La Nava
es un lugar de especial
importancia para las
aves migratorias.

En invierno, la laguna
acoge hasta 15.000
individuos de ansar
comUn y, en verano,
sirve de refugio a varios
miles de azulones que
estan mudando las
plumas. Ademads, en
primavera supone una
zona de descanso para
las aves limicolas

que llegan de Africa

y contin0an su viaje
hasta el norte

de Europa.




¢Cudles son los motivos que empujan a las aves a realizar
estas migraciones?




Las aves limicolas habitan en zonas de aguas

muy profundas y se alimentan de roedores OfF Ov
Los pollos de cigUefuela son nidifugos, en
cuanto salen del huevo ya son capacesde correr  [1F v

El aguilucho lagunero descubre a sus presas escondidas
entre la vegetacion gracias a su desarrollado offato  [1F IV

Los gansos duermen en la laguna sobre el agua
y por el dia se alimentan en los campos de cereal

Of Ov

Usos...

... para obtener
cerveza.

Carrizo ... como pienso de
‘i animales.
| 3 .
... para refugio de
las aves.
! ...para obtener mimbre.
Cebada

... para uso medicinal.

... como alimento de
patos y gansos.

Sauce ... para hacer adobes.
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S\Verdadero o falso?

002,

Estag con algunas de lag
plantas que hay en la
laguna. Ademas de ser
de gran utilidad para log
animales, muchag se
han usado
tradicionalmente

por la poblacion.

Relaciona con flechas
cada ilustracion con
un posible uso.
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La Casa del Parque esta ubicada en Seguro que te han llamado la atencion
una antigua casa del pueblo de Fuentes algunos de los elementos tipicos de una

de Nava. vivienda como esta.

Sirve para... Ahora tenemos...

... canalizar las

aguas sucias

hacia el exterior Frigorificos
de la casa.

... almacenar Tuberias
alimentos.
" Ganchos
... facilitar el
trabajo de la
“matanza”.
Grifos

....sacar agua.




Y para terminar... el paisaje de La Laguna viven y las que nos visitan durante todo el
de la Nava y sus alrededores es muy ano puedan seguir disfrutando de todos
sensible a las alteraciones. Por eso hay que sus valores y su paisaje.

cuidarlo, para que las personas que aqui éNos ayudas?




&HSabeg donde estamog?
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En la Casa del Parque puedes desvio en Mazariegos. Si vienes
informarte de todo lo que desde el norte puedes tomar la
necesitas para realizar tu visita. carretera C-613 hasta Paredes
Puedes llegar desde Palencia por  de Nava y luego el desvio hasta
la carretera N-610, tomando el Fuentes de Nava.

CASA DEL PARQUE DE LA NAVA

Y CAMPOS DE PALENCIA

C/ Mayor, 17

34337 - Fuentes de Nava. PALENCIA 'k \
Teléfono: 979 84 25 00
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