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Bienvenido al Parque Regional de la Sierra

de Gredos.

Durante tu visita a la Casa del Parque podras
conocer algunos secretos de los animales, las
plantas y las personas que viven en este lugar.

7

Mi casa es una
Tiene muchos picos y a sus pies hay |
que se formaron en la "Edad del Hielo".

Casi toda la roca es de color

y se llama granito.

Observva el rovsaje que te nodea.
d‘}Qu,é es Lo e man te c%/u,o/taf?
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A la roca mas abundante de la Sierra de Gredos
se la conoce con el nombre de:
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En la Sierra de Gredos podemos En las cumbres las temperaturas son
encontrar plantas distintas en cada mads bajas y en invierno podemos
una de las zonas de la montana. encontrar nieve.

1. Soy una encina.
Me gusta el sol y el calor.

2. Soy un pino silvestre.
Yo aguanto el frio y la nieve.

3. Me conocen con el
nombre de pastizal de
cumbres. Ningin arbol se
atreve a vivir donde yo vivo.
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@ En la Sierra de Gredos viven muchos
: animales. Algunos sélo se pueden

encontrar aqui y en ningln oftro sitio
del mundo.
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1. Cabra montés
2. Trucha
3. Topillo nival
4. Buitre
5. Nutria
6. Sapo de Gredos
7. Vaca
8. Oso
.




Los hombres y las mujeres de la
sierra viven de la agricultura y
cultivan olivos, vides, cerezos,
castafos... Aqui, en este lado
de la Sierra de Gredos, también

viven del ganado y del
aprovechamiento del pinar.
Ademas, en la actualidad hay
casas rurales que son utilizadas
por la gente que nos visita.




Mis abuelos me contaron que hace
unos anos no habia casi ninguna
cabra en Gredos. Pero hace un siglo
aproximadamente, gracias a un rey
llamado Alfonso XIll, se cred el Coto
Real de Caza. De esta forma se
consiguié que no desapareciera

nuestra especie. Hoy en dia,

en el Parque Regional de la Sierra
de Gredos, vivimos a nuestras
anchas y, en verano, compartimos
las montanas y las praderas

con las personas que visitan
nuestra casa.
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Colorea la Comunidad  Colorea la provincia  Colorea el Parque Regional

Autonoma

Puedes informarte de todo lo que
necesitas para realizar tu visita al
Parque Regional de la Sierra de
Gredos en las Casas del Parque
situadas en Hoyos del Espino y

CASA DEL PARQUE DE SIERRA DE GREDOS
(ZONA NORTE) “PINOS CIMEROS”

Ctra. de la Plataforma, s/n

05634 - Hoyos del Espino. AVILA
Teléfono: 920 34 92 04

en el que te encuentras

en Guisando. Para acceder a la
Casa de Hoyos del Espino puedes
tomar la carretera C-500 desde

El Barco de Avila, o la N-502 desde
Arenas de San Pedro o Avila.
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