
CELEBRACIÓN DEL DÍA DE LA CONSTITUCIÓN  EN EL 
CEIP “LAS ERAS”- BENAVENTE (Zamora) 

Día 5 de diciembre de 2018 

Este año en nuestra actividad de la Constitución trabajamos el artículo 49 sobre 
la “Igualdad de Oportunidades”. Con nosotros ha colaborado Asprosub de 
Benavente haciendo coincidir una fecha muy cercana e importante para todos, 
el 3 de diciembre se celebra el día de las personas con discapacidad. 

OBJETIVOS: 

 Celebrar el 40 aniversario de la Constitución Española. 

 Compartir dicha celebración con la Asociación ASPOSUB de Benavente. 

METODOLOGÍA 

Artículo 49 IGUALDAD DE OPORTUNIDADES 

“Los poderes públicos realizarán una política de previsión, tratamiento, 
rehabilitación e integración de los disminuidos físicos, sensoriales y 
psíquicos, a los que prestarán la atención especializada que requieran y 
los ampararán especialmente para el disfrute de los derechos que este 
Título otorga a todos los ciudadanos” 

 Trabajamos el artículo de igualdad de oportunidades, adaptándolo al nivel de 
alumnos que tenemos en clase. Coincidiendo con nuestra celebración de la 
Constitución el día 5 de diciembre, vino personal de Asprosub de Benavente 
para realizar una actividad con todos nosotros con el lema: “PRÍNGATE 
BENAVENTE”. El acto consistió en plasmar en un lienzo blanco la huella de la 
mano de cada uno de nuestros alumnos. Ellos nos trajeron la tela y las pinturas 
de color verde (el color que les representa como asociación miembro de 
PLENA INCLUSIÓN).  

Cada tutor, al trabajar con los alumnos esta actividad en clase, consensuaron 
una frase relacionada con la plena inclusión. Las frases fueron: 

E. Infantil 3 años – “Nos pringamos porque todos juguemos y riamos juntos”. 

E. infantil 4 años- “Nos pringamos por el derecho a la educación de todos los 

niños y niñas del mundo”. 

E. infantil 5 años – “Nos pringamos por guiar, ayudar y apoyar a los niños y 

niñas especiales”. 

Primero de  Primaria- “Nos pringamos por la libertad y felicidad de todos”. 

Segundo de  Primaria – “Nos pringamos para que todos los niños y niñas 

aprendamos que yo sí puedo lograr mis metas”. 



Tercero de  Primaria – “Nos pringamos por una vida con oportunidades para 

todos”. 

Cuarto de  Primaria – “Nos pringamos por eliminar los prejuicios”. 

Quinto de  Primaria – “Nos pringamos para que todos abramos bien los ojos y 

seamos capaces de ver las habilidades diferentes que todo el mundo tiene”. 

Sexto de  Primaria – “Nos pringamos para que el respeto, la igualdad y el 

amor estén por encima de todas las cosas”. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

El miércoles día 5 después del recreo nos colocamos en el porche frente a la 

puerta antigua.  

Alumnos de 5º leyeron el artículo 49 y nos hicieron una explicación para todos 

del artículo. 

Alumnos de 6º de Primaria leyeron algunas reflexiones trabajadas previamente 

en clase  sobre la Constitución y dieron paso a cada curso para ir montando un 

mural común de centro.  

El mural era montar, entre todos los cursos, una tarta de 5 pisos: 

 Los alumnos de Educación Infantil 3, 4, 5 años y los de 1º y 2º de 

Primaria decoraron y colocaron su parte de tarta sobre el mural. 

  A continuación los alumnos de 3º pusieron el número 40 sobre ella y la 

palabra CUMPLEAÑOS.  

 Los alumnos de 4º colocaron las letras de DÍA DE LA CONSTITUCIÓN.  

 Los de 5º y 6º decoraron el mural con un marco alrededor, unos globos 

realizados por ellos con los colores de la bandera española y hasta le 

prepararon unas cajas de regalos como en cualquier cumpleaños. 

A continuación los de ASPROSUB hicieron la actividad “PRÍNGATE 

BENAVENTE”. Empezamos por los más pequeños de 3 años y así, curso tras 

curso, fuimos completando la actividad.  

 

 

 

 

 

 



DOCUMENTOS GRÁFICOS: 

 

 

TARTA CELEBRACIÓN DEL 40 ANIVERSARIO ELABORADO POR LOS ALUMNOS DEL 

CENTRO. 

 

 

 



 

MURAL RESULTADO DE LA ACTIVIDAD “PRÍNGATE BENAVENTE” EN COLABORACIÓN 

CON ASPROSUB DE BENAVENTE. 

 

 

DISTINTOS MOMENTOS DE LA 

CELEBRACIÓN DEL 40 ANIVERSARIO 

DE LA CONSTITUCIÓN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD EN COLABORACIÓN CON ASPROSUB DE BENAVENTE 


