Articulo 45

1. Todos tienen el derecho a disfrutar de un medio ambiente adecuado para el desarrollo de [a persona, asi como el deber de conserbarlo.
2. % og poderes publicos belardn por [a utilizacion racional de todos [os recursos naturales, con el fin de proteger p mejorar la calidad de
la bida p defender p restaurar el medio ambiente, apopandose en la indispensable solidaridad colectiba.

3. Para quienes biolen (o dispuesto en el apartado anterior, en los términos que [a ey fije se estableceran sanciones penales o, en su
taso, administratibas, asi como [a obligacion de veparvar el dafio causado.

Los precedentes de este articulo los encontramos ya en la Antigua Roma donde aparece una preocupacion por el derecho ambiental y observamos
una prohibicidn de algunas actividades que podian producir dafios para la salud publica. Se crean en ese momento zonas de proteccidn, sistemas de
vigilancia y un régimen de sanciones por dafios ocasionados por actos ilicitos. Esta preocupacion por el medio ambiente pasara al Derecho medieval
espafiol y asi aparece reflejado en las Siete Partidas de Alfonso X el Sabio. La preocupacién por los temas relacionados con la salud publica y los
recursos naturales ird en aumento a lo largo de nuestra historia como se aprecia con la inclusion de este articulo en la Constitucion de 1978, lo que
la convierte en pionera en esta materia.

La Constitucién recoge los acuerdos sobre esta materia extraidos de la Conferencia de Estocolmo de 1972, donde se reconoce internacionalmente
la proteccion del medio ambiente como una politica transversal. Posteriormente, el Tratado de la Unién Europea (TUE) incluye entre sus objetivos
en el art. 3 el establecimiento de "un nivel elevado de proteccion y mejora de la calidad del medio ambiente”, ya que la conservacién del Medio
Ambiente y las politicas encaminadas al desarrollo sostenible son hoy en dia una de las mayores preocupaciones de cada pais.

El Articulo 45 en nuestra opinion tiene mucha importancia y sigue siendo Gtil después de 40 afios. Creemos que hay que cuidar el Medio
Ambiente y mds ahora debido a la extincién de recursos naturales, la contaminacion, etc.

Actualmente existen leyes como la de residuos y suelos contaminados, la de envases y fambién la de contaminacion acustica. Estas leyes
estdn vigentes aunque consideramos que la mayoria de la poblacidén es consciente de estds pero no hace nada por cumplirlas ya que son
pocos los que hacen trabajo de voluntariado para reciclar, limpiar bosques o playas, etc.

Si nos preocupdsemos por la existencia de estas leyes y por el planeta, este estaria mds limpio y en mejores condiciones. Nos llegan
noticias de la capa de Ozono, del deterioro que ha sufrido estos Ultimos afios, el dafio que causa el pldstico, entre otros.

Espafia es el 7° pais en el ranking de cuidado del medio ambiente. Desde el afio 1996 en Espafia el indice de emisiones de CO; se ha
incrementado notablemente a pesar de que existen restricciones que prohiben la circulacién de automéviles en las grandes ciudades.
Opinamos que el Articulo 45 es correcto y acertado y su inclusién en la Constitucién de 1978 fue muy importante, pero su cumplimiento
a dia de hoy es cuestionable.
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