EL Dia 6 de Diciembre se celebra el Aniversario de la Constitucion Espafiola.
En este dia se recuerda que en esa fecha los espafioles y espafiolas
recobraron los derechos de los que estuvieron privados durante muchos afos.
Aunque tu no habias nacido, conviene que sepas algo de la historia que han
vivido tus abuelas y abuelos, tios y tias, padres y madres y muchas otras
personas que te rodean y para que nunca mas vuelvan a pisotearse los

derechos que tenemos todas las personas.

Antes de comenzar, aclaremos ciertos términos. Con ayuda del diccionario

define las siguientes palabras:

1. Constitucion:
2. Democracia:

3. Dictadura:

¢Qué es un derecho? "Un derecho es algo que podemos hacer, y nadie puede
impedirnos que lo hagamos. Tenemos derecho a vivir* y nadie puede quitarnos
la vida; tenemos derecho a pensar*, y nadie puede obligarnos a que no
pensemos; tenemos derecho a aprender*, y nadie puede impedirnos que
aprendamos. Tenemos derecho a muchas cosas: a vivir, a aprender, a pensar,
y muchas mas. Tener estos derechos significa que nos tienen que ayudar* con

ellos: a vivir bien, a pensar mucho, a aprender mas..."

Busca en la siguiente sopa de letras los derechos que tienes ti como nin@:
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PALABRAS A PARTICIPACION / PROTECCION /ALIMENTO / AMOR

ENCONTRAR: EDUCACION/ FAMILIA /IGUALDAD /LIBERTAD / VIDA

OPINAR / RESPETO /SALUD /SEGURIDAD /VIVIENDA

Aqui tienes alguno mas:

# {1 Tenemos éDerechosg

» | ®TENGO DERECHO A MI PROPIA ® TENGO DERECHO A QUE ME CUIDEN, ME .P: - =
' CULTURA, MI IDIOMA, Mi ENTIENDAN Y ME TRATEN CON AMOR - A A
RELIGION Y A QUE ME TRATEN S

IGUAL QUE AL RESTO.

. j ESTUDIAR A APRENDER, af\"
§ @ TENGO DERECHO A CONOCER £ Y A ESTAR SANO.

. QUIENES S8ON MI PAPA Y MI

" MAMA, Y A TENER UN

NOMBRE.

® TENGO DERECHO A RECIBIR AYUDA
PRIMERO EN CASO DE EMERGENCIA
‘ Y QUE ME DEN CUIDADOS
® TENGO DERECHO A ESPECIALES 81 HACE FALTA.
PARTICIPAR, Y A %
EXPRESARME, A SER /
ESCUCHADO Y A QUE
ME TENGAN EN CUENTA.

@ TENGO DERECHO A NO
HACER COBAS QUE NO
QUIERO HACER.

/. @ TENGO DERECHO A REUNIRME | -
CON MIS AMIGOS Y A PARTICIPAR

TENGO DERECHO A JUGAR Y
DIVERTIRME, Y A DISFRUTAR DE
LA NATURALEZA.

® TENGO DERECHO A QUE NO
ME DISCRIMINEN POR SER

COMO §OY. e



Algunos articulos donde se concretan estos derechos

1.

DERECHO A LA IDENTIDAD ARTICULO 7: Todos las nifias y los nifios tienen
derecho a un nombre y adquirir una nacionalidad, a conocer a sus padres y ser
cuidado por ellos.

DERECHO A LA EDUCACION: ARTICULO 28. Todas las nifias y los nifios tienen
derecho a la educacion y que esta sea obligatoria y gratuita. La educacion tiene
que desarrollar la personalidad y las aptitudes y la capacidad mental y fisica.
Tiene que ensefiar a respetar su cultura y la de los demas

DERECHO A EXPRESESARSE LIBREMENTE ARTICULO 12. Todos las nifias y las
nifias tienen derecho a expresarse libremente y a que su opinidn sea
debidamente tenida en cuenta. A expresar su punto de vista. A la libertad de
pensamiento, conciencia, religion bajo la orientacién de su padre y su madre.
DERECHO A LA PROTECCION CONTRA EL TRABAJO PERJUDICIAL DERECHO A LA
PROTECCION CONTRA LA DESCRIMINACION.

ARTICULO 31. Todas la nifias y ninos tienen derecho al descanso, el juego y
participar en actividades artisticas y culturales.

ARTICULO 32. Tienen derecho a estar protegidos ante cualquier trabajo que
ponga en peligro su salud.

ARTICULO 2. Todas las nifias y los nifios tienen derecho a ser protegidos de

cualquier tipo de discriminacién: raza, color, religion, forma de ser etc.



¢, Crees que se cumplen todos estos derechos entre nosotr@s? Describe

alguna situacion donde no se hayan cumplido.




Ahora realiza un comic o un dibujo mostrando alguna situaciéon donde no se

hayan respetado los derechos.




Imagina que una familia de extraterrestres visita la tierra y te hacen
preguntas acerca de los derechos que tienes como nifi@. ¢, Podrias

contestarles?

1. Nos han dicho que en vuestro mundo los nifios y las nifias tienen derecho a
jugar, a ir al colegio, a que les cuiden cuando estan enfermos ¢ Creéis que todos
los ninos y nifias saben que tienen estos derechos?

¢A qué otras cosas os gustarian tener derecho?

2. ¢Vosotros pensdis que todos los nifios y nifias tienen que tener estos derechos

0 que seria mejor que algunos nifios y nifias no los tuvieran?



¢Por qué?

Hemos visto que aqui los mayores votan para decidir quiénes quieren que les

manden, o lo que tienen que hacer ¢Vosotros también votdis a veces?

¢Para qué?

¢cDonde?

Hemos escuchado que todavia existen en tu tierra nifios y nifias que hacen
trabajos de mayores éTe parece bien que haya nifos y nifias como tu que

tengan que ir a hacer trabajos como los mayores?

éPor qué?

5.- Nos han hablado de que hay sitios de vuestro mundo en los que a quienes
hacen algo muy malo se les castiga con la muerte. Algunos dicen que esto estd

bien, porque se lo merecen ¢A vosotros qué os parece?



6.- También nos han dicho que hay nifios y nifias que no pueden ir al colegio,
porque donde viven no hay, o sus padres no los llevan ¢Os parece que no tener

que ir al colegio es una 11 suerte?

éPor qué?

7.- El otro dia estuvimos en un colegio y vimos que hay nifios y nifias que no
pueden aprender como los demas. Algunos piensan que seria mejor que fuesen

a colegios especiales para ellos solos. ¢ Vosotros qué opinais sobre esto?

8.- Nos interesa mucho el derecho que, seglin nos han comentado, tienen aqui

los ninos y las nifas a jugar y divertirse. El tiempo del que disponéis para jugar

écreéis que es suficiente?

¢Qué os impide muchas veces no tener suficiente tiempo?

9. ¢{Qué pensais cuando veis que un nifio o una nifa le da una patada a otro?

¢Y sise ladaaun perro?

¢Es lo mismo o es distinto? éPor qué?



Lee el siguiente refran:

Todp Lo que tut no quieres que hagan contigo, no Lo

quieras para los demds,

¢Qué conclusion sacas de este refran?

Escribe en estas lineas algunos deberes importantes que tienes

gue cumplir.



