GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Ana M2 Sanz Jimeno

Nombre de la actividad: Cuidate

Contenido: El ser humano y la salud: habitos saludables

Competencias clave: Aprender a aprender, motriz, social y civica, linglistica.

Materiales:

- Cuaderno del alumnado y folios.
Re o8 Fotocopias de las piramides.
Pinturas de colores, lapices, rotuladores.....tijera y pegamento.
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Comienza la sesion con una lluvia de ideas sobre lo que supone para el alumnado
tener habitos saludables y hablaremos de su importancia.

Clasificaremos en dos grandes bloques los tipos de habitos (alimentacion, ejercicio
fisico), y elaboraran entre todos, un decélogo de habitos saludables.

Hablaremos de cual ha de ser frecuencia de cada habito para proporcionarnos una
buena salud. Decoraran, recortaran y construiran las dos piramides de habitos
saludables con la frecuencia semanal (en el caso de la actividad fisica) o diaria (en el
caso de la alimentacion) necesaria para contribuir a un buen estado de salud.

Tiempos de realizacion: Dos sesiones Curso: 3° de primaria

Uso de la actividad: supondré una practica autbnoma de aprendizaje

Actividad individual o colectiva:

- Colectiva la explicacion, lluvia de ideas
- Individual en la creacion del decalogo de habitos saludables y en la elaboracion
de las tres piramides



DECALOGO DPDE 1.©S

HABITOS

SALUDABLES

1. Duevme alrededon de 8 horas dianias.

2. Llena una alimentacisn adecuada,
comiends tado tine de alimentos.

3. Realiza 5 comidas dianias: no te saltes
o

4. B&mM&?Mdgmd
dia.

5. Realiea epprncacio lioico de intensidad

ﬁ%mwww

1. Lavate las manos antes de comen.

B. Liwote Lo diemtes después de cado
comida.
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GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos:

Beatriz Manzanares Berzal
Nombre de la actividad:
SOMOS INVESTIGADORES
Contenido:

Los seres vivos: las plantas

Competencias clave: aprender a aprender, competencia social y civica, competencia
digital, competencia mateméatica y competencia linguistica.

Materiales:
Tablet / mini portatiles...(con acceso a internet)
3‘!@ : '_ Ficha creada para plasmar la informacion encontrada (adjuntada).
Pinturas, rotuladores, lapiz...
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Desarrollo de la actividad: *: ® »*: L

En la primera sesion el alumno/a buscaréa informacion sobre la planta que haya elegido
o gue le haya dado su maestro/a. Con esa informacion rellenara la ficha que se adjunta
para conocer las caracteristicas mas relevantes de dicha planta.

En la segunda sesion los alumnos/as haran una pequefia exposicion la informacion de
la planta que han investigado.

Tiempos de realizacion: dos sesiones Curso: 4° de primaria

Uso de la actividad: Sera una practica autbnoma de aprendizaje donde podran valorar
el cuidado del medio ambiente y el respeto hacia sus compafieros mientras exponen.

Actividad individual o colectiva: individual/ colectiva

OBSERVACIONES:

Esta actividad puede realizarse desde educacion infantil hasta sexto de educacion
primaria dependiendo del tipo de ficha que se les dé a cada curso. (Fichas adjuntas)
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NOMBRE COMUN:
NOMBRE CIENTI'FICO: ACER PSEUDOPLATANUS
CARACTERISTICAS:




NOMBRE COMUN.

NOMBRE CIENTIFICO: PRUNUS PISARDI
CARACTERISTICAS:




NOMBRE COMUN:

NOMBRE CIENTIFICO: BETULA
CARACTERISTICAS:

D HOJA CADUCA D HOJA PERENNE
CUIDADOS QUE NECESITA:

Abundante Riego Poco
rego moderado riego

>@ >@€ >¢g >@€

Podar en Primavera Podar en verano Podar en Otofo Podar en Invierno

Abonar en Abonar en Abonar en Abonar en



NOMBRE COMUN:

NOMBRE CIENTIFICO: LIQUIDAMBAR

CARACTERISTICAS:
HOJA CADUCA HOJA PERENNE

CUIDADOS QUE NECESITA:

¢ LUGAR DONDE PLANTARLO? (con sombra, con sol, terreno seco,
hamedo, rocoso, arcilloso...)

¢, CUANTO TARDA EN CRECER?




GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Clara Monledn Pinto
Nombre de la actividad: ¢ Donde van los alimentos que como?
Contenido: La funcion de nutricion en el ser humano

Competencias clave: competencia matematica y competencias basicas en cienciay en
tecnologia y aprender a aprender.

Materiales:
o0, - Fotocopias de los aparatos que intervienen en la nutricion
3 [S¥s - Cuaderno de la asignatura
y & - Pinturas de colores, tijeras y pegamento

Desarrollo de la actividad: "‘.% "'. "‘. 5".
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En primer lugar, los niflos observan las partes de los cuatro aparatos que intervienen en
la digestibn por medio de piezas de plastico que las representan a escala real.
Posteriormente, identifican las partes y los aparatos en la lamina que les entrega.
Seguidamente, la decoran y recortan para que forme parte de su cuaderno interactivo.

Tiempos de realizacion: Una sesion Curso: 3° de primaria

Uso de la actividad: supone una practica autbnoma de aprendizaje



Actividad individual o colectiva: individual

OBSERVACIONES: -
Fotografias de la actividad é
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GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Alberto Sanchez Prieto
Nombre de la actividad: ¢ Cémo se alimentan las plantas?

Contenido:
- La fotosintesis.

Competencias clave:

- Competencia Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

- Aprender a aprender.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia.

Materiales:
Video explicativo, fichas ( liveworksheets y pinterest ) y material
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Se realizara una lluvia de ideas de ¢,cémo se alimentan las plantas? Posteriormente se
visualizara un video explicativo https://www.youtube.com/watch?v=mtGgo68VM54, a
continuacion, se le reparten a cada alumno una ficha sobre el tema, para finalizar la
actividad se realiza una maqueta de la fotosintesis.

Tiempos de realizacion:  Dos sesiones Curso: 3° de primaria.

Uso de la actividad:

Es una actividad de desarrollo del aprendizaje y supondra una practica autonoma del
contenido trabajado.


https://www.youtube.com/watch?v=mtGgo68VM54

Actividad individual o colectiva:

- Colectiva en la lluvia de ideas
- Individual en la elaboracion de la ficha y maqueta.

I I I NN IS I S S S S S S S S S S S S S S B S S S - .y

OBSERVACIONES:

[ clorofita | [ Savia elaborada | [ Luz del sol |

oxigeno l agua I Diéxido de

carbono

Sales Savia
minerales bruta

BaLIVEWORKSHEETS



GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos:
Beatriz Manzanares Berzal
Nombre de la actividad:
Nos conocemos
Contenido:

El cuerpo humano

Competencias clave: aprender a aprender, competencia social y civica, competencia
digital, competencia matematica y competencia linguistica.

Materiales:
Fichas del aparato respiratorio (teoria y practica)
3‘}@E Ficha con las partes del cuerpo (boca, nariz y pulmones)
- Pinturas, rotuladores, lapiz, tijeras, pegamento, celo...
Pajitas y globos/bolsas.
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Desarrollo de la actividad: L & 9: 2 L

En la primera sesion, se trabajaria y explicaria la ficha de teoria, los alumnos/as
después de leer la ficha y explicarla, realizarian la ficha de practica para conocer si los
alumnos/as han comprendido la explicacion.

En la segunda sesion, los alumnos/as realizarian la maqueta del aparato respiratorio,
recortando los érganos que se les dan en color o pintandolas primero, pegandolas y
formando la maqueta. (Imagen adjunta)

Tiempos de realizacion: dos sesiones Curso: 2° de primaria

Uso de la actividad: Sera una practica autonoma de aprendizaje de forma manipulativa
y activa.

Actividad individual o colectiva: individual/ colectiva

OBSERVACIONES:
Se adjunta plantilla de érganos tanto en color como en blanco y negro



FICHA DE TEORIA

EL SISTEMA RESPIRATORIO

Esta formado por un conjunto de érganos encargados de la respiracion de los seres humanos, la
cual es indispensable para nuestra vida.

La respiracion es un proceso que se realiza a través de dos movimientos:
Inspiracion: por el cual se toma el oxigeno del aire que nos rodea hasta que llega a los pulmones

Espiracion: por el cual eliminamos el didxido de carbono que sale de los pulmones

, . . . . . { . (=
Los érganos principales que forman el sistema respiratorio son: ) 72"9¢ el

\."‘ Traquea
 Las fosas nasales )
o Lafaringe
o Lalaringe
o Latraquea
e Los bronquios
e Los pulmones

Fosas Nasales
/_\\/
R

Pulmones

Son los 6rganos més importantes del sistema respiratorio, pues en ellos se produce el
intercambio de gases, es decir, la entrada del oxigeno y la salida del dioxido de carbono. Son dos
y estan ubicados en el térax.

El pulmdn derecho es un poco mas grande que el izquierdo, son de color rosados y blandos,
similares a una esponja, y en su interior se encuentran los bronquios, que se ramifican en mas
bronquios que se van haciendo mas pequefios, como si fueran las ramas de un gran arbol.

Los cuidados que debemos tener son:

Respirar por la nariz, evitar hacerlo por la boca.

Hacer ejercicio regularmente.

Ventilar los lugares en los cuales acostumbramos estar.

« Protegernos del frio y de la lluvia; evitar consumir alimentos o bebidas heladas, especialmente
en el invierno.

e Consumir verduras y frutas ricas en vitamina C

« No estar cerca a personas que fuman, al humo de las fabricas o de los coches.
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FICHA DE PRACTICA ? y .

1.- Completa las partes del sistema respiratorio.

Pulmones Traquea Fosas nasales Boca

2.- Completa las oraciones.
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[didxido de carbono ] { fosas nasales } [ traquea ] [ oxigeno

4 A

a) Elaire entra al cuerpo por las:

b) Eltubo que lleva el aire hacia los bronquios se llama:

c) Elgas que entra a la sangre se llama:

d) Elgas que sale del cuerpo se llama:




Maqgueta aparato respiratorio

Material:

2 globos o bolsas

2 pajitas

Celo

Pegamento

Tijeras

Rotuladores / pinturas







GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Alberto Sanchez Prieto

Nombre de la actividad: El reino de las plantas.

Contenido:
- Partes de las plantas.

Competencias clave:

- Aprender a aprender.

- Competencia Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia.

Materiales:
Video explicativo, fichas (liveworksheets y pinterest) y material fungible.
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Desarrollo de la actividad: ®°,, % o
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Se realizara una lluvia de ideas sobre las partes de una planta, a continuacion, se
visualizara un video explicativo sobre las partes de las plantas
https://www.youtube.com/watch?v=hWLjvDXHtU8, se le reparte a cada alumno una
ficha para pegar en el cuaderno sobre la teoria trabajada, seguidamente se le repartira
otra ficha para trabajar la teoria aprendida, para finalizar la actividad se realiza una
ficha creativa.

Tiempos de realizacién:  Dos sesiones Curso: 3° de primaria.

Uso de la actividad:

Es una actividad de desarrollo del aprendizaje y practica autonoma del contenido
trabajado.

Actividad individual o colectiva:

- Colectiva en la lluvia de ideas y explicacion.
- Individual en la elaboracion de la ficha y la maqueta.


https://www.youtube.com/watch?v=hWLjvDXHtU8

OBSERVACIONES:

EL REINO DE LAS PLANTAS
Esta formado por seres vivos que fabrican su propio alimento.

PECIOLO

HOJAS
* Suelen ser de color
verde.
e Enellas las plantas
fabrican su alimento.
e Tienen dos partes: el
limbo y el peciolo.

PARTES DE LA PLANTA

TALLO
e Sostiene a la planta para
que no se caiga.

FLORES
Es el érgano reproductor de
la mayoria de las plantas

FRUTOS
¢ Las flores se transforman
en fruto. Dentro estan las
semillas.

RAIZ

Recorto y pega lo funcién que desempefia coda porte de

1a planta. ¥

i vertetrol® de 1o planta.
las sales

{ mineraies procedentos e
10 10z hasto las hojos v

$oy @l fruto que contions |
i los semilios POrO NUOVOS |
i plontos v sivo de olimento ;

i POIa PrONas ¥ onimales. |

* Transporta sustancias
desde la raiz hasta las
hojas y al revés.

 Hay tallos herbaceos; finos
blandos y flexibles.

+ Tallos lefiosos. Gruesos y
duros. Troncos

e Crece bajo el suelo.

e Sujeta la planta al
terreno.

* Absorbe del suelo el
aguay las sales
minerales.

rosafernandezsalamancaprimaria

I'ASAPARTES;

Contienen
las semillas.

elaborar su
alimento y
para respirar.

IEDERUA'S

<<\ TSN
SN2

Se transforma
en fruto.

-
Es la parte por donde

|a hoja se une al tallo.

Sostiene a la planta y transporta
agua y otras sustancias.

Permite a la
planta sujetarse

al suelo y

absorber sustancias.

551021 —

{la planta o fobricar su
i alimento y clorofiio. Por

mecio de mi respia 1o

CRRFKE s 0L

Vs ancha y plang.
las semillas.
: - E ’alparte Por donde
hoja se une af tajjg,

Sostiene a'). pla
2 oras sugtangl, "Porta

permiteala 1
planta sujetarse

elo
:L::,.b,ry sustancias.




GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Ana M# Sanz Jimeno
Nombre de la actividad: El mundo animal
Contenido: Los Seres vivos: Animales vertebrados e invertebrados

Competencias clave: Aprender a aprender y Lingiiistica

Materiales:
x - Material impreso (incluido a continuacién), cuaderno.
!:‘; - Material escolar: lapiz, goma, pinturas, pegamento tijeras.
—
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Desarrollo de la actividad:

Explicamos en clase los animales vertebrados, sus principales caracteristicas,
tipo/medio de vida. Han de hacer una actividad sefialando las caracteristicas
de estos animales. Hacemos lo mismo con los invertebrados. Después
recogemos en una ficha las caracteristicas principales de cada uno y en otra
qué tienen en comun y en qué se diferencian.

Tiempos de realizacion: 4-5 sesiones Curso: 3°

-Uso dela actividad: Practica de aprendizaje, trabajo auténomo
- Actividad colectiva en la explicacion tedrica, lluvia de ideas, conclusiones e
“individual cuando cada uno hace su actividad y la pegan en su cuaderno



%

N\'a¥

W

LOS ANIMALES VERTEBRADOS

e
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* Todos tienen esqueleto inferho, formado por muchos huesos que se
artficulan en la columna vertebral Gu cuerpo estd dividido en: cabeza,

Tronco Y extremidades.

* Dependiendo del tipo de reproduccion pueden ser:

o Vivibaros: si hacen del vientre de su madre, como los zorros, los

ballencs. ..

o Oviparos: 6i hacen de huevos, como las dauilas, los salmones. ..
* Gon heterdtrofos (se dlimentan de ofros seres vivos), Y segin cu

dlimentacion pueden ser:

o Herbivoros: se dlimentan de plantas.

o Carnhivoros: ce almentan del cuerpo de otfros dnimales,
devordndolo, ya sedn anhimales vivos o muertos.
o Omhivoros: pueden comer tanto dnimales como vegetales.
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Mamiferes

* Gon de sahgre caliente,

€5 decir cu Temperatura es

constante aunque la del enforho varie.
* Tienen cuatro extremidades y el
cuerpo cubierfo de pelo.

e Todos regpiran a través de pulmones.
* Casi todos soh viviparos (excepto el
equioha y el orhitorrinco). Poseen labios
due les permiten mamar la leche que
producen cus madres. Los padres
cuidan de las crios hasta que son
capaces de vivir por &i mismas.

* Tienen dos denticiohes a lo largo de
cu vida: dientes de leche y dentadura
definitiva. Cada animal posee los dientes
due hecesita en funcion de su
dlimentacion (muelas planas, colmillos
ofilodos...).

Peces

* Gonh de sangre fria, es decir,
cu Temperatura corporal
depende de la que haya en el
ehforno.

* Tienen la piel cubierta de
escamds Gus extremidades
tienen forma de aletas.

* Todos respiran mediante
branquics.

* Algunos con herbivoros,
ofros carhivoros y ofros
omhivoros.

* Goh oviparos y ho cuidan de
Sus crias, que ce dlimentan
por &l micmas
desde su
hacimiento.
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* Goh de sangre fria: cu temperatura corporal depende de m

la que haya en el entorno. Al hacer suelen vivie en el agua, pero cuando
son adultos pasan casi Todo el Tiempo en la tierra,

* Tienen la piel fina y deshuda. La mayoria fiene cuatro patas y sus dedos
se uheh medionte una membrana que les facilita moverse en el agua.

* En los primeras etopas de su vida respiran mediante branguids, después
todos respiran medionte pulmones y la piel.

* [h las primeras efapas de cu vida suelen ser herbivoros, pero después la
mayor{a coh carhivoros. Tienen dientes y algunos poseen una lehgua larga
Y pegajosa.

* Goh ovipdros, adundque ho incubdn sus huevos y ho cuidan de sus crics.
Cuahdo hacenh son larvas, y después sufrirdh un proceso que se lloma
metamorfosic que les permite convertirse en adultos como sus padres.
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Aves (

* Goh anhimales de sangre cdliente, es decir cu temperatura

es constanfe aunque la del enforno varie.

* Gus cuerpos estdn cubiertos de plumas y tienen cuatro extremidades: dos
alas y dos patas. Pueden volar (aunque ho Todao)

* Todas respiran a Través de pulmones.

* Goh ovipdrds: ponen huevos Y los incuban en los hidos hasta que hacen
6us chfas. Los padres los cuidan hasta que se valen por o mismos.

* No Tienen dienfes y cu boca Termiha en pico, que es diferente cegin cu
almentacion (granivoras, insectivoras, carhivords y piscivoras)

Closificacion de las aves

* Aves ho voladoras. Soh las que han perdido la capacidad de volar:
o Corredoras: con aves muy grandes, con patas largas y finas y alas
muy pequefios (el avestruz, el emu...).
o Pinguinos: son expertos hadadores y cus patas y dlas son muy
pequeids.

* Aves voladoras. El resto de aves perfenecen d este grupo.
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Reptiles O —

‘ovo)
 Gonh animales de sangre £r{a, es decir, su temperatura

corpordl| depende de la que haya en el entorno.

* Goh terrestres, aunque algunos, como las Tortugas, soh acudticos.

* Tiehen la piel cubierta de escamas y caminan a cudtro patas (algunos,
como las serpientes, ce drrastran)

* Todos respiran mediante pulmones.

* Algunos con herbivoros, como las iguanas, y ofros cdrhivoros, como los
cocodrilos.

* Gon oviparos, aunque ho incubdn sus huevos y ho cuiddn de sus crios.
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LOS ANIMALES INVERTEBRADOS

e
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soh adultos.

omhivoros.

Melusces

Caractenricticas comunes

sencillos.

ofros omhivoros.
Claosiicacion

ofros ho.

Gon muy distinfos entre ellos pero tienen unas caractericticas comunes:

* No poseen esqueleto interho hi columha vertebral Pueden tener
capdrazones, conchas, la piel rigida, el cuerpo deshudo Y blando. ..

* Todos son oviparos: ponen huevos de los que hacen larvas, que crecen y

* También son heterdtrofos y pueden ser: herbivoros, carhivoros u

A\
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* Tienen el cuerpo blahdo. A

veces estd profegido por cohchas (mejilion) y
ofras aparece deshudo (babosd)

* Los que sonh dcudticos recpirdn por
branquias Y los terrestres por pulmones

* Alguhos sonh herbivoros, ofros carhivoros y

» GasTerdpodos: Tienen los ojos cobre
tentdculos. Algunhos tienen concha (caracol) y

* Bivalvos: tienen dos conchas llomadas valvas
due protegen un cuerpo blando (mejillon).

* Cefaldpodos: tienen tentdculos. Los hay con
concha ihferna (calomar) o sih ella (pulpo).

Onélides
* Los gusanos son
Terrestres o acudficos.

* GUs cuenpos son
cilihdricos, blandos,

alargados y

divididos ~~
en V!
ahillos.

* Algunos

soh herbivoros,

ofros cdrhivoros y
ofros omhivoros.

* Los que son acudticos
respirah por branquios,
Y los terrestres a
través de la piel
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— Periferes e espenjas
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« Casi Tados son marinos. Sus cuerpos tienen formade saco .2 o
perforado por orficios llamados poros, por los que se dlimentan.
* Regpirdn a Través de la piel y soh césiles (crecen agarrados al suelo).
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Caractenisticas comunes

« Tieneh patas articuladas, el cuerpo dividido en segmentos y profegido por
un esqueleto exterho d modo de caparazén. Cuando cambian este
esqueleto se llama muda.

* Los que con Terrestres respiran por Trddqueds, Y los que son acudticos
por brahduids.

* Algunos con herbivoros, otros carhivoros y otros omnhivoros.
Clasficacion

* [hsectos: tienen seis alas y dos antenas. Gu cuerpo e divide en: cabeza,
térax y abdomen. Algunos tienen alas (mosquito, abejd) y otros ho (piojo).
* Ardchidos: Tienen ocho patas. Gu cuerpo estd dividido en: cefalotdrax y
abdomen (arafids).

 Crustdceos: Tienen dos anfenas Y diez patas. Gu cuerpo estd dividido en:
cefalotérax y abdomen (cangrejo).

* Miridpodos: Tienen mds de diez patas y el cuerpo dividido en muchos
segmentos (ciempi€s).
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Equinedermes

* Goh deudticos, como las estrellos o
los enizos de mar.

* Dentro de su piel tienen placas duras
due a veces forman espinds.

* |05 enrizos soh herbivoros y césiles
(no se desplazan) ¥ las estrellas son
carhivoras Yy ce desplazan

* Todos regpiran por branquics

—| Cnidaries

295

* Goh anhimales marinos que
pueden Tener dos formas:
pdlipos, que son sésiles, y las
medusas, que e desplazan.

* Tienen el cuerpo en forma
de saco y alrededor de la
boca tienen tentdculos con
vehenho.

* Goh carhivoros.

* Respiran a través de la piel
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GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Clara Monle6n Pinto

Nombre de la actividad: Investigando semillas

Contenido: Las plantas: su ciclo de vida y la fotosintesis.

Competencias clave: competencia mateméatica y competencias basicas en ciencia y en
tecnologia, aprender a aprender y competencia linguistica.

Materiales:
- Semillas variadas
- Fotocopias de los tarros para pegar distintas semillas
B - Fotocopias del observatorio de semillas
D - - Cuaderno de la asignatura
7O &= - Pinturas de colores, tijeras y pegamento
o0 o0 o0

()
Desarrollo de la actividad: ‘Q.‘.. ¥, 8°, °,

9 : 4 e ;4

Comienza la sesién con preguntas acerca del ciclo de vida de las plantas.
Posteriormente, los alumnos recortan, decoran e introducen semillas en su observatorio
de semillas propio y se pegan en una ventana de la clase para observar su crecimiento
y tomar anotaciones durante los quince dias posteriores. Por otra parte, en esta sesion
los alumnos recortan y decoran tarritos de papel en su cuaderno para pegar semillas
distintas en cada uno y compararlas, tal y como se observa en la siguiente imagen.

Tiempos de realizacion: Una sesion Curso: 3° de primaria
Uso de la actividad: supone una practica autbnoma de aprendizaje

Actividad individual o colectiva: individual



OBSERVACIONES:

AR SASAIN CANISAANNLISIANNA NN NN
Observatoro de semillas (tizomes (o plantilo pora cresr un

obsarvotoro. Cobeamos un cortédn por (a perte de dlrds y wno baisa
troraparente. Metemos los semillos con un trozo de olgoddn y vamos

observondo b que ccurre. Podemos pegorias todes en lo vertana de lo
dasa

Los nifos/os cogen
frtos, werduras, .. Los pegon

en los tarros y los camparan
(color, forme, durezo. ..




GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Nuria Quintana Garcia
Nombre de la actividad: Herbario

Contenidos:

- Iniciacion a la actividad cientifica (B1)

- Uso de medios audiovisuales y tecnoldgicos para la observacién directa e
indirecta de seres vivos (B1)

- Trabajo individual y en grupo con atencion individual y colectiva (B1)

- Las plantas: Estructura, caracteristicas y clasificacién (B3)

- Interés por la observacién y el estudio riguroso de todos los seres vivos (B3)

Competencias clave:

- Competencia Mateméatica y competencias en Ciencias y Tecnologia
- Aprender a aprender

Materiales:

- Tablets o dispositivos digitales con conexion a Internet.
- Hojas de arboles y plantas del entorno
- Cartulinas para la elaboracién de un herbario

Vs
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Desarrollo de la actividad: L L » 9 e

La actividad se divide en dos partes, la primera se puede realizar con una salida al
entorno para recoger hojas de arboles y plantas de la zona o directamente realizar
fotografias con los dispositivos electrénicos.

Usaremos la aplicacion Google Lens, que permite la busqueda por imagen, para
reconocer y catalogar todas las hojas de arboles y plantas que vayamos encontrando,



anotando los datos necesarios para la posterior realizacion de un herbario de clase
(nombre cientifico, nombre comun, especie, caracteristicas, clasificacion...).

Prensaremos las hojas que recojamos o imprimiremos las fotografias que hayamos
tomado, y las colocaremos en una cartulina con todos los datos de la planta para hacer
el herbario.

Una vez que lo tengamos hecho, podemos volver a imprimir las imagenes y realizar un
juego “Memory” con ellas, en el que haya que relacionar las hojas encontradas con los
nombres de las plantas o clasificarlas segun diversos criterios aprendidos.

Tiempos de realizacion: Dos sesiones Curso: 3° de primaria

Actividad individual o colectiva: colectiva

OBSERVACIONES:

Se podria realizar la actividad también de forma individual, dejando que cada
alumno cree su propio herbario.



GRUPO DE
TRABAJO

Nombre y apellidos: Nuria Quintana Garcia
Nombre de la actividad: Lego Challenge

Contenidos:

- Iniciacion a la actividad cientifica (B1)

- Trabajo individual y en grupo con atencion individual y colectiva (B1)

- Conocimiento de algunos operadores mecanicos y la funcion que realizan (B5)

- Construccion de estructuras sencillas que cumplan una funcion o condicion para
resolver un problemay a partir de piezas moduladas. Planificacion, montaje y
desmontaje.

Competencias clave:

- Competencia Matematica y competencias en Ciencias y Tecnologia
- Aprender a aprender
- Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor

Materiales:

- Kits de maquinaria Lego (uno por cada grupo, a poder ser,
diferentes)
- Cuaderno de bitacora

Vs
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Desarrollo de la actividad: L 2 L s

La actividad consistird en montar los kits de Lego en grupos, permitiendo a los alumnos
conocer de primera mano como funcionan diferentes tipos de operadores mecanicos
(palancas, poleas, electricidad...). Mientras los montan, deberan ir apuntando en el
cuaderno qué otras maquinas que conocen funciona de la misma manera,
curiosidades que se les ocurra, preguntas que no sepan resolver... Una vez que los



tengan montados, explicaran al resto de la clase su maquina, como funciona y
compartiran lo anotado en sus cuadernos, para generar debate en clase.

Después, cada grupo tendra que desmontar su maquina.

Tiempos de realizacion: Tres sesiones Curso: 3° de primaria

Actividad individual o colectiva: colectiva

OBSERVACIONES:

Se podria realizar también la actividad siguiendo tutoriales de Internet sobre como
crear poleas, palancas, etc. de forma que los grupos de alumnos/as tengan que crear la
estructura desde cero, pero llevaria mas tiempo de realizacion, y probablemente
necesitarian ayuda desde las familias.
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