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¦bL5!5 мΦ !/¢L±L5!5 /L9b¢NCL/! 

1. Método científico 

Procedimiento que usan los científicos para estudiar los problemas y llegar a conclusiones ciertas. Pasos: 

1. Observación: se analiza el fenómeno. Permite identificar los problemas. 

2. Hipótesis: suposición sobre un hecho real. Es una consecuencia de la observación. Se tiene que 

comprobar mediante la experimentación. 

3. Experimentación: consiste en probar ςexperimentar- para verificar la validez de las hipótesis 

planteadas o descartarlas, parcialmente o en su totalidad. 

4. Ley: hipótesis que queda demostrada mediante la experimentación. 

5. Teoría: explicación a una serie de hechos demostrados mediante leyes científicas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Llevar a cabo una investigación mediante el método científico es importante ya que cualquier 

investigador puede repetirla siguiendo los mismos pasos y comprobar si son ciertos o no, las 

conclusiones a las que llegan  tras realizar los experimentos. 

 

2. Magnitudes 

Magnitud: propiedad de la materia que se pueda medir.  

Son magnitudes:    No son magnitudes: 

Altura      Belleza 
Edad      Bondad 
Masa      Amor 
Volumen     Odio  
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Medir una magnitud es compararla con una cantidad de su misma naturaleza que llamamos unidad para 

ver cuántas veces la contiene. 

 

Medida: es el resultado de medir: cantidad + unidad. Ejemplo: La temperatura en la playa es de 30 ºC. 

   

                               magnitud                         cantidad 

unidad 

 

 

Magnitudes fundamentales: son aquellas que se eligen arbitrariamente y que se toman como base de 

un sistema de unidades. Son siete: longitud, masa, tiempo, temperatura, intensidad de corriente, 

intensidad luminosa y cantidad de sustancia. 

 

Magnitudes derivadas: son aquellas que se obtienen por combinación de magnitudes fundamentales. 

Ejemplo: Velocidad (distancia recorrida en un determinado tiempo ὺ  ) 

 

3. El Sistema Internacional de unidades (SI) 

El SI de unidades está formado por las siete magnitudes fundamentales y sus unidades básicas. 

Magnitudes fundamentales Unidad 

Longitud metro (m) 

Masa kilogramo (kg) 

Tiempo segundo (s) 

Intensidad eléctrica amperio  (A) 

Intensidad luminosa candela  (cd) 

Temperatura kelvin (K) 

Cantidad de sustancia mol (mol) 
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Factor de 

conversión 

El resto de magnitudes se consideran derivadas. 

 

                                                       Magnitudes derivadas 

Magnitud Unidad del SI 

Superficie m2 

Volumen  m3 

Densidad  kg/m3 

Velocidad m/s 

Aceleración  m/s2 

Fuerza  N (newton) 

Energía J (julio) 

 

4. Cambio de unidades y factores de conversión. Notación científica 

Para cambiar de una unidad a otra se utilizan los factores de conversión. Un factor de conversión es una 

fracción que tiene en su numerador y en su denominador la misma cantidad, pero expresada en 

distintas unidades. 

Ejemplo: pasar 3200 m a km: 

 σςππ ά  
 

  
   σȟς Ὧά 

Factor de conversión 

Cuando el resultado de una operación es un número muy grande o muy pequeño, las matemáticas nos 

aportan una forma más sencilla de escribirlos: las potencias de diez.  

 

La notación científica consiste en escribir las cantidades con una cifra entera, los decimales y una 
ǇƻǘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŘƛŜȊΥ ŀΣōŎΧ ϊ млx . Ejemplos: 
 
 Masa del electrón:   

 0,00000000000000000000000000000091 kg                         9,1 · 10 -31 kg 

 

Distancia del Sol a Plutón:   150000000 km                                1,5 · 10 8 km 
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5. Análisis de datos 

Para realizar el análisis de datos usamos tablas y gráficas. Construir una tabla consiste en ordenar los 

datos en columnas y filas. Una vez obtenida la tabla, se lleva a cabo la gráfica que permite obtener la 

relación entre las variables y sacar conclusiones. 

 

Datos    Tablas   Gráficas    Conclusiones 

 

Tipos de gráficas y funciones matemáticas: 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfica: lineal      Gráfica: lineal 
Relación matemática: y = ax    Relación matemática: y = ax+ b 
Función: lineal      Función: afín 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Gráfica: hipérbola     Gráfica: parábola 
Relación matemática: y = k/x    Relación matemática: y = kx2 

Función: inversa     Función: cuadrática 
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Ejemplo.  En el extremo de un muelle se han ido colgando distintas masas. La siguiente tabla 

recoge los datos obtenidos: 

 

Alargamiento (cm)  1,5 3 4,5 6 7,5 

Masa (g)  10 20 30 40 50 

 

- Realiza la representación gráfica. 

 

 

 

- ¿Cómo es la gráfica?  

 

 

- Indica la relación que existe entre la masa y el alargamiento.  

 

 

6. Trabajo en el Laboratorio 

6.1. Normas de seguridad 

El laboratorio químico es un lugar de trabajo serio en el que hay que cumplir una serie de normas  para 

reducir riesgos y conseguir que las actividades sean provechosas. 



 

  Cuadernillo de trabajo de Física y Química de 3º ESO 

 

8 

Observa: ¿Qué es lo que está bien y qué es lo que está mal en esta imagen? 

 

Normas generales 

1. En la mesa de laboratorio no se puede dejar nada (abrigos u otros objetos personales) que 

pueda entorpecer el trabajo. 

2. Es necesario estudiar detenidamente el experimento a realizar.  

3. Está totalmente prohibido  comer o beber  en el laboratorio. 

4. La limpieza es fundamental. Ha de limpiarse todo el material al finalizar su uso.  

Normas para el uso de aparatos y reactivos 

1. Todo aparato en funcionamiento ha de ser vigilado. 

2. Antes de utilizar cualquier reactivo, hay que leer cuidadosamente su etiqueta. 

3. Los frascos de reactivos se deben tener abiertos el menor tiempo posible y deben colocarse en 

su sitio inmediatamente después de usarlos. No se deben coger productos químicos sin 

autorización de la  profesora. 

4. No deben devolverse nunca  a los frascos de origen los sobrantes de los reactivos utilizados sin 

consultar a la profesora. 

5. No se debe tocar con las manos ni con la boca ningún compuesto químico.  

6. Los productos abrasivos no deben pipetearse con la boca, se ha de utilizar 

una pera o un  pipeteador.  

7. Utilizar gafas protectoras cuando se manejen compuestos químicos 



 

  Cuadernillo de trabajo de Física y Química de 3º ESO 

 

9 

peligrosos.  

8. Los tubos de ensayo se cogerán con pinzas de madera y no se llenarán más de un tercio de su 

volumen y se calentarán aplicando la llama sobre las paredes del tubo, no sobre el fondo. Deben 

estar inclinados y no apuntar en dirección peligrosa para uno mismo o para los compañeros.  

9. Al operar con sustancias inflamables es necesario asegurarse siempre, antes de abrir el frasco, 

que no hay llamas próximas. 

10. Se ha de tener especial cuidado con los ácidos. Para diluirlos, se ha de añadir siempre el ácido 

sobre el agua y no al revés, pues podría saltar y quemarte.  

11. Todo residuo líquido que se vierte en la fregadera debe arrastrarse con mucho agua. 

12. Como norma general no se debe verter por los desagües residuos sólidos ni sustancias 

peligrosas para el medio ambiente.  

13. Al terminar la sesión de laboratorio todo el material debe quedar perfectamente limpio, 

especialmente el de vidrio. Para lavar recipientes de vidrio utilícense escobillas adecuadas y 

detergente. 

 

5ŜǎŎǊƛǇŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ǇƛŎǘƻƎǊŀƳŀǎ ŘŜ ǇŜƭƛƎǊƻǎƛŘŀŘ 

 

  6.2. Material básico de Laboratorio 

 



 

  Cuadernillo de trabajo de Física y Química de 3º ESO 

 

10 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=144&v=5PrAybF5mJg&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=144&v=5PrAybF5mJg&feature=emb_logo
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!/¢L±L5!59{Φ ¦ƴƛŘŀŘ мΥ !ŎǘƛǾƛŘŀŘ ŎƛŜƴǘƝŦƛŎŀ 

1. ¿Qué es el método científico?. Escribe cuáles son las fases del método científico. 

2. ¿Por qué es importante que los científicos usen el método científico? 

3. ¿Qué es una magnitud? 

4. Indica cuáles de las siguientes cualidades de una persona son magnitudes físicas: 

a) Su belleza.              Magnitudes físicas 

b) Su peso.  

c) Su bondad. 

d) Su inteligencia. 

e) Su volumen. 

f) Su presión sanguínea.     Magnitudes  NO físicas                                           

g) Su agresividad.     

h) Su volumen craneal. 

i) Su enamoramiento. 

j) Su simpatía. 

5. De las siguientes magnitudes, indica cuáles son fundamentales y cuáles son derivadas.  

a) Longitud         Magnitudes fundamentales 

b) Volumen 

c) Temperatura 

d) Cantidad de sustancia      Magnitudes fundamentales 

e) Presión  

f) Aceleración. 

6. Di cuál es la unidad de las siguientes magnitudes físicas en el SI:  

a) Longitud      b) Superficie 

c) Volumen     d) Masa 

e) Densidad     f) Tiempo 

g) Velocidad     h) Aceleración 
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7. Utiliza factores de conversión y realiza los siguientes cambios de unidades de masa: 

a) 15 hƎ Ҧ cg  

 15 hg · 
 

 
 = 150 000 cg      

b) 125000 ƳƎ Ҧ Ǝ 

 

Ŏύ о ƘƎ Ҧ ŎƎ 

       

d) 0,5 Ǝ Ҧ mg  

      

8. Usa factores de conversión y realiza los siguientes cambios de unidades de longitud: 

a) 45л ŎƳ Ҧ Ƴ   

450 cm · 
   

  
  = 4,5 m     

ōύ срл Ƴ Ҧ ƪƳ  

      

c)  59 cƳ Ҧ ƳƳ  

      

e) лΣллфн ƘƳ ҦƳƳ 

 

9. Usa factores de conversión y realiza los siguientes cambios de unidades de volumen:  

a) нр ƪ[ Ҧ [  

 25 kL · 
  

  
 = 25 000 L     

b) 50 [ Ҧ Ƴ[  

        

c) 15 [ Ҧ Ƙ[  

      

d) 0Σс Ƙ[ Ҧ ŎƳ3 



 

  Cuadernillo de trabajo de Física y Química de 3º ESO 

 

13 

8. Usa factores de conversión y realiza los siguientes cambios de unidades de tiempo:  

a) 120 ǎ Ҧ Ƴƛƴ  

       

b) 48 Ƙ Ҧ ŘƝŀǎ   

      

c) о ŀƷƻǎ Ҧ Ƙ   

      

d) мр ŘƝŀǎ Ҧ Ƴƛƴ  

       

9. Usa factores de conversión para los siguientes cambios de unidades de superficie:  

a) 25 m2 Ҧ Ŏm2  

      

b) 4 km2 Ҧ ƳƳ2 

  

c) 45 mm2 Ҧ ŘƳ2    

  

d) 0,45 km2 Ҧ ŘŀƳ2    

   

     

10. Utiliza factores de conversión y realiza los siguientes cambios de unidades: 

a) 125 dg/cm2 Ҧ ƳƎκƳƳ2   

 ρςυ  
  

 
 
  

 
ρςυ  

b) 25 kg/m2 Ҧ cg/cm2  

 

c) 0,25 mm/min2 Ҧ Ƴκǎ2 

 

d) 88 cg/m2 Ҧ ƳƎκŘm2       
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11. Utiliza factores de conversión y realiza los siguientes cambios de unidades al S.I.: 

a) 350 cg   

b) 1,6 g/cm3 

c) 120 cm/min 

d) ς90 ºC        

 Recuerda que NOTACIÓN CIENTÍFICA consiste en escribir las cantidades con una cifra entera, los 

decimales  ȅ ǳƴŀ ǇƻǘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŘƛŜȊΥ  ŀΣōŎΧΦϊмлx 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Expresa en notación científica las siguientes cantidades: 

a) 233,238470     b) 0,000237469    c) 0,000000012398 

d) 5423,312    e) 283670,47323   f) 0,0000432  

g) 824672    h) 0,0000045     i) 123000000 

13. Utiliza factores de conversión y realiza los siguientes cambios de unidades al S.I.. Expresa el 

resultado en notación científica: 

a) 90 km/h  

       

b) 5 g/mL 

        

c) 132 cm/min   

     

d) 30 días       


