UNIDAD DE TRABAJO N°3:
MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA EN LOS EDIFICIOS

MODULO PROFESIONAL: EFICIENCIA ENERGETICA EN EDIFICACION

CURSO: 1° PROYECTOS DE EDIFICACION

INTRODUCCION

La presente U.T. se va a desarrollar dentro del primer trimestre, con una duracion de 8 horas, y
pretende establecer una relacion directa de la mejora de la eficiencia energética de los edificios e
instalaciones, con la utilizacion de energias alternativas y con la evolucion de la construccion hacia

un modelo sostenible y bioclimético.

OBJETIVOS DIDACTICOS

— Conocer la terminologia especifica en relacion a la eficiencia energética.

— Conocer la normativa especifica: Documento basico HE Ahorro de energia del Codigo
Técnico de la Edificacion.

— Realizar célculos de supuestos practicos sencillos relacionados con la eficiencia energética
en edificacion.

— Desarrollar un espiritu critico y una actitud responsable en cuanto al ahorro energético.

— Conocer la influencia de los materiales de aislamiento para conseguir un modelo de

construccidon mas sostenible.

CONTENIDOS
— Transmisién de calor en un elemento de varias capas.
— Conductividad y transmitancia.
— Puentes térmicos.
— Caracteristicas térmicas de distintos materiales utilizados en construccion y de los
componentes de la envolvente térmica de un edificio.
— Tipos de aislantes, durabilidad, caracteristicas térmicas y de comportamiento.

— Calculo de la demanda energética en edificacion.

ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

— Calcular el consumo de energia de un edificio como demanda frente al rendimiento.



— Observar y analizar imdgenes de termografias de edificios.
— Visionar videos sobre el ensayo Blower Door de estanquidad al aire.
— Préctica comparativa de observacion de la velocidad de descongelacion de dos muestras

iguales de hielo: una contenida en un cubo de material aislante y la otra sin aislamiento.

ACTIVIDADES DE EVALUACION
— Calcular los valores de transmitancia térmica, permeabilidad y condensaciones en la
envolvente de un edificio.
— Determinar la limitacion de la demanda energética de un edificio.

— Elaborar propuestas de mejora de la eficiencia energética de un edificio.
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