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¡Me presento!

ÅSoy docente de Educación 
Primaria y Educación Musical.

ÅCoordinadora del proyecto de 
rediseño de ambientes lúdicos y 
Ǉŀǘƛƻǎ ƛƴŎƭǳǎƛǾƻǎ άh Ǉŀǘƛƻ ǉǳŜ 
soñaMOSέ ŘŜƭ /9Lt aŜǎǘǊŜ 
Martínez Alonso.

ÅEscritora y podcasteren 
Atención Selectiva 
(www.atencionselectiva.com)

http://www.atencionselectiva.com/


Antes de comenzar, nos presentamos.

ÅCONCURSO:
Los juegos de mi infancia.

https://www.youtube.com/watch?v=G0lYgEuHrgc


Terminología: rediseño de ambientes lúdicos 
vs patios inclusivos.

REDISEÑO DE AMBIENTES LÚDICOS PATIOS INCLUSIVOS

Cambio estructural del ambiente del patio para 
ofrecer más posibilidades de juego.

Cambio en la organización del recreo para incluir al 
alumnado más diverso y prevenir el bullying.

Consiste en la creación de nuevos rincones de juego.Consiste en la creación de material para gestionar el 
juego del alumnado para hacerlo accesible.

Su realización tiene un tiempo indeterminado y 
precisa de reflexión y de diferentes procesos que 
pueden implicar la cooperación de alumnado, 
profesorado, familias, ayuntamiento, otras 
organizaciones del entorno, etc.

Su realización tiene un tiempo más corto y los pasos 
son más secillos. Lo puede realizar el profesorado del 
centro o un agente externo.

El producto final se alcanza muy fácilmente y su 
duración es breve, por lo que ha que estar 
rediseñando constantemente.

El producto final es más difícil de conseguir, pero su 
impacto en la comunidad educativa es duradero.



Tipos de rediseño de ambientes lúdicos: 
dimensiones.

ÅCoeducativa

ÅDe la Convivencia 
Escolar

ÅInclusiva

ÅSostenible



¿Qué es un cambio o redisñode ambientes 
lúdicos?

Una solución a una situación de conflictos

continuados .

Un modo de trabajar cooperativamente para

mejorar la convivencia .

Un proyecto de niñ@s , hecho por niñ@s , y por

tanto, con sus intereses .

Un proyecto que apoye nuestra ideología

inclusista .

Una transformación para soñar tod@s junt@s .



Que no es.

Una moda pasajera .

Poner el cole más bonito .

Eliminar el fútbol .

Un proyecto con fecha de caducidad .

NO es un objetivo, ES un sueño .



Un proyecto que son dos y mucho más...

ÅTeoría de Gey Lagar

ÅModelo inclusivo del juego en el 

patio de recreo.

Patios 
dinámicos

ÅRediseño de ambientes de ocio

para disminuir los conflictos en los

patios .

ÅExperiencia de otros colegios

precursores .

Rediseño de 
patios

ÅTutoría entre iguales .

ÅEl Consejo de los niños de

Tonucci .

ÅPrácticas restaurativas .

ÅRecreos residuo cero de Teacher

for Future Spain .

Y mucho más ...

Lo transformamos en...

Patios Colectivos O Patio que soñaMOS El Club de Convivencia.



Colegio Público Virgen de Olmacedo, un 
patio para soñar.



O patio que 
soñaMOS.



Fases de la parte de rediseño.

PRIMERA FASE

SEGUNDA FASE

FASE FINAL

ωSeptiembre ςDiciembre.

ωValoración de necesidades.

ωPresentación y actividades previas.

ωEncuestas.

ωCreación del Club de Convivencia.

ωFormación

ωEnero ςMarzo.

ωDiseño de patios desde el planteamiento curricular.

ωFormación.

ωDiseño de maquetas.

ωPresentación de propuestas.

ωAbril- Junio.

ωTrascendencia a la comunidad educativa.

ωExposición de maquetas.

ωVisita al Concello de Mos.

ωProyecto final.



Encuestas (participación) ςNoviembre.

48%
52%

Profesorado

99%

1%

Alumnado

82%

18%

Familias

https://docs.google.com/document/d/1FgH_qG7KgHkdQTv3b-cnwjpI9AG8BXsl/edit


Presentación del proyecto y actividades 
previas.



Creación del Club de Convivencia.

Organismo escolar de participación e 
información.

Democrático.

Asambleario.

Formado por:
Representantes.

Mediadores.

Árbitros.



SEGUNDA FASE. Diseño de patios desde el 
planteamiento curricular. PDI.



Diseño de maquetas.



Actividades

ÅDiseño de encuestas 
para la comunidad 
educativa con 
Formularios de Google 
(https://docs.google.co
m/forms/d/1dspvnt_6W
MB6yvBiiFGUInS6lrB4vR
bNAleWpUeRfxw/edit?u
sp=sharing).

ÅDiseño de alguna 
actividad para presentar 
el proyecto en el centro.

https://docs.google.com/forms/d/1dspvnt_6WMB6yvBiiFGUInS6lrB4vRbNAleWpUeRfxw/edit?usp=sharing


Para ir comenzando...

https://drive.google.com/drive/folders/1BCJxJlmVkGwyHGQPjRTa-wGzWWk_saId?usp=sharing
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Repaso de la sesión anterior con JamBoard.
https://acortar.link/egEDH0

https://jamboard.google.com/d/14B-
C0Zhu6qXGlRYVS6Wc1k7JpTAWG_n7k970OcqTAkc/edit?usp=sharing

https://jamboard.google.com/d/14B-C0Zhu6qXGlRYVS6Wc1k7JpTAWG_n7k970OcqTAkc/edit?usp=sharing


Factores que vulneran el juego.

ÅConstrucción vertical.

ÅAumento del juego tecnológico.

ÅSociedad individualista.

ÅVisión adultocentrista.

ÅNuevos modelos familiares y de 
ocio.

ÅPreadolescenciacada día más 
temprana.

ÅSesgo en la diversidad.



Presentación de proyectos.



Exposición de maquetas.

https://docs.google.com/document/d/1H0RGq5tE_rIICJ0gJFPOeJeYySAZMMQE/edit


Visita al Ayuntamiento de Mos.



Presentación al Ayuntamiento de Mos.



Proyecto final.



O patio que creaMOS.



O patio que 
creaMOS














