
Internet Segura for Kids: 

Recomendaciones 

y recursos para 

educadores



¿Qué es IS4K?



¿En qué os puede ayudar www.is4k.es?

• Sensibilización y 

formación.

• Recursos prácticos.

• Soporte ante dudas e 

incidentes.

http://www.is4k.es/
http://www.is4k.es/


La implicación como educadores

• Adaptación de 
normas de 
convivencia.

• Formación comunidad 
educativa.

• Securización de 
entornos.



Línea de ayuda

Si dudas online, IS4K te ayuda

Horario de atención telefónica: L – V 10:00 -20:00 ; S 10:00 - 14:00 

 Apoyo gratuito y 

confidencial

 Equipo 

multidisciplinar

 Ámbito familiar y 

educativo primaria y 

secundaria

 Botón de reporte



Línea de ayuda

Website: http://www.is4k.es/ayuda

Canales de contacto:

• Teléfono: 900 116 117
• Email: ayuda@is4k.es

• Formulario web: https://www.is4k.es/ayuda

• Sección de preguntas frecuentes: 

https://www.is4k.es/preguntas-frecuentes

• Redes sociales: @is4k en Twitter 

e Internet Segura for Kids en Facebook

Contacto

http://www.is4k.es/ayuda
mailto:ayuda@is4k.es
https://www.is4k.es/formulario-de-ayuda
https://www.is4k.es/preguntas-frecuentes
https://twitter.com/is4k
https://www.facebook.com/Internet-Segura-For-Kids-1886436838309254


Os lo ponemos muy fácil

 Fichas para educadores, 

familias y menores

 Descargables e imprimibles

 Suscripción al boletín



1. Normas de convivencia

• Prevención 

• Intervención

Estrategia multidisciplinar 

y práctica

https://www.is4k.es/blog/el-alumnado-ya-es-digital-y-nuestro-plan-de-convivencia
https://www.is4k.es/blog/el-alumnado-ya-es-digital-y-nuestro-plan-de-convivencia


2. Qué necesitamos saber

https://www.is4k.es/necesitas-saber
https://www.is4k.es/necesitas-saber
https://www.is4k.es/necesitas-saber
https://www.is4k.es/necesitas-saber
https://www.is4k.es/necesitas-saber
https://www.is4k.es/necesitas-saber


Un blog para mantenernos informados

https://www.is4k.es/blog/fotos-en-el-cole-si-o-no
https://www.is4k.es/blog/fotos-en-el-cole-si-o-no
https://www.is4k.es/blog/los-moviles-en-el-aula-herramienta-educativa-o-fuente-de-problemas
https://www.is4k.es/blog/los-moviles-en-el-aula-herramienta-educativa-o-fuente-de-problemas
https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-iii-la-red-wifi
https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-iii-la-red-wifi


• Jornadas gratuitas en centros.

• Dirigidas principalmente a educadores.

• Se les capacita para la impartición de 

unidades didácticas.

Materiales didácticos disponibles

Programa Jornadas Escolares

https://www.is4k.es/de-utilidad/materiales-didacticos
https://www.is4k.es/de-utilidad/materiales-didacticos


• Voluntariado para 

concienciar en su entorno 

local.

• Jornadas gratuitas en 

colegios, asociaciones, 

empresas, Ayto. etc.

• Proporcionamos recursos y 

acercamos oferta/demanda.

Programa Cibercooperantes

+335 Cibercooperantes adheridos

+400 Charlas realizadas

+20.000 personas sensibilizadas



Guías ciberacoso para educadores y 

profesionales de la salud



3. Securizando el entorno TIC

Configuración inicial Red local Red wi-fi

Equipos Protocolos y 

mantenimiento
Dinamización 

https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-iii-la-red-wifi
https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-iii-la-red-wifi
https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-i
https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-i


Otros recursos de utilidad

https://www.is4k.es/
https://www.is4k.es/


¿Qué podemos hacer con los alumnos?



Materiales didácticos



El comecocos de la ciberseguridad

https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/comecocos-de-la-ciberseguridad
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/comecocos-de-la-ciberseguridad


Arboles de decisión



Juego: Cyberscouts

Preguntas Juegos Vídeos

https://cyberscouts.osi.es/



Resumiendo…

Formación 
comunidad 
educativa

Adaptación de 

normas de 

convivencia

Securización

de entornos

Más asistencia en línea 

https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-iii-la-red-wifi
https://www.is4k.es/blog/oh-no-me-toca-ser-el-coordinador-tic-por-donde-empiezo-iii-la-red-wifi


¿Qué recursos ofrecer a las familias?



Juego: Hackers vs Cybercrook

¡Ayuda a Sergio a proteger su casa del 

Cybercrook resolviendo minijuegos!

https://www.is4k.es/de-utilidad/juego-hackers-vs-cybercrook
https://www.is4k.es/de-utilidad/juego-hackers-vs-cybercrook


Pactos familiares

https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/pacto-para-compartir-los-dispositivos-familiares-con-seguridad
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/pacto-para-compartir-los-dispositivos-familiares-con-seguridad
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/pacto-familiar-para-el-buen-uso-de-un-movil
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/pacto-familiar-para-el-buen-uso-de-un-movil


Guía de mediación parental

• Estrategias de mediación parental

– La mediación activa: supervisión, 

acompañamiento y orientación 5

– La mediación restrictiva: establecer 

reglas sobre el uso de Internet

• Recomendaciones por grupos de edad

• Cómo responder ante un incidente

https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/guia-de-mediacion-parental
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/guia-de-mediacion-parental


Guía de privacidad

https://www.osi.es

https://www.osi.es/sites/default/files/docs/informacionprivada.pdf
https://www.osi.es/sites/default/files/docs/informacionprivada.pdf
https://www.osi.es/es/guia-de-privacidad-y-seguridad-en-internet
https://www.osi.es/es/guia-de-privacidad-y-seguridad-en-internet


¡Participa en IS4K!

https://www.is4k.es

contacto@is4k.es

Internet Segura for Kids

@is4k

https://www.is4k.es/
https://www.is4k.es/
https://www.facebook.com/Internet-Segura-For-Kids-1886436838309254
https://www.facebook.com/Internet-Segura-For-Kids-1886436838309254
https://twitter.com/is4kids
https://twitter.com/is4kids

