
FLIPPED LEARNING (Clase 

inversa) Y EVALUACIÓN POR 

COMPETENCIAS EN 

FORMACIÓN PROFESIONAL. 

LÍNEAS DE ACCIÓN:  

− Metodologías activas de aprendizaje 

aplicadas al aula de Formación 

Profesional Inicial. 

− Métodos e instrumentos de 

evaluación de la competencia 

profesional. evaluación de la 

Formación Profesional Dual. 

FECHA DE REALIZACIÓN: 29 y 30 de noviembre 

de 2017. 

NÚMERO DE HORAS: 10. 

HORARIO: 16:00 h a 21:00 h. 

LUGAR DE REALIZACIÓN:  

− CFIE de León. 

− CFIE de Ponferrada. 

DESCRIPCIÓN: 

 Ponente: Pedagogía para el Éxito. 

• Conocer las fases de la programación 
competencial. 

• Diseñar actividades con técnicas 
didácticas activas y colaborativas. 
Flipped learning.  

• Utilizar herramientas digitales para la 
colaboración, creación y evaluación. 
 

Jornadas.  

Bienestar docente. Mindfulness en el aula. 

Gestión del tiempo. 

− CIFP de Ponferrada.  

− 7 y 8 de noviembre de 2017 

Gestión de la motivación. Convivencia, 

autoestima y coaching. 

− CIFP Ciudad de León 

− 9 y 23 de noviembre de 2017 

Estrategias metodológicas en Formación 

Profesional. El interés como herramienta. 

− CIFP Tecnológico Industrial 

− 14 y 15 de noviembre de 2017 

Flipped Learning (clase inversa) y 

evaluación por competencias en 

Formación Profesional. 

− CFIE de León 

− 29 y 30 de noviembre de 2017 

− CFIE de Ponferrada 

− 29 y 30 de noviembre de 2017 

−   

 

 

DIRECCIÓN PROVINCIAL DE EDUCACIÓN DE LEÓN. 
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BIENESTAR DOCENTE.  
MINDFULNESS EN EL AULA. 
GESTIÓN DEL TIEMPO.   

LÍNEA DE ACCIÓN: Estrategias metodológicas 

para trabajar el interés y la motivación en el 

aula con el alumnado de Formación 

Profesional Inicial. 

FECHA DE REALIZACIÓN: 7 y 8 de noviembre de 

2017. 

NÚMERO DE HORAS: 10. 

HORARIO: 16:00 h a 21:00 h. 

LUGAR DE REALIZACIÓN: CIFP de Ponferrada. 

DESCRIPCIÓN: 

 Ponente: Ana Badiola. “Gestión del Estrés”. 

• Aprender herramientas que nos ayuden a 
adueñarnos del estrés. 

• Liberar tensiones, bloqueos y modificar el 

estado general. 

Ponente: Thinkwasabi. “Gestión del tiempo” 

• Cómo entender y priorizar las tareas. 

• Planificación diaria. 

• Técnicas para multiplicar la concentración 

y lograr terminar. 

 

GESTIÓN DE LA 
MOTIVACIÓN. 
CONVIVENCIA, AUTOESTIMA 
Y COACHING.  

LÍNEA DE ACCIÓN: Estrategias metodológicas 

para trabajar el interés y la motivación en el 

aula con el alumnado de Formación 

Profesional Inicial. 

FECHA DE REALIZACIÓN: 9 y 23 de noviembre 

de 2017. 

NÚMERO DE HORAS: 10. 

HORARIO: 16:00 h a 21:00 h. 

LUGAR DE REALIZACIÓN: CIFP Ciudad de León. 

DESCRIPCIÓN: 

 Ponente: Emotiva CPC. 

• Aprender nociones básicas de 
identificación, expresión y gestión 
emocional. 

• Favorecer la autoestima y la 
motivación. 

• Coaching educativo. 
 

 

ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS EN 
FORMACIÓN 
PROFESIONAL.                   
EL INTERÉS COMO 
HERRAMIENTA.  

LÍNEA DE ACCIÓN: Estrategias metodológicas 

para trabajar el interés y la motivación en el 

aula con el alumnado de Formación 

Profesional Inicial. 

FECHA DE REALIZACIÓN: 14 y 15 de noviembre 

de 2017. 

NÚMERO DE HORAS: 10. 

HORARIO: 16:00 h a 21:00 h. 

LUGAR DE REALIZACIÓN: CIFP Tecnológico 

Industrial. 

DESCRIPCIÓN: 

 Ponente: 5 Razones. 

• Aprender los mitos y realidades del 
rol de formador. 

• Crear un método para actuar. 

• Estrategias y técnicas en Formación 
Profesional. 

• Crear una secuencia formativa ad-hoc, 
para transmitir. 

 

 


