) Junta de

TRAUMATISMOS

Castilla y Leén BUCODENTALES ull

€ CQUE SON? (EN QUE CONSISTEN? Y,

( Se trata de lesiones de partes blandas de la boca y/o lesiones dentarias
y periodontales producidas por mecanismos traumaticos.

& ACTUACION BASICA: PRIMEROS AUXILIOS Y,
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1.

4.

Ante lesiones de la boca, proceder a una limpieza suave de la misma, antisepsia con hexetidina (Oraldine®)
y a la aplicacion de frio si hay tumefaccion o edema. Derivar a un centro sanitario si hay hemorragia que
no cede o cortes para suturar.

. Si hay traumatismo dental en dientes permanentes (= 6 afios), es muy importante localizar el fragmento

fracturado o el diente entero de cara al tratamiento, y ademas porque puede aspirarse, deglutirse o
incrustarse en partes blandas. Coger el diente por la corona, evitando tocar la zona de la raiz. Si existiera
algun cuerpo extrafio, se quitard enjuagando con suero fisiolégico a poca presion. Conservarlo en leche
fria, suero fisioldgico, solucién de lentes de contacto o, incluso, la propia saliva (debajo de la lengua) si
no hay otro medio y el nifio es mayor y no hay riesgo de aspiracion.

. Ante dientes luxados o incluidos, NO manipularlos y derivar al odontélogo.

Derivar con caracter urgente al odontologo: el diente puede reimplantarse con éxito en las primeras dos
horas (sobre todo en la primera).

& PRECAUCIONES:
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& OTRAS RECOMENDACIONES:

NO derivar al nifio al odontélogo sin haber intentado localizar el diente.

NO manipular el diente: NO tocar la raiz, NO lavarlo con agua o solucion antiséptica y NO secarlo con
gasas.

NO transportar el diente en agua o0 en seco.

NO demorar la derivacién del nifio al odontdlogo.
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Informar a los padres o responsables del afectado lo antes posible.




