
- NO tocar a  la persona que está recibiendo la descarga.

1515
¿QUÉ SON? ¿EN QUÉ CONSISTEN?

Son lesiones producidas por el paso de corriente eléctrica por el 
organismo. Puede producirse un paro respiratorio o cardíaco dependiendo 
de la intensidad y duración de la descarga, o bien quemaduras en la zona de 
entrada y salida de la corriente.

ACTUACIÓN BÁSICA: PRIMEROS AUXILIOS

1. Cortar la corriente eléctrica si es posible. Si no fuera posible, retirar al afectado de la fuente de corriente
con un medio aislante de goma o madera.

2. Si existe parada cardio-respiratoria, se realizarán maniobras de RCP (reanimación cardio-respiratoria) 
sólo por profesores que hayan realizado cursos sobre reanimación.

3. En general suele haber un punto de entrada y otro de salida de la corriente. Si la descarga es importante
se pueden producir lesiones internas, por lo que es conveniente llamar a URGENCIAS 112 o acudir a un
Centro Sanitario.

PRECAUCIONES:

- Si la descarga eléctrica es importante (afectación del estado general) avisar a URGENCIAS 112.

- Informar a los padres o responsables del afectado lo antes posible.

- En los laboratorios, talleres o salas de prácticas se deberá instruir a los alumnos para evitar en lo posible
problemas de este tipo.

- Los centros educativos deberán mantener sus instalaciones eléctricas según establece la normativa 
vigente, utilizando enchufes de seguridad y protectores para evitar que los alumnos puedan sufrir descargas.

OTRAS RECOMENDACIONES:
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