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BARANDILLA PROTECCION
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Mando de fijacion

[ te.
S = BARANDILLAS
I (Barandilla incorporada al forjado).
N\ -~ (Detalles de piezas).
@ Sistema de soporte que evita que se salga
@ el tubo de la barandilla involuntariamente.
= Detalle de cartucho y tapdn.
¢ 78 .
BARANDILLA PROTECCION | %E . i
1 i Soporte de triple sistema opcional o
para tabla, cuerda o tubo. "
/
L &
@ 2 146

Detalle de fijacion y anclaje al forjado.

-

SE MANTENDRAN LOS ANDAMIOS PERIMETRALES COMO Flemento eldstico que se

PROTECCION EN LA FASE DE EJECUCION DE CUBIERTA expande en el interior del
cartucho mediante el giro
CUANDO HAYA SIDO NECESARIO RETIRAR LA BARANDILLA L
del mando de fijacion.
ANCLADA AL FORJADO \ \

Tapon del cartucho para
evitar que se introduzcan
cuerpos extrafios.

Cartucho para incorporar

I al forjado en el momento
de hormigonar.

Poste incorporado al forjado

PROTECCION DE HUECOS
MEDIANTE TABLERO DE MADERA HIDROFUGO

Rodapié de madera

PROTECCION EN FASES POSTERIORES AL HORMIGONADO DEL FORJADO
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Direccién General de Infraestructuras y Equipamiento

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

NUEVO CENTRO PARA 3 UD. DE INFANTIL, SALA DE USOS
MULTIPLES Y COMEDOR. CRA. "AYLLON'. AYLLON (SEGOVIA)

PROTECCIONES COLECTIVAS

PROTECCION EN FASE DE EJECUCION DE CUBIERTA 8 2

escaa 1: 100 / cotas: m / dbujado : J P

FERNANDO NETO CRADO, JESUS NETO CRIADO. ARQUITECTQS  PICEVERE 2008

Yy

m\\. w COLEGIO OFICIAL VI SA D o
¥ I g I I“"““'“‘-"os [ 24/3/2009 |
L o

& CASIILLA Y LEON ESTE Expediente

Fase
DEMARCACION DE SEGOVIA [20090705][105 |

Ao #




3.3

S — %
Q= ;
95, W
> O E
w O 0
Ll &)
A A~
S S
< = s
Q I @) O
> A —1 Ll
- — =
A |_IV| @
» = A &
> ANn = =
o &6 :
L = — <
Q . > O
¥ N <
2 . w» | ©
O A < Y
w S I =
<@ o O AARAJ. X 0
L N i (a]B
&) o 20ms | & g2
= L0 &
O A O NHlm O/ Swm
n o 0 Ucmd = < 2
Q EML o <Ca >~ | < > i
> O = w e | &= &
_Q|v 5 @) OE&: O _— <
w9 2azilo i
o> D00 ik
O ¢« 000~ b
H 0sS0g| ¢ m_—0
O = |[0=w |2 -
EAT o
o = EQo:|:Z %
> =2 mNRw R +m_%w-.”w.m
= = I8<asl . = 8

N N N T ESESSSsS=ESSSsSsSsSSSSSsSSSSsSsSSSsssSsSSsSsSsSsSsSsSsSsSssSsSsss ‘\
Oml e e e e e e e e e e

=== = ——

=
————
—————

?

i

;
i

|
|
W;fﬁ
!
!
!
|
|
|
|
|
5

—

Ne—————

— = ————

S S~ S~ T S~ S~

==

[
ILTIRT R
i sSsSsSssSsSs—
IS ==
L A i

:
:
:
:
:

, \,§

j
j
I
j
/

1
Il
Il
Il
Il
Il

NN
K&
!
wx
NK
N&
!




INSTALACION DE TOMA DE PUESTA A TIERRA

P

Clavija

H

Base de toma
de corriente

Base de toma
de corriente

Conductor de proteccion
Color amarillo/verde

FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. FIJA PORTATIL PORTATIL
Jg (220 V.) (220 V.)

Parada de

emergencia
CUADRO ELECTRICO rm/#

< 20 ohms

FSQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA

Base de toma o o . Base de toma
de_corriente = Q) de_corriente g JaSadl
Clavija >§§ E } j7< Clavija
CONSEJERIA DE EDUCACION

Direccién General de Infraestructuras y Equipamiento
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= ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

S —— NUEVO CENTRO PARA 3 UD. DE INFANTIL, SALA DE USOS

SN N Mo MULTPLES Y COMEDOR. CRA. "AYLLON'. AYLLON (SEGOVIA)

/x\/x,\//

DETALLES DE SEGURDAD
x TOMA DE CORRENTE /\ /\
2 st o s CUADRO ELECTRICO wa
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BARAND ILLA
PROTECCION

BARAND ILLA
PROTECCION
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ALZADO LATERAL IZQUIERDO
PUNTALES PUNTALES

PROTECCION DURANTE LA FASE DE ENCOFRADO, MONTAJE DEL FORJADO Y HORMIGONADO
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ALZADOS. PROTECCIONES Y ANDAMIOS 3 4

escala 1: 100 / cotas :m / dibujado : J. P.

FERNANDO NETO CRIADO, JESUS NETO CRIADO. ARQUITECTQS  PICEMERE 2008

+
— COLEGIO OFICIAL VI SA D o
» A W w
o ) ]
1\;' @ s" I E I lARQUITEC‘I’OSI 24/3/2009
R S B casmuia v Leon EsTe Expediente

Fase
DEMARCACION DE SEGOVIA [20090705][105 |

Qs 28




BARANDILLA
PROTECCION

SECCION TIPO

PROTECCION DURANTE LA FASE DE ENCOFRADO, MONTAJE DEL FORJADO Y HORMIGONADO

CONSEJERIA DE EDUCACION
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ANDAMIO DE FACHADA

ANDAMIO DE FACHADA

ALZADO LATERAL IZQUIERDO

DucC
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ALZADQOS. PROTECCIONES Y ANDAMIOS
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escala 1: 100 / cotas :m / dibujado : J. P.

FERNANDO NETO CRIADO, JESUS NETO CRIADO. ARQUITECTQS  PICEMERE 2008

+
A COLEGIO OFICIAL VI SA D o
A N w
% \ g
AN I g I l‘“‘°“"‘“°sl 24/3/2009
I o
SQa2e O B CASTILLAY LEO!

N ESTE Expediente Fase
DEMARCACION DE SEGOVIA [20090705][105 |




W
=/l
2.16
2.13
2.25

—
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HIDROMEZCLADOR AUTOMATICO

GRIFO DE AGUA FRIA

LLAVE DE PASO

CALENTADOR ACUMULADOR ELECTRICO

PUNTO DE LUZ INCANDESCENTE
INTERRUPTOR UNIPOLAR
BASE DE ENCHUFE

pRNey.S @X§§
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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DETALLES DE SEGURIDAD

INSTALACIONES PROVISIONALES Ar 3

CASETA DE JEFE DE OBRA
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INSTALACION DE TOMA DE PUESTA A TIERRA

P

Clavija

H

Base de toma
de corriente

Base de toma
de corriente

Conductor de proteccion
Color amarillo/verde

FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. FIJA PORTATIL PORTATIL
Jg (220 V.) (220 V.)

Parada de

emergencia
CUADRO ELECTRICO rm/#

< 20 ohms

FSQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA

Base de toma o o . Base de toma
de_corriente = Q) de_corriente g JaSadl
Clavija >§§ E } j7< Clavija
CONSEJERIA DE EDUCACION
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PORTATIL (220 V.)

L
O

o O O O
o O

Cuadro con proteccion frente a cortocircuitos y corrientes de defecto.
Se instalara en las plantas o zonas en donde se precise su utilizacion.

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO AUXILIAR ELECTRICO
DE OBRA PARA MAQUINARIA PORTATIL.

CONSEJERIA DE EDUCACION
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DETALLES DE SEGURIDAD

CUADRO ELECTRICO
ESQUE?SAA P
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BARANDILLA DE TABLONES DE MADERA
/\
/

PERNO ROSCADO

SOPORTE TIPO SARGENTO

ANILLA DE SUJECCION

PELDANO DE SEGURIDAD

CUNA METALICA

ZANCA DE ESCALERA

CONSEJERIA DE EDUCACION

Direccién General de Infraestructuras y Equipamiento

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

NUEVO CENTRO PARA 3 UD. DE INFANTIL, SALA DE USOS
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DETALLES DE SEGURDAD
PROTECCIONES COLECTIVAS
BARANDILLA DE ESCALERA
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o e BARANDILLAS M

(Barandilla incorporada al forjado).

To

(@

(Detalles de piezas).

Vi

@ Sistema de soporte que evita que se salga
) el tubo de la barandilla involuntariamente.

T

Detalle de cartucho vy tapon.
® 78
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Soporte de triple sistema opcional 130 . H

para tabla, cuerda o tubo. |
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Detalle de fijacion y anclaje al forjado.

Elemento eldstico que se
expande en el interior del
cartucho mediante el giro
del mando de fijacion.

Tapon del cartucho para
evitar que se introduzcan
> cuerpos extrafios.
N

Cartucho para incorporar
al forjodo en el momento
de hormigonar.
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HUECO DE ASCENSOR
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TABLONES 7x25

FORJADO

CON TABLERO
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PREVENCIONES CONTRA CAIDAS EN ZANUAS

Detalle de pasarela para peatones
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CINTURON DE SEGURIDAD (Anclajes anticaidas)

Gancho de sequridad para Anclaje mévil para cinturdn
escaleras de sequridad
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AMDAMIO DE BORRIQUETA

Altura de trabajo inferior a 2 metros.

Ancho minimo de tablones 0.60 metros.
Ancho recomendable de tablones 0.80 metros.
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Arriostramiento por

cruces de san andres

Quitamiedos

Durmientes

Apoyo requlable

ALZADO

5 tablones por plataforma
de trabajo

Acodalamiento a ventana

| |

Red

/R()dop.e

T

Acodalamiento a forjado
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SECCION
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RUEDAS GIRATORIAS
CON FRENO DE GIRO
Y RODADURA

LARGUERO

Castilla y Ledn
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POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO

e o 2% 2% ,0

== Juntade
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GRUA PLUMA CON GIRO INFERIOR

PIE DE FLECHA FLECHA

PUNTAL DE FLECHA
TIRANTE DE FLECHA

ELEMENTOS DE FLECHA

PUNTA DE FLECHA

AN NSNS NSNS\

)
%

A A\

MECANISMO DE CARRO DE FLECHA
CONTRA-FLECHA

NZN

MASTIL INTERIOR

NN/

N

ESLINGA

CABLE DE ELEVACION

NN/

X4

| TELESCOPICO \

AIX

TRAMOS DE TORRE O MASTILES )
MASTIL INTERIOR

TORRE

MECANISMO DE ELEVACION

NN NN NA NN

SEGURIDAD DE PAR 7
CAJON DE LASTRE
0\
EJE_TRASERO O "

e e
\.\(\\(\\(\( Q/««@/\g IR

CHASIS GIRATORIO
CORONA DE GIRO

CHASIS EJE DELANTERO

CARRO DE FLECHA

GANCHO

POSICION DE TRABAJO FLECHA INCLINADA

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

— Las grlas torre, se ubicarén en el lugar sefialado en los planos que completan este Estudio de
Seguridad e Higiene.

— Las grGas torre a montar en esta obra, estardn dotadas de un letrero en lugar visible, en el que
se fije claramente la carga méxima admisible en punta.

— Las grGas torre a utilizar con esta obra, estardn dotadas de la escalerilla de ascension a la
corona, protegida con anillos de seguridad para disminuir el riesgo de cafdas.

— Las grias torre a utilizar en esta obra, estarén dotadas de cable fiador de seguridad, para
anclar los cinturones de seguridad a lo largo de la escalera interior de la torre.

— Las graas torre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de cable fiador para anclar los
cinturones de sequridad a todo lo largo de la pluma; desde los contrapesos a la punta.

— Los cables de sustentacién de cargas que presenten un 10

inmediato, dando cuenta de ello al Coordinador de Seguridad y Salud dyrante la ejecucion de obra.
% de hilos rotos, seran sustituidos de

— Las grlas torre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de ganchos de acero normalizados
dotados con pestillo de seguridad.

— Se prohibir@ en esta obra, la suspensién o transporte aéreo de personas mediante el gancho de la
grda—torre.

— En presencia de tormenta, se paralizaran los trabajos con la gria torre, dejandose fuera de
servicio en veleta hasta pasado el riesgo de agresion eléctrica.

— Al finalizar cualquier periodo de trabajo (mafiana, tarde, fin de semana), se realizardn en la grda
torre las siguientes maniobras:

1% lzar el gancho libre de cargas a tope junto al méstil.
2° Dejar la pluma en posicién "veleta”.
3° Poner los mandos a cero.

4*Abrir los seccionadores del mando eléctrico de la maquina (desconectar la energfa eléctrica). Esta
maniobra implica la desconexion previa del suministro eléctrico de la gria en el cuadro general de la
obra.

— Se paralizaran los trabajos con la grla torre en esta obra, por criterios de seguridad, cuando
las labores deban realizarse bajo régimen de vientos iguales o superiores a 60 Km./h.

— El cableado de alimentacion eléctrica de la grGa torre se realizard enterréndolo a un minimo de 40
cm. de profundidad; el recorrido siempre permanecerd sefializado. Los pasos de zona con trénsito de
vehiculos se protegerGn mediante una cubricion a base de tablones enrasados en el pavimento.

— Las grGas torre a instalar en esta obra, estarén dotadas de mecanismos limitadores de carga
(para el gancho) y de desplazamiento de carga (para la pluma), en prevencion del riesgo de vuelco.

— Los gruistas de esta obra siempre llevaran puesto un cinturdn de sequridad clase C que
amarrarén al punto sélido y seguro, ubicado segln los planos.

— Se prohibirG expresamente para prevenir el riesgo de cafdas de los gruistas, que trabajen
sentados en los bordes de los forjados o encaramdndose sobre la estructura de la gria.

— El instalador de la grda emitird certificado de puesta en marcha de la misma en la que se
garantice su correcto montaje y funcionamiento.

— Las grGas cumplirGn la normativa emanada de la Instruccién Técnica Complementaria del Reglamento
de Aparatos Elevadores B.0.E.7-7-88.

— Las grlas torre a instalar en esta obra, se montardn siguiendo expresamente todas las maniobras
que el fabricante dé, sin omitir ni cambiar los medios auxiliares o de seguridad recomendados.

— A los maquinistas que deban manejar grlas torre en esta obra, se les comunicard por escrito la
siguiente normativa de actuacion; del recibi se dard cuenta al Coordinador de Seguridad y Salud
durante la  ejecucién de obra.
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