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SOSPECHA DE ALUMNADO (’\
TDAH:zDislexia

2. Alumno NO diagnosticado previamente:

> La familia detecta - solicitud de entrevista al EOEP
> La USMUJ sospecha - solicitud de evaluacion al EOEP

» Tutor observa - protocolo de demanda al EOEP

Valoracion psicopedagdgica =2 Informe psicopedagdogico (ANEAE) =2
Confirmacion Dx USMIJ =2 Tratamiento (No farmacolégico +
farmacoldgico)




PROTOCOLO DE EVALUACION
TDAH&Dislexia

(JRecogida de DATOS:
v Entrevista Socio-familiar
v"Analisis Historia Escolar
v Entrevista/Protocolo Tutor
v Aportacion Informes Médicos**

JOBSERVACION DEL ALUMNO EN CONTEXTO ESCOLAR: Fuera y dentro del aula.

CIPREEVALUACION (Sccreenig) > HIPOTESIS (Recomendado)
v TDAH: EDAH, Cuestionario Conners
v Dislexia: DST -

JEVALUACION: (Confirmacion de HIPOTESIS)
v Evaluacion Cl*#**
v'Evaluacion especifica TDAH (atencidén y FE)
v Evaluacion especifica dislexia
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a) Evaluacion y diagn



TDAH: EVALUACION Y DX

v A partir de los 7 anos.
v Minimo 2 ambientes.

v No existe ninguna prueba ni médica ni
psicoldgica que pueda asegurar al 100% la
presencia del trastorno.

v Necesario realizar un diagnodstico diferencial
minucioso.

v Pruebas neuropsicologicas y psicopedagodgicas
por parte de profesionales especializados.




TDAH: EVALUACION y DX

) Evaluacion Médica/Clinica: evaluar los aspectos
medicos, clinicos y fisioldgicos (pruebas meédicas,
entrevistas y criterios diagndsticos DSM-5 / CIE-10).

) Evaluacion Psicopedagodgica: evalud los aspectos,
cognitivos, conductuales, afectivos, sociales vy
académicos.

- Diagndstico diferencial Q DiOgﬂéSﬂCO




TDAH: EVALUACION Y DX

= DSM-5: condicion necesaria que las
manifestaciones lleguen a causar un deterioro en
la actividad escolar, social o laboral del individuo.

=Entre el 50% y el 70% de los sujetos diagnosticados

con TDAH presentan dificultades clinicas
relacionadas con las habilidades de aprendizgje,
gjuste y funcionamiento social o bienestar
emocional stefanatos & Baron, 2007).




TDAH: EVALUACION Y DX

EVALUAR SIEMPRE POSIBLE COMORSBILIDAD:

= En un estudio realizado en Suecia por el grupo de Gillberg:

= 87% de ninos cumplian todos los criterios de TDAH tenian, por lo
menos, un diagnostico comorbido,

= 67% cumplian los criterios para, por lo menos, dos frastornos
comorbidos.

= Las comorbilidades mas frecuentes: DA, TC, TOD, DA vy el frastorno
del desarrollo de la coordinacion.

= Cuando se atiende a un nino con TDAH =si el diagndstico se limita al
TDAH-, existen altas probabilidades de que pasemos por alto ofros
problemas, en ocasiones mds importantes que el propio TDAH.




ATENCION

EVALUACION TDAH

Visual

CARAS-R
EDAH

Divisa
Magallanes
CPT-[ots

Viso-percepcion

FORMAS
FIGURA COMPLEJA DE REY

FE

ANILLAS / Torre de Hanoi
Laberintos - WISC-R

Control Inhibitorio

STRO QO P****x*
Senderog**xxxx

MEMORIA

TOMAL, Directos e inversos WISC-IV




EVALUACION ESPECIFICA
Capacidad intelectual

Escala de inteligencia para ninos de Wechsler, WISC-R (1974)

Razonamiento verbal
Informacion
Semejanzas

Aritmética

Vocabulario
Comprension

Digitos (D/I)

AN N NN N

Razonamiento perceptivo
Figuras incompletas
Historietas

Cubos

Rompecabezas

Claves

Laberintos

AN N NN N

Cl total = CIV /CIM

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA
Capacidad intelectual

MATRICES
(Factor G o inteligencia general)

Tt de indinlipesels Cesrral

mat

rices

- Lk Vied |y Tle

m
»

*ym

Matrices Progresivas de Raven TEA Ediciones (2016)

6 a 75 anos




EVALUACION ESPECIFICA TDAH
Atencion

1° a 6° de Primaria

EDAH. Evaluacion del Trastorno por
Déficit de Atencion con Hiperactividad

4 escalas:

Hiperactividad

Déficit de atencioén

Hiperactividad con Déficit de atencién
Trastorno de conducta

2 niveles de riesgo: riesgo moderado y
riego elevado

http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/

edah-escala-para-la-evaluacion-del-tdah-en-

ninos-de-6-a-12-anos-en-que-consiste.html

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA TDAH
Atencion

DiViSA. Test de Discri,minacién
Visual Simple de Arboles

(Evaluacion de la atencidn global ) * ‘ ? * , * -
AARXLY

e errores por comision ’ ‘
e errores por omision % ? f ,

- distraccidn-precipitacion ejecutiva
- grado de organizacién ejecutiva ?* 15 ’ ;f‘ ‘ ’
MANUAL i

6-12 anos

TEA Ediciones (2016). !




A EVALUACION ESPECIFICA TDAH
Atencion

Conners Continuous Performance Test (CPT-II)

(capacidad atencional global)
« Atencidn selectiva: letra “X” (presionar barra)
« Control inhibitorio: Otras letras: Z, O, T, P.. (no presionar

barra)
2 H i Z jl
E B B BE—m B

Continuous Performance Test I




EVALUACION ESPECIFICA TDAH
Atencion

CARAS-R. Test de Percepcion de

Diferencias-Revisado
(Evaluacion de la atencion y el control -

PERCEFCION

inhibitorio ) DE DIFERENCIAS
XD | OOK | XO6
GRS | KOO | OXK® MANUAL tea
SOF | ON® | 6K
P § ' =) Sl
XS Xe JY - * Proporciona perfiles
LD | @O B O Compatibles con sintomatologia
TDAH.
6-18 anos

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA TDAH
Viso-percepcion

Formas Idénticas-R
(Evaluacidon de las aptitudes perceptivas y
atencionales)

errores por comision

errores por omision
distraccién-precipitacién ejecutiva
grado de organizacién ejecutiva

Escolares de 9-12 anos

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA TDAH
Viso-percepcion

Test Figura Compleja de Rey

(Evaluacion de la atencion global )

Nivel de desarrollo intelectual T B |
Desarrollo perceptivo-motor
Atencion
_f._
Memoria visual CP o

Capacidad visoespacial

MT visual T%F\“o rg/: Tox \_
Psicomotricidad _ mtw/ N 7
@ r 4-15 afios

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA TDAH

DN CAS . DAS-NAGLIERI. SISTEMA DE

EVALUACION COGNITIVA

Teoria PASS (Planificacion, Atencidn, Simultaneo y Sucesivo)

DAS e« NAGLIERI
nitive
ment
ystem

\dministration and
Scoring Manual

Jack A Nagheni J P D

@ Riverside Publishing

*5y 17 afios

FE

ESCALA DE
PLANIFICACION

Emparejamiento de NUmeros (EN)

Planificacion de Cdédigos (PC)

Planificacion de Conexiones (pCn)

Matrices NO Verbales (Mn V)

ESCALA DE
Pkgﬁﬁiﬁmigo Relaciones Espacio-Verbales (REV)
Memoria de Figuras (MF)
Atencion Expresiva (AE)
ESCALA DE BUsqueda de NUmeros (BN)
ATENCION

Atencion Receptiva (AR)

|
Zk ESCALA DE

PROCESAMIENTO
SUCESIVO

Series de Palabras (SP)

Repeticion de Frases (RF)

Velocidad de Habla (VH)

Preguntas sobre Frases (PF)




EVALUACION ESPECIFICA TDAH

NFEN

Evaluagion Meurspslealagles
de las Funclanes Ejeeutivis
e Midies

- B

@Eﬂ'iﬂmes

FE

ENFEN. Evaluacion Neuropsicologica
de las Funciones Ejecutivas en Ninos

4 pruebas:

Fluidez verbal

v Fluidez fonoldgica
v" Fluidez semdntica

Construccion de senderos:

v' A NUmeros
v B Letras y nUmeros

Construccion con anillas

Resistencia a la interferencia

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA TDAH
FE

ANILLAS. Test para la Evaluacion de las Funciones Ejecutivas
(capacidad de planificacion)
* Planificacion

* Flexibilidad cognitiva

* Perseveracion

TEA Ediciones (2016).
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EVALUACION ESPECIFICA TDAH

Control inhibitorio

TMT-B / Senderos (ENFEN) STROOP
AMARILLO | ROJO
© © O O VERDE VERDE
@) © ® AZUL AMARILLO
(1) © AMARILLO |  yvERDE
ROJO AMARILLO
@ @ RS AZUL
@ @ AMARILLO
() © AZUL AMARILLO
o BOi6 ROJO
© Y ®

Inhibir la tendencia automdtica y responder de manera controlada mediante
la solucion de estimulos en confliCto (Grodzinski & Diamond, 1992; Spreen & Strauss, 1991).




EVALUACION ESPECIFICA TDAH
Memoria trabajo (MTV)

Series Ensavo 1 Ensavo 2

3 5-8-2 6-9-4

4 6-4-3-9 7-2-8-6

5 4-2-7-3-1 7-5-8-3-6

G G-1-9-4-7-3 3-9-2-4-8-7

7 5-9-1-7-4-2-8 4-1-7-9-3-8-0

8 5-8-1-9-2-6-4-7 3-8-2-9-5-1-7-4
9 2-7-3-8-6-2-5-8-4 7-1-3-9-4-2-5-6-8

Digitos: Directos e inversos WISC-IV
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EVALUACION DE LA pistexia

CAPACIDAD MATRICES
INTELECTUAL Test de matrices progresivas de Raven
i Auditiva Test del ritmo de Seashore
PERCEPCION
Visual Test guestditico visomotor de Bender, IGURA COMPLEJA DE REY

PSICOMOTRICIDAD

Esquema corporal

Piager - Head,

Test de formas de lateralidad de Zazzo y Galifret-Granjon

FUNCIONAMIENTO
PSICOLINGUISTICO

ITPA. Test lllinois de Aptitudes PsicolingUisticas

Lectura PROLEC-R,
LENGUAIJE PROLEC-SE
ECOMPLEC
Lecto-escritura TALE
Escritura PROESC
SCREENING DST-J. Test para la Deteccidn de la Dislexia en Ninos

DISLEXIA




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

TALE. Test de Andlisis de Lecto-Escritura

* Parte de Lectura (varias pruebas)
v’ Lectura de Lefras
v Lectura de Silabas
v Lectura de Texto
v' Comprension Lectora

* Parte de escritura Escritura)
v Caligrafia
v' Copia
v' Dictado
v' Redactado

* 1°- 4° Primaria

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

ECOMPLEC. Evaluacion de la Comprension
COMPRENSION | Lectora ,
(comprension lectora global)

LCOMPH . ...

v' Narrativos
. Y e v' Expositivos
ﬂ“ﬂ“ﬂ v' Discontinuos

* Diferentes niveles de representacioén

LAt e + profung
v e +superficial
@ * Tipos de comprension

v Cientifica
v Orientada a metas
v Metacognitiva

*Primaria y secundaria

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

PROLEC-R. Bateria de Evaluacion de los

PROLEC_R Procesos Lectores
(evaluacion de la lecturq)
L MGt b by O ,
* ldentificacion de letras
Manual * Reconocimiento de palabras

* Procesos sintacticos
* Procesos semadnticos

* 9tareas:

Nombre o sonido de las letras
lgual-Diferente

Lectura de palabras

Lectura de pseudopalabras
Estructuras gramaticales
Signos de puntuacion
Comprension de oraciones
Comprension de textos
Comprension oral.

AN N N N N NN

* 1°- 6° Primaria

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

*De 3 a 10 anos

ITPA. Test lllinois de Aptitudes
Psicolingiisticas

* Deteccién de posibles fallos o
dificultades en el proceso de
comunicacion:

v deficiencias en la percepcion
v deficiencias interpretacion
v’ deficiencias transmisién

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

PROLEC-SE. Evaluacion de los Procesos
Lectores en Alumnos de 3° Ciclo de Primaria

y Secundaria
~L >~4'\_©L£C (evaluacion de la lectura)
SE * Proceso léxico

MANUAL

EVALUACION DE LOS ProcEsSOS LECTORES

* Proceso sintactico
* Proceso semantico

tareas:
Emparejamiento dibujo-oracion
Comprension de textos
Estructura de un texto
Lectura de palabras
Lecturas de pseudopalabras
Signos de puntuacion

**Secundaria

DN NI N NN

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

Evaluacion de los

procesos de escritura

{.v

@

*3°Y 4° Primaria

PROLEC-R. Bateria de Evaluacion de los

Procesos Lectores
(detectar dificultades en el sistema de escritura)

* Reglas ortograficas

* Reglas de acentuacion

* Reglas de conversion fonema-grafema,

* Uso de las mayusculas

* Uso de los signos de puntuacion

* Conocimiento de la ortografia arbitraria

* Planificacion de textos narrativos y expositivos

* 6 tareas:

Dictado de silabas

Dictado de palabras
Dictado de pseudopalabras
Dictado de frases

Escritura de un cuento
Escritura de una redacciéon

AN N NI NN

TEA Ediciones (2016).




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

Test lateralidad de Zazzo y Galifret-Granjon

. .« 5 Coeficientes de Lateralidad:
n— : v Miembro Superior
Caitadcomod | = v' Miembro Inferior
= ‘ = v Ocular
v Sentido de Giro
v' Corporal
s !
| .« Esquema Corporal
.+ Equilibrio
'« Coordinacién
....................................................... =

Primaria




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

Test guestaltico visomotor de Bender
(habilidad visomotoraq)

5. I/\\Q 6. 7. | 8.'
N |
9. 10. 11. 12 N\
| /P
|75
13.
< O >

4 a 85 anos

« 4 categorias:

v' Distorsion de la forma

v’ Rotacion

v' Dificultades de
integracion

v' Perseveracion




EVALUACION ESPECIFICA Dislexia

DST-J. Test para la Deteccion de
— la Dislexia en Ninos
(screening o deteccion rapida de la dislexia )

12 pruebas:
Nomlbres
Coordinacion
Lectura

Estabilidad postural
Segmentacion fonémica
Rimas

Dictado

Digitos inversos
Lectura sin sentido
Copia

Fluidez verbal
Fluidez semdntica
Vocabulario.

indice y magnitud de riesgo (informacion sobre
los puntos fuertes y débiles)

NI N N NN NN Y U N N

\

TEA Ediciones (2016).
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Plaoan de intervencion
TDAH&DIslexio

\n,

Intervencion
Especifica
Dislexia

\n

Intervencion
Farmacoldgica*
TDAH-Dislexia

Intervencion
Familiar

\n

Intervencion
especifica
TDAH




TDAH&Dislexia

= La efectividad de las medidas aplicadas dependerd de
muchos factores:

v'nivel de motivacion
v grado de implicacion del profesorado y la familia
v duracion y seguimiento del fratamiento...

= Un diagnéstico y tratamiento precoces, tanto de la dislexia
aislada como la asociada a TDAH, derivard en una mejoria
del rendimiento escolar y de la calidad de vida del paciente.




TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
TDAH&DIislexia

Vesiculas que
ol Metilfenidato i l

En el caso de asociar B
déficit de atencion, junto
a las medidas e

Neurona
X transmisora

de dopamina '.f:ﬂ\ . / Transportador
H d 4 * funcionando Pe® de dopamina
‘ | ;. — h! d
psicopedagogicas se r— I o oo g

7 . Sinapsis \ 1

podrd asociar Ly r‘\,’/ oy
fratamiento ’ |

farmacologico.

Receptores

de dopamina | e

/~receptora

(Artigas-Pallarés, 2012).




Fundacion CADAH



@ TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

TDAH&DIslexia

Tannock et al encontraron que el metifenidato mejoraba la
prueba de denominacion rdpida de colores en pacientes
con TDAH y dislexia.

Grizenko et al, al estudiar los efectos del metilfenidato en
ninos con TDAH vy frastornos del aprendizaje, hallaron una
pobre respuesta cuando el ftrastorno del aprendizaje
correspondia a las matemdticas; sin embargo, si el trastorno
del aprendizaje era la lectura, la respuesta era mucho
mejor.

Todo nino con TDAH y dislexia asociada es importante
monitorizar la respuesta en las habilidades lectoras, puesto
que es altamente probable encontrar una notable mejoria.

(Artigas-Pallarés, 2012).
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Figura 3. Dos muestras de escritura en el mismo nifio, antes de iniciar tratamiento

{a) y tras un mes con metilfenidato de liberacion sostenida, 18 mg (b). Notese la di-
ferencia en los errores fonologicos.




GRAFISMOS DE UN NINO HIPERACTIVO SIN TRATAMIENTO GRAFISMOQS DEL MISMO NINO HIPERACTIVO POCOS DIAS
FARMACOLOGICO

DESPUES DE INICIAR TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
CON METILFENIDATO

W m o U W St oo o malets

/ dali Cdla (w ma Pkl
[ '))1 A !,{‘ ol JECI tﬁJ ARV ﬁL)f ;,HQJ
Padi dha”” Py, sl Ped g,
k/l[/( G 2 mwl}ft‘xt S
w Cati, ata Ba, malnda
Vati, - dta, a. muatetq,




&) INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA
TDAH&Dislexia

= Tras el diagndstico, se iniciard tratamiento con un especialista
en reeducacidon del aprendizaje y, si fuera necesario,
psicologo para afrontar los aspectos emocionales implicados.

= En el colegio se pondrd en marcha una adaptacion curricular
no significativa adaptada a las necesidades concretas del
alumno.

= Serd importante trabajar la normalizacién para concienciar al
alumnado y prevenir el bullying que muchos de estos
pacientes sufren.




INTERVENCION DESDE EL CENTRO ESCOLAR
A 4 TDAH&DIislexia

»Detectar la necesidad

»Actuar de forma coordinada

»Comunicacion contfinua

»Intervenir de forma activa (NEE)

»Medidas y adaptaciones

»desarrollar al maximo el potencial del alumno/a
> Facilitar la interaccion e integracion social

Fundacion CADAH




Objetivo:

ENCONTRAR “SU METODO"” DE APRENDIZAJEO,
EFECTIVO




INTERVENCIONES ESPECIFICAS



potenciar motivacion

LA CLAVE ESTA EN LA MOTIVACION-EMOCION

Fundacion CADAH




Aprendizgje significativo
y efectivo

Fundacion CADAH




NEUROEDUCACION

APRENDIZAJE SOBRE EL EXITO:

Pocas operaciones y tareas

- Orden de dificultad progresiva

Enfrenamiento

v Sensacion de que se aprende con
facilidad

v Sensacidon de competencia
v Sensacion de disfrute

Fundacion CADAH
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INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

= Enfrenamiento atencional (AS,, AS,)
= Enfrenamiento ejecutivo (FE)

= Habilidades sociales

= Desarrollo de la autonomia

= Autoconitrol
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INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

= Enfrenamiento atencional (AS,, AS,)
= Enfrenamiento ejecutivo (FE)

= Habilidades sociales

= Desarrollo de la autonomia

= Autoconitrol




INTERVENCION ESPECIFICA |

DAH

Entrenamiento atencional (AS,, AS,)

ENFOCATE

& NP Niveles 1y 2

B. Gargallo




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Entrenamiento atencional (AS,, AS,)

Colorea de arriba abajo cada fila, cambiando de color

CVM. 1-1.11

Se trata de dividir
la imagen o el

textoen 4

cuadriculas y

hacer un barrido @@ 0c0co0000O0OO0OO0 00 o

mas pequefioy AAAANDALAAMNAALADANANRAA A

rapido por cada mmBmO Ooao OO0DOoO0DoaOoao

cuadricula.

Se empieza ®@®@® 0 0000D0D0D00O0O0OO0OO ‘

generalmente por AAAANAANAAMAAADADRARAA

la parte de arriba. 0o oo D0D0DODODODOOOO0aD .
O OO0 0O0OO0OO0OO0O0O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0
AAAANAAANAMAMAALAARAALALA




TDAH

Entrenamiento atencional (AS,, AS,)

INTERVENCION ESPECIFICA

epiten en ¢

ulo las letras que se rs

Rodea con un cire

ulos todos los simbolos que encuentres c:

circl

Rodea con

O*QOiI*A*




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Entrenamiento atencional (AS,, AS,)

Maribel Martinez y Ginés Ciudad-Real Fichas de atencién

Bn B Sausats: daadis Ko 06 sires  Dbardeitis

GODUuUXEWVEC
OMPQAVES

8 3 4 2 6 9 4 8 9 11

10 8 18 4 5 3 2 6 8 7

10 1 11 1 7 7 5 4 3 8




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Entrenamiento atencional (AS,, AS,)

o | @
@
@
|
¢ Qué ha desapareoido?
%
L ¢
O @

maestra enfermera pastor




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Entrenamiento atencional (AS,, AS,)

Tenemos que
buscar (en orden)

1. Un limpiaventanas
que deja caer un
cubo de agua sobre
una persona.

2. Unperroenun
tejado.

3. Una taza.

4. Un accidente de
bicicletas.

5. Un ladrdn arrestado
por la policia.

6. Wally




INTERVENCION ESPECIFICA |

Entrenamiento ejecutivo (FE)

TANGRAN

! Copyright del Grupo ALBOR-COHS. Madrid-Bilbao, 2006. ISBN 84-95180.77.4

-2.165-




INTERVENCION ESPECIFICA |

Entrenamiento ejecutivo (FE)

DAH

Ordena esta lista que esta relacionada con cenar en un restaurante:

Llamar a un restaurante.

Reservar una mesa.

Ir al restaurante.

Aguardar en la entrada del restaurante.

Pedir los platos al camarero.

Leer el menu.

Arreglarse para la ocasion.

Decidir los platos




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Entrenamiento ejecutivo (FE)

Tareas GO / NO-GO (visuay)

Si

NO

|>

Cuando aparezca la palabra S,
dirds “NO”
Cuando aparezca NO, dirds “Si™.

El resto de palabras las leerds

correctamente

Haremos unos ensayos




INTERVENCION ESPECIFICA |

Entrenamiento ejecutivo (FE)

DAH




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Entrenamiento ejecutivo (FE)

Tareas GO / NO-GO (visuay)

4y 1P

b (N
@

\k




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Entrenamiento ejecutivo (FE)

Tareas GO / NO-GO (auditivo) A

letra repetida

<)

palabra

<)




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

RAZONAMIENTO MATEMATICO
(autointrucciones)

iQué
Leo el Dibujo ;Qué sé? ;Qué NO sé? operacion Escribo el
problema tengo que resultado
PREGUNTO hacer?

~

sumar

;. y
multis;’allcar multiplicar  /
dividir
No necesitas
hacer operaciones

,, REPASO
Fundacién CADAH o




parada

reflexionar

Fundacion CADAH

Intervencidon especifica TDAH
Comprension (guias visuales)

noche, y si generan calor o no. Actividad de la pagina 46.

En casa realizar el experimento de la pagina 44 de su libro de texto, que consiste en
reconocer el calor gue emite el Sol.

Concluir con el dibujo de lo que ve en el cielo durante el dia v lo que ve en el dielo
durante la noche.

En les Ejercicios Complementarios sugeridos en laweb de Lainitas, se presenta
el ejercicio "El Sol, la Luna y las estrellas™ como recurso adicional para el
cumplimiento del proposito de este contenido.

Cémo son las montafias, las llanuras, los rlos, los lagos y los mares, PAginas 47
ala 49,

Observar, si el relieve de su localidad lo permite, directamente de la naturaleza, o
también de imagenes y fotos de: montanas, rios, lages, depresiones.

Promover que los alumnos identifiguen diferencias en@hont&f‘% llanuras, rios, lagos
0 Mares Cercancs. <

Les alumnos identificaran la forma, altura o extension.

Consultar en la Biblioteca del aula las descripciones de: montana, llanura, lago, rioy
mar.

Registrarlas en la libreta.

Con lo aprendido en este tema, comerzaran a elaborar und Hﬂa‘q.teta en la que
representen el lugar donde viven. Asi mismo iran completando su magueta con lo gue
vayan aprendiendo en el transcursos \[I blogue.

En los Ejercicios Complementarios sugeridos en la web de Lainitas, se presenta

el gjercicio "Crucigrama”™ como recurso adicional para el cumplimiento del proposito de

este contenido.
_ REFERENCI# Y |/ 7 URS(:" DIDACTICOS
@ MRS
d —
Libro de texto. Péginas 40 a la #9. ~— &

Sifios en Intemet

Ejercicios complementarios de Lalnitas.
hitp:/fwww.lainitas.com.mx/descargas.html

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS




Leo
despacio

Intervencion especifica TDAH
Comprension (Autoinstruciones)

Subrayo
lo
importante

Respondo Busco cada

Busco lo que las

respuesta en el

no entiendo preguntas texto

(diccionario)

PREGUNTO

| REPASO

Anota cada
respuesta

%)

spuesla Correcta




Intervencion especifica TDAH
Organizacion (Autoinstruciones)

ORGANIZAR EL CUADERNO

rojo azul

Pag. 35 |

22/11/14 ‘ |
|

Ejercicio. 1 h -




' Intervencion especifica TDAH
et Organizacion (organizar las tareas)

« 3Cuadndo iniciar las tareas¢ Cuando esté descansado.
« 3Por donde empezare Preparar todo el material necesario.
« Distribuir las actividades y el tiempo
=1° actividades que requieren mas esfuerzo
=descanso
=2° actividades mds mecdnicas y sencillas
=3° actividades de dificultad media
=refuerzo positivo **

Fundacion CADAH



Los errores de exactitud en la lectura y en la escritura
constituyen las evidencias mas claras de las dificultades de
procesamiento de la informacion linguistica a fravés de las
rutas de acceso al significado de las  palabras,

especialmente de la ruta fonolégica y de la ruta
|éxica.




INTERVENCION ESPECIFICA DISLEXIA

La intervencion especifica en dislexia se basa

la realizacién de programas de actividades
que:

v’ refuerzan la ruta fonologica

v mejoran las habilidades de decodificacion,

mediante actividades especificas de
segmentacion.




(@9 AREAS DE INTERVENCION ESPECIFICA
74 DISLEXIA

= Educacion Multisensorial (ABc pislexia © )
= Educacion Psicomotriz
= Educacion Perceptivo-motriz

= Educacion Psicolinguistica

= Enfrenamiento en Lecto-Escritura (método Gabarre © )

Ferndndez Borja (1993, p. 127-165) y Rivas et al. (1997, p.77-90)




@) Intervencion especifica Dislexia
= Programas de intervencion:

» Metodologia multisensorial

|

Dislexia
Py bt Dok ABC Dislexia.

Programa de Lectura y Escritura

v" Conciencia fonoldgica

v Aprendizaje grafema-fonema

v automatizaciéon y la compresion
lectora

v Cadligrafia

v Produccidén de textos

TEA Ediciones (2016).




Intervencidon especifica Dislexia

Programas de intervencion

Programas para desarrollar la habilidad lectora
» GLOBAL en disléxicos (dislexia fonoldgico y Iéxical)

‘Bv O PROGRAMA PARA DESARROLLAR
LA HABILIDAD LECTORA EN DISLEXICOS

c + Angel R. Calvo Rodriguez  + Nadia Calvo Tendero  + Almudena Albacete Perea

Artanie Vallis Ardndign
s

DISLEXIA - ¥ | DISLEXIA FONOLOGICA/1
)
| i e it
i s

Primaria

PROMOLIBRO www.promolibro.com




o Intervencion especifica Dislexia
& Programas de intervencidn:

1 0%
Q\F,."L

\ i B

Dominar

la ortografia

Cuaderno del alumnado

Reduce las faltas hasta un 80%
IVA incluido

DESCUENTO

-25%
para

INSTITUTOS
y ESCUELAS

http://www.boiraeditorial.com/libros/dominar-la-
ortografia.html

10 €/ud.

Entrenamiento ortogrdafico a través
de la memoria visual

METODO GABARRO

Dictado (preparado y por parejas)

Sopa de lefras

Palabras cruzadas

Mensajes cifrados

normas ortograficas

Resumen de un enfoque innovador

Mdqguinas de fabricar palabras a partir de unas
silabas dadas

Subrayar la letra dificil

BUsqueda de palabras (misma familia, deter. lefra...
El uso del diccionario

AN N N NN

AN

Basado en la programacion
neurolingiistica (PNL)

)




e,

Catefera Cafetera
Gaton Raton
Andador Candador
Disco Lisco
Catiseta Camiseta
Furgoneta Fregoneta
Teléfono Teletono
Lamtara Lampara
Pecera Petera
Camioneta Camiopeta

Lectura de pseudopalabras

W s s

(conciencia fonoldgica)

) Infervencion especifica Dislexia
Entrenamiento en lectoescritura

Micasaestaenlacallereal.
Esahabitacionesmuybonita.
Luisaleemuchoenlaescuela.

Josefaleeensucuadernorojo.

Ferndndez Borja (1993, p. 127-165) y Rivas et al. (1997, p.77-90)




\ Intervencion especifica Dislexia
/ Entrenamiento psicolinguistico

_$$E_$EL$E_$EL$E_$EL$ | Palabras conB,VyW (3) |

_acacién  _iajar a_idn chi_o
_acuna _iblico a_rigo ci_llidad
_CIQO _|Ceff]|o a_nr Cld_e Instrucciones: En |a columna de la izquierda hay palabras a las gue le falta una letra.
_agoén _icicleta ad_erbio cla_el
alcén _ictoria ad_ersario cla_o Pulsa uno de los botones con las letras de la columna derecha.
_aler _iejo ad_ertencia  cor_ata [Ayuda |
alierte _ie!‘do od_eﬁir CuU_O Ayuda para observar las palabras del ejercicio.
_alo _iga aercna_g cue .
? i La letra acertada se pone de color rajo.
_anco _igor afecti_o cur_a
_andeja _igote afirrmati_o de er :
N | bar_a [ [ v [ w]
AEED [ |[v][w]
_arriga 6 [ v ][ w]
_estir | b [ v | [w ]
_aston |b || v || w
_erja [o][v |[w]
_ata Lo || v w]
_erde [ ][v |[w]
be_é [ [ v ][ w
_ella [ ][~ ][w]
entilador el M 1w

http://www.aplicaciones.info/ortogra/ortobv.htm




Relaciones analogicas

Capacidad: Reconoce las similitudes entre términos.

Recuerda que...

La analogia es la relacion de semejanza que se establece entre dos pares de
palabras. Ejemplo:

El conejo come zanahoria como el gato toma leche. Vemos que hay una relacién
de semejanza, pues ambes animales presentan sus alimentos caracteristicos.

Intervencidon especifica Dislexia
Razonamiento verbal

ADIVINANZAS

En todos los dias
de la semana me hallards,
pero no asi en Domingo

que ho me encontrards.

e educapeques




Intervencidon especifica Dislexia
Razonamiento verbal

Ordena las palabras para escribir una frase debajo:

- ™y i ™y B i
| un J | roto | [ he | | wvaso
, b A - e
@ Frase:
S
' N0 BT i 3\ : i
un L beso | | darte | [ quiero j
. ) A A

(E\. Frase:
i

[ yo :Lcocinoji sal J[ sin :

/—‘\' Frase:

¥ 5 ™
{ nudo J desataré |
L S 4

-
L
~

el j

ie

CI\‘ Frase:




Intervencidon especifica Dislexia
Razonamiento verbal

Lee la frase v elige la palabra adecuada:

1.- Hemmamienta de metal gue s& usa para apalancar vy abrir: §.- Persona que vende y representa productos:
( Pinza ) ( Palanca ) ( Camarera ) ( Direclar )
{ Palo D@ Ploma ) ( Comercial ) { Comico )
2 - Parte inferior y alargada de la mandibula: 7 .- Pescado comestible, con came rosada y anaranjada, que
remonta los rios para poner sus huevos:
(_lengua ) (_ Pecho ) (S ) (_Samén ]
{_ Muca :I ( Mentan j (_ Sardina jl { Siluro J
3.- Hijo de mi tio: 8.- Piel que cubre y protege el ojo, puede subir y bajar:
( Neto ) Yemo ) ( Paraguas ) ( Pampado )
{ Primo -_) ( Hermmano ] ( Cortina 31 [ Ceja ]
4 - Medio de transportz con frenes que van bajo tierra: 5 -Piel de los animales tratada para hacer ropa o holsos:

{:— Submaring j( Puerta _:I ( Corcho jl [_ Lana _j

( Metro _-:1 ( Camo :} (: Cuero ;‘l E Algodon ]

5- Cicatriz redonda vy peguefia en el vientre, resultado de | 10.- Sentimiento de terror hacia algo peligroso:
cortar el cordon umbilical:

( Omplige ) ( Herida { Mieda 3 Amor )

4
( Tpa ) ( Uk ) (" Doer ) (  Asea )




Intervencion especifica Dislexia
Estimulacion multisensorial

_fﬁﬁfﬁrﬁfﬁfﬁfﬁfﬁ
/Eien Ile)" --23"‘ f'polver

e

SEwﬁi r

Estimulacion Multisensorial




Yo
O
uA
g}
C
1@,

A.

— S —

ESTRATEGIAS GENERALES
EN EL AUL



POTENCIAR EL AUTOESTIMA

EVITAR “EL ETIQUETAJE"

Psicoeducacion

Fundacion CADAH




LA VENTAJA DE LA DIVERSIDAD

£ TV
éj

| oty o1 abiilicr

A

'.IXAZ«Z.%!W&M

il

Fundacion CADAH




IMPORTANCIA A LA ACTITUD Y EL PROCESO

PREMIO
"ESFUERZO Y TRABAJO"

ALUMNO:

Con este diploma se reconoce el esfuerzo vy
el trabajo dedicados y se valora la buena
actitud mostrada ante el estudio y sus
companeros.

TUTOR:

Fundacion CADAH




TRABAJO COOPERATIVO

« Director de proyecto e ideas por furnos: trabajo final suma
de todos

« Funcion propia destacada en los frabajos grupales

« Pareja posifiva de trabajo

« EQuipos de frabajo cooperativos

— T T T T

V. N . W P N N

P N . N . £ N (N

Fundacion CADAH




INTERVENCION ESPECIFICA |

Habilidades sociales (Ninos)

DAH




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Habilidades sociales (Ninos)

FROGRAMA DE ENSENANZA DE HABILIDADES SOCLALES
L
EDUCACION EN VALORES PARA LA COMVIVENGLA

e
Mgt

AVANC Y

Ensenanra de Hubilidad es Soa e
e Adlodewe e | 120 albog
B TR "1E o
15 ¥
I.|| I 1 I




INTERVENCION ESPECIFICA TDAH

Habilidades sociales

EMPATIA:
http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/tdah-actividad-para-trabajar-
la-empatia.html

ESCUCHA ACTIVA:
http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/desarrollo-de-habilidades-
sociales-en-los-ninos-con-hiperactividad-escucha-activa.html

ASERTIVIDAD:
http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/actividad-para-identificar-
maneras-adecuadas-de-comunicarse-asertivamente-.html

MOTIVACION:
http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/importancia-de-la-
superacion-y-la-perseverancia-en-la-consecucion-de-objetivos-en-ninos-con-
tdah-.html




INTERVENCION ESPECIFICA |

DAH

Habilidades sociales (ADOLESCENTES)

! |
- - :q
AIC]
Grupa
AMOR COmS

"m‘.:?.‘..'" Procrama INTEMO P m
Guia para mejorar EQCQ ,‘Q |

la inteligencia emocional
de los adolescentes

ADOLESCENTES

Y A
£ k)
- ‘ -
'
\ .
_——-/ ‘g :
P J—
FMROCEAMA DI MABILIDADES SOCIALES
TDOCACK - NV ‘

IN EN VALORES FARA LA CONVIVINCIA




INTERVENCION FAMILIAR

Orientaciones para la familia

COMPORTAMIENTO EN EL HOGAR:

Mantener una situacion estructurada en casa en las que la
nina adquiera una serie de responsabilidades diarias (vestirse,
lavarse los dientes...... )

Apoyar la organizacion y planificacion de la nina en los
aspectos escolares a fravés de la potenciacion del uso y
control familiar de la agenda escolar (autoinstrucciones para
sU Uso: anotaciones, llevar material a casa..., revision parental
de uso diario...)




INTERVENCION FAMILIAR

Orientaciones para la familia

= COMPORTAMIENTO EN EL HOGAR:

« Formarse en estrategias y habilidades de autoconirol para
enfrenar con la nina en el hogar (técnica del semdforo,
respiracion, relajacion corporal, anticipacion de
comportamientos, evitacion...)

- Marcar muy bien las pautas a seguir en funcion del
comportamiento que presente (limites y normas estables en
casa y persistentes en el tiempo, consecuencias positivas y
negafivas a sus comportamientos).




INTERVENCION FAMILIAR

Orientaciones para la familia

DIF. DEL APRENDIZAJE (LECTO-ESCRITURA):

Reforzar positivamente a la nina en sus actividades para mejorar
progresivamente su autoestima (refuerzo positivo)

Realizar lecturas compartidas con la nina como recurso ludico y de
potenciacion de la comunicacidon (buscar lecturas de interés para
ella)

Para contribuir al desarrollo de la conciencia fonoldgica, se pueden
desarrollar actividades como: recitar poemas, jugar al veo-veo, a las
palabras encadenadas...

Desarrollar el vocabulario, la atencion y la memoria a traves de
diferentes acftividades como: leer juntos y comentar el argumento,
hablar sobre lo ocurrido en el dia a dia, describir lugares...

Continuar con el Método Gabarrd para el desarrollo de la ortografia.




j EN RESUMEN...
v PACIENCIA
v COMPRENSION

v TOLERANCIA

[...] Sin atencidn no hay aprendizaje. Y esa capacidad
nace de |la habilidad del profesor para convertir la clase
en un cuento, una historia, creando una envoltura
curiosa, atractiva, cualquiera que sea la tematica que
tfrate. (Mora, F. 20012).

Fundacion CADAH



OBJETIVO: FUNCIONALIDAD




“Sv me aywdas poro poder siperor
muyd,ufwuade,y
te recordare siempre como maestro®’.

www.fundacioncadah.org
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ATENCION!

LO QUEAIMPORTA NO ES EL RELOJ,
LO QUE DE VERDAD IMPORTA,

ES LA BRUJULA.
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