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XI11 JORNADAS DE INNOVACION EN LA ENSENANZA
Y APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS

CIENCIA PARA VIVIR MEJOR

Propuesta de programacion diaria por etapas

Para facilitar la organizacidn de los centros, se propone una programacion de referencia
diferenciada por etapas. No es un horario cerrado: cada centro puede seleccionar
actividades, cambiar franjas, combinar propuestas segun su realidad o directamente hacer
otras distintas... Laidea es, que todas las etapas trabajen la Pregunta de las 9:00 h
durante la semana de la ciencia, participen en las charlas/ talleres programados, hagan una
ficha de publicacion final para la “Publicacion Provincial” “Zamora: Ciencia para Vivir
Mejor”, a su vez que trabajen uno o varios itinerarios y generen una actividad completa para
participar en el concurso.

Educacion Infantil - 3 a 6 anos

Objetivo semanal: descubrir que observar, preguntar y experimentar nos ayuda a conocer
nuestro cuerpo, nuestras emocionesy el mundo que nos rodea.

Propuesta principal Duracion Evidencia sencilla

Cuento cientifico

«¢Qué pasa dentro
Lunes - de mi cuando . Dibujo: «Asi se siente
. . 20-30 min .
COMPRENDER siento?» + juego de mi cuerpo cuando...»
caras, gestosy

sefales corporales.

Taller «Pequefios
cientificos de los
sentidos»:

_ _ Mural de
estaciones de vista, . o
Martes - INVESTIGAR ) 30-40 min prediccionesy
oido, tacto y olfato;
antes de probar,

hacemos una

descubrimientos

prediccion.

«Semillas que nos

cuidan»: qué 30-45 mi Plantacidn + frase
necesita una planta -0 min colectiva

para viviry qué

Miércoles - CUIDAR

necesitamos
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nosotros para estar
bien.

Jueves - CONECTAR
Y SENTIR

Experimento
visual/sonoro +
actividad «;,Como
podemos ayudar a
alguien a sentirse
acompanado?»

y la convivencia.

desde la observacion

20-30 min

Cadena deideas o
mural

Viernes -
TRANSFORMAR

Asamblea cientifica:
elegimos nuestra
pregunta favoritay
preparamos la
aportacién alreto
provincial.

30-40 min

Dibujo/foto del
trabajo + frase
dictada al docente

Educacién Primaria

Objetivo semanal: formular preguntas, comprobar ideas con pequenas evidencias 'y
relacionar los descubrimientos con habitos y decisiones cotidianas.

1.°-3.° Primaria

4.°-6.° Primaria

Producto

«Detectives de los «Detectives del
Lunes sentidosy las cerebro»: memoria, Mapa de preguntas

emociones». atencion e ilusiones.

Experimento sencillo: | «El corazén

pulso, respiraciéon o responde»: medir, »

L, . Tabla/grafico +
Martes percepciéon registrary L
3 conclusién

antes/después de representar datos

una actividad. sencillos.

¢ Qué necesita «Laboratorio del

nuestro cuerpo para suefio»: habitos, i . .

L . . . . L Decalogo «La ciencia
Miércoles funcionar bien? evidenciay diseno ]
- - . recomienda...»

Suefo, movimiento, de unarutina

aguay entorno. realista.

¢Verdad o cuento? «¢Verdad o bulo?»:

Diferenciar fuente, prueba, Mini ficha de
Jueves .. L. - ..

observacién, opiniéon | comparaciony verificacion

y prueba. conclusion.
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Viernes

Feria de aula: explicar
un descubrimiento a
otra clase.

Selecciény mejora

de la pieza para
«1.000 respuestas
para vivir mejor».

Péster, audio, video
o infografia

Educacion Secundaria Obligatoria

Objetivo semanal: utilizar evidencias, datos y pensamiento critico para comprender cerebro,
emociones, habitos, tecnologia y entorno.

Actividad de

referencia

Posibles
conexiones
curriculares

Evidencia

Taller «Cerebro en
modo atencion»: Biologia -
Lunes - . . f\ T
interferencia, Matematicas - Hipotesis + resultados
COMPRENDER . .
multitareay Lengua - Tutoria
percepcion.
Miniinvestigacion por
equipos: suefo, Biologia - FyQ -
Martes - ido, atencion Matematicas Datos y grafico
ruido, a , .
INVESTIGAR , Ve
entorno escolar u otro | Techologia
tema no sensible.
Taller «Estrés: del
. mecanismo a la Biologia -
Miércoles - . S e
CUIDAR estrategia» o reto de Educacion Fisica- | Propuesta razonada
salud/sostenibilidad Tutoria
basado en evidencias.
«Ciencia de las redes
Jueves - sociales» + Fake Tecnologia -
CONECTARY Science Lab: Digitalizacion - Verificacion/infografia
SENTIR atencion, algoritmos, | Lengua - Valores
titulares y causalidad.
Presentacién de
experiencias,
Viernes - seleccidn del trabajo L Pieza pararetoy
Interdisciplinar )
TRANSFORMAR del grupoy posible concurso
participacion en
feria/encuentro.
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Bachillerato

Objetivo semanal: aproximarse a la investigacion real, valorar la calidad de la evidenciay
comunicar ciencia con rigor.

Actividad de
referencia

Enfoque Resultado

Charla/encuentro con
Contraste de
experto + . . . ) )
Lunes . o afirmacionesy Ficha de evidencia
«Neurociencia sin
] fuentes
neuromitos».

«Disefa un estudio
sobre bienestar»: L
. i o Disefio de
Martes pregunta, hipotesis, Método cientifico
variables, sesgosy

ética.

investigacién

Trabajo con datos
publicos o datos no
Miércoles sensibles del entorno: | Datosy estadistica

Gréafico +

. . . interpretacion
interpretar, visualizar

y discutir limites.

Bioética/IA /salud/
J privacidad: estudio de | Argumentacion Conclusién

ueves
casoy debate basado | cientifica argumentada

en evidencias.

Comunicacion
cientifica: podster,
Viernes microarticulo o Divulgacién
presentacion de 3
minutos.

Candidatura al
reto/concurso
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Formacion Profesional

Objetivo semanal: aplicar ciencia y tecnologia a situaciones profesionales concretas que

mejoren la salud, la seguridad, el servicio, el entorno o la calidad de vida.

Actividad de
referencia

Aplicacion a FP

Resultado

Preguntade las9 + Identificar procesos,
L «¢,Ddénde esta la medidas y decisiones | Mapa ciencia-
unes
ciencia en mi cientificas de cada profesién
profesiéon?» familia profesional
Reto de
medicion/analisis:
ergonomia, consumo, | Adaptable a cada . o
Martes . . . Registro técnico
calidad, tiempos, ciclo
materiales, datos o
prevencion.
«Ergonomia, fatigay
L bienestar laboral» o PRL - salud - Propuesta de
Miércoles . N .
reto de prevenciény organizacioén mejora
mejora.
«lA, datos y decisiones
profesionales»: o
. Competencia digital Casoresuelto/
Jueves utilidad, sesgos, .
. profesional protocolo
privacidad y
verificacion.
Presentacion de una o .
. L Emprendimiento - Prototipo o
. innovacién que | ..
Viernes . proyecto - modulos solucion para
mejore un producto, o
. técnicos concurso
servicio o proceso.
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