ACTIVIDAD:

Debate sobre el matrimonio y la familia cristiana.
DESTINATARIOS: 12 bachillerato

OBIJETIVOS:

e Valorar la importancia de la familia cristiana.

e Reconocer la aportacién que la familia hace a la sociedad.

e Descubrir a la familia como un lugar de amor, respeto, crecimiento y transmision de
unos valores morales.

e Conocer las caracteristicas y valores de la familia y qué retos debe afrontar.

e Aprender qué valores son esenciales en una familia cristiana.

SESIONES: Tres
Primera sesion:

Busqueda de informacién sobre la familia, su importancia y los valores que transmite; la
situacién actual de la familia. Dicha informacidn se recabara desde el buscador “ buigle”.

Segunda sesion:

Puesta en comun por parte de los alumnos de sus respectivos trabajos y su posicion personal
al respecto.

Visionado de tres videos desde la pagina web “Cinco panes” sobre la exhortacion apostélica
“Amoris Laetitia” del Papa Francisco.

Tercera sesion:

Debate sobre la familia

- Introduccién del profesor

- Resefia extraida del compendio de la Iglesia catélica.

4+ Laimportanciay la centralidad de la familia, en orden a la persona y a la sociedad, esta

repetidamente subrayada en la Sagrada Escritura: “No estad bien que el hombre esté

solo”. A partir de los textos que narran la creacién del hombre se nota cdmo segun el

designio de Dios la pareja constituye “la expresion primera de la comunién de

personas humanas”. Eva es creada semejante a Adan como aquella que, en su

alteridad, lo completa para formar con él “una sola carne”. Al mismo tiempo, ambos

tienen una misién procreadora que los hace colaboradores del Creador: “Sed fecundos

y multiplicaos, henchid la tierra”. La familia es considerada, en el designio del Creador,

como “el lugar primario de la humanizacién” de la persona y de la sociedad” y “cuna

de la vida y del amor”



- La familia no es solo un dmbito de generacién sino de acogida de la vida, como un don. {Qué
opinais? ¢Por qué da la sensacidn que triunfa la mentalidad y las politicas antinatalistas?

- ¢Cual seria tu ideal de familia? ¢Qué caracteristicas principales tendria? ¢Por qué es tan
importante la familia?

- éCreéis que la familia favorece la socializaciéon de los jévenes y contribuye a atajar los
fenédmenos de violencia mediante la transmisidén de valores y la experiencia de la fraternidad y
de la solidaridad?

éLo mas importante de la familia es?

4+ Retos a los que se enfrenta la familia: individualismo (individualismo exasperado que
desvirtia los vinculos familiares y acaba por considerar a cada componente de la
familia como una isla); cultura individualista (de la posesién y del disfrute generan
dentro de las familias dinamicas de intolerancia y agresividad); libertad mal entendida
sin objetivos nobles ni disciplina personal, cada uno juzga como le parece como si mas
alld de los individuos no hubiera valores, verdades y principios) ; cultura de lo
provisorio, creen en el amor como en las redes sociales, se pueden conectar o
desconectar a gusto del consumidor; temor al compromiso permanente; narcisismo

- ¢Estas de acuerdo con ellos? ¢ Afiadirias alguno mas? ¢Como se podrian contrarrestar?
- ¢Qué dificultades tiene hoy la familia? ¢ Qué solucion le dariais?

4+ Otros factores podrian ser: la influencia de las ideologias que desvalorizan el
matrimonio y la familia; la experiencia del fracaso de otras parejas a la cual ellos no
quieren exponerse; miedo a perder su independencia y libertad; rechazo a todo lo que
sea institucional y burocratico.

- Coméntalos y di si estais de acuerdo con ellos o no.

4+ Los fracasos pueden dar lugar a nuevas relaciones, nuevas parejas y nuevos
matrimonios creando situaciones familiares complejas, dificiles y problematicas.

- ¢Por qué se pueden dar estas situaciones? ¢ Qué inconvenientes tienen?

Nos dice el Papa Francisco: “En la familia es necesario usar tres palabras: permiso, gracias,
perddn. jTres palabras clave!». «Cuando en una familia no se es entrometido y se pide
“permiso”, cuando en una familia no se es egoista y se aprende a decir “gracias”, y cuando en
una familia uno se da cuenta que hizo algo malo y sabe pedir “perddn”, en esa familia hay paz
y hay alegria». Si esto se pusiera en practica, éicreéis que los fracasos y rupturas matrimoniales
serian evitables?

- El matrimonio tiene como rasgos caracteristicos: la totalidad, en razén de la cual los cényuges
se entregan reciprocamente en todos los aspectos de la persona, fisicos y espirituales; la
unidad que nos hace “una sola carne”; la indisolubilidad y la fidelidad que exige la donacién
reciproca y definitiva: la fecundidad a la que naturalmente estd abierto. El sabio designio de
Dios sobre el matrimonio, designio accesible a la razon humana, no obstante las dificultades



debidas a la dureza del corazén, no puede ser juzgado exclusivamente a la luz de los
comportamientos de hecho y de las situaciones concretas que se alejan de él.

- ¢Creéis que estos rasgos son importantes? ¢ Por qué? ¢ Cudles serian las causas por las que no

se cumplirian?

- ¢Qué conclusiones sacais de todo lo visto y expuesto sobre la familia?




