DISENO DE TAREA:
PLANIFICACION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA LA SEMANA CULTURAL

JUSTIFICACION DE LA TAREA

Surge una iniciativa por parte de los alumnos de 12 de bachillerato de planificar y programar una serie
actividades deportivas para el resto del instituto durante la semana cultural. Tras la aprobacion por
parte de los docentes y direccionnos ponemos manos a la obra. La idea surge a partir del conocimiento
y auge de las olimpiadasrurales.

DECISIONES DE DISENO
éQuévan a crear? Un evento deportivo
éPorgue sera motivante para elalumnado? Porla direccidn y creacidon del evento

éQué decisiones van a poder tomar los estudiantes sobre su trabajo? La planificacion del proceso y
parte de laseleccidn de los contenidos

éPara quiénvadirigido el evento? Para sus compafieros de la ESO
iDonde se compartira la produccion? En las redes sociales del centro

iEn donde se documentaran? Del departamento de educacion fisica y de las federaciones
correspondientes a las actividades arealizar.

Comoy donde se reflexionard sobre la experiencia: los alumnos recibirdn feedbacks externos de los
participantesy de los observadores.

CONCRECION CURRICULAR

COMPETENCIAS CLAVE

COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER
SENTIDO DE LA INICIATIVAY ESPIRITU EMPRENDEDOR

ESTANDARES DE APRENDIZAIE

2.1 Asume las funciones encomendadas en la organizacion de actividades grupales

2.2 Verifica que su colaboracion en la planificacion de actividades grupales se ha coordinado
con las acciones del resto de las personasimplicadas

CRITERIOS DE EVALUACION

2. Colaborar en la planificacidn y en la organizacion de campeonatos o torneos deportivos, previendo

los mediosy las actuaciones necesarias para la celebracion de los mismos y relacionando susfunciones
con las delrestode implicados.

CONTENIDOS

BLOQUE 4:

* Planificaciony organizacion de actividades deportivas.
* |a actividad fisica como situacion motriz reglada, de caracter ludico e institucionalizada

* las relaciones interpersonales favorecedoras de la cooperacion en las actividades fisico
deportivas



* Trabajo en equipo: cooperacion, respeto.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES DE LATAREA

Los alumnos se reuniran para debatir sobre las actividades a proponer el dia del deporte, en funcion
al espacioy participantes. El profesortendra un papel de guia ¥ orientador para que los alumnos no

divaguen en exceso.

ACTIVIDADES DE ENTRADA:

* SELECCION DE LOS JUEGOS Y DEPORTES
*  ORGANIZACION DEESPACIOSY MATERIALES A UTILIZAR
*  ORGANIZACION DE PARTICIPANTES

*  PLANIFICACION DETIEMPOS

* FORMA DE RECOGIDA DE RESULTADOS
*«  TIPODE COMPETICION EN ADECUACIOMN ATIEMPOS
*  ORGANIZACION DETRAMSICIOMES, ARBITRAIES ¥ GRUPOS DE TRABAIO

ACTIVIDADES DE DESARROLLO:

* PREPARACIONY RECOGIDA DE MATERIALES
*  ORGANIZACION DEGRUPSOEN FUNCION A ESPACIOS, TIEMPOS Y MATERIALES.
*  ARBITRAJEDE LOS DIFERENTES PARTIDOS YU COMPETICIONMNES
* RECOGIDA DE DATOSY ORGANIZACIOMN DE CLASIFICACIONES

ACTIVIDADES DE CIERRE:

* RECOGIDADE ENCUESTASY REFLEXIOMES EXTERMAS
*+ RECOGIDA DE MATERIAL
* REFLEXIOMESDE LOS PARTICIPANTES

RUBRICAS PARA EVALUAR LA TAREA.

Editar rdbrica

Rubrica trabajo organizacion evento dxtiva

Organizacion tiempos
Descripcion

Planificacién de tare...

Descripcion

Organizaci6n espaci...
Descripcion

Distribucion y organi...

Descripcion

Suficiente 5

Hay pequefios retrasos en alguna
actividad. Distribucién horaria
poco regulada y equilibrada

Planificacion coherente pero mal
llevada a la practica. Toma de
decisiones aceptable en al menos
dos actividades.

Espacios organizados y algo de
desorganizacién de los
responsables de zona

Grupos de trabajo en sus sitios
pero descoordinacion al iniciar y
desarrollar las actividades

Insuficiente 25

Muy deficiente (1]

Hay retrasos considerables en al
menos 2 actividades

Planificacion inicial deficiente, hay
consenso con al menos una
actividad.

Espacios desorganizados, poco
homogéneos y con falta de
personal para llevarlos a cabo de
forma adecuada

Mayoria de grupos mal colocados
y descoordinados.

Hay retrasos en todas las
actividades y algunas no se han
llevado a cabo

No hay consenso y trabajo mal
planificado.

Espacios tatalmente
desorganizados. Desequilibrados
en cuanto a uso de materiales y
usuarios del mismo

Desorganizacion total de grupos.
No saben lo que tienen que hacer
ni a que zona van



Editar rabrica

Organizacién tiempos
Descripcion

Planificacion de tare...
Descripcién

Organizacion espaci...
Descripcién

Distribucién y organi...
Descripcion

Rubrica trabajo organizacion evento dxtiva

Excelente

10 Notable 7.5

No hay retrasos en las
actividades. Buena distribucion y
organizacion

Buena planificacion y toma de
decisiones

Espacios perfectamente
delimitados y responsables de
zona haciendo su cometido

Buena coardinacion de los grupos
de trabajo, areas y tiempos.

Buena organizacion y distribucion
de los tiempos. Retrasos
inferiores a 5 minutos

Planificacion bien ejecutada.
Buenas toma de decisiones en 3
de las 4 actividades.

Poca desorganizacion de
usuarios y de responsables

Grupos en su sitio, explicando
qué hay que hacer cuando y
cémo. Alguna descoordinacion en
algunos grupos para iniciar tareas
o llevar el timing.

Suficiente

Hay pequefios retrasos en alguna
actividad. Distribucién horaria
poco regulada y equilibrada

Planificacion coherente pero mal
llevada a la practica. Toma de
decisiones aceptable en al menos
dos actividades.

Espacios organizados y algo de
desorganizacion de los
responsables de zona

Grupos de trabajo en sus sitios
pero descoordinacion al iniciar y
desarrollar las actividades
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