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PROFESOR/A RESPONSABLE DE “LUGARES DE LIBRO"

Nombre y apellidos M?® Cristina Nieto Villarino

Tifno. de contacto 980 590 049 Correo electrénico ‘ mnietov@educa.jcyl.es

Guion de la experiencia:

GUION DEL LUGAR DE LIBRO “MASTER CHEF LITERARIO" DEL CRA DE “TABARA”

Titulo: “Master Chef Literario”.

Tema del proyecto: La lectura y la cocina.

Hilos conductores del proyecto:

1. Recetas/emplatados creativos.
2. Libros/cuentos/autores.
3. Videos tutoriales hablando de autores, libros vy elaboracién de recetas literarias.

Descripcion del proyecto:

Nuestro “Lugar de Libro” nace del gusto de nuestros alumnos por cocinar. Muestran mucho

interés por todo lo que estd relacionado con la elaboraciéon de comidas y emplatado de las
mismas.

Por ello, en el presente curso tendrdn que leer algunos libros/cuentos, conocer a sus
correspondientes autores y utilizar su creatividad para escribir recetas relacionadas con todo
ello (por ejemplo: “La isla del tesoro”: elaboracion de una ensalada donde los drboles
pueden ser brocolis).

Por Ultimo, con el fin de fomentar el uso de las TIC y para elaborar material que nos sirva de
autoevaluacion y memoria, realizaremos unos tutoriales/videos en los cuales los alumnos
hablardn del libro, del autor y elaborardn la receta literaria que hayan creado.

Asi mismo, realizaremos un dossier con todas las recetas y lecturas trabajadas.

Finalidad:

Con este proyecto pretendemos alcanzar varios objetivos, enfre los cuales destacan los

siguientes:

=  Motivar al alumnado y despertar su curiosidad.

=  Fomentar: hdbitos lectores, uso de las TICs, la creatividad vy la adquisicién de destrezas
tan importantes en la vida como son la cocina vy la resolucion de problemas.

= Promover el trabgjo en equipo (a través de concursos de Master Chef y la
lectura/cocina conjuntal).

=  Conseguir alumnos mds competentes en expresion oral tanto en inglés como en espanol
(tutoriales explicativos) y en expresion escrita (escritura de recetas relacionadas con
lecturas en inglés y espanol).

= Disfrutar con la lectura de libros/cuentos de autores reconocidos de la literatura infantil y
juvenil (Maria Gripe, Concha Lopez Narvdez, Roald Danl...).

= Conocer alimentos saludables y sus diferentes formas de cocinarlos.

= Elaborar un dossier de recetas literarias y tutoriales con recomendaciones a ofros
estudiantes.
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Principales actuaciones a realizar en el centro:
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8.

Con el alumnado del centro:

Seleccidén de lecturas que respondan a sus intereses.

BUsqueda de informacidén de los diferentes autores.

Creacién de un platd de MasterChef Literario para la grabacion de videos.

Escritura de recetas literarias (Dossier).

Desarrollo de las recetas a través de talleres de cocina.

Grabacion de videos tutoriales.

Desarrollo de la actividad "Escape Room” (para encontrar la llave que abre la puerta
deberdn seguir una serie de pistas relacionadas con la lectura y la alimentacién
saludable).

Decoracion de la entrada del centro con unos “sorbetes de lectura”.

2.

3.

Con las familias:
1.

Decoracién de la biblioteca del Centro como si fuera un platé de MasterChef
Literario.

Concursos/competiciones MasterChef Literario (padre/madre junto a su hijo/a
compiten con otras familias y alumnos en la elaboracion de una receta literaria
seleccionada por ellos mismos).

Creacion de un objeto que representa nuestro Lugar del Libro: mesa de restaurante
con “platos y sorbetes de lectura.

2.
3.
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Con toda la Comunidad Educativa:
1.

Decoracién de la biblioteca del Centro como si fuera un platd de MasterChef
Literario.

Decoracion de las escaleras con citas de diferentes autores.

Decoracion del pasillo con una isla “literaria™ con un cofre del tesoro que se utilizard
a modo de buzdn de sugerencias y recomendaciones de lectura.

Decoracioén de un columpio de lectura para la biblioteca.

Concursos/competiciones MasterChef Literario (padre/madre junto a su hijo/a
compiten con otras familias y alumnos en la elaboracion de una receta literaria
seleccionada por ellos mismos).

Seleccidén de lecturas y autores apropiados para cada edad.

Creacion de un canal donde puedan verse todos los tutoriales.

Productos finales a elaborar:

Dossier de recetas literarias.

Menus saludables con recomendaciéon de lecturas.

Canal de videos tutoriales con la elaboracién de cada receta/lectura de cada libro.
Emplatados finales relacionados con la lectura.

Platos literarios saludables que pueden degustar.

Columpio de lectura.

Sorbetes de lectura.

Mesa de restaurante MasterChef.
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Mds informacion sobre el Plan de Lectura de centro:

Este proyecto es continuidad del Lugar de Libro “La biblioteca que queria ser huerto”. Una
vez ‘“recolectadas” nuestras hortalizas y alimentos, procedemos a cocinarlos de forma
saludable y muy muy literaria.

Toda la informacién de nuestra experiencia la podéis encontrar en:
WEB;

e http://cratabara.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgiewid_seccion=19
e http://cratabara.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgigwid_seccion=5&wid_item=61

En Tdbara, a 1 de marzo de 2018

V° B° de la Direccién del Centro

Fdo.: Marta Pérez Diez

Firma del profesor responsable

Fdo.: M? Cristina Nieto Villarino
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