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El Pastel (2013) 

Dirigido por : Estela Osorio. 

 

 



A lo largo del taller vamos a hablar de… 

1. Bullying Homofóbico y Transfóbico. 

2. Recursos externos. 

3. Práctica Educativa. 

  

  

  



“El maltrato físico, verbal, psicológico, emocional, sexual y/o 

interpersonal, intencional y sistemático de un chic@ hacia 

otr@ que está indefens@” 

¿Qué se considera acoso? 

Bullying Homofóbico y Transfóbico 



Persisten algunas dificultades   

Discriminación e Intolerancia 

Invisibilidad y silencio 

Prejuicios 

Estereotipos 

LGBTfobia 

Todas las formas de odio  

Agresiones  

Hoy en día en España ha habido notables avances y logros pero…. 

Bullying Homofóbico y Transfóbico 



Piscina(2017) 

Dirigido por : Carlos Ruano. 

 

 

Dinámica. por parejas (que no se conozcan o no lo suficiente)   

¿Genero de música Favorita? 

¿Comida que mas odia? ¿Tiene mascota? 

¿Ayudaría a alguien a cruzar la calle? 

¿Tiene hijxs? 

¿Es una persona extrovertida? 

¿Le apasiona el cine de terror? 

¿De pequeñx era travieso? 

¿Su hobby es jugar a juegos de rol ? 



CONDUCTAS 

Burlas y Bromas pesadas 

Rumores 

Agresiones físicas 

Insultos y Motes 

Humillaciones públicas 

Rechazo 

Exclusión y Marginación 

Pintadas 

Etc…. 

 

Ciberacoso 
Cyberbullying 

 

Bullying Homofóbico y Transfóbico 



CONSECUENCIAS 

Baja Autoestima 

Emociones negativas: 

Vergüenza 

Culpa 

Miedo 

Ansiedad 

Soledad 

Inseguridad 

Ideas suicidas  

Deterioro de las relaciones interpersonales y Aislamiento  

Consumo abusivo de drogas 

Automarginación 

Trastornos psicosomáticos  

Doble vida 

Bajo rendimiento 

Absentismo y Deserción temprana del sistema escolar 

Bullying Homofóbico y Transfóbico 

https://vimeo.com/169542195


Moiré (2014) 
Dirigido por : Juancho Bañuelos y Estefanía Cortes . 

 

 

Dinámica. Cuatro grupos. Cada grupo identificará las 
características de un personaje. 
 

Niño Madre Abuela Abuelo 







Asociaciones/Fundaciones/
ONGs:  Fundación Triángulo 

Sanidad 

Educación 
 

Servicios Sociales 

Familia y entorno cercano 

Recursos Externos 



Sanidad 

PROTOCOLO DE ATENCIÓN SANITARIA A LOS PROBLEMAS DE IDENTIDAD DE GÉNERO EN CASTILLA Y LEÓN 

FASES TERAPÉUTICAS RESPONSABLE DURACIÓN 

1ª FASE: Valoración Diagnóstica Psicología/Psiquiatría 3 - 6 meses 

Experiencia de vida real Paciente 
  

2ª FASE: Valoración endocrinológica y Tratamiento Hormonal Endocrinología 1,5 - 2 años 

3ª FASE: Cirugía de reasignación sexual Cirugía 
  

Controles y Seguimiento Endocrinología De por vida 

Recursos Externos 

[Dirección General de Asistencia Sanitaria  --  dgas@saludcastillayleon.es  --  Teléfono: 983 412 380] 
   

mailto:dgas@saludcastillayleon.es


Asociaciones/Fundaciones/
ONGs: Fundación Triángulo 

o FUNDACIÓN TRIÁNGULO: Formación, Información  y sensibilización a: 

• ALUMNADO:  Cinhomo Joven, talleres y charlas sobre diversidad sexual. 

• AMPAS:  CineForo, talleres y charlas sobre diversidad sexual. 

• PROFESORADO:  Talleres sobre diversidad sexual y bullying LGBTI.  

https://fundaciontriangulo.org/ 

o CHRYSALLIS: Asociación de Familias de Menores Transexuales   --   https://chrysallis.org.es/     --    

castillayleon@chrysallis.org.es 

 

o DIRECCIÓN GENERAL DE INNOVACIÓN Y EQUIDAD EDUCATIVA:   secretaria.dgie@jcyl.es   --    983 410 666   

--   983 410 776 
 

Educación 

Recursos Externos 
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Asociaciones/Fundaciones/
ONGs: Fundación Triángulo 

o CREECYL: http://creecyl.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=29&wid_item=221    --    

47700280@educa.jcyl.es  

 

o MATERIAL : 

 -    Guía Trans para jóvenes y… agentes educativos. 

 -    Guía para educar en la diversidad afectivo-sexual. 

 -    Guía didáctica sobre transexualidad para jóvenes y adolescentes. 

 -    https://www.educandoenigualdad.com/ 

 

o RECOMENDACIONES PELÍCULAS PARA PROFESORADO:  Just Charlie, Girl, Vestido de Novia, Tomboy. 

 

 

Educación 

Recursos Externos 
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Recursos Externos 



Práctica Educativa 

Hoje eu quero voltar 
sozinho(2014) 

Dirigido por : Daniel Ribero. 

 

 



1.- Discapacidad; al principio, en la piscina, se 
observa la discapacidad de Leo. 

Práctica Educativa 



2.- Sobreprotección por parte del padre y la 
madre: es notable la sobreprotección que 
ejercen los padres sobre Leo. 

Práctica Educativa 



3.- Acoso escolar y bullying: en la película 
aparecen algunos compañeros de clase que 
tienen conductas poco apropiadas, 
representativas de acoso escolar y bullying. 

Práctica Educativa 



4.- Homofobia: en la escena de la piscina se 
ríen de los dos cuando Gabriel ayuda a Leo a 
extender la crema solar sobre la piel. 

Práctica Educativa 



5.- Amistades: Leo nunca ha besado a nadie, 
espera que ese momento sea especial. Con la 
incorporación de Gabriel al nuevo curso 
comienza una amistad que en poco tiempo 
hará que empiecen a compartir sus hobbies. 

Práctica Educativa 



6.- Alcohol: en la fiesta de Karina Gabriel besa 
a Leo en un momento de tensión, argumenta 
posteriormente, en la acampada, que no 
recuerda lo sucedido debido al alcohol. 

Práctica Educativa 



7.- Homosexualidad: momentos después Leo 
“sale del armario” confesándole a su mejor 
amiga el amor que siente por Gabriel.  

Práctica Educativa 



8.- Amor: reflexiona. Gabriel visita a Leo en su 
casa mientras está enfermo y en un arrebato 
de valentía y de una manera muy sutil le 
revela el amor que siente por él. Leo le 
corresponde dándole un beso.  

Práctica Educativa 



9.- Respuesta al acoso: el final de la película es 
muy representativo, con un gesto sencillo y 
claro Leo da respuesta a los insultos y 
vejaciones de los compañeros acosadores. 

Práctica Educativa 



10.- Libertad: en las últimas escenas aparece 
Leo llevando la bici dirigido por Gabriel, 
representando la tan ansiada libertad que 
anhela a lo largo de la película. 

Práctica Educativa 



 El Pastel (2013) Estela Osorio 

 Piscina(2017) Carlos Ruano 

 Moiré (2014) Juancho Bañuelos y Estefanía Cortes  

 Hoje eu quero voltar sozinho (2014) Daniel Ribero 
 

Recursos Audiovisuales. 



¡¡Muchas Gracias!! 


