
En contacto con ...

Un nuevo país

Libro del alumno



2ª Edición: 2008
Edición revisada, aumentada y actualizada, a cargo de:

AUTORAS: Tusta Aguilar
Cristina Alonso 
Josefina Díaz Sanroma
Marisol Mora

ASESORÍA TÉCNICO-PCA. y COORDINACIÓN: Josefina Díaz Sanroma

COLABORADORES: Aurora Cervera; Ana Cuarental; Rosario Ferrero;
Olga Juarros; Gloria Lora-Tamayo y Antonio Martínez

© ASTI (para todo el método) 
Cava Alta, 25-3º izda. 28005 MADRID

EQUIPO DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN ASTI 

AUTORAS:
Elisa Fernández 
Trini Santidrián 
Pilar Gañán 
Cristina Alonso 
Ana Navarro

ASESORÍA TÉCNICO-PEDAGÓGICA:
M. ª Dolores Valencia 
Instituto de Estudios Pedagógicos Somosaguas-IEPS

COORDINACIÓN:
Josefina Díaz Sanroma

ILUSTRACIÓN:
Carmen de Andrés

PORTADA:
Inés Cordón

DISEÑO Y MAQUETACIÓN:
Aurora Martín Martín

I.S.B.N.:
Depósito legal: M-.............-2008
Melsa – Ctra. De Fuenlabrada a Pinto, Km. 21,8 Pinto (Madrid)
Impreso en España - Printed in Spain

Queda prohibida, salvo excepción prevista en la ley, cualquier forma de reproducción, distribución, comunicación pública y transformación de
esta obra sin contar con la autorización de los titulares de la propiedad intelectual. La infracción de los derechos mencionados puede ser
constitutiva de delito contra la propiedad intelectual (arts. 270 y sgts. del Código Penal).

NOTA: Las referencias a niños, jóvenes, voluntarios, alumnos, profesores y padres, que aparecen en este
documento, se extienden indistintamente respecto a los dos sexos.



El país de residencia





1.1

SÍ que inaugura el camino
de una ESPAÑA que hoy ya impone
hallar su nuevo destino.
..........................................................
SÍ que nazca y nunca muera,
un SÍ que cubra cantando
a toda la ESPAÑA entera.

Rafael ALBERTI (fragmentos)

Cádiz, hoy yo vuelvo a ti,
no para que digas NO, 
sí para que digas SÍ.

Que es la misma afirmación
Que el SÍ a las Cortes de Cádiz
la nueva Constitución.
...................................................
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1.3

CATEDRAL DE LEÓNCATEDRAL DE 
SANTIAGO DE COMPOSTELA

MEZQUITA DE CÓRDOBA

SEGOVIA: PUENTE ROMANO

¡De qué lejos misterioso
su vuelo arranca,
nortes y sures y orientes,
luces romanas,
misteriosas selvas góticas
cálida Arabia.

PEDRO SALINAS
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ESPAÑA     

1.4

España es un país muy montañoso.

España está bañada por mares y ríos.

Una señora española.  Dos niños panameños.



1.5

ñ ñ

España

Ñ

España y el año 2 0 0 8

ESPAÑA
ñ nÑ



1.6

ESPAÑA: Datos

Superficie: 505.955 km2

Población: 45.283.259 (Fuente: INE 2008)
Capital: Madrid
Lenguas: Español - Castellano

Catalán
Euskera
Gallego



1.7

Asturianos de braveza,
vascos de piedra blindada,
valencianos de alegría

catalanes de firmeza,
aragoneses de casta,
murcianos de dinamita,

extremeños de centeno,
gallegos de lluvia y calma,

y castellanos de alma,

andaluces de relámpago,

leoneses, navarros, dueños
del hambre, el sudor y el hacha...
(Fragmentos de una poesía de Miguel Hernández)

COMUNIDADES 
AUTÓNOMAS



1.8

Dictado



Comunidad de Madrid

1.9

 Extensión: 8.028 km2

 Municipios:179
 Población: 6.189.297 (INE 2008)
 Capital: 3.205.334 (Ayt. 2006)

 Extranjeros empadronados: 949.354
Madrid Capital: 508.141 (OFRIM 2006)

Distribución espacial de la población
en la Comunidad de Madrid, 2008

Navalcarnero

San Lorenzo de El Escorial

San Martín de Valdeiglesias

FUENTE: G. Lora - Tamayo. 
Población Extranjera de la Comunidad de Madrid. ASTI. 2008



1.10

Toledo, 8 de julio de 2008

Querido hermano:

Hoy estamos en Toledo. Desde mi ventana puedo ver el
río Tajo, que pasa por aquí. Es un paisaje muy hermoso.

Hemos visitado antes otros pueblos interesantes: Alcalá
de Henares, Aranjuez, Chinchón, Ávila...

Para conocer la diversidad de España nos han pasado
un vídeo de las islas Canarias. Hemos podido ver el Teide,
el pico más alto de España, que es un volcán. Había barcos
de todo el mundo y mucha gente bañándose en el mar. Son
turistas que van en invierno a Marruecos, a descansar y
tomar el sol.

Por todos los sitios que hemos visitado hay mucha
gente en bares y tiendas. Y muchas ferias y fiestas. ¡Es muy
divertido!

Aquí, en Toledo, hay muchos monumentos de origen
árabe y judío.

Cuando pueda, te contaré muchas cosas de estas tierras.

¡Adiós!
Alí



–¿Cómo irá a Ávila?

1.11

–¿Dónde está Alí?

–¿Qué ve desde su ventana?

–¿Cuándo irá a Ávila?

–¿A quién escribe Alí?

–¿Para qué van los turistas a Canarias?

–¿Por qué le parece España divertida?



1.12

VIAJANDO

POR

ESPAÑA



ESPAÑA: CRUCE DE CULTURAS 

1.13

TOLEDO:
Sinagoga

TOLEDO: Mezquita

Convivencia de
3 culturas y 
3 religiones 

en Al-Ándalus.



1.14

- Baleares y Canarias

- España tiene

- Los Montes Pirineos

- El Mulhacén

- Madrid es

- Las regiones españolas

- El País Vasco

- Córdoba y Toledo

está en el norte de España.

la capital de España.

45.283.259  de habitantes.

son islas españolas.

son muy diversas.

están en el Norte.

está en Sierra Nevada.

conservan monumentos árabes.

Madrid es la capital de España.



AGRICULTURA, GANADERÍA,
CAZA Y PESCA

1.15

FRUTAS Y
HORTALIZAS

1 PATATAS2 CEREALES3

FLORES4 OLIVO5 VID6

CABRAS Y
OVEJAS

7 CERDOS8 PESCA9

GANADO
VACUNO

10 MAÍZ11 CAZA12



PRODUCCIÓN INDUSTRIAL

1.16



1.17

¡ BRAVO !¡ BRAVO !

SALIDA
Alhambra de GranadaAlcázar de Segovia

1
Un 

puente
romano.

2
Dos 

comunidades
autónomas.

3
Dos costas 
famosas.

4
Dos monumentos
de origen árabe.

5

Un 
volcán.

6
La capital 

de 
España.

7

Dos 
islas.

8
Dos ríos 

de España.

9
Dos países
que limitan

con España.

10
Una región
del norte.

LLEGADA



Compruebo

1.18

1.  Escribo 5 frases.



–¿Cuándo vinieron los árabes?

Compruebo

1.19

2.  Escribo la respuesta.

España:
–¿Dónde está situada?

–¿Cuál es su capital?

–¿Cuántas Autonomías tiene?

–¿Quiénes vivieron en España?

–¿Dónde está el País Vasco?   

España:



1.20



Costumbres y tradiciones





COPLA ANDALUZA

2.1

Julio Romero de Torres
pintó a la mujer morena,
con los ojos de misterio 
y el alma llena de pena.

Puso en sus brazos de bronce
la guitarra cantaora,
en su bordón hay suspiros
y en su caja una dolora.

Morena, la de los rojos claveles,
la de la reja florida,
la reina de las mujeres.

Morena, la del bordado mantón
la de la alegre guitarra,
la del clavel español. 

COPLA ANDALUZA
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GA
GO
GU

GUE
GUI

2.3

¿Quién es ése con gafas,
gorro y guantes?

Es un amigo mío.

¿Qué día es hoy?

¡No me
digas!

¡Mira un gato! ¿Te gustan los toros?

Sí. Tengo
ganas de ver
una corrida.

Me voy a Guatemala con
mi guitarra.

Domingo 5
de agosto.



2.4

ESPAÑA Y LOS PAÍSES
DE HISPANOAMÉRICA

ESPAÑA Y LOS 26
PAÍSES DE LA U.E.

CONVIVENCIA INTERNACIONAL



2.5

GUITARRAg gG

g g g g g

g
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ga      go      gu    

ga

gue gue

gui gui



LA DEMOCRACIA

2.6

Fernando Vizcaíno Casas “... Y AL TERCER AÑO, RESUCITÓ”   

MONARQUÍA CONSTITUCIONAL

VOTAN

ELIGEN

PRESIDENTE GOBIERNO

REY
Propone

350 diputados 208 senadores

CONGRESO SENADO



2.7

¿Hay algo que comer? ¿Viene alguien
a comer?

¿Tienes algunas monedas?

Sí, toma

algunos

¿Quieres         caramelos?

¿Hay       bebida en la nevera?

¿Tienes         amigo?

¿Queda         tomate?



LOS PARTIDOS POLÍTICOS

2.8

NACIONALISTAS

CIU
PNV



2.9

500 + 200 + 100 + 50 + 20 + 10 + 5 =

1.000 - 885 =

500 + 500 =

8.000 + 2.000 =

50.000+ 50.000 =

300.000 + 200.000 =

500.000 + 500.000 =

Dictado:



2.10



2.11

Tu amigo, ¿es de Guinea o del Senegal?

Málaga está de fiesta porque ganó su equipo.

En agosto, los niños pasan el día jugando.

La música no gusta igual a todos.

Con la guerra nadie gana.



ESPAÑA EN FIESTAS

2.12



LA PLAZA MAYOR

2.13



VIVIR EN ESPAÑA

2.14



NOCHEBUENA
Y

NOCHEVIEJA

2.15

Las fiestas son algo común a todos los países, aunque varían
según las culturas.
Para muchos españoles la fiesta religiosa más familiar es la
Navidad. La noche anterior –NOCHEBUENA– se reúne a comer
toda la familia. Se pone el belén o el árbol de Navidad en las casas
y en las plazas, se cantan “villancicos” y se come turrón.

A l g u n o s d í a s d e s p u é s ,
mucha gente se reúne en
la Puerta del Sol,
o en las casas, para 
despedir el año y comer
las uvas de la suerte.
Es la NOCHEVIEJA.
En las fiestas nos 
c o m u n i c a m o s c o n l o s
demás y nos damos más
cuenta de lo que nos une.



2.16

Dieta mediterránea

Una alimentación muy sana
en la que abunda el aceite de
oliva. Está compuesta por pes -
cado, frutas y verduras.

La mejor manera de evitar
infartos.  



E-MAIL SMS   
TELEGRAMA C. POSTAL

2.17



Compruebo

2.18

1.  Busco y escribo las palabras que
contienen las sílabas: ga, gue, gui,
go, gu, y las escribo en el recuadro.

2.  Construyo tres frases cortas que
contengan alguna de esas palabras.



Compruebo

2.19

3.  Observo la fotografía y contesto
oralmente a las preguntas del
profesor/a.

4.  Explico el significado de los
siguientes términos:

Unión Europea

Congreso





Los derechos y deberes





3.1

España ha ex p e rimentado en un corto período de tiempo la tra n s f o r m a-
ción de ser país de emigra c i ó n , a conve rt i rse en país receptor de emigra n t e s .

Por este motivo existe en muchas personas un sentimiento de compren-
sión respecto a los emigrantes. A su vez, España ha vivido un largo período
de tiempo de uniformidad étnica, lingüística, cultural y religiosa.

No hay que olvidar, sin embargo, que hubo también períodos de su his-
toria de convivencia pacífica de grupos pertenecientes a culturas y religiones
diferentes.

Es necesario adoptar actitudes positivas, tanto por parte de la sociedad
de acogida como de los inmigrantes. Esto implica que aquélla adopte una
actitud abierta y tolerante, y que éstos acepten las LEYES y valores esencia-
les de una convivencia democrática. 

(Plan para la Integración Social de los Inmigrantes.
Ministerio de Asuntos Sociales, 1995. p 40-41. Resumen)
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LL - Y

3.3

Vaya,
vaya...

¡Cómo llueve! Ya lo veo.

¡Ya lo tengo! ¡Vaya con el
niño!

¡Calla, por
favor!

¡Ya lo sé!

¡Vaya,
por Dios!



LA CONVIVENCIA DEMOCRÁTICA

3.4

DECLARACIÓN
UNIVERSAL

DE LOS
DERECHOS HUMANOS

ONU, 1948

“ Toda persona tiene todos
los derechos y libertades procla -
mados en esta Declaración, sin
distinción alguna de raza, color,
sexo, idioma, religión, origen
nacional o social, posición eco -
nómica, nacimiento o cualquier
otra condición” .

(Artículo 2)

CONSTITUCIÓN
ESPAÑOLA

DE 1978

TODOS LOS SERES HUMANOS NACEN LIBRES
E IGUALES EN DIGNIDAD Y D E R E C H O S



3.5

50 AÑOS DESPUÉS



3.6



Amaya y Yamel

3.7

¡Vaya, pero si eres tú!

Estás igual...

Tú también.

Bueno, tengo 
que irme ya...

¡No te vayas!

¿Qué tal te va la vida?

Vaya. Bien. ¿Y a ti?

Pues sí, 
soy yo.

Se
miraron 

y
sonrieron...

Ella le miró
de nuevo y
dio media

vuelta.



3.8

Teresa de Calcuta

Rigoberta Menchú

Gandhi



3.9

Todos los seres humanos somos iguales (en digni-
dad, derechos...) y diferentes (color, idioma, religión...).

Para poder vivir juntos necesitamos aceptar las d i f e-
rencias, dialogar con todos, valorarlos, respetar sus
derechos.

El respeto, el diálogo, ayudan a convivir. El autorita-
rismo, el fanatismo y el miedo al  “diferente” lo impiden.

Debemos pedir leyes justas que nos ayuden a con-
vivir y poner los medios para que se respeten.

No es sólo tarea del Estado, es tarea de todos.



3.10

NIKITA Y XIAO
ellas

MARÍA
ella

LEO
él

PEPE Y LUIS
ellos

 Pepe va a la calle.  ____ va a la calle.

 Nikita y Xiao van a la calle. ____ van a la calle.

 María tiene las llaves. ____ tiene las llaves.

 Pepe y Luis tienen las llaves. ____ tienen las llaves.

 Luis va a la calle Mayor. ____ va a la calle Mayor.



3.11

1.  Lee.
2.000.000 4.500.000 8.435.000

15.000.000 5.400.000 10.000.000
22.000.000 6.325.000 7.493.000

2.  Escribe con números.
Seis mil   6.000  Un millón

Ocho mil       Dos millones

3.  Juega a más y menos.

META

SALIDA



3.12

Donde haya odio, que yo ponga amor;
donde haya ofensa, que yo ponga perdón;
donde haya discordia, que yo ponga unión...

(Francisco de Asís)    g
Fragmento          g

–¡Si me llamaras, sí, si
me llamaras!

(P. Salinas)

– C a s t e l l a n o s d e
Castilla, nunca habéis
visto la mar.

(R. Alberti)

–Caminante, son tus huellas el camino
y nada más.

(A. Machado)
Fragmentos



3.13

¡Ven aquí!

¿Dónde están las llaves? Aquí.

¡Vete allí!

las llaves?
la silla?
el sello?
los collares?
las joyas?

¿Dónde
está

están

Aquí

Allí



¿MARGINACIÓN O 
INTEGRACIÓN?

3.14

Foto: Vida Nueva

“Desde hoy en la conciencia y en el
comportamiento de cada uno de noso -
tros, la tolerancia debe tomar su senti -
do más fuerte: no simplemente la
aceptación del otro en su diferencia,
sino el impulso hacia el otro para
conocerle mejor y para conocerse uno
mismo mejor a través de él, para com -
partir con él, para tenderle la mano de
la fraternidad y de la compasión, para
que los valores universales, comunes
a todos, se enriquezcan con la precio -
sa especificidad de cada uno y de
cada lengua, con la irreemplazable
creatividad de cada persona”.

DECLARACIÓN DEL DIRECTOR GENERAL 
DE LA UNESCO FEDERICO MAYOR ZARAGOZA 

CON MOTIVO DEL AÑO DE LA TOLERANCIA



3.15

YO

ÉL ELLA

TÚ

MÍO / MÍA
MÍOS / MÍAS

SUYO / SUYA
SUYOS / SUYAS SUYO / SUYA

SUYOS / SUYAS

TUYO / TUYA
TUYOS / TUYAS

 Yo tengo un anillo. Es suyo. 
 Él tiene un llavero. Son suyas. 
 Ellos tienen joyas. Es mío.
 Ella tiene un collar. Es tuyo.
 Ellas tienen collares. Son suyas.
 Ellos tienen fotos. Es suyo.
 Tú tienes un perro. Son suyos.
 Él tiene una casa. Es suya.



VOTAR: DERECHO Y DEBER

3.16

Dictado



Compruebo

3.17

1.  Hablamos.

2.  Escribo.

A

B

C

1

L L

Y

2
3

4

5

1. Se lleva en el cuello.
2. Sirve para sentarse.
3. Es redondo y puede ser de oro.
4. Normas para la convivencia.
5. Se hace con leche y es muy sano.

A. Tiene patatas y está rica.
B. Las mujeres las llevan como adorno.
C. Es una parte de la camisa.



Compruebo

3.18

3.  Leo.

4.  Copio.

¿TODOS LOS DERECHOS PARA TODOS?

Hay más de 110 millones de minas antipersonales 
repartidas en más de 64 países.

Se tortura a los detenidos en más de 120 países.

En el año 2000 ACNUR tenía bajo su protec-
ción a 22,3 millones de refugiados.









Compruebo

3.19

5.  Construyo frases.

6.  Relaciono.
El perro es de Fátima. Son suyos.
La casa es de Pepe. Es suyo.
Las fotos son de Alí. Es suya.
Los collares son de María. Son suyas.

1. Yo estoy en Vallecas.
2. Usted
3. Ellas
4. Tú
5. Él

Yo
Tú
Él/ella/usted
Ellos/ellas/ustedes

está
estoy
estás
están

en Vallecas





La ciudadanía



3.22



4.1

“Corresponde a los poderes públicos promover las condiciones
para que la libertad y la igualdad del individuo y de los grupos
en que se integran sean reales y efectivas; re m over los obstáculos
que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la participación de
todos los ciudadanos en la vida política, económica, cultural y
social.”

(Constitución Española. Art. 9.2)

EL FÚTBOL CLUB BARCELONA

SE UNE A U N I C E F
EN UNA ALIANZA GLOBAL
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ZA
ZO
ZU

CE
CI

4.3

Por favor, ¿dónde está 
la oficina de los Servicios
Sociales más cercana?

Siga hacia allá.
Está dos manzanas 

más arriba.

¿Estaré en el censo?

Puede que sí. Ve a la
Junta Municipal de tu
zona y mira la lista.

¿Cuáles son las condiciones
para solicitar beca de comedor?

No lo sé.
infórmate en el

colegio.



LA CIUDADANÍA

4.4



4.5

z zZ

z z

Z  Z

Zulema vio unas zapatillas en el zoco.



4.6

ac   + ou

cupo que

equ  + i
az  + ou

zoo cita

ec  + i

Conoce a tus vecinos.
Cultiva las relaciones sociales.
Lleva a tus hijos a la escuela.
Utiliza los servicios sociales.
Conoce tus deberes como ciudadano.
Toma la iniciativa.
Facilita la convivencia.



EDUCAR PARA LA CIUDADANÍA

4.7

SISTEMA EDUCATIVO ESPAÑOL



4.8



4.9

Ayer salí con una amiga mía de Zacatecas.

Nos

Llegó a

Visitamos

La llevé a                                  a

Por la tarde vimos               y, al final, 

fuimos a                         muchas cosas:

según el reloj de Correos.



4.10

No me llames extranjero, ni pienses de donde vengo,
mejor saber dónde vamos, a dónde nos lleva el tiempo.
No me llames extranjero, porque tu pan y tu fuego cal-
man mi hambre y mi frío y me cobija tu techo, no me
llames extranjero, tu trigo es como mi trigo, tu mano
como la mía, tu fuego como mi fuego y el hambre no
avisa nunca, vive cambiando de dueño.

Rafael A m o r. (Fragmento del disco “No me llames extranjero”)



PREGUNTANDO 
SE LLEGA A ROMA

4.11

1. Quino desea visitar al
tutor de su hijo. Lo llama
por teléfono al colegio.

2. Violeta invita a su amiga Gemma a ir
con ella al Centro de Adultos. Su amiga le
pregunta: 

(a) qué hacen allí,
(b) el día y la hora.

3. Alí está en una oficina rellenando un Permiso de
Residencia. Pregunta a un funcionario: 

(a) qué debe poner en cada casilla,
(b) dónde debe firmar,
(c) si necesita sello.

4. Fátima quiere obtener la Nacionalidad Española. Pregunta
a un amigo suyo: 

(a) qué tiempo de residencia es necesario tener,
(b) cómo y dónde se puede hacer la solicitud.

5. Yamala quiere ir a ASTI a informarse de dónde puede
mejorar el español. Pregunta a una amiga: 

(a) la dirección, 
(b) el teléfono, 
(c) cuáles son las horas de oficina,
(d) qué autobús debe coger para ir allí.
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SERVICIOS SOCIOCULTURALES

4.13

BIBLIOTECAS
PÚBLICAS

Cursos de Alfabetización

Conferencias Centros 
ASTI

SERVICIOS SOCIALES

Dictado



4.14

¡Taxi!
A la calle Mayor.

¿Cúanto tiempo lleva
con el oxígeno?

Dos horas.

¡Qué bien! Vamos
de excursión.

¿Qué piso?

El sexto.
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x XX

x x x

x

El taxi es caro. 

Lee el texto entero. 

x x
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Compruebo

4.17

1.  Rodeo y hablo.

2.  Ordeno.

niños a ladeben

tenemos Todos y
dar

que

La

C O L A B O R A D O R

S O L I D A R I O

A B I E R O

D
I

L
O
G
A
N
T
E

E
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E
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E
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A
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4.  Tacho.  

Compruebo
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3.  Escribo la pregunta correspondiente.

- censo,  cine,  zona,  casa,  zumo,  tolerancia.
- zapato,  cerillas,  cerezas,  manzana,  kilo.
- queja,  coche,  vecino,  cuna,  cuarto.
- ciudadano,  ocio,  oficina,  querella,  racismo.

–¿Dónde está el ayuntamiento?
–Allí, cerca de la Farmacia.

–
–Los lunes y los jueves, de nueve a dos.

–
–No se cómo se llama. En esa ventanilla te lo dirán.

–
–Calle Nueva, n.º 5. 28008 MADRID.

–
–Porque quiero pedir una beca.

ca, co, cu, que, qui, 
za, zo, zu, ce, ci



Compruebo
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5.  Escribo.

Apellidos: 

Nombre: 

Lugar y fecha de nacimiento:          

Domicilio: 

Teléfono: 

Dictado




