TRASTORNO ESPECÍFICO DEL LENGUAJE                                                  CRUZ MARÍA BENITO GARCÍA         

TAREA BLOQUE 3
PLAN DE INTERVENCIÓN GENERAL, EN TU ÁMBITO DE TRABAJO (DE ACUERDO A TU ESPECIALIDAD), PARA EL ALUMNADO CON TEL.

INTRODUCCIÓN
Autores como Carballo (2012) insisten en la importancia que tiene la identificación y la intervención temprana del TEL para que los resultados sean favorables.
En los centros escolares hay diversidad de alumnado con necesidades educativas diferentes, por eso se hace necesario una adecuada respuesta educativa por parte de los docentes. En concreto, realizo un programa de intervención con un alumno TEL para mejorar desarrollo lingüístico, sobre todo su expresión y comprensión oral y la comunicación social para mejorar en un futuro su autoestima.
1. DIRIVACIÓN.
Alumno de 4 años escolarizado en 2º de educación infantil 2º ciclo.  Es derivado por su tutora por presentar dificultades no compatibles con el diagnóstico anterior (retraso madurativo). 
El alumno presenta dificultades para expresarse de manera oral, le cuesta comprender a los demás niños y expresar sus pensamientos y emociones. Predominan los gestos para interaccionar y puede usar las palabras de una manera tan deformada en su articulación que su lenguaje es ininteligible. Contacto ocular mínimo, bajo nivel de atención auditiva y no interacciona con los demás compañeros. 
Le cuesta mucho seguir las instrucciones y tiene limitado el juego simbólico. Torpeza motriz.
2. OBSERVACIÓN.
Se ha mantenido un periodo de observación de las conductas del alumno en varios contextos dentro del centro: recreo, asamblea, en el aula antes del recreo y en el aula al final de la mañana.
Apreciación semejante a la de la tutora.
3. ENTREVISTA FAMILIAR.
Se recoge toda la información que nos pueda facilitar la familia para determinar si las conductas se dan en los dos ambientes. Se recoge toda la información sobre desarrollo general (condiciones de salud…) para la elaboración del informe psicopedagógico.
Lo más relevante: desarrollo del lenguaje a los 12 meses sin evolución. Descartado problemas visuales y auditivos.
4. SÍNTESIS INFORME PSICOPEDAGÓGICO.
DESARROLLO COGNITIVO
· Debido a su escasa colaboración y dificultades en el lenguaje, se le ha pasado escalas de desarrollo
· Limitado juego simbólico y funcional
· Atención restringida a sus centros de interés.
· Realiza ya actividades imitativas.
· Se observa rigidez en el pensamiento, poco flexibles a los cambios en las rutinas habituales.
· Conceptos básicos los tiene aprendidos 
· Se intuye buena capacidad de aprendizaje y cognitiva.
DESARROLLO PSICOMOTOR:
· Torpeza al correr, saltar y brincar.
· Dificultad en el equilibrio estático y dinámico.
· Inmadurez a nivel de motricidad fina, no se observa preferencia lateral. 
· Realiza pinza digital superior para coger objetos pequeños. 
DESARROLLO LINGÜÍSTICO:
· A NIVEL FONOLÓGICO:
· Presentan errores de simplificación fonológica
· Dificultades para repetir correctamente palabras nuevas.
· Presentan mayor dificultad para la articulación de palabras largas.
· Habla ininteligible.
· A NIVEL MORFOSINTÁCTICO:
· Emite palabras de forma inespecífica,  emplea onomatopeyas.
· Escasa variedad de flexiones verbales
· No usa ni comprende los pronombres personales (yo, tu…) ni los posesivos (mio, tuyo…)
· A NIVEL SEMÁNTICO:
· Vocabulario muy escaso sin intención la mayoría de veces.
· Sigue órdenes muy simples de una acción. 
· Señala con el dedo cuando quiere algo por la escasez de vocabulario.

· A NIVEL SEMÁNTICO:
· Utilización de gestos y conductas no verbales para interaccionar.
· Responde a “dame”
· Realiza  contacto ocular poco duradero pero  poco funcional.
· Bajo nivel atencional auditivo.
ADAPTACIÓN Y RELACIÓN SOCIAL
· No interacciona con otros niños,  no se acerca a ellos, acepta su presencia.
· Tiene serias dificultades y rechaza cualquier situación o contexto nuevo.
· Dificultad en el desarrollo del juego.
· Por sus problemas para la comprensión del lenguaje tienen muchas dificultades para seguir juegos con normas.
· No reacciona a estímulos sociales.
DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
· Mucha dificultad para seguir instrucciones y aprender las rutinas del aula.
· Dificultades para el acceso a la lectoescritura y conceptos básicos de Ed. Infnatil.

5. [bookmark: _Hlk56020175]CONTEXTO 
ESCOLAR
El alumno se encuentra escolarizado en un aula de Educación infantil de 4 años (2º), el centro es de una línea enmarcado en un contexto rural. La oferta educativa es de 3 aulas de E. Infantil y 6 de E. Primaria. Cuenta con especialistas de Pedagogía Terapéutica y Audición y Lenguaje.
FAMILIAR
La unidad familiar está compuesta por los dos progenitores y una hermana mayor que él que estudia en el mismo centro.
Ambos progenitores se ocupan de la educación de sus hijos, siendo más estricta la madre en cuestión de normas. Ambos son conscientes de las dificultades del niño y colaboran en todo con el centro. 

6. INTERVENCIÓN

La intervención se llevará a cabo en primer lugar interviniendo en los tres factores básicos cognitivos:
1. La atención como mecanismo implicado directamente en la activación y el funcionamiento de los procesos y/u operaciones de selección, distribución y mantenimiento de la actividad psicológica.
2. La percepción: constructivo en el  que el perceptor, antes de procesar la nueva información, construye un esquema informativo anticipatorio, que le permite contrastar el estímulo y rechazarlo o aceptarlo según se adecúe al esquema propuesto.
3. La memoria que es la que permite a la mente influenciarse a través de la experiencia. 

A. OBJETIVOS GENERALES

· Aumentar el vocabulario básico.
· Mejorar la comunicación verbal (expresión y comprensión)  con finalidad interactiva.
· Mejorar la atención del alumno.
· Favorecer el desarrollo del lenguaje dentro del aula
· Favorecer y satisfacer las necesidades del alumno
B. OBJETIVOS POR ÁREAS DE DESARROLLO
Desarrollo Cognitivo 
- Desarrollar el juego simbólico. 
- Trabajar el juego perceptivo y la manipulación. 
- Desarrollar la percepción visual y auditiva. 
- Trabajar la discriminación visual y auditiva. 
- Aumentar los periodos atencionales. 
Desarrollo comunicativo- Lingüístico 
- Reforzar el área del lenguaje  oral a nivel expresivo/articulación y comprensivo
- Trabajar las conciencias:
· fonética- fonológica. 
· morfosintáctica. 
· Léxico - semántica.
Afectivo-emocional.
- Fomentar la interacción tanto con el adulto como con sus iguales. 
- Aumentar el desarrollo de  la autoestima. 
- Desarrollar la autonomía.
- Mejorar sus habilidades sociales y competencias de juego:
C. CONTENIDOS:

· El juego simbólico y perceptivo
· La percepción y discriminación visual y auditiva
· La atención
· Comprensión y expresión oral
· Articulación de fonemas 
· Conciencia fonológica, fonética, morfosintáctica y léxico-semántica.
· La interacción con el adulto y sus iguales
· El desarrollo de la autoestima
· El desarrollo de la autonomía.

D. METODOLOGÍA:
La metodología que se llevará a cabo en esta intervención será una metodología lúdica y multisensorial basada en los principios metodológicos:
· Principio de actividad personal del alumno. Parte de las necesidades e intereses que este tiene.
· Principio de individualización.
· Principio de socialización.
· Principio de globalización: este principio trata de unificar los conocimientos para que los alumnos puedan utilizarlos en diversas situaciones.
· Principio de autonomía: se busca la libertad y la autonomía de los alumnos
· Principio del juego: aprenden mejor cuando aquello que se les enseña les llama la atención, les entusiasma o les gusta.
· Principio de creatividad: conectando con la inteligencia emocional, es decir, debes de ser tú mismo.
Las dos técnicas más utilizadas en nuestra intervención son la repetición y el uso de juegos. “Debido a que el juego es, a todos los efectos, la principal actividad social en la vida de los niños, es la esencia misma de su cultura de grupo” (Charman & Stone, 2006). A través del juego, los niños aprenden a practicar una amplia variedad de nuevas capacidades en su entorno social.
Asimismo, se seguirán unas pautas utilizadas durante la intervención para estimular el lenguaje del alumno:
· Cuando nos dirigimos al alumno en cuestión, se le hablará con un ritmo más lento.
· Se pronunciarán claramente las palabras.
· Se utilizarán frases sencillas, evitando enunciados desordenados o interrumpidos..
· Favorecer el intercambio comunicativo entre el niño y su entorno social.
· Emplear apoyos visuales para compensar sus dificultades de comprensión.
· Ubicar al alumno en un lugar donde mantenga contacto ocular continuo con el profesor y le permita contemplar toda el aula. Es a través de la “vista” como comprenden y se comunican con su entorno. 
· Evitar el uso de preguntas directas
· Apoyar nuestro lenguaje con gestos naturales que favorezcan la comprensión del mensaje 
· Emplear la imitación y el modelado
· Permitir el uso de libretas con fotos comunicativas para trasladar información, que concederán al niño  la oportunidad de participar activamente en las asambleas.
· Utilización de agendas visuales
· Rincones de juego.
· Ofrecer apoyos para participación en los rincones escolares de juego
· Ofrecer momentos de juego en el patio, puesto que para el niño suelen ser momentos difíciles de comprender, por lo que podemos encontrarnos que tenga tendencia a jugar solo.
E. ACTIVIDADES

      Para la intervención con  el alumno se proponen una serie de actividades que permiten desarrollar y mejorar sus capacidades y sus habilidades así como atender sus necesidades y poder trasladar dicho aprendizaje a su vida cotidiana.
     La duración será de unos 30 minutos cada actividad y están relacionadas con los objetivos y contenidos.
     Las actividades están organizadas según los niveles de desarrollo. 
DESARROLLO COGNITIVO
  Ejercicios de discriminación auditiva: 
Ej. A partir de una grabación de distintos sonidos cotidianos que pue den resultarle al niño/a familiares (timbre, sirena, claxon, sonido del teléfono, de un cristal cuando se rompe,…) jugar a acertar a que corresponde cada uno e identificar  en que situaciones podemos escucharlos.
Ejercicios de discriminación auditiva con coordinación gestual:
 Ej. Mientras los niños/as andan sin rumbo fijo por el aula mientras escuchan las palmas del maestro, ir dardo premisas u órdenes de realizar un movimiento corporal o gesto determinado cuando oigan un sonido en concreto. 

Atención visual
       Se trata de una serie de actividades sencillas: de asociar iguales, de establecer relaciones, de clasificar, de completar series,... cuya ejecución implica la atención visual.  Esta primera propuesta utiliza como eje conductor los colores, buscando trabajar la atención visual y adquiriendo y/o afianzando los colores más básicos. Consiste en un material con numerosas claves y apoyos visuales (sombras, colores, ejemplos,…) que buscan aportar autonomía al alumno a la hora de ejecutar las tareas propuestas. 
COLOCA CADA IMAGEN ENCIMA DE SU IGUAL
[image: http://www.arasaac.org/classes/img/thumbnail.php?i=c2l6ZT0zMDAmcnV0YT0uLi8uLi9yZXBvc2l0b3Jpby9vcmlnaW5hbGVzLzI5NDAucG5n][image: http://www.arasaac.org/classes/img/thumbnail.php?i=c2l6ZT0zMDAmcnV0YT0uLi8uLi9yZXBvc2l0b3Jpby9vcmlnaW5hbGVzLzI4MDgucG5n][image: http://www.arasaac.org/classes/img/thumbnail.php?i=c2l6ZT0zMDAmcnV0YT0uLi8uLi9yZXBvc2l0b3Jpby9vcmlnaW5hbGVzLzMzNDAucG5n]

APARCA CADA COCHE EN SU COLOR
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Atención, concentración, memoria, discriminación auditiva, léxico, semántica  y comprensión y expresión oral
La granja
Lámina para trabajar el desarrollo cognitivo a partir Atención de una serie de instrucciones orales y/o través de las tarjetas con las que debemos encontrar los pictogramas correctos.
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DESARROLLO COMUNICATIVO LINGÜÍSTICO
LENGUAJE EXPRESIVO     “Quién es quién”
  
   Es una aplicación que dispone de 5 niveles de dificultad y rapidez. Con esta plataforma, se desarrolla el lenguaje expresivo, la lógica y la planificación. Dirigida para niños de 4 años, totalmente gratuita para IOS.
Hamlet  Programa para favorecer la conceptualización fonológica
[image: ejercicios y materiales logopedia]    CONTENIDO:
3 tipos de ejercicios y 510 ejercicios agrupados en 23 series.
    TIPOS DE EJERCICIOS
Presentación secuencial con o sin modelo.
Presentación múltiple con o sin modelo.


Ejercicios buco-faciales:

 Ej. Se les puede presentar como “gimnasia con la boca” indicándoles movimientos y pautas como: 
 -abrir y cerrar la boca              
-soplar para “inflar un globo”
-mover la lengua en distintas direcciones y posiciones (arriba, derecha, fuera, tocando los dientes superiores, el paladar,…)
Nota: Trabajaremos, además, los conceptos de posición y algunos      nombres de las partes de la boca

Respiración
[image: ]
Gramática-Morfosintaxis | Léxico-Semántica | Pragmática 

Material para trabajar la estructuración de frases y las respuestas a preguntas iniciadas con los pronombres interrogativos ¿quién?, ¿qué?, ¿qué hace? y ¿dónde?, con vocabulario en torno a las comidas.
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· Utilizar apoyos visuales: agendas planificadoras, reguladores de la conducta, horarios.

HORARIO

· [image: ]

REGULADORES DE CONDUCTA
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	PROGRAMA DE PATIO – PATIOS DIVERTIDOS

Se elabora el programa de patio. Se anota el ciclo, la duración, los niños y las niñas candidatos y la semana en que se realiza.
JUEGOS EJEMPLOS
Lunes: Conseguir la pelota, Bolos Humanos (pelota).
Martes: Tocar las rodillas, Las cuatro esquinas (4 aros y tambor).
Miércoles: Desollar a la víbora, días de la semana.
Jueves: Escondite al revés, tulipán.
Viernes: Libre







Pictogramas para apoyar la organización, estructura y secuencia de rutinas y otras actividades.
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[image: ][image: ][image: ]CONOCER NUESTRAS EMOCIONES Y REGULARLAS
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